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ГРИМ ЯК ОБ’ЄКТ НАУКОВОЇ РЕФЛЕКСІЇ 
 

Мета роботи -  систематизувати і коротко проаналізувати джерела наукового і практичного характеру, 

в яких досліджуються різні аспекти гриму та гримування. Методологія. У дослідженні використовується низка 

методів загальнонаукового та спеціального характеру: бібліографічний, класифікації, узагальнюючий, система- 
тизації. Наукова новизна полягає в систематизації літературних джерел у сфері дослідження гриму і практи- 

чних аспектів гримування з метою пошуку найбільш оптимальних шляхів вироблення методологічної наукової 

позиції до їх дослідження. Висновки. Інтерес до гриму серед науковців зростає, однак ґрунтовного досліджен- 

ня гриму, особливо в українській науці дизайну, не існує, як власне і в низці суміжних наук, незважаючи на 

безспірний міждисциплінарний характер цього феномена. Адже поняття «грим» тісно пов‘язане з театром, кі- 

нематографом, сценічним образом, гримом-маскою, втіленням/перевтіленням, видовищем тощо. А відтак його 

аналіз проектується у площину дослідження цих понять, які водночас є об‘єктом зацікавлення низки наук, що й 

вимагає врахування у формуванні методологічної бази його дослідження. 

Ключові слова: грим, гримування, наукові дослідження, навчальні посібники, джерельна база. 
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Грим как объект научной рефлексии 
Цель работы - систематизировать и кратко проанализировать источники научного и практического ха- 

рактера, в которых исследуются различные аспекты грима и гримирования. Методология. В исследовании ис- 

пользуется ряд методов общенаучного и специального характера: библиографический, классификации, 

обобщающий, систематизации. Научная новизна состоит в систематизации литературных источников в обла- 

сти исследования грима и практических аспектов гримирования с целью поиска наиболее оптимальных путей 

выработки методологической научной позиции в их исследовании. Выводы. Интерес к гриму среди ученых 

растет, однако обстоятельного исследования грима, особенно в украинской науке дизайна, не существует, как 

собственно и в ряде смежных наук, несмотря на бесспорный междисциплинарный характер этого феномена. 

Ведь понятие «грим» тесно связано с театром, кинематографом, сценическим образом, гримом-маской, вопло- 

щением / перевоплощением, зрелищем и т.д. А потому его анализ проецируется в плоскость исследования этих 
понятий, которые одновременно являются объектом интереса ряда наук, что и требует учета в формировании 

методологической базы его исследования. 

Ключевые слова: грим, гримирование, научные исследования, учебные пособия, исследовательская 

база. 
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Grim as an object of scientific reflection 

The purpose of the article is to systematize and briefly analyze sources of a scientific and practical character, 

in which various aspects of makeup and make-up are explored. Methodology. The research uses a number of methods 

of general scientific and special character: bibliographic, classification, generalization, systematization. Scientific 

novelty. The systematization of literary sources in the field of study of makeup and practical aspects of grinding with 

the aim of finding the most optimal ways to develop a methodological scientific position in their study. Conclusions. 

Interest in makeup among scientists is growing, however, there is no detailed study of makeup, especially in the 

Ukrainian design science, as it is true in a number of related sciences, despite the indisputable interdisciplinary nature of 

this phenomenon. After all, the concept of "make-up" is closely related to theater, cinema, stage design, make-up mask, 

incarnation/reincarnation, spectacle, etc. Therefore, its analysis is projected into the plane of study of these concepts, 

which at the same time are the object of interest of a number of sciences, which also requires consideration in the 

formation of the methodological basis of its study. 

Key words: makeup, grating, scientific researches, study aids, research base. 

 

Актуальність теми дослідження. Грим у кінематографі й театрі слугує для покращення зовні- 

шності актора або для її зміни у випадку створення особи персонажа, роль якого втілює актор. Це ос- 
новне функціональне навантаження гримування як процесу сприяє створенню відповідного 

візуального образу в результаті перевтілення. Саме цей візуальний образ і розуміється як театраль- 

ний грим. «... Глядачеві повинно бути зрозуміло, хто перед ним знаходиться, і тільки тоді він зможе 
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стежити за грою, не відволікаючись здогадками ... Це означає, що кожна частина ... костюма, гриму 

повинна становити цілісне враження» [15]. 

Допомагають актору втілювати образ персонажа за допомогою спеціальних фарб, пластич- 
них і пастижерних (волосяних) наклейок, перук, зачісок і под. художники-гримери, художники- 

постіжери. Слово «грим» у перекладі з італійської мови (grimo) означає «зморшкуватий», з францу- 

зької (grime) - «кумедний стариган», з давньогрецької - «зморшка». Спорідненим поняття є поняття 

make-up, що власне і означає грим у перекладі на англійську і має декілька семантичних наванта- 
жень: а) склад, будова, структура; б) зовнішній вигляд, зовнішність, характер, натура; в) косметичні 

вироби, косметика, грим, макіяж, накладання гриму або косметики; г) вигадка, фантазія; д) компен- 

сування, компенсація [34]. Існує також суміжне поняття makeup artist (MUA), яке включає гримуван- 
ня (prosthetic makeup) поряд зі створенням візуальних спецефектів (special makeup effects) [23]. 

Слово make-up нам більше відоме як макіяж. Походить воно від французького maquillage, яке 

у свою чергу утворилося від maquiller (зміна зовнішнього вигляду) – від стародавнього дієслова 

picard maquier (робити, прикидатися, симулювати), запозиченому з голландської - maken (робити) 
[35]. 

Російська дослідниця Г. Пронькіна з огляду на семантичні, синтаксичний і функціональні 

особливості феномена макіяжурозуміє його як систему дій і засобів, спрямовану на зорову трансфор- 

мацію зовнішнього вигляду людини за рахунок виділення і (або) маскування елементів і якостей осо- 
би з метою гармонізації, естетизації і актуалізації візуальної репрезентації особистості у процесі 

соціокультурної комунікації (звичайний і спеціалізований рівні / культура повсякденності / елемент 

системи культури - спосіб життя); створення нової експериментальної цілісної естетично-виразної 

форми (спеціалізований рівень / художня культура / елементи системи культури - мода і мистецтво) 
[23]. 

Ступінь наукової розробки. Насамперед варто зазначити, що, можливо, через розуміння про- 

фесії гримера та самого процесу створення гриму (гримування) як допоміжної характеристики теат- 
рального і кінематографічного мистецтв сформувалося відношення до нього як до прикладної 

дисципліни, яка не заслуговує дослідження в межах серйозних теоретичних напрямів наукового 

знання. Саме тому більшість джерел, які стосуються гриму, мають характер навчальних посібників  
та практичних рекомендацій, які призначені для навчання майбутніх гримерів професійним навич- 

кам. Саме аналіз існуючих джерел і наукового, і практичного характеру становить мету нашої науко- 

вої розвідки. Водночас її наукова новизна і актуальність теж не викликають заперечень з огляду на 

зазначене вище. 

Виклад основного матеріалу. Однією з перших праць, присвячених гриму, стали «Замітки про 
міміку і грим» відомого артиста англійського походження П. Ленського (Вервіциотті) (1890 р.) [14]. 

На початку ХХ ст. з‘явилися напрацювання П. Лебединського [12] 1912 р. 2012 р. вийшло переви- 

дання «Енциклопедія сценічної самоосвіти: грим» [13], в якій розглядається значення гриму, предста- 

влений нарис історії гримувального мистецтва, наводяться різні погляди на грим, на його зв'язок з 
мімікою, на вплив світла на грим. Увага приділена і практичним аспектам: матеріалам для гриму, те- 

хніці змивання тощо. 

Початок ХХ ст. (1923 р.) ознаменувався появою ще низки праць, серед яких «Перші уроки 

гриму» О. Клепикова [9] та практичні рекомендації з гримування [5]. 

У першій половині ХХ століття вийшли навчальні посібники Р. Раугул (1935 р.) [24], М. Но- 

влянського (1940 р.) [21], П. Лівшица (1939 р.) [15], в яких розкривається значення гриму, який,  

на думку авторів, не тільки створює завершений вигляд, а й є елементом зовнішнього оформлення 

створеного актором образу. 

Хрестоматія Ю. Писаренка (1930 р.) знайомить з різновидами технік та схем (міміка, рухи, 

гримування, вимова), як правильно застосувати їх в мистецтві актора [22]. 

Із середини ХХ століття активізуються дослідження гриму науково-теоретичного спрямуван- 
ня. Провідний гример «Мосфільму» в 40-70-х роках А. Анджан у співавторстві з Ю. Волчанецьким у 

праці «Грим в кіно» (1957 р.) виокремлює такі види гриму: коригуючий, який виправляє дефекти 

обличчя актора; характерний - відображає яскраві риси обличчя,а також віковий, портретний, націо- 
нальний, карикатурний, казковий [1]. 

Праця Г. Когтєва «Грим і сценічний образ» (1981 р.) [10] розповідає про значення гриму в 

створенні сценічного образу, його зв‘язки з режисерським і художнім вирішенням вистави, а також 
дані практичні поради, щодо втілення різновидів гриму у процесі роботи над образом. В. Кузнецова у 

праці «Кінофізіогноміка» (1978 р.) [11] досліджує грим у сучасному кінематографі, яке нині рідко 

обходиться без гриму, який водночас не завжди стає засобом створення образу персонажа. Хоча й 
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залишається незмінним тоді, коли актор виступає в ролі історичного героя, фантастичного чи казко- 
вого персонажа. М. Львов у праці «Про грим» (1969 р.) [17] аналізує значення, невід‘ємний зв'язок і 

роль гриму в створенні сценічного образу. 

Також можна згадати низку навчальних посібників і практичних рекомендацій, в яких визна- 
чено роль гриму і сценічного костюму в створенні актором сценічного образу, зображено техніку 

гримування, зокрема живописним і скульптурно-об'ємним способами, описано засоби сучасної деко- 

ративної косметики та гриму, технічні прийоми гриму (П. Кирєєв (1980 р.) [7], М. Львов, К. Градова 
(1987 р.) [18], Т. Шухміна (1951 р.) [33], О. Гольцов, В. Деревцев, М. Фалеев (1960 р.) [4], Ф. Вархо- 

лов (1964 р.) [3], Д. Ситнов, Л. Снежницький, І. Малигіна (1963 р.) [25]). 
Наприкінці ХХ – на початку ХХ ст. з‘являється низка ґрунтовних праць, присвячених мисте- 

цтву гриму. Так, викладач Вищого театрального училища ім. М. С. Щепкіна І. Сиромятникова дослі- 

джує виникнення і розвиток світового гримерного мистецтва. У її книгах можна дізнатися, як 

гримувались в античному і японському театрах, в європейському театрі епохи Середньовіччя і Відро- 
дження, про маски комедії дель арте, грим в кіно, цирку і под. А також познайомитеся з технікою те- 

атрального гриму і сучасного макіяжу, татуажем, пірсингом і брандінгом [26-28]. 

У посібниках С. Школьнікова простежуєтеся історія зачісок, головних уборів, косметики та 

прикрас. Матеріал видань багато ілюстрований, що дає змогу з легкістю орієнтуватися у історичних 
періодах моди, стилях та жанрах [30-32]. 

2015 р. за авторства російського дослідника С. Непейводи вийшов навчальний посібник, адре- 

сований студентам театральних, хореографічних та музичних вузів. Однак він корисна художникам 
по гриму, акторам, оперним співакам, танцюристам, а також всім бажаючим познайомитися з осно- 

вами гримувального мистецтва [20]. 

Перше ґрунтовне дисертаційне дослідження гриму належить російській дослідниці- 

культурологу М. Максимовій «Мистецтво гриму в російській театральній культурі кінця ХІХ – пер- 
шої третини XX ст.» і присвячені вивченню театрального гриму в зв'язку з різними течіями і напрям- 

ками в російському театральному мистецтві, визначенні його значень і функцій у режисерській і 

акторській практиці провідних майстрів театру кінця XIX - першої третини XX ст. [19]. 
Серед напрацювань західних дослідників можна виокремити працю одного з найкращих зару- 

біжних фахівців у сфері техніки гриму Дж.-Р Вінсента Кіхоу, яка стала універсальним посібником 

для гримерів. Вона видавалася багаторазово і отримала широке визнання [8]. Л. Бейган видав посіб- 
ник з наочними прикладами різновидів гриму, технологічними картами, на яких зображено покроко- 

ве виконання гриму по фотографіях [2]. К. Кадрон та К. Чайлдс окрему увагу приділили дитячим 

святам та їх прикрашанням за допомогою створення неповторних образів [6]. 

В Україні дослідження гриму і майстерності гримування представлені насамперед виданням 
М. Лосєва і І. Шатохіна «Майстерність гриму» (1960 р.) [16]. Ця книга створена на основі власного 

досвіду художників-гримерів Київської кіностудії художніх фільмів ім. О. Довженка. Автори знайо- 

млять читачів із технікою гримувальної майстерності на конкретних прикладах, ідучи від найпрості- 
ших деталей гриму до розповіді про складні процеси, що відбуваються під час кінозйомок. 

Авторству І. Шатохіна належить праця «Грим у театрі і кіно» (1971 р.), в якій він узагальнив 

низку питань з творчої практики майстрів гриму в Україні та надав чимало корисних порад, 

пов‘язаних з технологією гримування та основами композиції у гримі. У першій частині посібника 
розглядається розвиток гриму в історії театральної культури України, подані яскраві художні образи 

української сцени. Друга часина корисна саме практикам, позаяк вона втримує матеріал з основ ана- 

томії обличчя, законів композиції та взаємодії гриму з освітленням [29]. 
Висновки. Загалом можна констатувати, що інтерес до гриму серед науковців зростає, однак 

ґрунтовного дослідження гриму, особливо в українській науці дизайну, не існує, як власне і в низці 

суміжних наук, незважаючи на безспірний міждисциплінарний характер цього феномена. Адже по- 
няття «грим» тісно пов‘язане з театром, кінематографом, сценічним образом, гримом-маскою тощо.  

А відтак його аналіз проектується у площину дослідження цих понять, які водночас є об‘єктом за- 

цікавлення низки наук. Тому, зважаючи на це та на багатий функціональний і семантико-символічний 

характер феномена гриму, варто розглядати його у межах комплексу дисциплін, зокрема культуро- 
логії, мистецтва, дизайну, філософії, історії, психології, семіотики, позаяк він торкається таких по- 

нять, як театральне мистецтво, видовище, мода, перевтілення/втілення тощо. І вже, виходячи з цього, 

вибудовувати методологію його дослідження з урахуванням відповідних наукових джерел. Саме це і 
є перспективним напрямом подальших досліджень гриму. 
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