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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíå ë³êóâàííþ ñòåíîçóþ÷èõ çàõâîðþâàíü
ñòðàâîõîäó. Âñòàíîâëåí³ ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ åçîôàãîïëà-
ñòèêè. Çàïðîïîíîâàíà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòè-
êè ³øåì³÷íèõ ðîçëàä³â ó òîâñòîêèøêîâîìó òðàíñïëàíòàò³. Íàé-
êðàù³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ ïðè ïðîâåäåíí³ ³çîïåðèñòàëüòè÷íî¿
ðåòðîñòåðíàëüíî¿ åçîôàãîïëàñòèêè ñåãìåíòîì òîâñòî¿ êèøêè. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ñòåíîçóþ÷³ çàõâîðþâàííÿ ñòðàâîõîäó; åçîôàãî-
ïëàñòèêà; òîâñòà êèøêà. 

Ë³êóâàííÿ ñòåíîçóþ÷èõ çàõâîðþâàíü ñòðàâî-
õîäó º ñüîãîäí³ íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ. Äî öèõ çà-
õâîðþâàíü â³äíîñÿòü: ï³ñëÿîï³êîâó ðóáöåâó ñòðèêòó-
ðó, ï³ñëÿîïåðàö³éíó ðóáöåâó ñòðèêòóðó, ñòðèêòóðó
ï³ñëÿ ðåôëþêñ—åçîôàã³òó, àõàëàç³þ êàðä³¿, ðàê ñòðà-
âîõîäó, äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ñòðàâîõîäó, äèâåðòèêóëè
ñòðàâîõîäó ó ê³íöåâ³é ñòàä³¿, ñòðèêòóðè ï³ñëÿ ïðîìå-
íåâî¿ òåðàï³¿, ñêëåðîçóâàííÿ âàðèêîçíî—óðàæåíèõ
âåí ñòðàâîõîäó, ï³ñëÿ ì³êîçó, ³íôåêö³éíèõ õâîðîá òî-
ùî [1—5].

Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíóò³ óñï³õè ó ë³êóâàíí³ öèõ
çàõâîðþâàíü, âäîñêîíàëåííÿ âèä³â åçîôàãîïëàñòèêè,
íåìàº ºäèíîãî êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî êîðåêö³¿ ñòå-
íîçóþ÷èõ çàõâîðþâàíü ñòðàâîõîäó. Êð³ì òîãî, íå
âèð³øåí³ ïèòàííÿ ùîäî âèáîðó òðàíñïëàíòàòà äëÿ
ïëàñòèêè ñòðàâîõîäó, ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ òà-
êèõ óñêëàäíåíü, ÿê íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â ñòðàâîõ³ä-
íî—îðãàííèõ àíàñòîìîç³â, ùî âèíèêàº ó 5 — 31% ñïî-
ñòåðåæåíü; ³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ, çîêðåìà, ïíåâ-
ìîí³ÿ, åìï³ºìà ïëåâðè, ìåä³àñòèí³ò, ïåðèòîí³ò; óòâî-
ðåííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ðóáöåâî¿ ñòðèêòóðè òîùî. Ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèòü 3,5 — 30% [6—10].

Ìåòà ðîáîòè: ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ïðèâîäó ñòåíîçóþ÷èõ çà-
õâîðþâàíü ñòðàâîõîäó òà ïîêðàùèòè ¿õ øëÿõîì äè-
ôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 374 ïàö³ºíòà ç ñòåíîçóþ-

÷èìè çàõâîðþâàííÿìè ñòðàâîõîäó, ÿêèõ ë³êóâàëè ó
êë³í³ö³ õ³ðóðã³¿ íà áàç³ â³ää³ëåííÿ òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿
Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. Ì. ². Ïèðî-
ãîâà çà ïåð³îä ç 2003 ïî 2012 ð. Â³ê õâîðèõ â³ä 36 äî 72
ðîê³â. 

Ï³ñëÿîï³êîâà ñòðèêòóðà ñòðàâîõîäó â³äçíà÷åíà ó
147 õâîðèõ, ï³ñëÿîïåðàö³éíà ðóáöåâà ñòðèêòóðà — ó
50, ñòðèêòóðà âíàñë³äîê ðåôëþêñ—åçîôàã³òó — ó 9,
àõàëàç³ÿ êàðä³¿ — ó 131, ðàê ñòðàâîõîäó — ó 28, ëåé-
îì³îìà ñòðàâîõîäó — â 1, ñòîðîííº ò³ëî ñòðàâîõîäó —
ó 4, äèâåðòèêóë ñòðàâîõîäó — â 1, êàðä³îñïàçì — â 1,
ïîñòòðàâìàòè÷íèé åçîôàã³ò — â 1, ñïîíòàííèé ðîç-
ðèâ ñòðàâîõîäó — â 1.  
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Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â õâîðèì
ïðîâîäèëè ë³êóâàííÿ, ÿêå ó 134 ïàö³ºíò³â ðîçïî÷èíà-
ëè ç áóæóâàííÿ. Áóæóâàííÿ, ÿê ïðàâèëî, ïðîâîäèëè
àíòåãðàäíèì øëÿõîì ïî ïðîâ³äíèêó, ó 4 õâîðèõ çà íà-
ÿâíîñò³ ãàñòðîñòîìè — ðåòðîãðàäíî. Ó ïàö³ºíò³â ç
êðèòè÷íèì ïîðóøåííÿì ìåòàáîë³çìó ³ êàõåêñ³ºþ â
ïåðøó ÷åðãó ôîðìóâàëè ãàñòðîñòîìó, ó 14 — çà Â³òöå-
ëåì, â 1 — çà Êàäåðîì.

Ïðè àõàëàç³¿ êàðä³¿ ó ² ³ ²² ñòàä³¿ âèêîíóâàëè
êàðä³îäèëàòàö³þ àïàðàòîì Øòàðêà ó 62 õâîðèõ.

Ó 69 õâîðèõ âèêîíàí³ íàñòóïí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ (äèâ. òàáëèöþ). Ïëàñòèêà ñòðàâîõîäó âèêîíà-
íà ó 12 ïàö³ºíò³â; 10 ÷îëîâ³ê³â ³ 2 æ³íîê. Ç ïðèâîäó
ï³ñëÿîï³êîâî¿ ðóáöåâî¿ ñòðèêòóðè âèêîíàíà ïëàñòèêà
ñåãìåíòîì òîâñòî¿ êèøêè — ó 5 õâîðèõ, ç ïðèâîäó ðå-

ôëþêñ—åçîôàã³òó — ïëàñòèêà øëóíêîì â 1 õâîðîãî, ç
ïðèâîäó ðàêó ñòðàâîõîäó — òîâñòîêèøêîâà ïëàñòèêà ó
3 õâîðèõ òà ïëàñòèêà øëóíêîì — ó 2, ç ïðèâîäó ëåé-
îì³îìè ñòðàâîõîäó — ïëàñòèêà øëóíêîì â 1 õâîðîãî.
Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ÿêèì çä³éñíåíî åçî-
ôàãîïëàñòèêó, âèÿâëåíî ðóáöåâó ï³ñëÿîï³êîâó ñòðèê-
òóðó. Ñòåíîç ñòðàâîõîäó â³äçíà÷åíèé ó âåðõí³é òðå-
òèí³ — ó 4, ó ñåðåäí³é — ó 5, ó íèæí³é — ó 3 õâîðèõ. Ïî-
êàçàííÿìè äî òîòàëüíî¿ åçîôàãîïëàñòèêè áóëè: ïîâíà
íåïðîõ³äí³ñòü ñòðàâîõîäó, ïðîòÿæí³ñòü ñòðèêòóðè
á³ëüøå 3,5 ñì, íàÿâí³ñòü ê³ëüêîõ çâóæåíü, íåìîæ-
ëèâ³ñòü àáî íåáåçïå÷í³ñòü ïðîâåäåííÿ áóæóâàííÿ,
øâèäêå âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó ñòðèêòóðè, ïåðôîðàö³ÿ
ñò³íêè ñòðàâîõîäó ï³ä ÷àñ áóæóâàííÿ, çà äàíèìè àíàì-
íåçó, íàÿâí³ñòü ñòðàâîõ³äíî¿ íîðèö³. Ïåð³îä â³ä ìî-

Çàõâîðþâàííÿ ³ âèêîíàí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ òà ìàí³ïóëÿö³¿ ç ïðèâîäó ñòåíîçóþ÷èõ çàõâîðþâàíü 
ñòðàâîõîäó  

Çàõâîðþâàííÿ  Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ  Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ òà ìàí³ïóëÿö³¿  Ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é  

Áóæóâàííÿ ñòðàâîõîäó  72 

Ãàñòðîñòîìà çà Â³òöåëåì  10 
Òîâñòîêèøêîâà ïëàñòèêà  5 
Ïåðåäí³é ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîç  4 
Ïîçàî÷åðåâèííå çàêðèòòÿ ãàñòðîñòîìè  3 

Ï³ñëÿîï³êîâà 
ðóáöåâà ñòðèêòóðà  

147 

Åçîôàãîñòîì³ÿ  1 
Áóæóâàííÿ ñòðàâîõîäó  29 
Êàðä³îäèëàòàö³ÿ àïàðàòîì Øòàðêà  2 
Ãàñòðîñòîìà çà Â³òöåëåì  1 
Ðåêîíñòðóêö³ÿ åçîôàãîøëóíêîâîãî àíàñòîìîçó  1 
Êàðä³îì³îïëàòèêà çà Äîðîì  2 

Ï³ñëÿîïåðàö³éíà 
ðóáöåâà ñòðèêòóðà  

50 

Ìåä³àñòèíîñêîï³ÿ, çàøèâàííÿ ïåðôîðàö³¿ ñòðàâîõîäó  1 
Ôîðñîâàíå áóæóâàííÿ  4 

Åçîôàãîôóíäîïëà còèêà 1 
Ñòðèêòóðà ï³ñëÿ 
ðåôëþêñ–
åçîôàã³òó  

9 
Ðåçåêö³ÿ ñåðå äíüî¿ àáî íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó, 
åçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîç  

1 

Êàðä³îäèëàòàö³ÿ àïàðàòîì Øòàðêà  62 
Áóæóâàííÿ ñòðàâîõîäó  28 
Ïëàñòèêà çà Ãåëåðîì –Äîðîì 13 
Ïëàñòèêà çà Ãåëåðîì –Ïåòðîâñüêèì  4 

Ïëàñòèêà çà Áåñë³  1 

Àõàëàç³ÿ êàðä³¿  131 

Ôóíäîïë³êàö³ÿ çà Í³ññåíîì  1 
Òîâñòîêèøêîâà ïëàñòèêà  3 
Ïëàñòèêà øëóíêîì  2 
Åêñòèðïàö³ÿ ñòðàâîõîäó ç ôîðìóâàííÿì ãàñòðî – ³ 
åçîôàãîñòîìè  

2 

Ãàñòðîñòîìà çà Â³òöåëåì  3 

Ãàñòðîñòîìà çà Êàäåðîì  1 
Òîðàêîñêîï³ÿ  1 
Êàðä³îäèëàòàö³ÿ àïà ðàòîì Øòàðêà  1 
Òîðàêîòîì³ÿ, á³îïñ³ÿ  1 

Ðàê ñòðàâîõîäó  28 

ªþíîñòîì³ÿ çà Ìàéäëåì  1 
Ëåéîì³îìà 
ñòðàâîõîäó  

1 
Ðåçåêö³ÿ íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó ³ êàðä³¿ ç ïëàñòèêîþ 
øëóíêîì 

1 

Äèâåðòèêóëè 
ñòðàâîõîäó  

1 Òîðàêîòîì³ÿ, âèäàëåííÿ äèâåðòèêóëà  1 

Ñïîíòàííèé 
ðîçðèâ íèæíüî¿ 
òðåòèíè 
ñòðàâîõîäó  

1 Çàêðèòà òîðàêîòîì³ÿ ñïðàâà   

Äðåíóâàííÿ ñåðåäîñò³ííÿ ³ ïîäâ³éíà ãàñòðîñòîìà  1 
Øèéíà ìåä³àñòèíîòîì³ÿ  1 

Ñòîðîííº ò³ëî 
ñòðàâîõîäó  

4 

Åíäîñêîï³÷íå âèäàëåííÿ  1 
Êàðä³îñïàçì  1 – – 

Ïîñòòðàâìàòè÷íèé 
åçîôàã³ò 

1 Áóæóâàííÿ ñòðàâîõîäó  1 
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ìåíòó îï³êó äî ïëàñòèêè â³ä 3 ì³ñ äî 15 ðîê³â. Ó êë³í³ö³
â³ääàºìî ïåðåâàãó òîâñòîêèøêîâ³é ïëàñòèö³ ñòðàâî-
õîäó.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Áóæóâàííÿ ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü çàáåçïå÷èëî

ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò, ùî äîçâîëÿëî äîñÿãòè
äîñòàòíüîãî äëÿ õàð÷óâàííÿ ä³àìåòðà ñòåíîçîâàíèõ
ä³ëÿíîê ñòðàâîõîäó. 

Ç îãëÿäó íà òÿæê³ñòü çàãàëüíîãî ñòàíó, á³ëüøîñò³
õâîðèì ïëàñòèêó ñòðàâîõîäó ïðîâîäèëè ó äâà åòàïè.
Íà ïåðøîìó åòàï³ ó äåêîìïåíñîâàíèõ, êàõåêòè÷íèõ
õâîðèõ ôîðìóâàëè ãàñòðîñòîìó çà Â³òöåëåì. Ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ ãàñòðîñòîì³¿ âèâ÷àëè àíã³îàðõ³òåêòîí³êó
òîâñòî¿ êèøêè òà íàìàãàëèñÿ ïåðåâ'ÿçàòè îäíó ç
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí äëÿ àäàïòàö³¿ ñåãìåíòà òîâñòî¿
êèøêè ÿê ìàéáóòíüîãî òðàíñïëàíòàòà. 

Ó ñåðåäíüîìó ïåð³îä ì³æ ïåðøèì ³ äðóãèì åòàïàìè
îïåðàö³¿ 3—4 ì³ñ. Îäíîìîìåíòí³ âòðó÷àííÿ ïðîâåäåí³
ó 2 õâîðèõ çà øâèäêîãî ïðîãðåñóâàííÿ ñòåíîçó. 

Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ³øåì³÷íèõ ðîçëàä³â, ïîêðà-
ùåííÿ æèâëåííÿ òîâñòîêèøêîâîãî òðàíñïëàíòàòà òà
ïîïåðåäæåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïåðåä
îñíîâíèì åòàïîì îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè ³íòåíñèâíó
³íôóç³éíó òåðàï³þ çà 1 äîáó äî îïåðàö³¿, ³íòðàîïå-
ðàö³éíî òà ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ÿêà âêëþ÷àëà âíóòð³øíüî-
âåííå ââåäåííÿ 4 ìë 5% ðîç÷èíó ìåêñèäîëó ó 200 ìë
³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó íàòð³þ õëîðèäó 2 ðàçè íà äîáó,
100 ìë òèâîðòèíó 1 ðàç íà äîáó, 1 ìë 1% ðîç÷èíó í³êî-
òèíîâî¿ êèñëîòè âíóòð³øíüîâåííî ïîâ³ëüíî 2 ðàçè íà
äîáó. 

Ö³ ïðåïàðàòè ìàþòü àíòèã³ïîêñè÷íó, àíòèîêñè-
äàíòíó, äåòîêñèêàö³éíó ä³þ, ïîêðàùóþòü ì³êðîöèðêó-
ëÿö³þ. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êóðñ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ñòàíî-
âèâ 7 ä³á.   

Òîâñòîêèøêîâà ïëàñòèêà âèêîíàíà ó 8 õâîðèõ. Ó
êë³í³ö³ â³ääàºìî ïåðåâàãó ³çîïåðèñòàëüòè÷í³é ðåòðî-
ñòåðíàëüí³é ïëàñòèö³ ñòðàâîõîäó ñåãìåíòîì îáîäîâî¿
êèøêè ç çáåðåæåííÿì êðîâîïîñòà÷àííÿ ç ë³âî¿ îáîäî-
âî¿ àðòåð³¿. Ç ö³ºþ ìåòîþ âèä³ëÿëè òðàíñïëàíòàò, ùî
âêëþ÷àâ ÷àñòêîâî âèñõ³äíó, ïîïåðå÷íó ³ ÷àñòèíó
íèçõ³äíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè ç çáåðåæåííÿì êðîâîïîñ-
òà÷àííÿ ç ë³âî¿ îáîäîâî¿ àðòåð³¿. Äîâæèíà òðàíñïëàí-
òàòà ó ñåðåäíüîìó (40 ± 4,5) ñì. Ó ìàëîìó ñàëüíèêó ðî-
áèëè îòâ³ð, ³ ÷åðåç íüîãî ïîçàäó øëóíêà ïðîâîäèëè
ìîá³ë³çîâàíó êèøêó òàê, ùîá íå áóëî ïåðåêðó÷óâàííÿ
¿¿ ñóäèííî¿ í³æêè. Íàêëàäàëè àíàñòîìîç ì³æ íèæí³ì
ê³íöåì òðàíñïëàíòàòà ç ïåðåäíüîþ ñò³íêîþ øëóíêà â
àíòðàëüíîìó â³ää³ë³. Çà íàÿâíîñò³ ãàñòðîñòîìè ¿¿
çáåð³ãàëè äëÿ õàð÷óâàííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Â³äíîâëþâà-
ëè áåçïåðåðâí³ñòü òîâñòî¿ êèøêè, ôîðìóþ÷è àíàñòî-
ìîç ì³æ âèñõ³äíîþ ³ íèçõ³äíîþ (ñèãìîïîä³áíîþ)
îáîäîâîþ êèøêîþ ê³íåöü â ê³íåöü. Òðàíñïëàíòàò ÷å-
ðåç ðåòðîñòåðíàëüíèé òóíåëü ïðîâîäèëè íà øèþ,
ôîðìóâàëè åçîôàãîêîëîàíàñòîìîç. Ñàìå ï³ä ÷àñ ôîð-

ìóâàííÿ öüîãî àíàñòîìîçó âèíèêàº íåñïðîìîæí³ñòü
øâ³â. Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â, êð³ì
çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ ôîðìóâàëè åçîôàãîêîëîàíàñòîìîç
çà òèïîì ³íâàã³íàö³éíîãî ê³íåöü ó ê³íåöü. Çà äåùî
á³ëüøî¿ øèðèíè òîâñòî¿ êèøêè ôîðìóâàëè åçîôàãî-
êîëîàíàñòîìîç ê³íåöü ó á³ê ç àäåêâàòíèì äðåíóâàí-
íÿì ä³ëÿíêè àíàñòîìîçó. 

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ
ñóì³øàìè ï³äâèùåíî¿ êàëîð³éíîñò³ ÷åðåç íàçîãàñò-
ðàëüíèé çîíä àáî ÷åðåç ãàñòðîñòîìó, ïðîäîâæóâàëè
çàïðîïîíîâàíó ³íôóç³éíó, à òàêîæ àíòèáàêòåð³àëüíó,
ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ. Íà 8—10—òó äîáó âèêîíóâà-
ëè ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ç âîäîðîç÷èííîþ
êîíòðàñòíîþ ðå÷îâèíîþ, ïåðåâ³ðÿþ÷è ñïðîìîæí³ñòü
øâ³â åçîôàãîêîëîàíàñòîìîçó. Ï³ñëÿ öüîãî ïàö³ºíòó
äîçâîëÿëè ñïî÷àòêó âæèâàòè ð³äèíó, à ïîò³ì ïðèéìà-
òè ¿æó. 

Ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü íàé÷àñò³øîþ áóëà
÷àñòêîâà íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â åçîôàãîêîëîàíàñòî-
ìîçó (ó 2), â ï³çíüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ —
âèíèêíåííÿ éîãî ñòðèêòóðè. Ë³êóâàëè íåñïðî-
ìîæí³ñòü øâ³â êîíñåðâàòèâíèì øëÿõîì. Ñòðèêòóðó
ñòðàâîõîäó ë³êóâàëè êîíñåðâàòèâíî øëÿõîì áóæóâàí-
íÿ. Â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³ ó ï³çíüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèê ñë³ïèé ì³øîê ñòðàâîõîäó,
ùî çàëèøèâñÿ. Äàíå óñêëàäíåííÿ óñóíóòå îïåðàòèâ-
íèì øëÿõîì. 

Ëåòàëüí³ñòü ïðè ñòåíîçóþ÷èõ çàõâîðþâàííÿõ
ñòðàâîõîäó 7,2%. Ïîìåðëè 5 õâîðèõ, ç ÿêèõ ó 2 íàêëà-
äåíà ãàñòðîñòîìà çà Â³òöåëåì ç ïðèâîäó ðóáöåâî¿
ñòðèêòóðè, 1 — ïîìåð ç ïðèâîäó ñïîíòàííîãî ðîçðè-
âó ñòðàâîõîäó, 2 íåîïåðîâàíèõ õâîðèõ ç àõàëàç³ºþ
êàðä³¿. Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ 4 õâîðèõ áóëà ñåðöåâî—ñó-
äèííà íåäîñòàòí³ñòü íà òë³ âèñíàæåííÿ ³ êàõåêñ³¿, 1 —
ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü íà òë³ ñåïñèñó. 

ВИСНОВКИ
1. Áóæóâàííÿ º îäíèì ç îñíîâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàí-

íÿ ñòåíîçóþ÷èõ çàõâîðþâàíü ñòðàâîõîäó, éîãî ñë³ä
âèêîðèñòîâóâàòè ÿê ñïîñ³á ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè õâîðèõ.

2. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî êðàùèì ñïî-
ñîáîì ïëàñòèêè ñòðàâîõîäó º ³çîïåðèñòàëüòè÷íà ðåò-
ðîñòåðíàëüíà òîâñòîêèøêîâà ïëàñòèêà ç çáåðåæåí-
íÿì êðîâîïîñòà÷àííÿ ç ë³âî¿ îáîäîâî¿ àðòåð³¿.

3. Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ³íôóç³éíî¿ òå-
ðàï³¿ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ³øåì³÷íèõ ðîçëàä³â ó òî-
âñòîêèøêîâîìó òðàíñïëàíòàò³ ïðè ïðîâåäåíí³ åçîôà-
ãîïëàñòèêè äîçâîëÿº çìåíøèòè ÷àñòîòó àáî óíèêíóòè
ãí³éíî—ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, ïîâ'ÿçàíèõ ç íåñïðî-
ìîæí³ñòþ øâ³â ñòðàâîõ³äíî—îðãàííèõ àíàñòîìîç³â. 

4. Ó òÿæêî õâîðèõ ³ âèñíàæåíèõ, ÿêèì ïëàíóþòü
çä³éñíåííÿ åçîôàãîïëàñòèêè, äîö³ëüíå äîòðèìàííÿ
åòàïíîñò³ â ë³êóâàíí³. 
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