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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 265 ïàöèåíòîâ ïî ïî-
âîäó îñëîæíåííûõ ïñåâäîêèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ).
Ïðåäëîæåíû ÓÇÈ—êðèòåðèè ñòåïåíè çðåëîñòè ïñåâäîêèñò ÏÆ,
îñíîâàííûå íà äàííûõ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Íàè-
áîëüøàÿ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé — ó 72 (27%) áîëüíûõ âîçíèêëà
ïðè íàëè÷èè ïñåâäîêèñò 1—é ñòåïåíè çðåëîñòè, ó êîòîðûõ îò-
ñóòñòâîâàëà êàïñóëà: íàãíîåíèå — ó 55 (20,7%), êðîâîòå÷åíèå â
ïðîñâåò êèñòû — ó 7 (2,6%), ïåðôîðàöèÿ — ó 10 (3,8%). Ïðè íà-
ëè÷èè ïñåâäîêèñò 2—é è 3—é ñòåïåíè çðåëîñòè ïîðòàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ âûÿâëåíà ó 8 (3%) áîëüíûõ, îáòóðàöèîííàÿ æåëòóõà
— ó 5 (1,9%). Ìàëèãíèçàöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ îñëîæíåíèåì ïñåâäî-
êèñò ÏÆ, ïðåäñòàâëÿåò ñàìîñòîÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå. Ïðåäëî-
æåíà ñõåìà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ïñåâäîêèñò ÏÆ ñ ó÷å-
òîì ñòåïåíè èõ çðåëîñòè è âèäà îñëîæíåíèÿ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: ïîñòíåêðîòè÷åñêàÿ êèñòà ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû; ñòåïåíü çðåëîñòè ïñåâäîêèñòû; ÓÇÈ; ïóíêöèîííî—äðå-
íèðóþùèé ìåòîä ëå÷åíèÿ. 

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò â ëå÷åíèè ëîæíûõ
êèñò ÏÆ ìíîãèå õèðóðãè áûëè ñòîðîííèêàìè âûïîë-
íåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè óñëîâèè õî-
ðîøî ñôîðìèðîâàííîé êàïñóëû ïðîñòíåêðîòè÷åñ-
êîé êèñòû [1—4]. Âíåäðåíèå â õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó ìåòîäà ÓÇÈ ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ ìíîãî÷èñëåí-
íûõ ñòîðîííèêîâ ïðèìåíåíèÿ ïóíêöèè ñêîïëåíèé
æèäêîñòè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, íåçàâèñèìî îò èõ îáú-
åìà, ëîêàëèçàöèè è ýòèîëîãèè [5—9]. Àðãóìåíòîì ñòî-
ðîííèêîâ àêòèâíîãî ïóíêöèîííî—äðåíàæíîãî ìåòî-
äà ëå÷åíèÿ ïñåâäîêèñò ÏÆ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â ïðîöåñ-
ñå ðîñòà â íèõ âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ, êî-
òîðûå âûÿâëÿþò â 20—34% íàáëþäåíèé [1—3, 6, 8, 9].
Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè ÿâëÿþòñÿ íàãíîå-
íèå ñîäåðæèìîãî êèñòû — â 11—14%, êðîâîòå÷åíèå —
â 1,6—20%, ïåðôîðàöèÿ êèñòû â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ
ïîëîñòü — â 5—15%. Áîëåå ðåäêèì îñëîæíåíèåì â
ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ êèñò ÿâëÿåòñÿ ñèíäðîì ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè, êîòîðûé âîçíèêàåò ó 4—6%
áîëüíûõ, è ìàëèãíèçàöèÿ êèñò — ó 1,7—3,4%. 

Ïðè ýòîì àâòîðû êàê àêòèâíîé, òàê è âûæèäàòåëü-
íîé òàêòèêè íå ó÷èòûâàþò íàëè÷èå êàïñóëû êèñòû
ÏÆ è ñòåïåíü åå çðåëîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îáîñíîâàòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ïîñòíåêðîòè÷åñêèìè êèñòàìè ÏÆ íà îñíî-
âàíèè îöåíêè ñòåïåíè çðåëîñòè êàïñóëû êèñòû è âè-
äà âîçíèêøåãî â íåé îñëîæíåíèÿ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Â êëèíèêå ñ 2000 ïî 2011 ã. ëå÷èëè 265 ïàöèåíòîâ

ñ êèñòàìè ÏÆ â âîçðàñòå îò 18 äî 82 ëåò. Ìóæ÷èí áû-
ëî 199, æåíùèí — 66, äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 3
íåä äî 2 ëåò. Íåîñëîæíåííûå êèñòû âûÿâëåíû ó 177
(66,7%) áîëüíûõ. Ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó
88 (33,2%) ïàöèåíòîâ. Íàèáîëåå ÷àñòûìè áûëè íàãíî-
åíèå êèñòû — ó 55 (20,7%) áîëüíûõ, ïåðôîðàöèÿ êèñ-
òû â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü — ó 10 (3,8%), àð-
ðîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå â ïîëîñòü êèñòû — ó 7 (2,6%),
ìàëèãíèçàöèÿ — ó 3 (1,7%), ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ
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— ó 8 (3%), ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà — ó 5 (1,9%). Äèà-
ãíîç óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâå àíàìíåçà, îáúåêòèâíî-
ãî îñìîòðà, à òàêæå äàííûõ ÓÇÈ, öèòîëîãè÷åñêîãî è
áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà ñîäåðæèìîãî êèñò, ìîðôî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èõ êàïñóëû.  

Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè çðåëîñòè êèñòû, òî÷íåå,
ñôîðìèðîâàííîñòè åå êàïñóëû, ïî äàííûì ÓÇÈ âûäå-
ëåíû 3 òèïà êèñò (ïàòåíò Óêðàèíû, 2004).

Êèñòû 1—é ñòåïåíè çðåëîñòè — íà ýõîãðàììàõ
ïðåäñòàâëåíû â âèäå îáðàçîâàíèé ðàçëè÷íîé ôîðìû,
ñ íå÷åòêèìè êîíòóðàìè, ñíèæåííîé ýõîãåííîñòüþ. Â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ â ïîëîñòè êèñòû îáíàðóæåíû ýõî-
ïîçèòèâíûå âêëþ÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ — ñåê-
âåñòðû. Ïðîòîê ÏÆ âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ íå ðàñøè-
ðåí. Ãèñòîëîãè÷åñêè îáíàðóæèâàëè ìîëîäóþ íåçðå-
ëóþ ãðàíóëÿöèîííóþ òêàíü — ìàëîäèôôåðåíöèðî-
âàííûå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå êëåòêè ñ êðóïíûìè
áàçîôèëüíûìè ÿäðàìè è óçêèì îáîäêîì öèòîïëàçìû,
÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá îòñóòñòâèè êàïñóëû.

Êèñòû 2—é ñòåïåíè çðåëîñòè — ïðåäñòàâëåíû â
âèäå ýõîíåãàòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ îêðóãëîé ôîðìû, ñ
÷åòêèìè êîíòóðàìè, êàïñóëîé òîëùèíîé 1—3 ìì, êî-
òîðàÿ ïðîñëåæèâàëàñü íà âñåì ïðîòÿæåíèè. Ðàñøèðå-
íèå ïðîòîêà ÏÆ òàêæå íå îáíàðóæåíî. Ìîðôîëîãè÷å-
ñêè õàðàêòåðèçóåòñÿ óòîëùåííîé äâóõñëîéíîé ñòåí-
êîé, ñ óçêèì íåêðîòè÷åñêèì ñëîåì â ñòàäèè ðåîðãà-
íèçàöèè è ñëîåì ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè âûñîêîé ñòå-
ïåíè çðåëîñòè, ÷òî ÿâèëîñü ïðèçíàêîì íàëè÷èÿ
ñôîðìèðîâàííîé êàïñóëû.

Êèñòû 3—é ñòåïåíè çðåëîñòè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé
îáðàçîâàíèÿ îêðóãëîé ôîðìû, ñ òîëùèíîé êàïñóëû 4
ìì è áîëåå, êîòîðàÿ ïðîñëåæèâàëàñü íà âñåì ïðîòÿ-
æåíèè. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ â ïðîñâåòå îáíàðóæåíû
âêëþ÷åíèÿ. Ìîðôîëîãè÷åñêè âûÿâëåíû äâà âèäà
ìîðôîãåíåçà: óòîëùåííàÿ ñòåíêà ïðåäñòàâëåíà ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíüþ ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ôè-
áðîöèòîâ ñî ñëàáîðàçâèòîé öèòîïëàçìîé; âòîðîé âèä
— ìíîãîêàìåðíûå ïîëîñòè, âûñòëàííûå öèëèíäðè-
÷åñêèì ýïèòåëèåì, ñ âêëþ÷åíèåì â ïðîñâåòå ãîìîãåí-
íûõ ýîçèíîôèëüíûõ ìàññ, ÷òî ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê
óäàëåíèþ êèñò. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ó áîëüíûõ ñ íåçðåëûìè êèñòàìè, ò. å. êèñòàìè 

1—é ñòåïåíè çðåëîñòè, íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíè-
åì áûëî íàãíîåíèå. Êëèíè÷åñêè ýòî ïðîÿâëÿëîñü â
âèäå ãèïåðòåðìèè, ëåéêîöèòîçà ñî ñäâèãîì ôîðìóëû
âëåâî, óâåëè÷åíèÿ îáúåìà ïîëîñòè êèñòû, ïîÿâëåíèÿ
èëè óâåëè÷åíèÿ âûðàæåííîñòè ñóùåñòâóþùåãî áîëå-
âîãî ñèíäðîìà. Ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå íåçðåëîé êàïñóëû,
à òî÷íåå åå îòñóòñòâèå, ó 38 áîëüíûõ èç 55 âûïîëíåíà
ïóíêöèÿ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ ñ ýâàêóàöèåé ãíîéíîé
æèäêîñòè è óñòàíîâëåíèåì ïî ìåòîäó Ñåëüäèíãåðà
òðóá÷àòûõ äðåíàæåé äëÿ ïðîìûâàíèÿ ïîëîñòè êèñòû
ðàñòâîðîì îêòèíåñåïòà. Â ñîäåðæèìîì êèñòû ïðè öè-
òîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíû ëåéêîöèòû âî

âñåõ ïîëÿõ çðåíèÿ, â áèîõèìè÷åñêîì àíàëèçå ïîëó-
÷åííîé æèäêîñòè àêòèâíîñòü ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåð-
ìåíòîâ ìèíèìàëüíà — 0—30 ã/(÷ × ë). Â 25 íàáëþäå-
íèÿõ ïóíêöèîííî—äðåíàæíûé ìåòîä îêàçàëñÿ îêîí-
÷àòåëüíûì, äîñòèãíóòî âûçäîðîâëåíèå. Â ñâÿçè ñ ïðî-
ãðåññèðîâàíèåì ìåñòíîãî ãíîéíî—íåêðîòè÷åñêîãî
ïðîöåññà ó 16 áîëüíûõ âûïîëíåíî îòêðûòîå îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî, îáúåì êîòîðîãî âêëþ÷àë ëà-
ïàðîòîìèþ, ñåêâåñòðýêòîìèþ ñ ñàíàöèåé è äðåíèðî-
âàíèåì ãíîéíîãî î÷àãà òðóá÷àòûìè äðåíàæàìè. Â
ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì "ýõî—îêíà" äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïóíê-
öèè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ ÿò-
ðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, ó 14
áîëüíûõ âûïîëíåíî îòêðûòîå îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî. Èç íèõ ó 8 áîëüíûõ êèñòà ëîêàëèçîâàëèñü
ïîçàäè âûðåçêè ÏÆ, â çîíå ïðîõîæäåíèÿ âîðîòíîé
âåíû è âåðõíåáðûæåå÷íûõ ñîñóäîâ, ó 3 — ïîêàçàíèåì
ê ëàïàðîòîìèè áûëî íàëè÷èå êðóïíûõ ñåêâåñòðîâ â
ïîëîñòè êèñòû ïî äàííûì ÓÇÈ.

Ïåðôîðàöèÿ ëîæíûõ êèñò ÏÆ ó 10 áîëüíûõ ïðî-
ÿâëÿëàñü ïðèçíàêàìè îáùåãî ïåðèòîíèòà â âèäå áîëè
è âçäóòèÿ æèâîòà, òàõèêàðäèè, ëåéêîöèòîçà, ñèìïòî-
ìîâ ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû. Èñòî÷íèê ïåðèòîíèòà
óñòàíîâëåí èíòðàîïåðàöèîííî. Îáúåì îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà âêëþ÷àë ñàíàöèþ è äðåíèðîâàíèå ïî-
ëîñòè êèñòû, à òàêæå ñàíàöèþ è äðåíèðîâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè. Ïðè áèîõèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñî-
äåðæèìîãî áðþøíîé ïîëîñòè îïðåäåëÿëè âûñîêóþ
àêòèâíîñòü àìèëàçû — 180—345 ã/(÷ × ë). Ïîñëå îïå-
ðàöèè áîëüíûì ïðîâîäèëè ïàòîãåíåòè÷åñêóþ òåðà-
ïèþ ñ îáÿçàòåëüíûì âêëþ÷åíèåì àíòèñåêðåòîðíûõ
ïðåïàðàòîâ.

Îñëîæíåíèÿ â âèäå êðîâîòå÷åíèÿ â ïðîñâåò êèñòû
âîçíèêëè ó 7 áîëüíûõ. Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ñîîò-
âåòñòâîâàëè òàêîâûì ïðè âíóòðåííåì êðîâîòå÷åíèè
áåç íàðóæíûõ ïðîÿâëåíèé â âèäå ñíèæåíèÿ ÀÄ è ïî-
êàçàòåëåé ãåìîêîíöåíòðàöèè. Ïðè ÓÇÈ â ýòîò ïåðèîä
îáíàðóæåíî óâåëè÷åíèå îáúåìà ïîëîñòè êèñòû, ïîÿâ-
ëåíèå â íåé îáðàçîâàíèé ñ ïîâûøåííîé ýõîãåííîñ-
òüþ, êîòîðûõ ðàíåå íå áûëî. Ýòèõ áîëüíûõ îïåðèðî-
âàëè â óðãåíòíîì ïîðÿäêå. Ïîñëå ëàïàðîòîìèè îäíî-
ìó áîëüíîìó ïðîèçâåäåíî ëèãèðîâàíèå êðîâîòî÷à-
ùåãî ñîñóäà â ñòåíêå êèñòû. Ó 6 áîëüíûõ îáíàðóæåíî
äèôôóçíîå êðîâîòå÷åíèå èç ñòåíîê êèñòû, êîòîðîå
îñòàíîâëåíî òàìïîíîì è äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè êè-
ñòû ñ ïîñëåäóþùèì ïðîâåäåíèåì êîìïëåêñà ãåìîñòà-
òè÷åñêîé è ãåìîòðàíñôóçèîííîé òåðàïèè. Ïðè öèòî-
ëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñîäåðæèìîãî ïîëîñòè îï-
ðåäåëÿëè ýðèòðîöèòû âî âñåõ ïîëÿõ çðåíèÿ, â áèîõè-
ìè÷åñêîì àíàëèçå àêòèâíîñòü àìèëàçû ñîñòàâëÿëà
350—680 ã/(÷ × ë). 

Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òêàíåé êàï-
ñóëû íåçðåëûõ êèñò ÏÆ âûÿâëåíà äâóõñëîéíàÿ ñòåíêà
êèñòû, âêëþ÷àþùàÿ óçêèé íåêðîòè÷åñêèé ñëîé, ïðè-
ëåãàþùèé ê ïîëîñòè êèñòû, â ñòàäèè ðåîðãàíèçàöèè,
è ñëîé ãðàíóëÿöèîííîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ÷òî
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ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè çðåëîé êàïñóëû. Ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî ïðè íàãíîåíèè ñëîé, ïðèìûêàþùèé
ê ïîëîñòè êèñòû, èìáèáèðîâàí ëåéêîöèòàìè, à ïðè
êðîâîòå÷åíèè — ýðèòðîöèòàìè. Â ýòîé ãðóïïå ó îäíî-
ãî áîëüíîãî ïîñëå îïåðàöèè ñôîðìèðîâàëñÿ âíåø-
íèé ïàíêðåàòè÷åñêèé ãíîéíèê, êîòîðûé âñêðûëñÿ
÷åðåç 20 ñóò ïîñëå îïåðàöèè. 

Ëå÷åíèå 8 áîëüíûõ ñ êèñòàì ÏÆ, îñëîæíåííûìè
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, îñóùåñòâëÿëè îïåðàòèâ-
íûì ïóòåì. Íàëè÷èå çðåëîé êàïñóëû, ò. å. ïðèçíàêîâ
êèñòû 2—é ñòåïåíè çðåëîñòè, ñòàëî ïîêàçàíèåì ê
ôîðìèðîâàíèþ öèñòîåþíîàíàñòàìîçà.

Ó 5 áîëüíûõ ïðè÷èíîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè
ÿâèëàñü ïîñòíåêðîòè÷åñêàÿ êèñòà ÏÆ, ðàñïîëîæåí-
íàÿ â îáëàñòè ãîëîâêè ÏÆ, ïëîòíî ïðèëåãàþùàÿ ê
ñòåíêå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ÷àñòè÷íî ñäàâ-
ëèâàþùàÿ åå ïðîñâåò. Âûïîëíèëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ
öèñòîäóîäåíîñòîìèþ. Ïîñëå îïåðàöèè îñëîæíåíèé
íå áûëî.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ êèñòàìè 3—é ñòåïåíè çðåëîñ-
òè òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê êðîâîòå÷åíèå, ïåðôîðà-
öèÿ, íàãíîåíèå êèñò íå íàáëþäàëè, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âîâàëî, ïî—âèäèìîìó, îá îêîí÷àíèè ïðîöåññîâ ñî-
çðåâàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè êàïñóëû êèñòû è
ðàçãðàíè÷åíèè ïðîöåññà. Îäíàêî ó ïàöèåíòîâ ýòîé
ãðóïïû âîçíèêëè äðóãèå ñëîæíîñòè äèàãíîñòèêè è,
ñîîòâåòñòâåííî, ëå÷åíèÿ. Ïðè ÓÇÈ âûÿâëåíû ïîëîñò-
íûå îáðàçîâàíèÿ îêðóãëîé ôîðìû, ðàçëè÷íûõ ðàçìå-
ðîâ, ñ òîëùèíîé êàïñóëû 4 ìì è áîëåå. Öèòîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå íå âûÿâèëî êàêèõ—ëèáî âêëþ÷å-
íèé, êðîìå êëåòîê ìåçîòåëèÿ. Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå êàïñóëû óäàëåííûõ êèñò âûÿâèëî äâà âèäà
ìîðôîãåíåçà, íåçàâèñèìî îò ýõîãðàôè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ. Â 3 íàáëþäåíèÿõ âûÿâëåíû ìíîãîêàìåðíûå
ïîëîñòè, âûñòëàííûå öèëèíäðè÷åñêèì ýïèòåëèåì,
÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàëè÷èè öèñòàäåíîìû. Ó îä-
íîãî ïàöèåíòà ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
âûÿâëåíà ñîåäèíèòåëüíîòêàííàÿ êàïñóëà, âêëþ÷àþ-
ùàÿ ôèáðîöèòû è ïðåîáëàäàþùèå êîëëàãåíîâûå âî-
ëîêíà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î çàâåðøåíèè ñîçðåâà-
íèÿ êàïñóëû. Òàêèì îáðàçîì, ïðè èäåíòè÷íîñòè
ÓÇÈ—ñåìèîòèêè êèñò 3—é ñòåïåíè çðåëîñòè âîçìîæ-
íà ðàçëè÷íàÿ ìîðôîëîãèÿ. Â ýòîé ãðóïïå èç 4 áîëü-
íûõ ó 3 — êèñòà óäàëåíà ìåòîäîì ýíóêëåàöèè. Ìîð-
ôîëîãè÷åñêè ó âñåõ âûÿâëåíà öèñòàäåíîìà. Ó îäíîãî
áîëüíîãî ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ õâîñòà ÏÆ ñ êèñòîé.
Ìîðôîëîãè÷åñêè âûÿâëåíà ïëîòíàÿ ôèáðîçíàÿ êàï-
ñóëà ïñåâäîêèñòû ÏÆ.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòûå è òÿæåëûå îñ-
ëîæíåíèÿ âûÿâëÿþò ó áîëüíûõ ñ íåçðåëûìè êèñòàìè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ýòî îáóñëîâëåíî îòñóòñòâè-
åì ó íèõ "çðåëîé" êàïñóëû, êîòîðàÿ îãðàíè÷èâàåò
ïðîöåññ âîñïàëåíèÿ. Ïðè òàêèõ êèñòàõ íåîáõîäèìî
ïðèìåíÿòü àêòèâíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó â âèäå

èõ âíåøíåãî äðåíèðîâàíèÿ. Ïðåèìóùåñòâî ñëåäóåò
îòäàâàòü ìèíèèíâàçèâíûì âìåøàòåëüñòâàì.

Ïðè íàëè÷èè êèñò 2—é ñòåïåíè çðåëîñòè, ñî
ñôîðìèðîâàííîé êàïñóëîé, îñóùåñòâëÿþò âíóòðåí-
íåå äðåíèðîâàíèå ñ ôîðìèðîâàíèåì öèñòîäèãåñòèâ-
íûõ àíàñòîìîçîâ. Òîëùèíà êàïñóëû ïðè âíåøíåì
äðåíèðîâàíèè êèñò ìåøàåò èõ ñêîðåéøåìó çàæèâëå-
íèþ. 

Ïî äàííûì ÓÇÈ êèñòû 3—é ñòåïåíè çðåëîñòè èìå-
þò èäåíòè÷íûå ïðèçíàêè ñ öèñòàäåíîìîé. Â ñâÿçè ñ
ýòèì íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü äîñòàòî÷íûå ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèà-
ãíîñòèêè. Ïðè íåâîçìîæíîñòè äèôôåðåíöèàöèè
ïñåâäîêèñòû è öèñòàäåíîìû ñëåäóåò óäàëÿòü.

ВЫВОДЫ
1. Ïðè âûáîðå ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ

ëîæíûõ êèñò ÏÆ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñòåïåíü èõ
çðåëîñòè, íàëè÷èå â íèõ îñëîæíåíèé, à òàêæå ëîêàëè-
çàöèþ êèñòû.

2. Ñêðèíèíãîâûé ìåòîä ÓÇÈ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî
âûÿâèòü ïñåâäîêèñòû ÏÆ íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ èõ
ôîðìèðîâàíèÿ, íî è îïðåäåëèòü ñòåïåíü èõ çðåëîñòè
è íàëè÷èå îñëîæíåíèé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïðè
âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ è îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà.

3. Èçó÷åíèå ÓÇÈ—ñåìèîòèêè êèñò ÏÆ ïîçâîëÿåò
íà ñîâðåìåííîì óðîâíå ïîäòâåðäèòü îáúåì îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, çàïëàíèðîâàííûé äî îïåðà-
öèè, è òðåáóåò äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ñ ó÷åòîì ýêñ-
ïðåññ—ãèñòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà.  
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