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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Èçó÷åíà êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà ðåàìáåðèí â
êîððåêöèè ìåòàáîëè÷åñêîé ãèïîêñèè ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæå-
ëîé òåðìè÷åñêîé òðàâìîé â ñòàäèè îæîãîâîé ñåïòèêîòîêñå-
ìèè. Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà â êîððåê-
öèè íàðóøåíèé â ñèñòåìå àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû îðãàíèç-
ìà, åãî çíà÷èòåëüíàÿ àíòèòîêñè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü. Óñòàíîâëå-
íà ðîëü ðåàìáåðèíà â ñîõðàíåíèè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåì
ãóìîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè è àíòèìèêðîáíîé ðåçèñòåíòíîñòè
ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òåðìè÷åñêîé òðàâìîé. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: îæîã; ìåòàáîëè÷åñêàÿ ãèïîêñèÿ; àíòèîêñè-
äàíòíàÿ ñèñòåìà; ýíäîòîêñèêîç; ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü
ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê.

SUMMARY
The clinical efficacy of the preparation reamberin in correction of
metabolic hypoxia in patients with severe thermal burn injury
under septicotoxemia was studied. It was established high efficacy
of the preparation in the correction of the antioxidant defense sys-
tem, its considerable antitoxic activity. Established role of ream-
berin in maintaining the functioning of the humoral detoxication
systems, and antimicrobial resistance in patients with severe ther-
mal injury.
KKeeyy  wwoorrddss:: burn; metabolic hypoxia; antioxidant system; endotox-
icosis; functional activity of phagocytic cells.

Â ëå÷åíèè òåðìè÷åñêîé òðàâìû äîñòèãíóòû
îïðåäåëåííûå óñïåõè, îäíàêî ëåòàëüíîñòü ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ òÿæåëûìè îæîãàìè äàæå â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ ñòàöèîíàðàõ âûñîêà. Ðàçðàáîòêà ïðîáëåìû îæî-
ãîâ, âíåäðåíèå ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè ñïî-
ñîáñòâîâàëè ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè ïðè âîçíèêíîâå-
íèè îæîãîâîãî øîêà. Ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ïîçâîëèëî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óìåíüøèòü òÿ-
æåñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ýíäîòîêñèêîçà, îäíà-
êî ïðè òÿæåëûõ è êðàéíå òÿæåëûõ îæîãàõ âûñîêà âå-
ðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ñåïñèñà è ñèíäðîìà ïî-
ëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÏÎÍ) [1, 2]. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû óñòàíîâëåíî, ÷òî â îñíîâå ôîð-
ìèðîâàíèÿ ëþáîãî êðèòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ëåæèò
íàðóøåíèå áàëàíñà ïðîîêñèäàíòíûõ è àíòèîêñè-
äàíòíûõ ñèñòåì — îêñèäàíòíûé ñòðåññ. Îñíîâíûìè
ïðè÷èíàìè åãî ôîðìèðîâàíèÿ ïðè òåðìè÷åñêîé
òðàâìå ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ è ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè, ãèïîêñèÿ è ýíäîãåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ,
èíôåêöèÿ [1, 3]. 

Ïðîãðåññèðóþùèå íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè
ñîïðîâîæäàþòñÿ òêàíåâîé ãèïîêñèåé, àêòèâàöèåé
àíàýðîáíîãî ãëèêîëèçà, îáðàçîâàíèåì àêòèâíûõ
ôîðì êèñëîðîäà (ÀÔÊ), êîòîðûå çàïóñêàþò ïðîöåññû
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì
ïîâðåæäåíèåì êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è ãèáåëüþ êëåòêè.
Ýòî îáóñëîâëèâàåò îáðàçîâàíèå ïðîäóêòîâ ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË), êîòîðûå â íîðìå
íåéòðàëèçóþòñÿ â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ìíîãîêîìïî-
íåíòíîé àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìîé (ÀÎÑ) îðãàíèç-
ìà. Ñóùåñòâåííûé âêëàä â ôîðìèðîâàíèå îêñèäàíò-
íîãî ñòðåññà âíîñèò è ìèêðîáíûé ôàêòîð. Ìàññèâ-
íûé âûáðîñ â êðîâîòîê ëèïîïîëèñàõàðèäîâ (ËÏÑ)
ìèêðîîðãàíèçìîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ àêòèâàöèåé íåéò-
ðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ (ÍÃ) è ìàêðîôàãîâ, îáðà-
çîâàíèåì ÀÔÊ, àêòèâàöèåé ÏÎË [4, 5].
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Òàêèì îáðàçîì, ñîñòîÿíèå îêñèäàíòíîãî ñòðåññà
ïðè òåðìè÷åñêîé òðàâìå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ïîñëåäîâàòåëüíûå çâåíüÿ ïàòîëîãè÷åñêîé öåïè: íàðó-
øåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è ìèêðîöèðêóëÿöèè, êèñëî-
ðîäíîå ãîëîäàíèå, ýíäîãåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ, ìèê-
ðîáíàÿ íàãðóçêà — ãèïåðïðîäóêöèÿ ÀÔÊ è èíòåíñè-
ôèêàöèÿ ïðîöåññîâ ÏÎË — èñòîùåíèå ÀÎÑ, ôîðìè-
ðîâàíèå àíòèîêñèäàíòíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è, êàê
ñëåäñòâèå, îêñèäàíòíûé ñòðåññ [1, 4, 6].

Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïðè òÿæåëûõ îæîãàõ ïðåïàðàòîâ àíòè-
ãèïîêñàíòíîãî, àíòèîêñèäàíòíîãî è ìåìáðàíîñòàáè-
ëèçèðóþùåãî äåéñòâèÿ, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
ðåàìáåðèí [7].

Ðåàìáåðèí — ðàñòâîð N—(1äåçîêñè—Dãëþöè-
òîë—1èë)—N—ìåòèëàììîíèÿ ñóêöèíàò íàòðèÿ äëÿ
âíóòðèâåííîé èíôóçèè. Ïðåïàðàò îáëàäàåò ïðîòèâî-
ãèïîêñè÷åñêèìè, äåçèíòîêñèêàöèîííûìè, àíòèîêñè-
äàíòíûìè, êàðäèî—, íåôðî— è ãåïàòîïðîòåêòîðíû-
ìè ñâîéñòâàìè âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ íà îáìåííûå
ïðîöåññû â îðãàíèçìå. Ðåàìáåðèí èíãèáèðóåò ðåàê-
öèè ÏÎË â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè è èøåìèè òêàíåé, ñòè-
ìóëèðóåò ôåðìåíòíóþ àíòèîêñèäàíòíóþ çàùèòó. Òåì
ñàìûì ïðåïàðàò ñòàáèëèçèðóåò êëåòî÷íûå ìåìáðàíû
æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ — ïî÷åê, ïå÷åíè, ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, ìûøöû ñåðäöà. N—ìåòèëàììîíèÿ ñóêöèíàò
íàòðèÿ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò êîìïåíñàòîðíûå âîç-
ìîæíîñòè ãëèêîëèçà ïî àýðîáíîìó ïóòè áëàãîäàðÿ
åãî àêòèâàöèè. Îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå íà öèêë Êðåá-
ñà â ìèòîõîíäðèÿõ êëåòîê áëàãîäàðÿ èíãèáèðîâàíèþ
îêèñëèòåëüíûõ ðåàêöèé è óâåëè÷åíèþ âíóòðèêëåòî÷-
íîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà âñëåäñòâèå íàêîï-
ëåíèÿ êðåàòèíôîñôàòà è àäåíîçèíòðèôîñôàòà. Ðåàì-
áåðèí íå êóìóëèðóåòñÿ â îðãàíèçìå, ïîñêîëüêó ðàñõî-
äóåòñÿ â ïðîöåññå îáìåíà âåùåñòâ. Ïðè ïîðàæåíèè
ãåïàòîöèòîâ ïðåïàðàò ñòèìóëèðóåò èõ ðåãåíåðàòîð-
íûå âîçìîæíîñòè, ÷òî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ çíà-
÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì â ñûâîðîòêå êðîâè àêòèâíîñ-
òè ôåðìåíòîâ ñèíäðîìà ïå÷åíî÷íîãî öèòîëèçà. Ïðè
âîçíèêíîâåíèè î÷àãà èøåìèè â ìûøöå ñåðäöà (èí-
ôàðêò ìèîêàðäà) N—ìåòèëàììîíèÿ ñóêöèíàò íàòðèÿ
àêòèâèðóåò ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè
ïðåïàðàòà ðåàìáåðèí â ìåòàáîëè÷åñêîé êîððåêöèè
íàðóøåíèé íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà ó ïî-
ñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òåðìè÷åñêîé òðàâìîé â ñòàäèè
ñåïòèêîòîêñåìèè.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è

ëå÷åíèÿ 26 ïîñòðàäàâøèõ â âîçðàñòå îò 24 äî 70 ëåò ñ
òåðìè÷åñêîé òðàâìîé, ïëîùàäü ïîðàæåíèÿ 30—60%
ïîâåðõíîñòè òåëà, ²²—²²² ñòåïåíè, â ñòàäèè îæîãîâîé
ñåïòèêîòîêñåìèè, â ñðîêè 10—25 ñóò ñ ìîìåíòà òðàâ-
ìû.

Â îñíîâíóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 12 áîëüíûõ, ó êîòî-
ðûõ â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëè ïðåïàðàò ðåàì-
áåðèí åæåäíåâíî â äîçå 6—10 ìë/êã ìàññû òåëà â òå-
÷åíèå 7—20 ñóò. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 14 ïîñò-
ðàäàâøèõ ñ òåðìè÷åñêîé òðàâìîé, ó êîòîðûõ ïðèìå-
íÿëè îáùåïðèíÿòîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àâøåå òðàíñôó-
çèîííóþ ïîääåðæêó â îáúåìå 40—60 ìë/êã ìàññû òå-
ëà â ñóòêè, àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì íå ìåíåå 2 ïðåïàðàòîâ â çàâèñèìîñòè îò âû-
ÿâëåííîé ìèêðîôëîðû â îæîãîâûõ ðàíàõ, êàðäèàëü-
íóþ ïîääåðæêó, ãåïàòîïðîòåêòîðû, ýíòåðàëüíîå çîí-
äîâîå ïèòàíèå ñáàëàíñèðîâàííûìè ñìåñÿìè, ñîäåð-
æàùèìè 4—6,1 êÄæ â 1 ìë ñìåñè, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé íå ìåíåå 126—209
êÄæ/êã ìàññû òåëà â ñóòêè. 

Ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ ïðèìåíÿëè ñî÷åòàííîå
ýíòåðàëüíîå è ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå ñ èñïîëüçî-
âàíèåì àìèíîêèñëîòíûõ, óãëåâîäñîäåðæàùèõ ïðåïà-
ðàòîâ è æèðîâûõ ýìóëüñèé. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
âêëþ÷àëî êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
ïîäãîòîâêó ðàí ê îïåðàòèâíîìó âîññòàíîâëåíèþ îá-
ùåãî ïîêðîâà è çàêðûòèå ðàí ðàñùåïëåííûìè ïåð-
ôîðèðîâàííûìè àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè òîëùè-
íîé 0,2—0,3 ìì ñ êîýôôèöèåíòîì óâåëè÷åíèÿ 1:3 —
1:4.

Ó âñåõ áîëüíûõ èññëåäîâàëè öèòîòîêñè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü (ÖÀ) ñûâîðîòêè êðîâè è åå òîêñèííåñóùèõ
ôðàêöèé êàê èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü òÿæåñòè ýíäî-
òîêñèêîçà, îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðî-
âè ïðîäóêòîâ ÏÎË [4]; îáðàçîâàíèå ìåòàáîëèòîâ ÀÔÊ
îöåíèâàëè ïî ñîäåðæàíèþ ÒÁÊ—àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ
â ïëàçìå êðîâè [8]; ñîñòîÿíèå ÀÎÑ — ïî àêòèâíîñòè
ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ) [9]; ôóíêöèîíàëüíóþ àê-
òèâíîñòü ÍÃ êðîâè — â òåñòå âîññòàíîâëåíèÿ íèòðî-
ñèíåãî òåòðàçîëèÿ (ÍÑÒ—òåñò), ñïîíòàííîì è èíäó-
öèðîâàííîì ËÏÑ E.coli; ñîäåðæàíèå PAS—ïîëîæè-
òåëüíûõ âåùåñòâ â ÍÃ êàê ïîêàçàòåëü ýíåðãåòè÷åñêî-
ãî áàëàíñà íåñïåöèôè÷åñêîé àíòèòîêñè÷åñêîé è àí-
òèìèêðîáíîé ðåçèñòåíòíîñòè [3].

Ðåàìáåðèí ââîäèëè íà ôîíå áàçèñíîé èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè â äîçå 400 ìë 1,5% ðàñòâîðà 1 ðàç â ñóòêè
â òå÷åíèå 7 ñóò.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ïðè èññëåäîâàíèè ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ ÏÎË ó

áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû óñòàíîâëåíî, ÷òî êîíöåíò-
ðàöèÿ ïðîäóêòîâ Å220 áûëà ïîâûøåíà â 4,93 ðàçà (Ð <
0,05), Å400 — â 5 ðàç (Ð < 0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêî-
âûìè ó çäîðîâûõ ëèö (òàáë. 1).

Óñòàíîâëåíà òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ÑÎÄ—ïîäîá-
íîé àêòèâíîñòè ïëàçìû êðîâè â 1,29 ðàçà (Ð > 0,05) ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ó çäîðîâûõ ëèö. 

Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû îòìå÷åíî ïîâûøå-
íèå óðîâíÿ ÒÁÊ—àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ â ïëàçìå êðîâè
ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ó çäîðîâûõ ëèö â 1,34 ðàçà (Ð
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> 0,05). Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá óâå-
ëè÷åíèè â ïëàçìå êðîâè ñîäåðæàíèÿ ñóïåðîêñèäíûõ
àíèîíîâ, ïðîäóêòîâ ÏÎË, ìåòàáîëèòîâ ÀÔÊ, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ êîñâåííûì ïîêàçàòåëåì íàëè÷èÿ èøåìèè.

Ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ èññëåäîâàííîãî ïðåïàðàòà
íà àêòèâíîñòü ÀÎÑ êðîâè ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóï-
ïû óñòàíîâëåíî óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ
ÏÎË ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì ñîîòâåòñòâåííî â 2,02
(Ð > 0,05) è 1,72 (Ð > 0,05) ðàçà, ÒÁÊ—àêòèâíûõ ïðî-
äóêòîâ — íà 25% (Ð > 0,05). Îäíàêî ýòè çíà÷åíèÿ ïðå-
âûøàëè òàêîâûå ó çäîðîâûõ ëèö (Ð > 0,05). Ïðè ýòîì
îòìå÷åíî ïîâûøåíèå ÑÎÄ—ïîäîáíîé àêòèâíîñòè
ïëàçìû êðîâè îòíîñèòåëüíî èñõîäíîé â 1,3 ðàçà, ÷òî
ïðèáëèæàëîñü ê òàêîâîé ó çäîðîâûõ ëèö.

Ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ óñòàíîâëåíî óâåëè-
÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ÏÎË è ÒÁÊ—àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ
ïî îòíîøåíèþ ê òàêîâûì ó çäîðîâûõ ëèö âî âñå ñðî-
êè íàáëþäåíèÿ (Ð < 0,05) (òàáë. 2). 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòè-
âàöèè ÏÎË â óñëîâèÿõ îòíîñèòåëüíîãî äåôèöèòà îä-
íîãî èç êëþ÷åâûõ ôåðìåíòîâ ÀÎÑ. Ó áîëüíûõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû ñíèæåíèå ÑÎÄ—ïîäîáíîé àêòèâíîñòè
ïëàçìû êðîâè áîëåå âûðàæåíî, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ. 

Â óñëîâèÿõ óãíåòåíèÿ ñèíòåçà ÑÎÄ îêñèä àçîòà
âñòóïàåò âî âçàèìîäåéñòâèå ñ ñóïåðîêñèäíûìè àíèî-
íàìè, ÷òî îáóñëîâëèâàåò îáðàçîâàíèå ïåðîêñèíèòðè-
òîâ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè îêñèäà àçîòà â îðãà-
íèçìå ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì íåñêîëüêî ñåêóíä. Çà ýòîò
êîðîòêèé ïåðèîä îí âîçäåéñòâóåò íà êëåòêè—ìèøå-
íè, ó÷àñòâóåò â ðåãóëÿöèè òîíóñà ñîñóäîâ ïóòåì àêòè-
âàöèè ñèíòåçà öèêëè÷åñêîãî ãóàíèëàòìîíîôîñôàòà
(ÖÃÌÔ). Â óñëîâèÿõ ãèïåðïðîäóêöèè ñâîáîäíûõ ðà-
äèêàëîâ è ïðè íàëè÷èè äåôåêòîâ ÀÎÑ, îáóñëîâëåí-
íûõ äåôèöèòîì ÑÎÄ, ñèíòåç îêñèäà àçîòà ñïîñîáñò-
âóåò îáðàçîâàíèþ ïåðîêñèíèòðèòîâ âñëåäñòâèå êîí-
êóðåíòíîãî ñâÿçûâàíèÿ ýòîãî ñîåäèíåíèÿ ñ ñóïåðîê-
ñèäíûìè àíèîíàìè. Ïåðîêñèíèòðèòû, â îòëè÷èå îò
îêñèäà àçîòà, îáëàäàþò ìîùíûì âàçîêîíñòðèêòîð-
íûì è öèòîòîêñè÷åñêèì âëèÿíèåì.

Ïðè èñëåäîâàíèè ÖÀ ñûâîðîòêè è åå îñíîâíûõ
òîêñèííåñóùèõ ôðàêöèé ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóï-
ïû óñòàíîâëåíî, ÷òî òîêñè÷åñêèå ñâîéñòâà öåëüíîé
ïëàçìû îáóñëîâëåíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðåèìóùåñò-
âåííûì íàêîïëåíèåì â ñîñóäèñòîì ðóñëå òîêñèíîâ ñ
ìîëåêóëàìè ñðåäíèõ ðàçìåðîâ (10—200 íì). Ýòè òîê-
ñèíû â îñíîâíîì ðàñïðåäåëÿþòñÿ â òîêñèííåñóùåé
ôðàêöèè àëüáóìèíîâ ïëàçìû êðîâè, ÷òî îáóñëîâëè-

Òàáëèöà 1.  Ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË  è àêòèâíîñòü ÀÎÑ â ïëàçìå êðîâè ó áîëüí ûõ îñíîâíîé ãðóïïû  

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  

â ñðîêè èññëåäîâàíèÿ , ñóò Ïîêàçàòåëü  

10–14 25–30 

ó çäîðîâûõ ëèö 

(n=20) 

Å220 (äèåíîâûå êîíúþãàòû), óñë.åä. 3,95±0,75 *  1,95±0,27*  0,80±0,10  

Å400 (îñíîâàíèÿ Øèôôà), óñë.åä. 0,05±0,01*  0,029±0,003* 0,01±0,003  

ÑÎÄ, åä/ìã áåëêà  0,195±0,012* 0,221±0,01 5* 0,253±0,021  

ÒÁÊ–àêòèâíûå ïðîäóêòû, ìêìîëü/ìë  1,407±0,022* 1,124±0,027  1,044±0,059  

Ïðèìå÷àíèå.  *– ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ó çäîðîâûõ ëèö (Ð < 0,05).   
Òî æå â òàáë. 2–6. 

 
Òàáëèöà 2.  Ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË  è àêòèâíîñòü ÀÎÑ â ïëàçìå êðîâè ó áîëüíûõ ãðóïïû 

ñðàâíåíèÿ 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  

â ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, ñóò Ïîêàçàòåëü  

10–14 25–30 

ó çäîðîâûõ ëèö  

(n=20) 

Å220 (äèåíîâûå êîíúþãàòû), óñë.åä. 3,97±0,62 * 3,67±0,57* 0,80±0,10  

Å400 (îñíîâàíèÿ Øèôôà), óñë.åä. 0,05±0,06*  0,04±0,09* 0,01±0,003  

ÑÎÄ, åä/ìã áåëêà  0,193±0,011* 0,187±0,014* 0,253±0,021  

ÒÁÊ–àêòèâíûå ïðîäóêòû, ìêìîëü/ìë  1,411±0,024* 1,369±0,022* 1,044±0,059  

 

Òàáëèöà 3.  Ïîêàçàòåëè ÖÀ ñûâîðîòêè êðîâè ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû  

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  

â ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, ñóò Ïîêàçàòåëü  

10–14 25–30 

ó çäîðîâûõ ëèö 

(n=20) 

Îáùàÿ ÖÀ, %  62,22±2,12* 50,56±3,13* 20,50±0,90 

Ôðàêöèÿ àëüáóìèíîâ, %  67,56±1,54*  59,21±1,08*  17,47±0,84  

Ôðàêöèÿ ãëîáóëèíîâ, %  34,47±1,50*  32,34±1,15*  12,67±0,47  

Ôðàêöèÿ ñîåäèíåíèé ñðåäíèõ ðàçìåðîâ (10 –200 íì), %  57,63±1,23*  40,21±2,22*  15,34±0,67  
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âàåò äåêîìïåíñàöèþ äåòîêñèêàöèîííîé ñïîñîáíîñ-
òè àëüáóìèíà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ãëóáîêèìè è îáøèð-
íûìè îæîãàìè (òàáë. 3).

Â òî æå âðåìÿ, îòìå÷åíà çíà÷èòåëüíàÿ ÖÀ ôðàê-
öèè òîêñèíîâ ñðåäíèõ ðàçìåðîâ (10—200 íì), îáëà-
äàþùèõ ïðÿìûì ïîâðåæäàþùèì äåéñòâèåì. Òàêèå
òåíäåíöèè ñâèäåòåëüñòâóþò î íàêîïëåíèè â ñûâîðîò-
êå êðîâè ïîñòðàäàâøèõ ñ îæîãàìè ÏÎË, îëèãîïåïòè-
äîâ, ïåïòèäîâ ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé ìàññû, öèêëè-
÷åñêèõ íóêëåîòèäîâ, îáëàäàþùèõ ñïîñîáíîñòüþ ïî-
âðåæäàòü ëåéêîöèòû ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Âîçíè-
êàåò äåêîìïåíñàöèÿ ôóíêöèè ôàãîöèòèðóþùèõ êëå-
òîê è èõ ñïîñîáíîñòè ñôîðìèðîâàòü àäåêâàòíûé
ôóíêöèîíàëüíûé îòâåò íà ìèêðîáíûå àíòèãåíû.
Âñëåäñòâèå óãíåòåíèÿ àêòèâíîñòè âíóòðèêëåòî÷íûõ
ìèêðîáîöèäíûõ ôåðìåíòîâ ÍÃ è ìàêðîôàãîâ, íàðó-
øåíèÿ ïðîöåññîâ ôàãîöèòîçà ýòè êëåòî÷íûå ñòðóêòó-
ðû ñàìè ñòàíîâÿòñÿ èñòî÷íèêîì âòîðè÷íîé èíòîêñè-
êàöèè â áîëåå ïîçäíèé ïåðèîä îæîãîâîé áîëåçíè. 

Ïðèìåíåíèå ðåàìáåðèíà ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæå-
íèþ ÖÀ àóòîëîãè÷íîé ñûâîðîòêè ïî îòíîøåíèþ ê
ñîáñòâåííûì ëåéêîöèòàì ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóï-
ïû â 1,14 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé. Òàêàÿ òåí-
äåíöèÿ îáóñëîâëåíà óìåíüøåíèåì ïîâðåæäàþùåãî
ïîòåíöèàëà ôðàêöèè òîêñèíîâ ñðåäíèõ ðàçìåðîâ
(10—200 íì), îêàçûâàþùèõ êàê ïðÿìîå ïîâðåæäàþ-
ùåå äåéñòâèå, òàê è ñîäåðæàùèõñÿ â òîêñèííåñóùåé

ôðàêöèè àëüáóìèíîâ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî âîññòàíîâ-
ëåíèþ òîêñèíñâÿçûâàþùåé ñïîñîáíîñòè àëüáóìèíà
ó áîëüíûõ.

Â òî æå âðåìÿ, ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ÖÀ
êðîâè áûëà âûñîêîé âî âñå cðîêè èññëåäîâàíèÿ è
çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëà òàêîâóþ ó çäîðîâûõ ëèö
(òàáë. 4).

Ïðè èçó÷åíèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ÍÃ â
ÍÑÒ—òåñòå ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï îòìå÷åíî çíà÷è-
òåëüíîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé ñïîíòàííîãî ÍÑÒ—
òåñòà, îòðàæàþùåãî ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ÍÃ
in vivo, ïðè ñíèæåíèè èõ àêòèâíîñòè â èíäóöèðîâàí-
íîì ÍÑÒ—òåñòå, ÷òî õàðàêòåðèçóåò ïîòåíöèàëüíóþ
àêòèâíîñòü ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê è ðàññìàòðèâà-
åòñÿ êàê áèîõèìè÷åñêèé êðèòåðèé èõ ñïîñîáíîñòè ê
çàâåðøåíèþ ôàãîöèòîçà (òàáë. 5). 

Ïðèìåíåíèå ðåàìáåðèíà ñïîñîáñòâîâàëî ñîõðà-
íåíèþ ôóíêöèè ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê íà óðîâíå
ñóáêîìïåíñàöèè. Ýòî ïðîÿâëÿëîñü óâåëè÷åíèåì ïî-
êàçàòåëåé èíäóöèðîâàííîãî ÍÑÒ—òåñòà ó áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè â 2,1
ðàçà (Ð < 0,05), ÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îáóñëîâëåíî
óìåíüøåíèåì òîêñè÷åñêîé è ìèêðîáíîé íàãðóçêè íà
ôàãîöèòèðóþùèå êëåòêè. Ýòî ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ îï-
òèìèçàöèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ôàãîöèòè-
ðóþùèõ êëåòîê, à òàêæå âîçìîæíîñòè ðåàëèçàöèè èõ
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íà óðîâíå ñóáêîìïåíñà-

Òàáëèöà 4.  Ïîêàçàòåëè ÖÀ ñûâîðîòêè êðîâè ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ  

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  

â ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, ñóò Ïîêàçàòåëü  

10–14 25–30 

ó çäîðîâûõ ëèö 

(n=20) 

Îáùàÿ ÖÀ, %  62,45±2,15* 59,87±3,22* 20,50±0,90 

Ôðàêöèÿ àëüáóìèíî â, %  67,72±2,04*  66,89±2,22*  17,47±0,84  

Ôðàêöèÿ ãëîáóëèíîâ, %  34,78±1,43*  34,67±1,12*  12,67±0,47  

Ôðàêöèÿ ñîåäèíåíèé ñðåäíèõ ðàçìåðîâ (10 –200 íì), %  57,52±1,67*  55,97±2,17*  15,34±0,67  

 

Òàáëèöÿ 5.  Ïîêàçàòåëè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ÍÃ â ÍÑÒ –òåñòå è ñîäåðæàíèå  
PAS–ïîëîæèòåëüíûõ âåùåñòâ ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû  

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  

â ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, ñóò Ïîêàçàòåëü  

10–14 25–30 
ó çäîðîâûõ ëèö (n=20) 

Ñïîíòàííûé ÍÑÒ–òåñò, % 26,45±1,07 * 17,12±0,57 * 10,27±0,69  

Èíäóöèðîâàííûé ÍÑÒ –òåñò, % 3,65±0,32*  7,57±0,69 * 11,34±0,67  

PAS–ïîëîæèòåëüíûå âåùåñòâà, óñë. åä  1,89±0,11 2,09±0,14 2,04±0,06  

 

Òàáëèöà 6.  Ïîêàçàòåëè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ÍÃ â ÍÑÒ –òåñòå è ñîäåðæàíèå  
PAS–ïîëîæèòåëüíûõ âåùåñòâ ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâí åíèÿ 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  

â ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, ñóò Ïîêàçàòåëü  

10–14 25–30 

ó çäîðîâûõ ëèö  

(n=20) 

Ñïîíòàííûé ÍÑÒ–òåñò, % 27,95±0,97*  24,79±1,02*  10,27±0,69  

Èíäóöèðîâàííûé Í ÑÒ–òåñò, % 3,34±0,72*  3,47±0,56*  11,34±0,67  

PAS–ïîëîæèòåëüíûå âåùåñòâà, óñë. åä.  1,85±0,10 1,88±0,10 2,04±0,06  
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öèè. Ïðè èçó÷åíèè ñîäåðæàíèÿ PAS—ïîëîæèòåëüíûõ
âåùåñòâ â ÍÃ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ïðåïà-
ðàòà ðåàìáåðèí ñïîñîáñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ èõ ñî-
äåðæàíèÿ êàê ìàðêåðà êîëè÷åñòâà ãëèêîãåíà, êîòî-
ðûé èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ýíåðãåòè÷åñêîì ìåòàáî-
ëèçìå êëåòîê. PAS—ïîëîæèòåëüíûå âåùåñòâà â ÍÃ ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû îï-
ðåäåëÿëè â âèäå ãëûá÷àòî—ãðàíóëÿðíîé ðåàêöèè íà
ôîíå äèôôóçíîé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î äîïîëíè-
òåëüíîé àêòèâàöèè îáðàçîâàíèÿ ýíåðãåòè÷åñêèõ ñóá-
ñòðàòîâ äëÿ âûïîëíåíèÿ êëåòêàìè ôàãîöèòàðíûõ
ôóíêöèé. 

Ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äè-
íàìèêà èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè ÍÃ â èíäóöèðîâàííîì ÍÑÒ—òåñòå íå âûÿâ-
ëåíà (òàáë. 6). 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó
áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ âîçíèêàåò çíà÷èòåëüíàÿ
äåêîìïåíñàöèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ôà-
ãîöèòèðóþùèõ êëåòîê, îñîáåííî ôàçû çàâåðøåíèÿ
ôàãîöèòîçà. Òàêæå óñòàíîâëåíî óìåíüøåíèå ñîäåð-
æàíèÿ PAS—ïîëîæèòåëüíûõ âåùåñòâ ÍÃ âî âñå ñðîêè
èññëåäîâàíèÿ. 

Ó ïîñòðàäàâøèõ îáåèõ ãðóïï ñ îæîãîâîé áîëåç-
íüþ â ñòàäèè ñåïòèêîòîêñåìèè îïðåäåëÿåòñÿ çíà÷è-
òåëüíàÿ àêòèâàöèÿ îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ÷òî
îáóñëîâëåíî îáðàçîâàíèåì ïðîäóêòîâ ÏÎË, íàêîïëå-
íèåì ìåòàáîëèòîâ îêñèäà àçîòà íà ôîíå çíà÷èòåëü-
íîãî äåôèöèòà ÀÎÑ, ÷òî ìîæåò áûòü îäíîé èç îñíîâ-
íûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé îæîãîâîé
áîëåçíè âñëåäñòâèå ãèïîêñèè è èøåìèè îðãàíîâ è
òêàíåé. Ýòè ïðîöåññû îáóñëîâëèâàþò ýíäîòîêñèêîç
òÿæåëîé ñòåïåíè ñ äåêîìïåíñàöèåé ôóíêöèè ñèñòåì
ãóìîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè è àíòèìèêðîáíîé çàùè-
òû, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ
ïðè÷èí ôîðìèðîâàíèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî îòâåòà è ÑÏÎÍ ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëûìè
îæîãàìè.

Ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè
îæîãîâîé ñåïòèêîòîêñåìèè ïðåïàðàòîâ ìåòàáîëè÷å-
ñêîé êîððåêöèè, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ ðåàìáåðèí,
ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ èíòåíñèâíîñòè, ïîâûøå-
íèþ àíòèîêñèäàíòíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà, ñî-
õðàíåíèþ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãóìîðàëüíîé ñèñòåìû

äåòîêñèêàöèè è àíòèìèêðîáíîé ðåçèñòåíòíîñòè íà
àäåêâàòíîì óðîâíå. Ýòî îïðåäåëÿåò âîçìîæíîñòü ñíè-
æåíèÿ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ñèñòåìíîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî îòâåòà è ÑÏÎÍ ó ïîñòðàäàâøèõ.

ВЫВОДЫ
1. Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òåðìè÷åñêîé òðàâ-

ìîé â ñòàäèè îæîãîâîé ñåïòèêîòîêñåìèè âîçíèêàåò
ìåòàáîëè÷åñêàÿ ãèïîêñèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè-
÷èí äåêîìïåíñàöèè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãóìîðàëü-
íîé ñèñòåìû äåòîêñèêàöèè è àíòèìèêðîáíîé ðåçèñ-
òåíòíîñòè.

2. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà ðåàìáåðèí â ñòàäèè
îæîãîâîé ñåïòèêîòîêñåìèè ñïîñîáñòâóåò óìåíüøå-
íèþ èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññîâ ÏÎË, ïîâûøåíèþ àí-
òèîêñèäàíòíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà.

3. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæå-
ëûìè îæîãàìè â ñòàäèè ñåïòèêîòîêñåìèè ñïîñîáñò-
âîâàëî óìåíüøåíèþ òÿæåñòè ýíäîòîêñèêîçà è ñîõðà-
íåíèþ àêòèâíîñòè ôàêòîðîâ àíòèèíôåêöèîííîé çà-
ùèòû íà óðîâíå êîìïåíñàöèè, ÷òî îáåñïå÷èëî ñíè-
æåíèå ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ñèñòåìíîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî îòâåòà è ÑÏÎÍ.
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