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ÐÅÔÅÐÀÒ
Âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ åíäîáðîíõ³àëüíî¿ ³íòóáàö³¿ òà çàáåçïå-
÷åííÿ ïàðàìåòð³â îäíîëåãåíåâî¿ âåíòèëÿö³¿ (ÎËÂ) ïðè â³äåîòî-
ðàêîñêîï³÷íèõ (ÂÒÑ) âòðó÷àííÿõ. Íàâåäåí³ ð³çí³ ìåòîäè äîñÿã-
íåííÿ êîëàïñó ëåãåí³. Âèêëàäåí³ îñíîâí³ ïðèíöèïè ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, à òàêîæ ïåðñïåê-
òèâè ïîêðàùåííÿ óìîâ õ³ðóðã³÷íîãî êîìôîðòó òà îïòèì³çàö³¿
àíåñòåç³¿.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  åíäîáðîíõ³àëüíà ³íòóáàö³ÿ; îäíîëåãåíåâà âåí-
òèëÿö³ÿ; êîëàïñ ëåãåí³; ìåäèêàìåíòîçíå àíåñòåç³îëîã³÷íå çà-
áåçïå÷åííÿ; â³äåîòîðàêîñêîï³÷í³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

SUMMARY
Peculiarities of endobronchial intubation and guaranteeing the
monopulmonary ventilation parameters in videothoracoscopic
interventions were studied up. Various methods of pulmonary col-
lapse achievement were adduced. There were suggested the main
principles of medicinal ànesthesiological support as well as the
perspectives for conditions improving for surgical comfort and the
anesthesia optimization.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  åndobronchial intubation; monopulmonary ventila-
tion; pulmonary collapse; medicinal anesthesiologic support;
videothoracoscopic operative interventions.

Â îñòàíí³ ðîêè â³äçíà÷åíèé áóðõëèâèé ðîçâè-
òîê ÂÒÑ õ³ðóðã³¿. Êîíêóðåíòîçäàòí³ñòü öèõ îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü çóìîâëåíà â³äíîñíî íåâåëèêîþ òðè-
âàë³ñòþ òà ì³í³ìàëüíîþ òðàâìàòèçàö³ºþ ãðóäíî¿
ñò³íêè, íàñë³äêîì ÷îãî º ðàííÿ àêòèâ³çàö³ÿ õâîðèõ,
çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü,
ìåäèêàìåíòîçíîãî íàâàíòàæåííÿ, òðèâàëîñò³ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, åêî-
íîì³÷íî âèã³äíî é àêòóàëüíî. ÂÒÑ äîñòóï çóìîâëþº
ìåíøèé êîñìåòè÷íèé äåôåêò â ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì çà
â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Êð³ì òîãî,
ì³í³³íâàçèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ó äåÿêèõ ïàö³ºí-
ò³â º íå ò³ëüêè àëüòåðíàòèâíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ,
à ³íîä³ — ºäèíî ìîæëèâèìè [1—3].

Ïðîòå, ÂÒÑ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ìàþòü ïåâí³
îñîáëèâîñò³:

— îáìåæåí³ñòü äîñòóïó äî îïåðàö³éíîãî ïîëÿ (2 —
4 îòâîðè íà ãðóäí³é ñò³íö³); 

— â³äñóòí³ñòü "ïðÿìîãî" â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ; 
— â³äñóòí³ñòü ïàëüïàòîðíîãî êîíòðîëþ; 
— "îáìåæåí³ñòü" ìåòîä³â ïðèïèíåííÿ êðîâîòå÷³;
— á³ëüøà äîâæèíà õ³ðóðã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â, ùî

âïëèâàº íà àìïë³òóäó ðóõ³â îïåðóþ÷îãî õ³ðóðãà ³ ïî-
òðåáóº â³ëüíîãî ïðîñòîðó ï³ä ÷àñ ìàí³ïóëÿö³¿.

Óñï³øíå çä³éñíåííÿ òàêîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ ìîæëèâå ïðè ñòâîðåíí³ ³äåàëüíèõ óìîâ ïðàö³ ç
òî÷êè çîðó õ³ðóðãà òà îïòèìàëüíèõ — ç òî÷êè çîðó
àíåñòåç³îëîãà ³ çàáåçïå÷óºòüñÿ çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ
ÎËÂ [4—6]. 

Ï³ä ÷àñ êëàñè÷íèõ òîðàêàëüíèõ îïåðàö³é âèä³ëÿ-
þòü ïåâí³ ïð³îðèòåòè ïðîâåäåííÿ ÎËÂ: àáñîëþòí³ òà
â³äíîñí³ ïîêàçàííÿ é ïðîòèïîêàçàííÿ; ïðè ÂÒÑ âòðó-
÷àííÿõ â îñíîâíîìó ñòâîðåííÿ óìîâ õ³ðóðã³÷íîãî
êîìôîðòó. Ïðîòå, ðîçãëÿäàòè ÎËÂ ëèøå ç òàêîãî áîêó
íå çîâñ³ì êîðåêòíî, îñê³ëüêè òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿,
ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ é ïîïåðåäæåííÿ ³íòðàîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü â ïîäàëüøîìó ïðèñêîðÿòü àäàï-
òàö³þ òà îäóæàííÿ ïàö³ºíòà. 
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МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ ð³çí³ âèäè àíåñòåç³îëîã³÷íî-

ãî çàáåçïå÷åííÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÂÒÑ âòðó÷àíü ó
426 õâîðèõ ó â³ää³ëåíí³ òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ é ³íâà-
çèâíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ó 2008 — 2012 ðð. Ï³ä çà-
ãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ ç çàñòîñóâàííÿì ì³îðåëàêñàíò³â
òà øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü (ØÂË) îïåðîâàí³ 373
(87,6%) õâîðèõ, ç³ çáåðåæåííÿì ñïîíòàííîãî äèõàííÿ
— 53 (12,4%).

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ óìîâ ïðîâåäåííÿ ÎËÂ ïðè ÂÒÑ
âòðó÷àííÿõ â êë³í³ö³ çàñòîñîâóºìî íàñòóïí³ ñïîñîáè
³íòóáàö³¿:

— åíäîáðîíõ³àëüíó ³íòóáàö³þ ãîëîâíîãî áðîíõà
âåíòèëüîâàíî¿ ëåãåí³, â òîìó ÷èñë³ ïðàâîãî — ó 148
(39,7%) õâîðèõ, ë³âîãî — ó 178 (47,4%);

— ðîçä³ëüíó ³íòóáàö³þ ãîëîâíèõ áðîíõ³â, â òîìó
÷èñë³ ïðàâîãî — ó 10 (2,8%), ë³âîãî — ó 16 (4,5%);

— åíäîòðàõåàëüíó ³íòóáàö³þ — ó 21 (5,6%).
Ó ïîâñÿêäåíí³é ïðàêòèö³ äëÿ ïðîâåäåííÿ ³íòóáàö³¿

ïðè ÂÒÑ âòðó÷àííÿõ çàñòîñîâóâàëè:
— îäíîïðîñâ³òí³ òðóáêè — ó 347 (93%) õâîðèõ
— äâîïðîñâ³òí³ — ó 26 (7%).
Â îñíîâíîìó ÎËÂ çä³éñíþºìî øëÿõîì åíäîá-

ðîíõ³àëüíî¿ ³íòóáàö³¿ ãîëîâíîãî áðîíõà êîíòðàëàòå-
ðàëüíî¿ ëåãåí³ ç âèêîðèñòàííÿì çâè÷àéíî¿ îäíî-
ïðîñâ³òíî¿ ³íòóáàö³éíî¿ òðóáêè. Ââåäåííÿ ¿¿ â ïðîñâ³ò
ïðàâîãî ãîëîâíîãî áðîíõà íå âèêëèêàº òðóäíîù³â.
²íòóáàö³ÿ ë³âîãî ãîëîâíîãî áðîíõà ïîòðåáóº ïåâíèõ
íàâè÷îê. Ìè âèêîðèñòîâóºìî íàñòóïí³ ìåòîäèêè:

— ï³ñëÿ ³íòóáàö³¿ òðàõå¿ ãîëîâó õâîðîãî ïîâåð-
òàºìî ïðàâîðó÷, îäíî÷àñíî ³íòóáàö³éíó òðóáêó ïîâåð-
òàºìî çà ãîäèííèêîâîþ ñòð³ëêîþ òà ïðîñóâàºìî äàë³;

— ï³ñëÿ ³íòóáàö³¿ òðàõå¿ ³íòóáàö³éíó òðóáêó ïå-
ðåì³ùóºìî â ë³âèé êóò ðîòà, ãîëîâó õâîðîãî ïîâåð-
òàºìî ë³âîðó÷, ïðîñóâàþ÷è ³íòóáàö³éíó òðóáêó äàë³,
îäíî÷àñíî çì³ùóºìî òðàõåþ ïðàâîðó÷. Çà ê³ëüêîõ íå-
âäàëèõ ñïðîá çàñòîñóâàííÿ öèõ ìåòîäèê ïðîâîäèìî
³íòóáàö³þ ç âèêîðèñòàííÿì áðîíõîô³áðîñêîïà.

Çàñòîñóâàííÿ äâîïðîñâ³òíèõ òðóáîê îáìåæåíå, íà-
ñàìïåðåä, ¿õ âàðò³ñòþ. Êð³ì òîãî, ç àíàòîì³÷íèõ ïðè-
÷èí ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü ë³âîá³÷í³ òðóáêè íåçà-
ëåæíî â³ä áîêó óðàæåííÿ (ïðè ³íòóáàö³¿ ïðàâîá³÷íîþ
òðóáêîþ ÷àñòî ïåðåêðèâàºòüñÿ ïðîñâ³ò ïðàâîãî âåðõ-
íüîãî ÷àñòêîâîãî áðîíõà). Öåé ñïîñ³á ³íòóáàö³¿ á³ëüø
òðàâìàòè÷íèé ó ïîð³âíÿíí³ ç íàâåäåíèì, à ó 5 — 6%
ñïîñòåðåæåíü — íåâäàëèé. Ïîêàçàííÿ äî âñòàíîâëåí-
íÿ äâîïðîñâ³òíèõ òðóáîê îáìåæåí³ ðèçèêîì ñêëàäíî¿
³íòóáàö³¿ òà ïîðóøåííÿì ðóõëèâîñò³ øèéíîãî â³ää³ëó
õðåáòà. Ðîçä³ëüíà ³íòóáàö³ÿ ãîëîâíèõ áðîíõ³â ç âèêî-
ðèñòàííÿì äâîïðîñâ³òíèõ òðóáîê çàáåçïå÷óº íàä³éíó
³çîëÿö³þ îäí³º¿ ëåãåí³ â³ä ³íøî¿, äîçâîëÿº ïîâí³ñòþ
àáî ÷àñòêîâî âèìêíóòè ç äèõàííÿ ëåãåíþ íà áîö³ îïå-
ðàö³¿ òà ðåãóëþâàòè ñòóï³íü ¿¿ êîëàïñó, à òàêîæ øâèä-
êî ïåðåõîäèòè â³ä ÎËÂ äî äâîëåãåíåâî¿ âåíòèëÿö³¿, ùî
àêòóàëüíå ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ êëàñè÷íèõ òîðàêàëüíèõ

îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü [7—9]. ßê ñâ³ä÷èòü íàø äîñâ³ä,
ïðè ÂÒÑ âòðó÷àííÿõ íåîáõ³äíî çàáåçïå÷èòè ïðîâå-
äåííÿ ÎËÂ, äëÿ ÷îãî ç óñï³õîì ìîæå áóòè âèêîðèñòà-
íà îäíîïðîñâ³òíà òðóáêà.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Àíåñòåç³îëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ ÂÒÑ âòðó÷àíü ïðî-

âîäèìî â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíî¿ êîíöåïö³¿ àíåñ-
òåç³îëîã³¿, ÿêà áàçóºòüñÿ íà îñíîâíîìó ïðèíöèï³ —
ñòâîðåíí³ ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíî¿ òà áåçïå÷íî¿ ìî-
äåë³ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ [5, 6]. Âèä³ëÿºìî äâà îñíîâíèõ
íàïðÿìêè: àäåêâàòíà ìåäèêàìåíòîçíà àíåñòåç³îëîã³÷-
íà ï³äòðèìêà òà ïðîâåäåííÿ ÎËÂ.

Ïðè ÂÒÑ âòðó÷àííÿõ çàñòîñîâóºìî íàñòóïí³ âèäè
àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ:

— ï³ä çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ ç çàñòîñóâàííÿì
ì³îðåëàêñàíò³â òà ØÂË îïåðîâàí³ 373 õâîðèõ: 

— êîìá³íîâàíà àíåñòåç³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ì³îðå-
ëàêñàíò³â òà ØÂË — 165 (44,2%), çàñòîñîâóâàëè äî ïî-
÷àòêó 2011 ð.;

— òîòàëüíà âíóòð³øíüîâåííà àíåñòåç³ÿ (ÒÂÀ) ç âè-
êîðèñòàííÿì ì³îðåëàêñàíò³â òà ØÂË — 208 (55,8%);

— ï³ä çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ ç³ çáåðåæåííÿì ñïîí-
òàííîãî äèõàííÿ îïåðîâàí³ 53 õâîðèõ:

— ÒÂÀ ç³ çáåðåæåííÿì ñàìîñò³éíîãî äèõàííÿ — 32
(60,4%);

— ñåäàö³ÿ ç ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ — 21 (39,6%).
Íà ïðàêòèö³ ðîçð³çíÿºìî ïîíÿòòÿ ñåäàö³¿ òà ÒÂÀ.

Ï³ä ÷àñ ñåäàö³¿ ââîäèìî ò³ëüêè ã³ïíîòè÷íèé çàñ³á. Öåé
âèä àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïî ñóò³ º "àíåñ-
òåç³ºþ ñóïðîâîäæåííÿ", â³í ìàº çíà÷íèé ïîçèòèâíèé
åôåêò ïðè ïîºäíàíí³ ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîä³â çà-
ïîá³æíî¿ àíàëãåç³¿. Éîãî çàñòîñîâóºìî ò³ëüêè ó òÿæêî
õâîðèõ, êîëè ðèçèê ïîâíîö³ííî¿  àíåñòåç³¿ ïåðåâèùóº
ðèçèê îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ïðè ÒÂÀ âèêîðèñòî-
âóºìî ã³ïíîòè÷í³ çàñîáè ó ïîºäíàíí³ ç íàðêîòè÷íèìè
àíàëãåòèêàìè. Öåé âèä àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ó õâîðèõ çà íàÿâíîñò³
ïëåâðàëüíîãî âèïîòó, â³äñóòíîñò³ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó
â ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³, êîëè îáñÿã îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ îáìåæóºòüñÿ ðåâ³ç³ºþ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæ-
íèíè òà á³îïñ³ºþ ïëåâðè. Ìåäèêàìåíòîçíå ñóïðîâîä-
æåííÿ çà ð³çíèõ âèä³â àíåñòåç³¿ íàâåäåíå ó òàáëèö³.

Õî÷åìî ïðèâåðíóòè óâàãó äî çàñòîñóâàííÿ àòàðàë-
ãåç³¿ (ïîêðàùóº óìîâè ââîäíî¿ àíåñòåç³¿ òà íåéðîâåãå-
òàòèâíèé çàõèñò) òà áëîêàòîð³â NMDA—ðåöåïòîð³â
(êåòàì³íó) â ñóáàíåñòåòè÷íèõ äîçàõ (ç ìåòîþ çà-
ïîá³æíî¿ àíàëãåç³¿), ùî çìåíøóº ïîòðåáó â ì³îðåëàê-
ñàíòàõ ³ àíåñòåòèêàõ. 

Â îñòàíí³ 2 ðîêè çàñòîñîâóºìî ïåðåâàæíî ÒÂÀ.
Á³ëüø³ñòü ôàõ³âö³â â ãàëóç³ òîðàêàëüíî¿ àíåñòåç³îëîã³¿
âèñëîâëþþòü äóìêó ïðî àëüòåðíàòèâí³ñòü öüîãî ìå-
òîäó àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðè ïðîâå-
äåíí³ ÎËÂ, îñê³ëüêè â³í íå âïëèâàº íà ã³ïîêñè÷íó ëå-
ãåíåâó âàçîêîíñòðèêö³þ (ÃËÂ). Ïðîòå, â ë³òåðàòóð³ º
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â³äîìîñò³ ïðî âïëèâ àíåñòåç³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðî-
ïîôîëó (4—6 ìã/êã) òà ñåâîôëóðàíó (1—2 ÌÀÊ) íà
íàñë³äêè ëåãåíåâî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ ïðè ÎËÂ.
Áðîíõîàëüâåîëÿðíèé ëàâàæ çä³éñíþâàëè äî ³ ï³ñëÿ
ÎËÂ. Â îáîõ ãðóïàõ â³äçíà÷åíå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
ïðîçàïàëüíèõ ìàðêåð³â, çîêðåìà, ôàêòîðó íåêðîçó
ïóõëèí, ³íòåðëåéê³í³â (²Ë) — ²Ë—1, ²Ë—6, ²Ë—8 òîùî.
Ïðîòå, ïðè çàñòîñóâàíí³ ñåâîôëóðàíó ö³ ïîêàçíèêè
áóëè äîñòîâ³ðíî ìåíø³ [10]. Íà æàëü, âëàñíîãî äîñâ³äó
ðîáîòè ç ëåòêèìè àíåñòåòèêàìè íåìàº.

²íøèì âàæëèâèì ìîìåíòîì º çàáåçïå÷åííÿ ÎËÂ.
Àíàë³ç âëàñíîãî äîñâ³äó ïîêàçàâ, ùî ó 352 (94,4%) õâî-
ðèõ ÂÒÑ âòðó÷àííÿ çä³éñíåíå â óìîâàõ ÎËÂ. Ó 194
(51,9%) õâîðèõ ÎËÂ ïðîâåäåíà ç ³íòóáàö³ºþ ë³âîãî ãî-
ëîâíîãî áðîíõà, ó 158 (42,5%) — ïðàâîãî. ×àñò³øà
ë³âîá³÷íà ³íòóáàö³ÿ çóìîâëåíà á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ âè-
êîíàííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó òóáåðêóëü-
îçíîãî ïðîöåñó, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðíà, ÿê ïðàâèëî,
ïðàâîá³÷íà ëîêàë³çàö³ÿ. 

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÎËÂ äîòðèìóºìî íàñòóïíî¿
òàêòèêè:

— àäåêâàòíå âñòàíîâëåííÿ òà êîíòðîëü ïîëîæåííÿ
³íòóáàö³éíî¿ òðóáêè;

— ï³äòðèìàííÿ àäåêâàòíîãî ãàçîîáì³íó;
— ï³äòðèìàííÿ ãåìîäèíàì³êè.
Îäðàçó ìàºìî ï³äêðåñëèòè, ùî íå ñë³ä îòîòîæíþ-

âàòè ïîíÿòòÿ åíäîáðîíõ³àëüíî¿ ³íòóáàö³¿ òà ÎËÂ. Åí-
äîáðîíõ³àëüíà ³íòóáàö³ÿ — öå ìàí³ïóëÿö³ÿ, à ÎËÂ —

ïðîöåñ. Âäàëå çä³éñíåííÿ åíäîáðîíõ³àëüíî¿ ³íòóáàö³¿
çàëåæèòü â³ä ïðàâèëüíî¿ îö³íêè ñòàíó äèõàëüíèõ
øëÿõ³â ïàö³ºíòà, çíàííÿ àíàòîì³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíî-
ãî äåðåâà òà ïåâíîãî äîñâ³äó àíåñòåç³îëîãà. Êîíòðîëü
àäåêâàòíîãî ïîëîæåííÿ ³íòóáàö³éíî¿ òðóáêè çä³éñíþ-
âàëè:

— â³çóàëüíî (îö³íêà äèõàëüíèõ ðóõ³â) — â óñ³õ õâî-
ðèõ;

— àóñêóëüòàòèâíî (äèõàííÿ îäíàêîâå íàä óñ³ìà ïî-
ëÿìè ëåãåí³ ³íòóáîâàíîãî áðîíõà) — â óñ³õ;

— áðîíõîñêîï³÷íî — ó 42 (11,3%).
Ïîçèö³þ ³íòóáàö³éíî¿ òðóáêè âèçíà÷àëè òðè÷³:

áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ³íòóáàö³¿, ï³ñëÿ ïîâîðîòó õâîðî-
ãî íà á³ê òà ï³ñëÿ óêëàäàííÿ âàëèêà, îñê³ëüêè ìîæëèâà
¿¿ äèñëîêàö³ÿ, îñîáëèâî çà íàÿâíîñò³ àíàòîì³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé. 

Ïðîòå, íå çàâæäè ïðàâèëüíà åíäîáðîíõ³àëüíà
³íòóáàö³ÿ ãàðàíòóº óñï³øí³ñòü ïðîâåäåííÿ ÎËÂ. Ïà-
òîô³ç³îëîã³ÿ ÎËÂ âèçíà÷àºòüñÿ ÷èííèêàìè, çóìîâëå-
íèìè ïåðåðîçïîä³ëîì êðîâîòîêó ì³æ âåíòèëüîâàíîþ
òà ³çîëüîâàíîþ ëåãåíÿìè, ÿê³ â ïîäàëüøîìó âïëèâàòè-
ìóòü íà âåíòèëÿö³éíî—ïåðôóç³éí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ òà
øóíò. 

Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïðîáëåìàìè, ïîâ'ÿçàíèìè ç
ÎËÂ ïðè ÂÒÑ âòðó÷àííÿõ, ÿê³ âèíèêëè ó íàøîìó
äîñë³äæåíí³ ó 62 (16,6%) õâîðèõ, áóëè:

— ã³ïîêñ³ÿ (SpO2 ìåíøå 90%) — ó 38 (10,2%);
— âèñîêèé òèñê íà âäèõó — ó 24 (6,4%).

Âèäè àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðè ÂÒÑ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ  

Àíåñòåç³îëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ  Ïðåïàðàòè  ²íäóêö³ÿ â àíåñòåç³þ  Ï³äòðèìàííÿ àíåñòåç³¿  

Ñåäàö³ÿ ç ì³ñöåâîþ 
àíåñòåç³ºþ  

O2 
ïðîïîôîë àáî  

ò³îïåíòàë–íàòð³é 
íàðîï³í 

Ïðåîêñèãåíàö³ÿ  
2–2,5 ìã/êã çà 1 0 ñ  

2–4  ìã/êã  

FiO2 = 1,0 
2–4 ìã/êã 

ÒÂÀ ç çáåðåæåííÿì 
ñàìîñò³éíîãî äèõàííÿ  

O2 
ñèáàçîí 
ôåíòàí³ë 
êåòàì³í 

ïðîïîôîë àáî  
ò³îïåíòàë–íàòð³é 

Ïðåîêñèãåíàö³ÿ  
5–10 ìã 
10 ìêã 

0,25 ìã/êã  
2–2,5 ìã/êã çà 10 ñ  

3–6 ìã/êã 

FiO2 = 1,0 
 

3–5 ìêã/(êã × ãîä) 
 

4–7 ìã/(êã × ãîä) 

ÒÂÀ  ç âèêîðèñòàííÿì 
ì³îðåëàêñàíò³â òà ØÂË  

O2 
ñèáàçîí 
ôåíòàí³ë  
êåòàì³í 

ïðîïîôîë àáî   
ò³îïåíòàë–íàòð³é 

äèòèë³í 
àðäóàí 

Ïðåîêñèãåíàö³ÿ  
5–10 ìã 

10–20 ìêã 
0,25 ìã/êã  

2–2,5 ìã/êã çà 10 ñ  
3–6 ìã/êã 

2–2,5 ìã/êã  
Ïðåêóðàðèçàö³ÿ 1/4 

ïî÷àòêîâî¿ äîçè  

FiO2 = 0,4–1,0 
 

3–5 ìêã/(êã × ãîä) 
 

4–7 ìã/(êã × ãîä) 
 
 

Ïî÷àòêîâà äîçà 0,05 –0,1 ìã/êã,  
ï³äòðèìóþ÷à – 10–15 ìêã/(êã × ãîä) 

Êîìá³íîâàíà àíåñòåç³ÿ  
ç âèêîðèñòàííÿì 
ì³îðåëàêñàíò³â òà ØÂË  

O2 

ñèáàçîí 
ôåíòàí³ë 
êåòàì³í 

ïðîïîôîë àáî  
ò³îïåíòàë–íàòð³é   

äèòèë³í  
àðäóàí 

 
Çàêèñ àçîòó (N2O) 

Ïðåîêñèãåíàö³ÿ  
5–10 ìã 

10–20 ìêã 
0,25 ìã/êã  

2–2,5 ìã/êã çà 10 ñ  
3–6 ìã/êã 

2–2,5 ìã/êã  
Ïðåêóðàðèçàö³ÿ 1/4 

ïî÷àòêîâî¿ äîçè  

FiO2  = 0,4–1,0 
 

3–5 ìêã/(êã × ãîä) 
 

4–7 ìã/(êã × ãîä) 
 
 

Ïî÷àòêîâà äîçà 0,05 –0,1 ìã/êã,  
10–15 ìêã/(êã × ãîä) 

N2O: O2 = 1:1, 2:1 
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Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî îñíîâíèìè ïðè-
÷èíàìè öüîãî áóëè:

— íåàäåêâàòíà âåíòèëÿö³ÿ — ó 29 (7,8%) õâîðèõ;
— çì³ùåííÿ ³íòóáàö³éíî¿ òðóáêè — ó 18 (4,7%);
— íàêîïè÷åííÿ õàðêîòèííÿ — ó 12 (3,2%);
— áðîíõîñïàçì — ó 2 (0,6%);
— ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè — â 1 (0,3%).
Îñíîâíèì ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÎËÂ ââàæàºìî äî-

òðèìàííÿ ïðèíöèï³â ïðîåêòèâíî¿ ÎËÂ — ìàêñèìàëü-
íîãî íàáëèæåííÿ äî íîðìàëüíî¿ ñïîíòàííî¿ âåíòè-
ëÿö³¿, àäæå, ³äåàëüíèé îá'ºì ñïðèÿº îïòèìàëüíîìó ãà-
çîîáì³íó çà ì³í³ìàëüíîãî âïëèâó íà ëåãåíåâ³ ñóäèíè.
Òîìó ï³ä ÷àñ ïåðåõîäó íà ØÂË íåîáõ³äíî [2, 4, 6—8]:

— âèêîðèñòîâóâàòè ØÂË ç îáìåæåíèì òèñêîì
âäèõó äëÿ àäåêâàòíî¿ âåíòèëÿö³¿ ï³ä ì³í³ìàëüíèì àëü-
âåîëÿðíèì òèñêîì, ùîá çàïîá³ãòè çì³ùåííþ êðîâî-
òîêó äî âåðõíüî¿ ëåãåí³;

— çàñòîñîâóâàòè íåâåëèêèé äèõàëüíèé îá'ºì (4—6
ìë/êã) ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ âèñîêîãî òèñêó â äè-
õàëüíèõ øëÿõàõ òà óðàæåííÿ ¿õ åï³òåë³þ; 

— ïðàâèëüíî îáðàòè ðåæèì ØÂË øëÿõîì íîð-
ìàë³çàö³¿ ñï³ââ³äíîøåííÿ âäèõ/âèäèõ ç ìåòîþ ïîïå-
ðåäæåííÿ àóòî—ÏÒÊÂ (ïîçèòèâíîãî òèñêó â ê³íö³ âè-
äîõó);

— âèêîðèñòîâóâàòè ïîì³ðíèé ð³âåíü ÏÒÊÂ â ìå-
æàõ 5—10 ñì âîä. ñò., îñê³ëüêè øóíòóâàííÿ ìîæëèâå
íå ò³ëüêè ó íåâåíòèëüîâàí³é ëåãåí³, à é ó âåíòèëüî-
âàí³é;

— çàáåçïå÷èòè â äèõàëüí³é ñóì³ø³ êîíöåíòðàö³þ
êèñíþ íå ìåíøå 50%, à ïðè íåîáõ³äíîñò³ — çá³ëüøè-
òè äî 100% (çá³ëüøóºòüñÿ, ÿêùî SpO2 ìåíøå 90%),
îñê³ëüêè çà íèçüêèõ çíà÷åíü FiO2 ìîæëèâå âèíèêíåí-
íÿ ÃËÂ ó âåíòèëüîâàí³é ëåãåí³;

— âñòàíîâèòè àäåêâàòíó ÷àñòîòó äèõàííÿ äëÿ
ï³äòðèìàííÿ íîðìàëüíîãî çíà÷åííÿ ðÑÎ2.

Áóäü—ÿêèé ç öèõ ïàðàìåòð³â ìîæå áóòè çì³íåíèé
ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÎËÂ çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿.

Êð³ì òîãî, íåîáõ³äíî ìàòè íà óâàç³ ãåìîäèíàì³÷-
íèé âïëèâ íà ôàêòîð øóíòóâàííÿ — íàìàãàòèñÿ ï³ä-
òðèìóâàòè ñåðöåâèé âèêèä íà íàëåæíîìó ð³âí³: àäåê-
âàòí³ äîçè àíåñòåòèê³â òà â³äïîâ³äíó ÿê³ñòü ³ îá'ºì
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿.

Ñâîº÷àñíî ïðîâåäåí³ çàõîäè ç çàáåçïå÷åííÿ ïðî-
âåäåííÿ ÎËÂ âèÿâèëèñÿ åôåêòèâíèìè ó 51 (82,3%)
õâîðîãî.

Çà íååôåêòèâíîñò³ çàñòîñîâàíèõ çàõîä³â âäàâàëè-
ñÿ äî òàê çâàíèõ "çàõîä³â â³ä÷àþ": ïåðåõîäèëè íà äâî-
ëåãåíåâó âåíòèëÿö³þ ç ðîçäóâàííÿì îáîõ ëåãåíü. Ïðè
öüîìó îáîâ'ÿçêîâî ñë³ä ïîïåðåäèòè õ³ðóðã³â! ×àñòî
åôåêòèâíîþ º âèñîêî÷àñòîòíà âåíòèëÿö³ÿ.

Åíäîòðàõåàëüíà ³íòóáàö³ÿ çàñòîñîâàíà ó 21 (5,6%)
õâîðîãî, ç íèõ âíàñë³äîê íåïåðåíîñíîñò³ ÎËÂ — â 11
(2,9%): ó 5 (1,3%) — öå çóìîâëåíå ïîïåðåäí³ì âèêîðè-
ñòàííÿì âàçîäèëàòàòîð³â (â àíàìíåç³ â³äîìîñò³ ïðî
³íôàðêò ì³îêàðäà, ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó); ó 3 (0,8%) —

îæèð³ííÿì ²² — ²²² ñòóïåíÿ; ó 2 (0,5%) — ïðè÷èíà íå
âñòàíîâëåíà; â 1 (0,3%) — áðîíõîñïàçìîì çà åíäîá-
ðîíõ³àëüíîãî ïîëîæåííÿ ³íòóáàö³éíî¿ òðóáêè. Ó 10
(2,7%) õâîðèõ ïðîâåäåííÿ åíäîòðàõåàëüíî¿ ³íòóáàö³¿
ñïðè÷èíåíå òèì, ùî ðèçèê âèíèêíåííÿ êîðîòêî÷àñ-
íî¿ ã³ïîêñ³¿ ì³ã ìàòè ñåðéîçí³ íàñë³äêè ³ çíà÷íî
ïîã³ðøèòè ñòàí õâîðèõ: ó 4 (1,1%) õâîðèõ ç âàäàìè
ñåðöÿ, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñÿ çìåíøåííÿì ôðàêö³¿ âè-
êèäó, ó 3 (0,9%) — ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ, ó 2 (0,5%)
— â àíàìíåç³ â³äîìîñò³ ïðî ãîñòðå ïîðóøåííÿ êðîâî-
îá³ãó ãîëîâíîãî ìîçêó ìåíøå 1 ðîêó òîìó, â 1 (0,2%) —
ç ñèíäðîìîì Ï³êâ³êà. Ïîðóøåíü ãàçîîáì³íó ó
ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèìè îáñòðóêòèâíèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè ëåãåíü ïðè ÎËÂ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÂÒÑ âòðó-
÷àíü íå ñïîñòåð³ãàëè, ùî, ìàáóòü, ïîÿñíþºòüñÿ
õðîí³÷íîþ ÃËÂ.

Ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìêîì àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ ïðè ÂÒÑ âòðó÷àííÿõ ââàæàºìî ÒÂÀ â óìî-
âàõ ì³îïëåã³¿ ç åíäîáðîíõ³àëüíîþ ³íòóáàö³ºþ òà çà-
áåçïå÷åííÿì ÎËÂ. 

Çà â³äñóòíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, íîðìàëüíèõ
ïîêàçíèê³â ñï³ðîìåòð³¿ òà â³äñóòíîñò³ ïîðóøåíü ó ãà-
çîâîìó ñêëàä³ êðîâ³ äî îïåðàö³¿ ïîðóøåííÿ âåíòè-
ëÿö³éíî—ïåðôóç³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü ï³ä ÷àñ ïåðåõî-
äó äî ÎËÂ áóëè ì³í³ìàëüíèìè ³ ëåãêî ï³ääàâàëèñÿ êî-
ðåêö³¿. Çà íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü àäàïòàö³ÿ
äî óìîâ ÎËÂ äåùî äîâøà, ïðîòå, çàâäÿêè ñâîº÷àñíîìó
ïðîâåäåííþ â³äïîâ³äíèõ çàõîä³â âäàºòüñÿ äîñÿãòè
êîìïåíñàö³¿.

Îñíîâíîþ ìåòîþ ïðîâåäåííÿ ÎËÂ ïðè ÂÒÑ âòðó-
÷àííÿõ º äîñÿãíåííÿ êîëàïñó ëåãåí³. Äëÿ éîãî ïîêðà-
ùåííÿ äîäàòêîâî çàñòîñîâóâàëè íàñòóïí³ ìåòîäè:
ñòâîðåííÿ øòó÷íîãî ïíåâìîòîðàêñó (ìàº é ä³àãíîñ-
òè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ òîðàêîïîðò³â),
³íòðàîïåðàö³éíå ìåõàí³÷íå "çäóâàííÿ" ëåãåí³, "ïåð³î-
äè êîíòðîëüîâàíîãî àïíîå" ïðè åíäîòðàõåàëüí³é
³íòóáàö³¿ â ìîìåíò ìàí³ïóëÿö³¿. Ìåòîä êàðáîòîðàêñó â
êë³í³ö³ íå çàñòîñîâóºìî.

Òàêèì ÷èíîì, ï³ä ÷àñ ÂÒÑ âòðó÷àíü âàæëèâèì º
êîìïëàºíñ ì³æ òîðàêàëüíèì õ³ðóðãîì òà àíåñòåç³îëî-
ãîì. Ñàìå ¿õ ò³ñíà ñï³âïðàöÿ ùîäî äèôåðåíö³éîâàíî-
ãî ï³äõîäó äî ñòàíó ïàö³ºíòà òà çàñòîñóâàííÿ íîâèõ
òåõíîëîã³é äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè íàñë³äêè òà çàáåç-
ïå÷èòè ïðîâåäåííÿ ÎËÂ. Âèð³øàëüíèìè ìîìåíòàìè
ïðè öüîìó º:

— îö³íêà ïåðåä îïåðàö³ºþ çì³í â ëåãåí³, ÿêó ïëàíó-
þòü âèìêíóòè ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, òà
çì³í â ìàëîìó êîë³ êðîâîîá³ãó, ïîïåðåäíº çàñòîñóâàí-
íÿ âàçîäèëàòàòîð³â, îñê³ëüêè âîíè ìîæóòü ïåðåøêîä-
æàòè ÃËÂ òà ñïðèÿòè çá³ëüøåííþ ëåãåíåâîãî øóíòó-
âàííÿ. Âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ òóò ìàþòü àíàìíåç òà ðå-
çóëüòàòè êë³í³êî—ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü: ïîøè-
ðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â òêàíèí³ ëåãåíü, òèñê ó
ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (íèçüêèé, âèñîêèé), ñòàí ïðàâèõ
â³ää³ë³â ñåðöÿ, ãàçîâèé ñêëàä àðòåð³àëüíî¿ òà âåíîçíî¿
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êðîâ³ (ã³ïîêñåì³ÿ, ã³ïåðêàïí³ÿ), äàí³ ôóíêö³¿ çîâí³ø-
íüîãî äèõàííÿ; 

—³íòðàîïåðàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ ïðîâåäåííÿ ïðî-
åêòèâíî¿ ÎËÂ: íå äîïóñòèòè ïîã³ðøåííÿ êðîâîòîêó ó
âåíòèëüîâàí³é ëåãåí³, çàáåçïå÷èòè íàëåæí³ óìîâè
åë³ì³íàö³¿ âóãëåêèñëîòè. 

Çà íåìîæëèâîñò³ êîìïåíñóâàòè ã³ïîêñè÷í³ ÿâèùà
ï³ä ÷àñ ÎËÂ íåîáõ³äíî ïåðåéòè íà äâîëåãåíåâó âåíòè-
ëÿö³þ ç ì³í³ìàëüíèì äèõàëüíèì îá'ºìîì òà â³äïîâ³ä-
íîþ ÷àñòîòîþ, ùî äîçâîëèòü ñòâîðèòè êîìôîðòí³
óìîâè äëÿ ðîáîòè òîðàêàëüíèõ õ³ðóðã³â.
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