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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 746 õâî-
ðèõ ç ïðèâîäó îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³ (ÎÆ) ð³çíîãî ïîõîä-
æåííÿ. Ðîçðîáëåíèé ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèé àëãîðèòì ïðè
ÎÆ. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëè â äâà åòàïè: åíäîñêîï³÷íà äå-
êîìïðåñ³ÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ç ìåòîþ íîðìàë³çàö³¿ ôóíêö³¿
îðãàí³â ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè òà îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç âè-
êîðèñòàííÿì ì³í³³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é. Ðåàë³çàö³ÿ ðîçðîáëå-
íî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ðàö³îíàëüíîãî òà åòàïíîãî âèêîíàííÿ
æîâ÷îâ³äíîâíèõ îïåðàö³é ç çàñòîñóâàííÿì ì³í³³íâàçèâíèõ
òåõíîëîã³é äîçâîëèëà çíèçèòè ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñ-
êëàäíåíü äî 7,5%, ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü - äî 0,8%.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  îáòóðàö³éíà æîâòÿíèöÿ; ä³àãíîñòè÷íèé àëãî-
ðèòì; ì³í³³íâàçèâí³ âòðó÷àííÿ.

SUMMARY
The results of examination and treatment of 746 patients, suffering
obturation jaundice of various origin, were analyzed. A diagnosis-
treatment algorithm for obturation jaundice was elaborated. Two-
staged treatment was conducted in the patients: åndoscopic
decompression of a bile diverting pathways for normalization of
the hepatobiliary system organs function and operative interven-
tion, using miniinvasive technologies. Introduction of the surgical
tactics elaborated for a staged and rational conduction of a bile
restoration operations with application of miniinvasive technolo-
gies have permitted to lower significantly the postoperative com-
plications rate down to 7.5% and postoperative lethality - to 0.8%.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  îbturation jaundice; diagnostic algorithm; miniinvasive
interventions.

Ð³çí³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ ÎÆ òà òÿæêèé
ñòàí õâîðèõ çíà÷íî óñêëàäíþþòü ä³àãíîñòèêó, ç îãëÿ-
äó íà öå ìàéæå 50% õâîðèõ ñïî÷àòêó ãîñï³òàë³çóþòü â
³íôåêö³éí³ â³ää³ëåííÿ, äå ¿õ ë³êóþòü ïðîòÿãîì ìàéæå
1 ì³ñ [1]. Íàñë³äêîì ï³çíüî¿ ä³àãíîñòèêè º âèñîêà ëå-
òàëüí³ñòü, ñïðè÷èíåíà âèíèêíåííÿì ó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, õî-
ëåì³÷íî¿ êðîâîòå÷³, ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü [2]. Øëÿ-
õè ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ÎÆ ìè áà÷èìî ó âïðîâàäæåíí³ ÷³òêîãî ä³àãíîñòè÷íî-
ãî àëãîðèòìó, çìåíøåíí³ òðèâàëîñò³ ä³àãíîñòèêè, âäî-
ñêîíàëåíí³ äîîïåðàö³éíèõ ì³í³³íâàçèâíèõ çàõîä³â
äëÿ óñóíåííÿ ÎÆ òà â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî æîâ-
÷îâ³äòîêó [3, 4]. Âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ñó-
÷àñíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ çíà÷-
íî ðîçøèðèëî ìîæëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè ÎÆ, ñêëàä-
íîù³ çóìîâëåí³ â³äñóòí³ñòþ îïòèìàëüíîãî ä³àãíîñ-
òè÷íîãî àëãîðèòìó òà íå çàâæäè â³ðíîþ êîðåêö³ºþ
ïðîõ³äíîñò³ ìàã³ñòðàëüíèõ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â [5].

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ³ñòîð³¿ õâîðîáè 746 ïàö³ºíò³â,

ÿêèõ ë³êóâàëè ó â³ää³ëåíí³ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õ³ðóðã³¿ òà
õîëåë³ò³àçó çà ïåð³îä ç 2005 ïî 2010 ð. ç ïðèâîäó ÎÆ
ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ. 

Ó 212 (28,4%) õâîðèõ (1—øà ãðóïà) âèÿâëåíî îáòó-
ðàö³þ âåëèêîãî ñîñî÷êà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(ÂÑÄÊ) âíàñë³äîê âêëèíåííÿ êîíêðåìåíò³â, äîáðî-
ÿê³ñíèõ òà çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü.
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Ó 346 (46,4%) õâîðèõ (2—ãà ãðóïà) ä³àãíîñòîâàíî
îáòóðàö³þ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðî-
òîêè (ÑÆÏ ) âíàñë³äîê õîëåäîõîë³ò³àçó, õðîí³÷íîãî
ïàíêðåàòèòó (ÕÏ), ê³ñòè ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
(ÏÇ), ïóõëèí ãîëîâêè ÏÇ òà äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ÑÆÏ.

Ó 188 (25,2%) õâîðèõ (3—òÿ ãðóïà) ñïîñòåð³ãàëè
íåïðîõ³äí³ñòü ÑÆÏ â ðåòðî— òà ñóïðàäóîäåíàëüíîìó
â³ää³ë³, ïðè÷èíîþ ÿêî¿ áóëà óñêëàäíåíà æîâ÷íî-
êàì'ÿíà õâîðîáà (ÆÊÕ).

Á³ëüø³ñòü (75%) õâîðèõ áóëè æ³íêè â³êîì ó ñåðåä-
íüîìó (55 ± 5,4) ðîêó. 

Åíäîñêîï³÷í³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ç
âèêîðèñòàííÿì åíäîñêîï³â ç á³÷íèì ïîëåì çîðó,
÷àñò³øå äóîäåíîñêîï³â ô³ðìè "Olympus" òèïó JF—
1T20, JF—1T40, TJF (ßïîí³ÿ), òà ³íñòðóìåíò³â — ïàï³ëî-
òîì³â, êîøèê³â òèïó Äîðì³à, áàëîííèõ êàòåòåð³â òèïó
Ôîãàðò³. Ïðîâåäåííþ åíäîñêîï³÷íî¿ ïàï³ëîñô³íêòå-
ðîòîì³¿ (ÅÏÑÒ) ïåðåäóâàëà åíäîñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà
ïàíêðåàòèêîõîëàíã³îãðàô³ÿ (ÅÐÏÕÃ), òîìó åíäî-
ñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè â ðåíòãåíîïåðàö³éí³é,
îñíàùåí³é ðåíòãåíîòåëåâ³ç³éíîþ óñòàíîâêîþ
"Televix". ßê äæåðåëî âèñîêî÷àñòîòíîãî ñòðóìó âèêî-
ðèñòîâóâàëè åëåêòðîí³æ ô³ðìè "Olympus" PSD — àïà-
ðàò, ÿêèé ãåíåðóº ñòðóì âèñîêî¿ ÷àñòîòè, ùî êîìó-
òóºòüñÿ ç ð³çíîìàí³òíèìè åíäîñêîï³÷íèìè ³íñòðó-
ìåíòàìè òà ïðàöþº â ðåæèìàõ "ð³çàííÿ" ³ "êîàãóëÿö³¿".
Çàñòîñîâóâàëè îïåðàö³éí³ ëàïàðîñêîïè ô³ðìè
"Richard Wolf" òà "Karl Shtorz" (Í³ìå÷÷èíà) ç â³äïîâ³ä-
íèìè ³íñòðóìåíòàìè.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â êë³í³êî—ëàáîðàòîð-

íèõ òà ñïåö³àëüíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ âèä³ëÿºìî 3 ñòàä³¿ ïåðåá³ãó ÎÆ (áåðó÷è
äî óâàãè ïîêàçíèêè ïðîãðåñóâàííÿ ïå÷³íêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³).

² ñòàä³ÿ — òðèâàë³ñòü ÎÆ äî 2 òèæ, ð³âåíü çàãàëüíî-
ãî á³ë³ðóá³íó â êðîâ³ äî 100 ìêìîëü/ë. Àêòèâí³ñòü
àì³íîòðàíñôåðàç ï³äâèùåíà äî 2,0—2,6 ììîëü/(ãîä ×
ë), á³ëêîâ³ ôðàêö³¿, ïîêàçíèêè òèìîëîâî¿ òà ñóëåìîâî¿
ïðîá, âì³ñò çàëèøêîâîãî àçîòó, ñå÷îâèíè ó êðîâ³
çá³ëüøåí³ íåçíà÷íî, ôóíêö³ÿ íèðîê íå ïîðóøåíà.

Âèðàæåíèõ îçíàê ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íåìàº,
â³äñóòí³ íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè. Çà äàíèìè ëàïàðî-
ñêîï³¿ ïå÷³íêà çá³ëüøåíà, ù³ëüíà, çåëåíóâàòî—êîðè÷-
íåâîãî çàáàðâëåííÿ, ³íêîëè ñïîñòåð³ãàëè ðîçøèðåí³
ï³äêàïñóëüí³ æîâ÷í³ õîäè. Æîâ÷ ó æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ
æîâòîãî çàáàðâëåííÿ, äåùî óù³ëüíåíà.

²² ñòàä³ÿ — òðèâàë³ñòü ÎÆ äî 1 ì³ñ. Âì³ñò á³ë³ðóá³íó
â êðîâ³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó ñòàá³ëüíî âèñîêèé,
ïðîòå, íå ïåðåâèùóº 200—250 ìêìîëü/ë. Ïîêàçíèêè
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè çì³íåí³ á³ëüø âèðàæåíî, àêòèâí³ñòü
àì³íîòðàíñôåðàç çá³ëüøåíà óäâ³÷³ â ïîð³âíÿíí³ ç ïî-
÷àòêîâîþ, âèÿâëåíà ã³ïîàëüáóì³íåì³ÿ, ïîêàçíèêè òè-
ìîëîâî¿ ïðîáè çá³ëüøåí³ äî 34 ÎÄ, ñóëåìîâî¿ — çìåí-

øåí³ äî 1,5 ìë. Çá³ëüøåíèé âì³ñò çàëèøêîâîãî àçîòó
òà ñå÷îâèíè, ï³äâèùåíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü
êðîâ³. Çà äàíèìè ëàïàðîñêîï³¿ ïå÷³íêà çá³ëüøåíà, êî-
ðè÷íåâî—âèøíåâîãî çàáàðâëåííÿ. Æîâ÷ ó ìàã³ñò-
ðàëüíèõ æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ ÷àñòî "ñâ³òëà", ³íêîëè ç
ïðîæèëêàìè ãíîþ.

²²² ñòàä³ÿ — òðèâàë³ñòü ÎÆ ïîíàä 1 ì³ñ. Âèðàæåí³
îçíàêè ³íòîêñèêàö³¿. Ó õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè åéôîð³þ,
çàòüìàðåíó ñâ³äîì³ñòü, ³íêîëè ¿¿ âòðàòó, ìàðåííÿ, áëþ-
âàííÿ ç ãåìîðàã³÷íèìè äîì³øêàìè. Ñïåöèô³÷íèé
"ïå÷³íêîâèé çàïàõ" ç ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, âèðàæåíà
òàõ³êàðä³ÿ, àðèòì³ÿ, ç’ÿâëÿþòüñÿ òà ïðîãðåñóþòü ïàòî-
ëîã³÷í³ ðåôëåêñè. Ê³ëüê³ñòü ñå÷³ çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ
(îë³ãóð³ÿ, àíóð³ÿ), äèõàííÿ ñòàº øóìíèì, ïðîãðåñóþòü
ñåðöåâî—ñóäèíí³ ðîçëàäè. Âì³ñò çàëèøêîâîãî àçîòó
òà ñå÷îâèíè ó êðîâ³ çá³ëüøóºòüñÿ äî 71,4 ììîëü/ë ³
á³ëüøå, ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ïîíàä 300
ìêìîëü/ë ç òåíäåíö³ºþ äî çíèæåííÿ ÷åðåç ïîðóøåí-
íÿ éîãî óòâîðåííÿ. 

Íàé÷àñò³øå (ó 45,4% ñïîñòåðåæåíü) âèÿâëÿëè ÎÆ
²² ñòàä³¿, ó 33,8% — ² ñòàä³¿, ó 20,8% — ²²² ñòàä³¿. Ïåðåäî-
ïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà õâîðèõ âêëþ÷àëà ïðîâåäåííÿ
êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê,
äåòîêñèêàö³þ îðãàí³çìó.

Ðîçðîáëåíèé íàìè ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì ïðè
ÎÆ âêëþ÷àº: 1) óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ); 2)
åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîô³áðîñêîï³þ (ÅÃÄÔÑ); 3)
ìàãí³òîðåçîíàíñíó ïàíêðåàòèêîõîëàíã³îãðàô³þ
(ÌÐÏÕÃ); 4) êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ (ÊÒ); 5) ÅÐÏÕÃ;
6) ëàïàðîñêîï³þ.

1. ÓÇÄ æîâ÷íîãî ì³õóðà, ïå÷³íêîâèõ òà ïîçà-
ïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê ïðîâîäèëè âñ³ì õâîðèì
ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ êîíêðåìåíò³â, âèçíà÷åííÿ ¿õ
ê³ëüêîñò³, ðîçì³ð³â, ëîêàë³çàö³¿, à òàêîæ îðãàí³÷íèõ
çì³í îðãàí³â ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çîíè.

Îñíîâíèì êðèòåð³ºì ÎÆ çà äàíèìè ÓÇÄ áóëî ðîç-
øèðåííÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê â ñóïðàñ-
òåíîòè÷íîìó â³ää³ë³, õî÷à ñòóï³íü ¿õ â³çóàë³çàö³¿ íà-
ïðÿìó çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ÿêîñò³ òà êëàñó óëüòðà-
çâóêîâîãî îáëàäíàííÿ, à á³ëüøîþ ì³ðîþ — â³ä ïðî-
ôåñ³îíàë³çìó ôàõ³âöÿ, ÿêèé ïðîâîäèòü äîñë³äæåííÿ.
Çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ ä³àãíîç õîëåäîõîë³ò³àçó (ÕË)
ï³äòâåðäæåíèé ó 89,2% õâîðèõ. Åôåêòèâí³ñòü óëüòðà-
çâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè ïðè ÆÊÕ ñòàíîâèòü 95,5%, ñïå-
öèô³÷í³ñòü — 84%, çàãàëüíà ³íôîðìàòèâí³ñòü ìåòîäó
ïðè ïóõëèíàõ ãîëîâêè ÏÇ — 66,5%.

2. ÅÃÄÔÑ ç îáîâ’ÿçêîâîþ äóîäåíîô³áðîñêîï³ºþ çà-
ñòîñîâóâàëè äëÿ äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ áóäîâè, ðîçòà-
øóâàííÿ ³ ñòðóêòóðè ÂÑÄÊ òà ïåð³àìïóëÿðíî¿ çîíè.
ÅÃÄÔÑ ïðîâîäèëè âñ³ì õâîðèì, 662 (88,7%) — â
ïîºäíàíí³ ç ÅÐÏÕÃ. ÅÃÄÔÑ îñîáëèâî åôåêòèâíà â ä³àã-
íîñòèö³ âêëèíåíèõ êàì³íö³â òà ïóõëèííîãî óðàæåííÿ
ÂÑÄÊ. 

Âèä³ëåí³ íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ ôîðìè ÂÑÄÊ çà éî-
ãî ïóõëèííîãî óðàæåííÿ ó 114 õâîðèõ: ³íòðààìïóëÿð-
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íà — ó 48 (42,1%), åêñòðààìïóëÿðíà — ó 54 (47,4%),
çì³øàíà — ó 12 (10,5%).

3. ÌÐÏÕÃ ïðîâåäåíà 344 (46,1%) õâîðèì (ðèñ. 1).
×óòëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü ³ çàãàëüíà òî÷í³ñòü ìåòîäó
ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 100, 98,5 òà 98,9%. 

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì ÎÆ
çì³íèâñÿ çà óìîâè âïðîâàäæåííÿ ÌÐÏÕÃ, ÿêó ìè
îáîâ'ÿçêîâî çä³éñíþºìî ïåðåä ïðÿìèì êîíòðàñòóâàí-
íÿì ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè ç âèêîðèñòàííÿì ÅÐÏÕÃ, òî-
ìó åíäîñêîï³÷í³ òðàíñïàï³ëÿðí³ âòðó÷àííÿ âèêî-
íóºìî âæå ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ.

4. ÊÒ àáî ìàãí³òîðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) —
âèñîêî³íôîðìàòèâí³ íå³íâàçèâí³ ìåòîäè òîï³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè, ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü ÿêèõ àíà-
ëîã³÷íà òàêèì ÓÇÄ.

Ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ ÊÒ âñòàíîâëåí³ ó 165
(22,1%) õâîðèõ, ó ÿêèõ âèÿâëÿëè ÕË, îçíàêè ³íäóðà-
òèâíîãî ïàíêðåàòèòó, ê³ñòè ÷è ðàêó ãîëîâêè ÏÇ. ×àñ-
òîòà ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê ÊÒ ñòàíîâèëà 18—20% —
ïðè ÕÏ, 14—18% — ïðè ïóõëèííîìó óðàæåíí³ ÏÇ.

5. ÅÐÏÕÃ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ òà ïðè÷èíè
îáñòðóêö³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê çàñòîñîâàíà ó 362 (48,5%)
õâîðèõ, óñï³øíî — ó 335 (92,5%) (ðèñ. 2). Ó 215 (59,4%)
õâîðèõ äëÿ ñåëåêòèâíîãî êîíòðàñòóâàííÿ á³ë³àðíîãî
òðàêòó âèêîíàíî ä³àãíîñòè÷íó ïàï³ëîòîì³þ (ÄÏÒ).
Ä³àãíîñòè÷íà òî÷í³ñòü ÅÐÏÕÃ ñòàíîâèëà 98,5%.

Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ïàíêðåàòèòó ïåðåä òà ï³ñëÿ
âèêîíàííÿ ÅÐÏÕÃ õâîðèì ï³äøê³ðíî ââîäèëè ñàíäî-
ñòàòèí 100 ìã (2 ðàçè íà äîáó). Ïðîâ³äíó ðîëü ó âèç-
íà÷åíí³ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè îáòóðàö³¿ ÂÑÄÊ
â³ä³ãðàº ÄÏÒ, îñíîâíîþ ìåòîþ ÿêî¿ º ðîçñ³÷åííÿ ëèøå
àìïóëè ÂÑÄÊ, ïîçíà÷åííÿ â³÷êà ÑÆÏ, êîëè ñåëåêòèâ-
íà êàíþëÿö³ÿ ÑÆÏ ÷è ïðîòîêè ÏÇ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
ÅÐÏÕÃ áåçóñï³øíà, à äîñòîâ³ðíà îö³íêà ïðîõ³äíîñò³
æîâ÷íî¿ ïðîòîêè íåîáõ³äíà.

Â òîé æå ÷àñ äîâåäåíî, ùî ÷àñòîòà óñêëàäíåíü
ï³ñëÿ ÅÏÑÒ çàëåæèòü â³ä òàêòèêè âåäåííÿ õâîðèõ â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ïðè âèêîðèñòàíí³ òàêòè-
êè òðèâàëîãî î÷³êóâàííÿ, îð³ºíòîâàíî¿ íà ñàìîñò³éíå
â³äõîäæåííÿ êàì³íö³â ç ÑÆÏ ïðè ÕË, óñêëàäíåííÿ âè-
íèêëè ó 14,3% õâîðèõ, ïðè àêòèâíîìó âèäàëåíí³ êîí-
êðåìåíò³â ç ÑÆÏ — ó 3,7%, ïðè çä³éñíåíí³ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ íàçîá³ë³àðíîãî äðåíóâàííÿ (ÍÁÄ) àáî åí-
äîá³ë³àðíîãî ñòåíòóâàííÿ (ÅÁÑ) ïðè ÎÆ ²² òà ²²² ñòàä³¿
— ëèøå ó 2,5%. 

Äî ïåðåâàã ÅÏÑÒ òà ÍÁÄ íàëåæàòü: â³äíîñíî íèçü-
êà ÷àñòîòà óñêëàäíåíü, ìîæëèâ³ñòü äèíàì³÷íîãî ñïîñ-
òåðåæåííÿ ³ âèêîíàííÿ ïîâòîðíî¿ ÷åðåçäðåíàæíî¿ ñà-
íàö³¿ òà õîëàíã³îãðàô³¿ ç ì³í³ìàëüíîþ ³íâàç³ºþ áåç
åíäîñêîï³÷íîãî êîíòðîëþ. 

Óñï³õ ÅÐÏÕÃ òà ïîäàëüøî¿ ÅÏÑÒ ÷è ÍÁÄ çíà÷íîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä êâàë³ô³êàö³¿ ôàõ³âöÿ, ÿêèé âèêî-
íóº âòðó÷àííÿ, òà àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðîçòà-
øóâàííÿ ÂÑÄÊ [1, 2].

Ïîðÿä ç åíäîñêîï³÷íèìè òà åíäîá³ë³àðíèìè âòðó-
÷àííÿìè, îñîáëèâî ïðè ë³êóâàíí³ óñêëàäíåíî¿ ÆÊÕ,

ïðîâ³äíå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ì³í³³íâàçèâí³ åíäîâ³äå-
îõ³ðóðã³÷í³ òåõíîëîã³¿.

6. Âàæëèâó ðîëü ó äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â â³ä³ãðàþòü ëàïàðîñêîï³÷í³ ìåòîäè. Ëàïàðî-
ñêîï³÷íå äðåíóâàííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, íà â³äì³íó â³ä
÷åðåçøê³ðíî¿ ÷åðåçïå÷³íêîâî¿ õîëàíã³îãðàô³¿ (××ÕÃ)
ï³ä êîíòðîëåì ðåíòãåí³âñüêîãî äîñë³äæåííÿ òà ÅÏÑÒ,
åôåêòèâíå ÿê çà íåïóõëèííîãî, òàê ³ ïóõëèííîãî ãå-
íåçó ÎÆ.

Ëàïàðîñêîï³÷íèé äîñòóï äàº çìîãó âèêîíàòè
çîâí³øíº äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà ÷è ÑÆÏ ï³ä
â³çóàëüíèì êîíòðîëåì, ùî çíà÷íî çìåíøóº ÷àñòîòó
âíóòð³øíüî÷åðåâíèõ óñêëàäíåíü, à ïðè ¿õ âèíèê-
íåíí³, çîêðåìà, êðîâî— ÷è æîâ÷îòå÷³, ïîøêîäæåííÿ
ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â — çä³éñíèòè íåâ³äêëàäí³
ì³í³³íâàçèâí³ çàõîäè ç ¿õ óñóíåííÿ [2].

Рис. 1. МРПХГ при ХЛ.

Рис. 2. ЕРПХГ при ХЛ.
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Çà íååôåêòèâíîñò³ òðàíñïàï³ëÿðíîãî äîñòóïó ï³ä
÷àñ ë³êóâàííÿ ÕË (àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³, ô³êñîâàí³
êîíêðåìåíòè, òóáóëÿðíèé ñòåíîç ÑÆÏ) ó 158 õâîðèõ
çä³éñíåíî ëàïàðîñêîï³÷íó åêñïëîðàö³þ ÑÆÏ: ÷åðåç
ì³õóðîâó ïðîòîêó — ó 138, øëÿõîì ñóïðàäóîäåíàëüíî¿
õîëåäîõîòîì³¿ — ó 20.

Ëàïàðîñêîï³þ çàñòîñóâàëè ó 89 (11,9%) õâîðèõ, ó
35 ç íèõ — â ïîºäíàíí³ ç á³îïñ³ºþ. Âàæëèâà ä³àãíîñ-
òè÷íà ³íôîðìàö³ÿ, ùî äîçâîëèëà âåðèô³êóâàòè õàðàê-
òåð çàõâîðþâàííÿ, îòðèìàíà ó 85% ñïîñòåðåæåíü. 

Ë³êóâàëüíà òàêòèêà ç âèêîðèñòàííÿì ì³í³³íâàçèâ-
íèõ òåõíîëîã³é ó õâîðèõ ïðè ÎÆ áóëà íàñòóïíîþ. Ó

1—é ãðóï³ ïðè âêëèíåíí³ êàì³íö³â ó ÂÑÄÊ ó 86 õâîðèõ
äóîäåíîô³áðîñêîï³þ çàâåðøóâàëè àòèïîâîþ ïàï³ëî-
òîì³ºþ ç âèäàëåííÿì êîíêðåìåíò³â. Ó 12 õâîðèõ ç àäå-
íîìîþ ÂÑÄÊ ñïî÷àòêó çä³éñíåíî ä³àãíîñòè÷íó
ïàï³ëîòîì³þ, à ï³ñëÿ íîðìàë³çàö³¿ ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó â
êðîâ³ — åíäîñêîï³÷íó ïàï³ëåêòîì³þ (ðèñ. 3). 

Ç 114 õâîðèõ çà ïóõëèííîãî óðàæåííÿ ÂÑÄÊ ó 84 —
çä³éñíåíî ñóïðàïàï³ëÿðíó õîëåäîõîäóîäåíîñòîì³þ
(ÑÏÕÄÑ), ó 17 ç íèõ — âèêîíóâàëè êð³îäåñòðóêö³þ
ïóõëèíè çà ðîçðîáëåíèì ñïîñîáîì (ïàò. Óêðà¿íè
29226À â³ä 16.10.2000), ó 30 — ÅÁÑ ç âèêîðèñòàííÿì
í³òèíîëîâèõ ñòåíò³â ðîçì³ðàìè 60 × 10 ñì (ðèñ. 4).

Ó 2—é ãðóï³ ç ïðèâîäó îáòóðàö³¿ äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó ÑÆÏ âèêîíóâàëè:

— ó 157 ïàö³ºíò³â ïðè ô³êñîâàíèõ êîíêðåìåíòàõ
äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ÑÆÏ — ÅÏÑÒ, çì³ùåííÿ ô³êñîâà-

Рис. 3. Ендоскопічна папілектомія. 

Рис. 4. ЕБС з використанням нітинолового стента.

Рис. 5. Діагностичний алгоритм у хворих з ОЖ.
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Рис. 6. Алгоритм мініінвазивних втручань при ОЖ.

íîãî êîíêðåìåíòà ó ïðîêñèìàëüí³ â³ää³ëè ÑÆÏ, ìå-
õàí³÷íó ë³òîòðèïñ³þ òà ë³òîåêñòðàêö³þ;

— ó 62 õâîðèõ ïðè îáòóðàö³¿, ñïðè÷èíåí³é ê³ñòîþ
ãîëîâêè ÏÇ — åíäîñêîï³÷íó öèñòîãàñòðîñòîì³þ (ó 32)
òà åíäîñêîï³÷íó öèñòîäóîäåíîñòîì³þ (ó 30);

— ó 127 ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè ãîëîâêè ÏÇ òà äèñ-
òàëüíîãî â³ää³ëó ÑÆÏ — åíäîñêîï³÷íó ïàï³ëîòîì³þ
(ÅÏÒ) ç ïîäàëüøèì ÅÁÑ.

Ó 3—é ãðóï³ ïðè÷èíîþ îáòóðàö³¿ áóëè êîíêðåìåí-
òè ñóïðàäóîäåíàëüíîãî â³ää³ëó ÑÆÏ ç òóáóëÿðíèì ñòå-
íîçîì ¿¿ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó, îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ
âèêîíóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñïàï³ëÿðíîãî äî-
ñòóïó (ÅÏÑÒ, ìåõàí³÷íà ë³òîòðèïñ³ÿ òà ë³òîåêñòðàêö³ÿ)
— ó 30, ëàïàðîñêîï³÷íó åêñïëîðàö³þ ÑÆÏ — ó 158.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè àêòèâíó
³íôóç³éíó, äåç³íòîêñèêàö³éíó, àíòèáàêòåð³àëüíó òà ãå-
ìîñòàòè÷íó òåðàï³þ. Íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â
ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ íàìè ðîçðîáëåí³ ä³àãíîñ-
òè÷íèé (ðèñ. 5) òà ë³êóâàëüíèé (ðèñ. 6) àëãîðèòìè ó
õâîðèõ ç ÎÆ.

Óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 56 (7,5%) ïàö³ºíò³â, â òîìó
÷èñë³ ïîâ'ÿçàí³ ç âèêîíàííÿì åíäîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü ç âèêîðèñòàííÿì åíäîñêîï³÷íîãî äîñòóïó — ó 33:
ïîçàî÷åðåâèííà ôëåãìîíà — â 1, ñàíîâàíà øëÿõîì
äðåíóâàííÿ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ; êðîâîòå÷à ç ðîçñ³÷å-
íèõ êðà¿â ÂÑÄÊ — ó 20, ïðèïèíåíà øëÿõîì ä³àòåðìî-
êîàãóëÿö³¿ òà àðãîíîïëàçìîâî¿ ôóëüãóðàö³¿; ãîñòðèé
ïàíêðåàòèò — ó 12, óñóíóòèé ç çàñòîñóâàííÿì êîíñåð-
âàòèâíèõ çàõîä³â. Óñêëàäíåííÿ, ïîâ'ÿçàí³ ç âèêîíàí-
íÿì ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é, âèíèêëè ó 23 õâîðèõ:
ó 10 — æîâ÷îâèä³ëåííÿ êð³çü êîíòðîëüíèé äðåíàæ,
ÿêå ñàìîñò³éíî ïðèïèíèëîñÿ íà 4—5—òó äîáó;
ï³äïå÷³íêîâèé àáñöåñ — ó 2, ñàíîâàíèé øëÿõîì äðå-
íóâàííÿ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ; ó 6 — ³íô³ëüòðàò ÷åðåâíî¿

ñò³íêè â ä³ëÿíö³ óìá³ë³êàëüíîãî ðîçð³çó, â 1 — íà-
ãíîºííÿ ïàðàóìá³ë³êàëüíî¿ ðàíè, ó 4 — ðåçèäóàëüíèé
õîëåäîõîë³ò³àç, óñóíóòèé ç âèêîðèñòàííÿì åíäî-
ñêîï³÷íîãî äîñòóïó. Òðèâàë³ñòü æèòòÿ íåîïåðàáåëü-
íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ âòðó÷àíü ñòàíîâèëà â³ä 6 ì³ñ äî 3 ðîê³â. Ï³ñëÿ
ïàë³àòèâíèõ òà ì³í³³íâàçèâíèõ îïåðàö³é â êë³í³ö³ ïî-
ìåðëè 6 (0,8%) õâîðèõ, ç íèõ 2 — â³ä òðîìáîåìáîë³¿
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, 4 — ïðîãðåñóâàííÿ ïå÷³íêîâî—íèð-
êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, âì³ñò çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â
êðîâ³ ñòàíîâèâ 600 ìêìîëü/ë.

ВИСНОВКИ
1. Ðîçðîáëåíèé ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì ïðè ÎÆ ç

âèêîðèñòàííÿì êë³í³êî—ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº ó 92,7% õâîðèõ
âèçíà÷èòè ñòàä³þ æîâòÿíèö³, õàðàêòåð ³ ð³âåíü îáòó-
ðàö³¿ ÑÆÏ, à ìåòîä ÅÐÏÕÃ â êîìïëåêñ³ ç àíàë³çîì åí-
äîñêîï³÷íèõ òà ðåíòãåíîëîã³÷íèõ îçíàê ïóõëèííîãî
é íåïóõëèííîãî óðàæåííÿ á³ë³àðíîãî òðàêòó ó 97,8%
ñïîñòåðåæåíü — ïðîâåñòè äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó
öèõ çàõâîðþâàíü.

2. Âèâ÷åííÿ àðõ³òåêòîí³êè æîâ÷íèõ ïðîòîê òà ¿õ
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í äîçâîëÿº îáãðóíòóâàòè íåîáõ³ä-
í³ñòü çä³éñíåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà æîâ÷î-
âèâ³äíèõ øëÿõàõ, îáðàòè íàéá³ëüø äîö³ëüíèé âèä
îïåðàö³¿ òà äîñÿãòè îïòèìàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ ç ÎÆ ç âèêîðèñòàííÿì ì³í³³íâàçèâíèõ òåõ-
íîëîã³é.

3. Ó õâîðèõ ç ÎÆ ²²—²²² ñòàä³¿ äîö³ëüíå ïðîâåäåííÿ
äâîõåòàïíîãî ë³êóâàííÿ ç ïîïåðåäíüîþ äåêîì-
ïðåñ³ºþ á³ë³àðíîãî òðàêòó òà âèêîíàííÿì ì³í³³íâà-
çèâíèõ âòðó÷àíü ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñïàï³ëÿðíîãî
àáî ëàïàðîñêîï³÷íîãî äîñòóïó.
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4. Ðåàë³çàö³ÿ ðîçðîáëåíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè
ðàö³îíàëüíîãî òà åòàïíîãî âèêîíàííÿ ì³í³³íâàçèâ-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëü-
íîãî æîâ÷îâ³äòîêó äîçâîëèëà çíèçèòè ÷àñòîòó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü äî 7,5%, ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëå-
òàëüí³ñòü — äî 0,8%.
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