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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü çàãîºííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè ó õâîðèõ
ç ñóïóòí³ì îæèð³ííÿì ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ëàçåðíî¿ äîïïëåð³âñüêî¿ ôëîóìåòð³¿ (ËÄÔ) çà äîïîìîãîþ
àíàë³çàòîðà ËÀÊÊ—02. Âèÿâëåí³ õàðàêòåðí³ ïîðóøåííÿ ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ ì'ÿêèõ òêàíèí ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ä³ëÿíö³
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Îáñòåæåíèé 31 ïàö³ºíò ç îæèð³ííÿì
²—²²² ñòóïåíÿ, ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) ó ñåðåäíüîìó (39,11 ± 0,79)
êã/ì2. Ðîçëàäè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ì'ÿêèõ òêàíèí ïåðåäíüî¿ ÷åðåâ-
íî¿ ñò³íêè çóìîâëþâàëè ïîã³ðøåííÿ ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ãî ïåð³îäó òà çàãîºííÿ ðàí ó ïàö³ºíò³â. ËÄÔ — âèñîêî³íôîðìà-
òèâíèé íå³íâàçèâíèé ìåòîä, ÿêèé äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè
äëÿ îö³íêè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ó õâîðèõ íà îæèð³ííÿ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: îæèð³ííÿ; ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òêàíèí
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè; ëàçåðíà äîïïëåð³âñüêà ôëîóìåòð³ÿ.

SUMMARY
Investigation was conducted, using laser Doppler flowmetry (LDF)
with the help of LÀÊÊ—02 analizator, with the objective to
improve the results of surgical treatment and prophylaxis of com-
plications in the postoperative wound healing in patients, suffering
concomitant obesity. Characteristic disorders of microcirculation
in soft tissues of the anterior abdominal wall in the operative inter-
vention region were analyzed. There were examined 31 patients,
suffering obesity stages ²—²²², their body mass index was (39.11 ±
0.79) kg/m2 at average. Microcirculation disorders in soft tissues of
the anterior abdominal wall have caused worsening of the postop-
erative period course in the patients. LDF is a highly informative
noninvasive method, which have to be used trustworthy for esti-
mation of a microcirculation bed state in the patients, suffering
obesity.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  îbesity; disorders of microcirculation of the anterior
abdominal wall tissues; laser—Doppler flowmetry.

Ïîñò³éíå çá³ëüøåííÿ â õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíà-
ðàõ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç ñóïóòí³ì îæèð³ííÿì [1—4],
çíà÷íî á³ëüøà ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðè-
ìè ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà [5—8], ÷èñëåíí³ äàí³
ë³òåðàòóðè ïðî çàëåæí³ñòü ïåðåá³ãó ðàíîâîãî ïðîöåñó
â³ä àäåêâàòíî¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òêàíèí [9, 10] ñïîíó-
êàþòü äî ïîøóêó íîâèõ ëàáîðàòîðíî—³íñòðóìåíòàëü-
íèõ ìåòîä³â äëÿ îáñòåæåííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè õàðàêòåðí³ ïîðóøåííÿ
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ì'ÿêèõ òêàíèí ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè ó õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ ç ñóïóòí³ì îæèð³ííÿì.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Îáñòåæåíèé 31 ïàö³ºíò (îñíîâíà ãðóïà), ó ÿêîãî

ä³àãíîñòîâàí³ ãîñòð³ òà õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ îð-
ãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (õðîí³÷íèé òà ãîñòðèé õî-
ëåöèñòèò, ñïàéêîâà õâîðîáà), ç ñóïóòíüîþ íàäì³ðíîþ
ìàñîþ ò³ëà, ÿêèõ ë³êóâàëè ó õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³
1—¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Ïîëòàâè. Â³ê õâîðèõ ó
ñåðåäíüîìó (54,44 ± 0,81) ðîêó, æ³íîê áóëî 25 (80,6%),
÷îëîâ³ê³â — 6 (19,4%). Â óñ³õ õâîðèõ â³äçíà÷åíå
îæèð³ííÿ ²—²²² ñòóïåíÿ, ²ÌÒ ó ñåðåäíüîìó (39,11 ±
0,79) êã/ì2. 

Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âêëþ÷åí³ 30 çäîðîâèõ ñòó-
äåíò³â îäíîãî ç âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â â³êîì ó
ñåðåäíüîìó (21,2 ± 3,2) ðîêó, æ³íîê — 21 (70%), ÷î-
ëîâ³ê³â — 9 (30%).

Äëÿ äîñë³äæåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òêàíèí (øê³ðè
òà ï³äøê³ðíîãî ïðîøàðêó) â ä³ëÿíö³ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ íà îæèð³ííÿ âèêîðèñòîâóâàëè
ìåòîä ËÄÔ çà äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà ËÀÊÊ—02 (ÒÎÂ
ÍÂÏ "ËÀÇÌÀ", Ðîñ³ÿ). Ïîêàçíèêè âèçíà÷àëè ó õâîðèõ
ó ïîëîæåíí³ ëåæà÷è, ïðè òåìïåðàòóð³ ïîâ³òðÿ 22—
25°Ñ, ïðîòÿãîì 10 õâ ç ïîäàëüøîþ îáðîáêîþ îòðèìà-
íèõ äàíèõ. Äàò÷èê âñòàíîâëþâàëè íà øê³ðó ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ä³ëÿíö³ îïåðàòèâíîãî äîñòóïó. ËÄÔ
ñüîãîäí³ ââàæàþòü îá'ºêòèâíèì âèñîêî³íôîðìàòèâ-
íèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ ³ ðåêîìåíäóþòü äî øèðî-
êîãî âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó [5, 6].   
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Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ËÄÔ îá÷èñ-
ëþâàëè òàê³ ïîêàçíèêè. 

1. Ïîêàçíèê ì³êðîöèðêóëÿö¿¿ (ÏÌ) — â³äîáðàæàº
ñåðåäí³é ð³âåíü ïåðôóç³¿ (ñåðåäí³é ïîòîê åðèòðî-
öèò³â) â îäèíèö³ îá’ºìó òêàíèíè çà îäèíèöþ ÷àñó. Ïà-
ðàìåòð âèì³ðÿþòü ó â³äíîñíèõ (ïåðôóç³éíèõ — ÏÎ
àáî óìîâíèõ) îäèíèöÿõ. 

2. Ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ (σ) àìïë³òóäè
êîëèâàíü êðîâîòîêó â³ä âåëè÷èíè ÏÌ — â³äîáðàæàº
ñåðåäíº êîëèâàííÿ ïåðôóç³¿ â³äíîñíî ñåðåäíüîãî çíà-
÷åííÿ ïàðàìåòðà ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ïîòîêó, àáî
ôëàêñó ("flux").

3. Êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿ (Êv) — ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ
ì³íëèâ³ñòþ ïåðôóç³¿ (ôëàêñîì) ³ ñåðåäíüîþ ïåð-
ôóç³ºþ (ÏÌ), Êv = σ / ÏÌ × 100. Âèçíà÷àº â³äíîñíèé
âêëàä âàçîìîòîðíîãî êîìïîíåíòó â çàãàëüíó ìîäó-
ëÿö³þ òêàíèííîãî êðîâîòîêó. ×èì âèùå Êv, òèì
á³ëüøà âàçîìîòîðíà àêòèâí³ñòü ñóäèí. 

Çà öèìè ïàðàìåòðàìè îäåðæóþòü çàãàëüíó, ³íòåã-
ðàëüíó îö³íêó ì³êðîöèðêóëÿö³¿ äîñë³äæóâàíî¿ ä³ëÿíêè
òêàíèíè. Ï³ñëÿ àìïë³òóäíî—÷àñòîòíî¿ îáðîáêè îòðè-
ìàíîãî ñèãíàëó òà éîãî ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó
îö³íþâàëè âíåñîê ð³çíèõ ðèòì³÷íèõ ñêëàäîâèõ ôëàê-
ñó â ËÄÔ—ãðàì³ ³ âèçíà÷àëè íåéðîãåííó òà ì³îãåííó
àêòèâí³ñòü ñóäèííîãî ðóñëà. Îö³íþâàëè ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ìåõàí³çì³â àêòèâíî¿ ³ ïàñèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ êðî-
âîòîêó ó ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³. Ðîáîòó àêòèâ-
íèõ ìåõàí³çì³â âèçíà÷àëè çà ì³îãåííîþ ³ íåéðîãåí-
íîþ àêòèâí³ñòþ ïðåêàï³ëÿðíèõ âàçîìîòîð³â, ðîáîòó
ïàñèâíèõ — çà ïåðåïàäàìè òèñêó ó âåíîçí³é ÷àñòèí³
êðîâîòîêó ³ ïðèòîêîì êðîâ³, ïîâ'ÿçàíèì ç ñêîðî÷åí-
íÿìè ñåðöÿ.

4. Íåéðîãåííó àêòèâí³ñòü ïðåêàï³ëÿðíèõ ì³êðîñó-
äèí âèçíà÷àëè çà ìàêñèìàëüíîþ àìïë³òóäîþ
ïîâ³ëüíèõ êîëèâàíü α—ðèòìó â ä³àïàçîí³ 1,2—3,6 êî-

ëèâ./õâ (0,02—0,06 Ãö) — ÀìàõÍ. Ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åí-
íÿ íåéðîãåííèõ êîëèâàíü ïîëÿãàº ó ìîæëèâîñò³
îö³íþâàòè ïåðèôåð³éíèé îï³ð àðòåð³îë (âõ³ä ì³êðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà).

5. Ì³îãåííà àêòèâí³ñòü, çóìîâëåíà àêòèâí³ñòþ
ì³îöèò³â ðåçèñòèâíèõ ïðåêàï³ëÿðíèõ ñóäèí ³
ñô³íêòåð³â, ùî ïðàöþþòü çà ìåõàí³çìîì ïåéñìå-
êåð³â. Õàðàêòåðèçóºòüñÿ àìïë³òóäîþ íèçüêî÷àñòîòíèõ
êîëèâàíü (ÀìàõÌ, ä³àïàçîí ïîâ³ëüíèõ õâèëü "low fre-
quency" — LF 4—12 êîëèâ./õâ, 0,06—0,2 Ãö), ïîâ'ÿçàíà ç
çì³íàìè ïðîñâ³òó àðòåð³îë ï³ä ÷àñ îñöèëÿö³¿ â íèõ
êðîâîòîêó. Öåé ïîêàçíèê äàº çìîãó îö³íþâàòè ì'ÿçî-
âèé òîíóñ ïðåêàï³ëÿð³â, ÿê³ ðåãóëþþòü ïðèïëèâ êðîâ³
äî íóòðèòèâíîãî ðóñëà.

6. ÀHF (ÀìàõÄ) — àìïë³òóäà âèñîêî÷àñòîòíèõ êîëè-
âàíü ("high frequency" — HF 13—24 êîëèâ./õâ — 0,2—
0,6 Ãö) ïîâ'ÿçàíà ç äèõàëüíèìè åêñêóðñ³ÿìè. Ì³ñöåì
ëîêàë³çàö³¿ äèõàëüíèõ ðèòì³â â ñèñòåì³ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿ º âåíóëè. Çíà÷åííÿ ÀHF, ùî êîðåëþþòü ç ÏÌ, õà-
ðàêòåðèçóþòü ñòàí âåíîçíîãî â³äòîêó ç ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà.

7. Ó ä³àïàçîí³ 50—180 êîëèâ./õâ (0,6—1,6 Ãö) âèç-
íà÷àëè àìïë³òóäó ïóëüñîâî¿ õâèë³ ("cardiodependent
frequency" — ACF, êàðä³îðèòì, ïîâ'ÿçàíèé ç ïóëüñîâèì
êðîâîòîêîì ÀìàõC). Öåé ïîêàçíèê â³äïîâ³äàº çà àð-
òåð³àëüíèé ïðèïëèâ êðîâ³, çì³íþºòüñÿ çàëåæíî â³ä
òîíóñó ðåçèñòèâíèõ ñóäèí ³ îá'ºìó öèðêóëþþ÷î¿
êðîâ³, ùî ïîñòóïàº äî ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. 

8. Ä³àïàçîí 0,0095—0,02 Ãö õàðàêòåðèçóº çì³íè
êðîâîòîêó, çóìîâëåí³ êîëèâàííÿìè åíäîòåë³þ (äóæå
ïîâ³ëüí³ õâèë³, "very low frequency" — VLF, ÀìàõÅ), çó-
ìîâëåí³ ôóíêö³îíóâàííÿì åíäîòåë³þ (âèêèäàííÿì
âàçîàêòèâíèõ ñóáñòàíö³é). Çì³íà àìïë³òóäè ó öüîìó
ä³àïàçîí³ äîçâîëÿº âèÿâèòè äèñôóíêö³þ åíäîòåë³þ.

9. Ì³îãåííèé òîíóñ (ÌÒ) ïðåêàï³ëÿðíèõ ðåçèñòèâ-
íèõ ì³êðîñóäèí âèçíà÷àþòü çà ôîðìóëîþ: ÌÒ =
σ/ÀìàõÌ. Ïîêàçíèê îáåðíåíî ïðîïîðö³éíèé àìïëiòóä³
ôëàêñ³â ì³îãåííîãî ä³àïàçîíó.

10. Íåéðîãåííèé òîíóñ (ÍÒ) ïðåêàï³ëÿðíèõ ðåçèñ-
òèâíèõ ì³êðîñóäèí âèçíà÷àþòü çà ôîðìóëîþ: ÍÒ =
σ/ÀìàõÍ.

11. Ïîêàçíèê øóíòóâàííÿ (ÏØ) äîçâîëÿº îö³íèòè
ñï³ââ³äíîøåííÿ øóíòîâîãî òà íóòðèòèâíîãî êðîâîòî-
êó â ñèñòåì³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Éîãî âèçíà÷àþòü ÿê
ñï³ââ³äíîøåííÿ àìïë³òóäè íåéðîãåííîãî ðèòìó äî
àìïë³òóäè ì³îãåííîãî ðèòìó ì³êðîöèðêóëÿö³¿.

Äàí³ ïðî ñòàí ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òêàíèí íàâåäåí³ ó
òàáëèö³.

Ó õâîðèõ íà îæèð³ííÿ ñïîñòåð³ãàëè âèðàæåíå äî-
ñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ñòàëî¿ ñêëàäîâî¿ êðîâîòîêó
ÏÌñåð äî (3,14 ± 0,15) ÏÎ (Ð < 0,05), ùî íà 48,1% ìåí-
øå, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³. 

Ïîêàçíèê çì³ííî¿ ñêëàäîâî¿ ïåðôóç³¿ (σ) áóâ äî-
ñòîâ³ðíî ìåíøå (Ð < 0,05), í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî çíèæåííÿ ìîäóëÿö³¿ êðîâîòîêó òà çóìîâ-

Ïîêàçíèêè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó õâîðèõ íà îæèð³ííÿ  

òà ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ  

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ )mx( ±  Ïîêàçíèê  

ì³êðîöèðêóëÿö³¿  êîíòðîëüí³é  îñíîâí³é  

ÏÌñåð, ÏÎ 6,04±0,42 3,14±0,15*  

σ, ÏÎ 1,04±0,09 0,65±0,07*  

Êv, % 17,51±1,11 16,98±1,32  

AìàõÅ 0,72±0,11 0,37±0,04* 

AìàõÍ 0,75±0,11 0,46±0,06* 

AìàõÌ  0,75±0,12 0,38±0,06* 

AìàõÄ  0,57±0,06 0,41±0,03* 

AìàõÑ 0,33±0,05 0,2±0,02* 

ÍÒ 1,92±0,19 1,34±0,16 * 

ÌÒ 1,95±0,18 1,42±0,14* 

ÏØ 0,99±0,035  1,05±0,046  

Ïðèì³òêà. * – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà  

ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ó êîíòðîëüí³é ãðóï³  

(Ð < 0,05).  
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ëåíå çìåíøåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ìå-
õàí³çì³â àêòèâíîãî êîíòðîëþ ì³êðîöèðêóëÿö³¿.

Ó ïàö³ºíò³â çà íàäì³ðíî¿ ÌÒ Êv áóâ íåäîñòîâ³ðíî
ìåíøèì, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, ùî â êîìïëåêñ³ ç
çíà÷íèì çíèæåííÿì ÏÌñåð òà σ ñâ³ä÷èëî ïðî çìåí-
øåííÿ ïåðôóç³¿ ì'ÿêèõ òêàíèí ä³ëÿíêè îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ (ðèñ. 1, 2).

Íåéðîãåíí³, ì³îãåíí³ òà åíäîòåë³àëüí³ êîëèâàííÿ
(àêòèâí³ ÷èííèêè). Çì³íè àìïë³òóäè ó íåéðîãåííîìó
ä³àïàçîí³ ó õâîðèõ íà îæèð³ííÿ (AìàõÍ) áóëè äî-
ñòîâ³ðíî (íà 38,6%) ìåíø³ (Ð < 0,05), í³æ ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³. Àìïë³òóäà êîëèâàíü åíäîòåë³þ ó õâî-
ðèõ íà îæèð³ííÿ áóëà òàêîæ íà 48,6% íèæ÷îþ (Ð <
0,05). Çì³íè íàâåäåíèõ ïàðàìåòð³â â³äîáðàæàþòü
çìåíøåííÿ âïëèâó àêòèâíèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿
ì³êðîöèðêóëÿö³¿. 

Äèõàëüíà òà ïóëüñîâà õâèëÿ (ïàñèâí³ ÷èííèêè).
Çìåíøåííÿ àìïë³òóäè ïóëüñîâî¿ õâèë³ äîñòîâ³ðíå (Ð <
0,05). Öå çóìîâëåíå çìåíøåííÿì åëàñòè÷íîñò³ ñò³íêè
ñóäèí (àíã³îñêëåðîçîì), ç îäíîãî áîêó, ³ çìåíøåííÿì
îá'ºìó ïðèïëèâó àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ äî ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà, ç ³íøîãî. Ùîäî äèõàëüíî¿ õâèë³, òî
ìàêñèìàëüíà àìïë³òóäà â öüîìó ä³àïàçîí³ äîñòîâ³ðíî
íå ð³çíèëàñÿ.

Ì³îãåííèé òà íåéðîãåííèé òîíóñ ó õâîðèõ íà
îæèð³ííÿ áóâ â³äïîâ³äíî íà 27,2 òà 30,2% ìåíøå (Ð <
0,05), í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî
àòîí³÷íèé òèï ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Ð³çíèöÿ ÏØ áóëà íå-
äîñòîâ³ðíîþ, õî÷à ñïîñòåð³ãàëè òåíäåíö³þ äî
çá³ëüøåííÿ öüîãî ïàðàìåòðà ó õâîðèõ íà îæèð³ííÿ.

Êîìïëåêñíà îö³íêà ð³çíèö³ îòðèìàíèõ ïîêàçíèê³â
ñâ³ä÷èëà ïðî çìåíøåííÿ ïåðôóç³¿ òêàíèí, çíèæåííÿ
òîíóñó ñóäèí, ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîñóäèííîãî îïî-
ðó, íåçíà÷íèé âåíîçíèé çàñò³é, ïåðåâàæàííÿ ïàñèâ-
íèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó
ïîð³âíÿíí³ ç àêòèâíèìè.
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Рис. 1. ЛДФ—грама ділянки передньої черевної стінки
пацієнта контрольної групи.

Рис. 2. ЛДФ—грама ділянки передньої черевної стінки
хворого на ожиріння ІІ ступеня.


