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òîäè âòðó÷àíü.

SUMMARY
The main terminologic entities, which characterize transcutaneous
echocontrolled interventions, are analyzed. The basics of tech-
nique of transcutaneous puncture and drainage conduction under
ultrasonographic examination control, the accesses variants, indi-
cations and contraindications for their application are presented.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: transcutaneous puncture and drainage; the interven-
tions procedures; variants of accesses; indications and contraindi-
cations; methods of interventions.

Íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ºäèíèõ òåðì³íî-
ëîã³÷íèõ ïîíÿòü â ìåäèöèí³ áåçñóìí³âíà. Ïðîòå, íå-
çâàæàþ÷è íà äîñèòü òðèâàëèé ïåð³îä âèêîðèñòàííÿ
÷åðåçøê³ðíèõ åõîêîíòðîëüîâàíèõ âòðó÷àíü (×ØÅÂ),
ó ñâ³òîâ³é ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ íå ñòâîðåíî óí³ô³êîâà-
íó òåðì³íîëîã³÷íó áàçó òà êàòåãîð³àëüíèé àïàðàò öüî-
ãî ðîçä³ëó "ìàëî¿" õ³ðóðã³¿, ùî âíîñèòü ïëóòàíèíó â
îá'ºêòèâí³ñòü îö³íêè îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.

Âàæëèâèì òàêîæ º äîòðèìàííÿ áàçîâèõ òåõí³÷íèõ
ïðèéîì³â, ïîêàçàíü òà ïðîòèïîêàçàíü ïðè çàñòîñó-
âàíí³ öüîãî ìåòîäó â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿, ÿê³ ñüî-
ãîäí³ íåîäíîçíà÷í³.

Íàìè óçàãàëüíåíèé âëàñíèé äîñâ³ä òåõí³êè âòðó-
÷àíü òà òàêòèêè âåäåííÿ ïàö³ºíò³â, à òàêîæ âèêëàäåí³
îñíîâí³ òåðì³íè é âèçíà÷åííÿ, ùî õàðàêòåðèçóþòü
ìåòîä ×ØÅÂ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ áàçóþòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ

ïðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 5542
õâîðèõ ç âèêîðèñòàííÿì ×ØÅÂ.

Ï³ä ÷àñ ðîáîòè âèêîðèñòîâóâàëè óëüòðàçâóêîâ³
àïàðàòè AU—530, AU—4 Idea, Technos MPX — ðîçðîá-
íèê OTE BIOMEDICA (²òàë³ÿ); ÀLOKA ECHO CAMERA
SSD—630, SSD—1400 — ðîçðîáíèê Aloka (ßïîí³ÿ),
óêîìïëåêòîâàíèõ êîíâåêñíèìè òà ë³í³éíèìè äàò÷è-
êàìè ç ð³çíèìè ÷àñòîòíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè (3,5 —
5 ÌÃö), à òàêîæ ëèí³éíèìè ïóíêö³éíèìè äàò÷èêàìè ç
÷àñòîòîþ 3,5 ÌÃö, ç á³÷íèì ïðîð³çîì äëÿ âèêîíàííÿ
³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü. 

Âèêîðèñòîâóâàëè òàêîæ á³÷íó ïóíêö³éíó íàñàäêó
íà êîíâåêñíèé äàò÷èê. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
×åðåçøê³ðí³ åõîêîíòðîëüîâàí³ âòðó÷àííÿ, àáî

óëüòðàçâóêîâà ä³àïåâòèêà — öå íàïðÿìîê ñó÷àñíî¿ ìå-
äè÷íî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ íàóêè, ùî âèâ÷àº ãîñòð³ ³ õðîí³÷í³
çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ä³àãíîñòóþòü ³ ë³êóþòü çà äîïîìî-
ãîþ ïðåöèç³éíèõ ïóíêö³éíî—äðåíóâàëüíèõ ÷å-
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ðåçøê³ðíèõ âòðó÷àíü, â³çóàëüíèé êîíòðîëü çà
çä³éñíåííÿì ÿêèõ ïðîâîäÿòü ç çàñòîñóâàííÿì ÓÇÄ.

×åðåçøê³ðíà åõîêîíòðîëüîâàíà ïóíêö³ÿ — öå ÷å-
ðåçøê³ðíà ³íâàçèâíà ìàí³ïóëÿö³ÿ çà äîïîìîãîþ ãîë-
êè îáðàíîãî ä³àìåòðà ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ, çàâäàííÿì
ÿêî¿ º òî÷íå âëó÷åííÿ â çàäàíó ì³øåíü (îðãàí, ïîðîæ-
íèíó, ïàòîëîã³÷íå óòâîðåííÿ òîùî), ðîçòàøîâàíó íà
çàäàí³é ãëèáèí³ çà çàäàíîþ áåçïå÷íîþ òðàºêòîð³ºþ. 

Âèä³ëÿºìî ä³àãíîñòè÷í³ òà ë³êóâàëüí³ ïóíêö³¿. 
Çàâäàííÿì ä³àãíîñòè÷íî¿ åõîêîíòðîëüîâàíî¿

ïóíêö³¿ º îòðèìàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ ïîäàëüøîãî
âñåá³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ùî äîçâîëÿº âñòàíîâèòè
ä³àãíîç. 

Ä³àãíîñòè÷í³ ïóíêö³¿, â ñâîþ ÷åðãó, ïîä³ëÿºìî íà:
— òîíêîãîëêîâó àñï³ðàö³éíó á³îïñ³þ (îòðèìóþòü

ìàòåð³àë äëÿ öèòîëîã³÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ, ì³êðîá³îëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü òîùî);

— òêàíèííó á³îïñ³þ (òðåïàí—á³îïñ³þ), ìåòîþ
ÿêî¿ º îòðèìàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ. 

Ë³êóâàëüí³ ïóíêö³¿ — ìåòîä ë³êóâàííÿ øëÿõîì ïðå-
öèç³éíîãî çàâåäåííÿ ãîëêè ïî çàäàí³é òðàºêòîð³¿ íà
çàäàíó ãëèáèíó, â îáðàíó "ì³øåíü" (ïàòîëîã³÷íå óòâî-
ðåííÿ) ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ ë³êóâàëüíîãî åôåêòó (âè-
äàëåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî âì³ñòó òà/àáî ââåäåííÿ ðîç-
÷èí³â ç ò³ºþ ÷è ³íøîþ ìåòîþ — ïðîìèâàííÿ, ñêëåðî-
çóâàííÿ òîùî).

×åðåçøê³ðíå åõîêîíòðîëüîâàíå äðåíóâàííÿ — öå
ïðåöèç³éíå çàâåäåííÿ êàòåòåðà ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ ïî
çàäàí³é áåçïå÷í³é òðàºêòîð³¿ â îáðàíó "ì³øåíü" (ïàòî-
ëîã³÷íå óòâîðåííÿ, ô³ç³îëîã³÷íó ïîðîæíèíó òîùî). 

Âèä³ëÿºìî îäíî— òà äâîõìîìåíòíå äðåíóâàííÿ.
×åðåçøê³ðíå åõîêîíòðîëüîâàíå îäíîìîìåíòíå

äðåíóâàííÿ ïåðåäáà÷àº ïðåöèç³éíå çàâåäåííÿ êàòåòå-
ðà ïî çàäàí³é áåçïå÷í³é òðàºêòîð³¿ â îáðàíó ì³øåíü ç
âèêîðèñòàííÿì ñòèëåò—êàòåòåðà.

×åðåçøê³ðíå åõîêîíòðîëüîâàíå äâîõìîìåíòíå
äðåíóâàííÿ — öå ïðåöèç³éíå çàâåäåííÿ êàòåòåðà ï³ä
êîíòðîëåì ÓÇÄ ïî çàäàí³é áåçïå÷í³é òðàºêòîð³¿ â îá-
ðàíó "ì³øåíü" ç âèêîðèñòàííÿì êëàñè÷íî¿ (çà Ñåëü-
äèíãåðîì) òà ìîäèô³êîâàíî¿ íàìè ìåòîäèêè (ïî
ðàí³øå çàâåäåíîìó ÷åðåç ãîëêó ïðîâ³äíèêó).

Ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ äî îïåðàö³¿ ìàº âèá³ð â³ðíîãî
áåçïå÷íîãî äîñòóïó, ùî äîñÿãàºòüñÿ ïîë³ïîçèö³éíèì
îãëÿäîì çîíè ðîçòàøóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà ç
âèêîðèñòàííÿì êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ çà
ñ³ðîþ øêàëîþ, äîïïëåðîãðàô³ÿ, êîëüîðîâå äîïï-
ëåð³âñüêå êàðòóâàííÿ). Îñíîâíå çàâäàííÿ — âèá³ð îï-
òèìàëüíî¿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ãîëêè òðàºêòîð³¿ äî îáðà-
íî¿ "ì³øåí³", ÿêà ìàº áóòè ìàêñèìàëüíî êîðîòêîþ,
îìèíàòè òóáóëÿðí³ ñòðóêòóðè îðãàí³â (ñóäèíè òîùî),
ïîðîæíèñò³ îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ïëåâðàëüíó
ïîðîæíèíó. Äîòðèìàííÿ öèõ óìîâ º çàïîðóêîþ óíèê-
íåííÿ òÿæêèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ïðîòå,
çà óìîâè, êîëè ÷åðåçøê³ðíå âòðó÷àííÿ º æèòòºâî íå-

îáõ³äíèì, ïóíêö³þ òà äðåíóâàííÿ âèêîíóâàëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì ÷åðåçîðãàííèõ äîñòóï³â (êð³çü ïàðåíõ³ìó
ïå÷³íêè, øëóíîê òà äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó). Àáñîëþò-
íî ïðîòèïîêàçàíèé äîñòóï ÷åðåç ïîðîæíèíó òîíêîãî
÷è òîâñòîãî êèøå÷íèêó.

Íàìè âñòàíîâëåí³ òà äîâåäåí³ òàêîæ âàæëèâ³ ìî-
ìåíòè ï³ä ÷àñ âèáîðó äîñòóïó äëÿ ïîäàëüøîãî äâîõ-
ìîìåíòíîãî äðåíóâàííÿ âîãíèùåâèõ ïîðîæíèííèõ
óòâîðåíü ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â, íàñàìïåðåä, ïå-
÷³íêè. Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ï³äò³êàííÿ âì³ñòó ïàòî-
ëîã³÷íèõ óòâîðåíü íåîáõ³äíèé âèá³ð òàêî¿ òðàºêòîð³¿,
êîëè íà øëÿõó êàòåòåðà áóäå øàð ïàðåíõ³ìè òîâùè-
íîþ íå ìåíøå 1 ñì. Îñîáëèâî öå âàæëèâî ï³ä ÷àñ äðå-
íóâàííÿ âîãíèùåâèõ óòâîðåíü ãí³éíî—ñåïòè÷íîãî
ïîõîäæåííÿ òà ïàðàçèòàðíèõ ê³ñò ïå÷³íêè. 

Â îñíîâíîìó âèêîðèñòîâóâàëè äâà îñíîâí³ øëÿõè
âèêîíàííÿ ×ØÅÂ — ÷åðåçî÷åðåâèííèé òà ïîçàî÷åðå-
âèííèé, ð³äêî — ÷åðåçïëåâðàëüíèé òà ÷åðåçîðãàí-
íèé.

×åðåçî÷åðåâèííèé äîñòóï ðåàë³çóâàëè øëÿõîì äî-
ñÿãíåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ óòâîðåíü ÷åðåç ïåðåäíþ ÷å-
ðåâíó ñò³íêó òà ì³æðåáðîâ³ ïðîì³æêè. 

Âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ ×ØÅÂ ÿê çà âîãíèùåâî¿ ïà-
òîëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ïîçàîðãàííî¿
ëîêàë³çàö³¿, òàê ³ ïîçàî÷åðåâèííî¿ ïàòîëîã³¿. Òàê, çà
íàÿâíîñò³ âîãíèùåâèõ ïîðîæíèííèõ óòâîðåíü ïå÷³í-
êè, ùî ëîêàë³çóâàëèñü â ÑVII—CVIII ñåãìåíòàõ, ×ØÅÂ âè-
êîíóâàëè ÷åðåç 9—10 ì³æðåáðîâ³ ïðîì³æêè, ïî îäí³é
ç ïàõâîâèõ ë³í³é òîùî (äèâ. òàáëèöþ). 

Ìîæëèâ³ é ³íø³ âàð³àíòè äîñòóï³â, îñê³ëüêè íà òî-
ïîãðàô³þ ïå÷³íêè ñóòòºâî âïëèâàþòü ¿¿ ðîçì³ðè,
íåð³äêî — ðîçì³ðè ïàòîëîã³÷íèõ óòâîðåíü.

Îáìåæåíî âèêîðèñòîâóâàëè ÷åðåçîðãàíí³ (÷åðåç-
ïå÷³íêîâèé, òðàíñãàñòðàëüíèé, òðàíñäóîäåíàëüíèé)
äîñòóïè, ëèøå çà òÿæêî¿ ïàòîëîã³¿ òà â³äñóòíîñò³ óìîâ
äëÿ ïîçàîðãàííîãî äîñÿãíåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî âîãíè-
ùà.

Ïîçàî÷åðåâèííèé äîñòóï äîçâîëÿâ âèêîíóâàòè
×ØÅÂ, îìèíàþ÷è â³ëüíó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, ÷àñò³øå
— â ïîïåðåêîâèõ ä³ëÿíêàõ, ³íîä³ — ïàðàâåðòåáðàëüíî
(â ïîëîæåíí³ ïàö³ºíòà ëåæà÷è íà æèâîò³ àáî íà áîö³)
òîùî.

Îñíîâí³ âàð³àíòè ÷åðåçøê³ðíèõ òðàíñàáäîì³íàëüíèõ 

äîñòóï³â ï³ä ÷àñ âòð ó÷àííÿ íà ïå÷³íö³  

Ëîêàë³çàö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî 

óòâîðåííÿ, ñåãìåíòè  
Îïòèìàëüíèé äîñòóï  

ÑVII–CVIII 
9–10 ì³æðåáðîâ³ ïðîì³æêè, 

óñ³ ïàõâîâ³ ë³í³¿  

ÑV–CVI 
6–7 ì³æðåáðîâ³ ïðîì³æêè, 

ïåðåäíÿ ïàõâîâà ë³í³ÿ  

ÑV–CVI, ï³ä êàïñóëîþ  Ïî êðàþ ðåáðîâî¿ äóãè  

ÑI–CIV 
Ïî êðàþ ðåáðîâî¿ äóãè, ÷åðåç 

íàä÷åðåâíó ä³ëÿíêó  
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Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ ×ØÅÂ â ë³êóâàíí³ çàõâî-
ðþâàíü ââàæàëè: ñòàá³ë³çàö³þ ñòàíó ïàö³ºíòà (íîð-
ìàë³çàö³ÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íèõ òà
ëàáîðàòîðíèõ îçíàê), çíà÷íå çìåíøåííÿ (ìåíøå 10
ìë íà äîáó) àáî â³äñóòí³ñòü âèä³ëåíü (ï³ä ÷àñ äðåíó-
âàííÿ) òà ïàòîëîã³÷íîãî óòâîðåííÿ çà äàíèìè êîí-
òðîëüíîãî ÓÇÄ òîùî. Êðèòåð³¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ òà çà-
âåðøåííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ âîãíèùåâèõ ïîðîæíèñòèõ
óòâîðåíü ç âèêîðèñòàííÿì ×ØÅÂ: 

— â³äñóòí³ñòü çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè àáî ¿¿ çìåí-
øåííÿ äî 1/4 ïî÷àòêîâî¿

— â³äñóòí³ñòü àáî íåçíà÷í³ âèä³ëåííÿ ç çàëèøêîâî¿
ïîðîæíèíè (ìåíøå 15 ìë íà äîáó)

— ðàäèêàëüíà çì³íà âèä³ëåíü (â³ä ãí³éíîãî äî ñå-
ðîçíîãî)

— ñòàá³ë³çàö³ÿ ñòàíó ïàö³ºíòà
— íîðìàë³çàö³ÿ àáî ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî íîð-

ìàë³çàö³¿ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â
— â³äñóòí³ñòü ì³êðîôëîðè çà äàíèìè êîíòðîëüíèõ

ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü (ïðè ãí³éíî—ñåïòè÷-
íèõ óñêëàäíåííÿõ)

— â³äñóòí³ñòü àáî çìåíøåííÿ îá'ºìó ðåàêòèâíîãî
âèïîòó â ÷åðåâí³é òà ïëåâðàëüíèõ ïîðîæíèíàõ.

Äðåíàæ³ âèäàëÿëè òà çàâåðøóâàëè êóðñ ë³êóâàííÿ
ëèøå çà íàÿâíîñò³ 3—4 çàçíà÷åíèõ êðèòåð³¿â. 

Ë³êóâàííÿ ââàæàëè óñï³øíèì, ÿêùî ï³ñëÿ éîãî
ïðîâåäåííÿ íå âèíèêàëà ïîòðåáà ó âèêîíàíí³
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, òîáòî, êîëè âîíî áóëî ðàäè-
êàëüíèì.

×ØÅÂ çàâæäè âèêîíóâàëè íà òë³ êîìïëåêñíîãî ìå-
äèêàìåíòîçíîãî åò³îòðîïíîãî ë³êóâàííÿ. 

Ïðîòèïîêàçàííÿ äî çä³éñíåííÿ ×ØÅÂ ïîä³ëÿºìî
íà àáñîëþòí³ òà â³äíîñí³. 

Äî àáñîëþòíèõ â³äíîñèìî: 
— êàòåãîðè÷íó â³äìîâó õâîðîãî â³ä âòðó÷àííÿ (áà-

æàíî ïèñüìîâå ï³äòâåðäæåííÿ);
— ïîðóøåííÿ çñ³äàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ ó ñòàä³¿ äå-

êîìïåíñàö³¿ (ùî íå êîðèãóþòüñÿ) òà ñèñòåìí³ çàõâî-
ðþâàííÿ ç ïîðóøåííÿì ïðîíèêíîñò³ ñò³íîê ñóäèí;

— ëîêàë³çàö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî óòâîðåííÿ â çîíàõ ç
âèñîêèì ðèçèêîì âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü, òîáòî, êî-
ëè ðèçèê ïîÿâè óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ åõîêîíòðîëüîâà-
íî¿ îïåðàö³¿ âèùå çà ¿¿ ìîæëèâó ðåçóëüòàòèâí³ñòü;

— òåõí³÷í³ òðóäíîù³ (íàïðèêëàä, íåäîñòàòíÿ
÷³òê³ñòü â³çóàë³çàö³¿) ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ âòðó÷àííÿ. 

Â³äíîñíèìè ïðîòèïîêàçàííÿìè ââàæàºìî:
— òÿæêèé ñòàí õâîðîãî, íåàäåêâàòí³ñòü éîãî ïî-

âåä³íêè;
— íàÿâí³ñòü àñöèòó ÷è âèðàæåíîãî ïëåâðàëüíîãî

âèïîòó.
Óñêëàäíåííÿ, ùî âèíèêàþòü ï³ñëÿ ×ØÅÂ, çàëåæíî

â³ä ¿õ òÿæêîñò³ òà íàñë³äê³â, ðîçïîä³ëÿºìî íà çíà÷í³ òà
íåçíà÷í³. 

Çíà÷í³ óñêëàäíåííÿ çóìîâëþþòü çá³ëüøåííÿ òðè-
âàëîñò³ ãîñï³òàë³çàö³¿, ïîòðåáóþòü âèêîíàííÿ ïîâòîð-

íèõ ×ØÅÂ àáî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ìîæóòü ñïðè-
÷èíèòè ñìåðòü ïàö³ºíòà. Öå, çîêðåìà, êðîâîòå÷à, ùî
ïîòðåáóº ïåðåëèâàííÿ êðîâ³, ï³äò³êàííÿ æîâ÷³ ç ôîð-
ìóâàííÿì æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó, ïåðôîðàö³ÿ òîâñòîãî
êèøå÷íèêó, ùî çóìîâëþº ïåðèòîí³ò, ³íô³êóâàííÿ òà
íàãíîºííÿ ï³ñëÿ ×ØÅÂ, ôîðìóâàííÿ çîâí³øí³õ íî-
ðèöü.

Äî íåçíà÷íèõ óñêëàäíåíü â³äíîñèìî ò³, ùî íå ïî-
òðåáóþòü çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ, óñóíåííÿ
ÿêèõ íå âèìàãàº çíà÷íèõ ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò ³ íå
âïëèâàº ó ïîäàëüøîìó íà çäîðîâ'ÿ ïàö³ºíòà. Öå, íà-
ñàìïåðåä, áîëüîâèé ñèíäðîì ð³çíî¿ âèðàæåíîñò³ òà
òðèâàëîñò³, íåçíà÷íà êðîâîòå÷à ó ïîðîæíèíó óòâî-
ðåííÿ ÿê ï³ñëÿ ïóíêö³é, òàê ³ äðåíóâàííÿ, áåç íå-
îáõ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ïåðåëèâàííÿ êðîâ³, äèñëî-
êàö³ÿ äðåíàæ³â (÷àñòêîâà àáî ïîâíà) çà ìåæ³ äðåíîâà-
íî¿ ïîðîæíèíè, ùî íå ïîòðåáóº îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ.

Ï³ñëÿ ×ØÅÂ ó íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ çíà÷íèõ óñ-
êëàäíåíü, ùî ïîì³òíî âïëèâàëè íà ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ, íå áóëî.

Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó äåÿêèõ
ïàö³ºíò³â âèíèê á³ëü ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, â³ä íåçíà÷-
íî¿ äî âèðàæåíî¿. Íàé÷àñò³øå ïðè÷èíîþ ñò³éêîãî áî-
ëþ áóëè äðåíóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ì³æðåáðîâîãî
äîñòóïó (òðàâìà ì³æðåáðîâîãî íåðâà). Ó äåÿêèõ
ïàö³ºíò³â âèíèêëà íåçíà÷íà êðîâîòå÷à â çàëèøêîâó
ïîðîæíèíó, áåç íåîáõ³äíîñò³ ïåðåëèâàííÿ êðîâ³. Äèñ-
ëîêàö³ÿ äðåíàæ³â ó ê³ëüêîõ ïàö³ºíò³â áóëà ÷àñòêîâîþ
(äðåíàæ ì³ñòèâñÿ ó ñò³íö³ äðåíîâàíîãî óòâîðåííÿ àáî
ïàðåíõ³ì³ îðãàíà) àáî ïîâíîþ (äðåíàæ çà ìåæàìè îð-
ãàíà àáî óòâîðåííÿ). Â óñ³õ öèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ïðè-
÷èíàìè äèñëîêàö³¿ áóëî âèêîðèñòàííÿ êàòåòåð³â áåç
ô³êñóþ÷èõ ïðèñòðî¿â (íàäóâíèõ áàëîí÷èê³â, ìàíæåò
òîùî) òà ïîìèëêè ï³ä ÷àñ âèçíà÷åííÿ ïîòð³áíî¿ ãëè-
áèíè çàâåäåííÿ êàòåòåð³â, íå çâàæàþ÷è íà äèõàëüí³
åêñêóðñ³¿ ä³àôðàãìè òà ô³ç³îëîã³÷íèé ðóõ îðãàí³â ïðè
çì³í³ ïîëîæåííÿ ò³ëà ïàö³ºíòà. 

Çíåáîëåííÿ ïîâèííå áóòè àäåêâàòíèì, íàâ³òü íå-
çíà÷í³ áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ ìîæóòü ñïðè÷èíèòè ðóõîâó
ðåàêö³þ ïàö³ºíòà, ùî çìåíøóº òî÷í³ñòü ïîïàäàííÿ â
ïàòîëîã³÷íå óòâîðåííÿ ³ ï³äâèùóº ðèçèê âèíèêíåííÿ
óñêëàäíåíü.

×åðåçøê³ðíó åõîêîíòðîëüîâàíó ïóíêö³þ âèêîíó-
âàëè ó òàêèé ñïîñ³á. Øëÿõîì ïîøóêîâîãî ñêàíóâàííÿ
ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ ïëîùèí òà êóò³â íàõèëó äàò-
÷èêà ïî â³äíîøåííþ äî ò³ëà õâîðîãî âèçíà÷àëè íà
øê³ð³ ðàö³îíàëüíó òî÷êó çàâåäåííÿ ïóíêö³éíî¿ ãîëêè.
Ãîëêó, íà ÿê³é çàêð³ïëþâàâñÿ ô³êñàòîð, ùî êîíòðîëþ-
âàâ çàíóðåííÿ ¿¿ íà âèçíà÷åíó ãëèáèíó, ÷åðåç ïðîð³ç
äàò÷èêà ïðèö³ëüíî, ï³ä îáðàíèì êóòîì, êîíòðîëþþ÷è
¿¿ õ³ä íà åêðàí³ ìîí³òîðà, ïðîâîäèëè â ïàòîëîã³÷íå âî-
ãíèùå. 

Ï³ä ÷àñ ë³êóâàëüíî¿ ïóíêö³¿ âèäàëÿëè âì³ñò, áàãàòî-
ðàçîâî ïðîìèâàëè ïîðîæíèíó ðîç÷èíàìè àíòèñåï-
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òèê³â (àáñöåñ òîùî), ââîäèëè ñêëåðîçóþ÷³ (ê³ñòè) òà
ñêîëåêñîöèäí³ (ïàðàçèòàðí³ ê³ñòè) ïðåïàðàòè çà ñõå-
ìàìè. ×àñòèíó îòðèìàíîãî âì³ñòó, çàëåæíî â³ä âèäó
âîãíèùåâîãî óòâîðåííÿ, ÿê ³ ï³ä ÷àñ äðåíóâàííÿ, âè-
êîðèñòîâóâàëè äëÿ ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ
(á³îõ³ì³÷íîãî, öèòîëîã³÷íîãî, ì³êðîá³îëîã³÷íîãî òî-
ùî).

Äâîõìîìåíòíå äðåíóâàííÿ âèêîíóâàëè çà ìåòîäè-
êîþ Ñåëüäèíãåðà. Ï³ñëÿ ïóíêö³¿ âîãíèùåâîãî óòâî-
ðåííÿ ãîëêîþ Chiba, ïîïàäàííÿ ÿêî¿ êîíòðîëþâàëè
øëÿõîì â³çóàë³çàö³¿ ¿¿ ê³í÷èêà íà åêðàí³ ìîí³òîðà ó
âèãëÿä³ ïîîäèíîêèõ åõîñèãíàë³â, òà îòðèìàííÿ ï³ä
÷àñ àñï³ðàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî âì³ñòó ÷åðåç ïðîñâ³ò ãîë-
êè â ïîðîæíèíó óòâîðåííÿ çàâîäèëè àíã³îãðàô³÷íèé
äðîòîâèé ïðîâ³äíèê.

Âïåâíèâøèñü â éîãî ïðèñóòíîñò³ â ïîðîæíèí³
øëÿõîì â³çóàë³çàö³¿ íà åêðàí³, ãîëêó çàáèðàëè.
"Ì'ÿêèé" ê³íåöü ïðîâ³äíèêà çãèíàºòüñÿ ï³ä ÷àñ êîíòàê-
òó ç âíóòð³øíüîþ ñò³íêîþ óòâîðåííÿ, ùî âèêëþ÷àº
ðèçèê ¿¿ ïåðôîðàö³¿. Ïî ïðîâ³äíèêó, äëÿ ôîðìóâàííÿ
äðåíóâàëüíîãî êàíàëó ïîòð³áíîãî ä³àìåòðà (â³äïîâ³ä-
íî äî ä³àìåòðà êàòåòåðà) ïðîâîäèëè äèëàòàòîð àáî
äèëàòàòîðè çðîñòàþ÷îãî ä³àìåòðà. Íà öüîìó åòàï³ ùå
ðàç âïåâíþâàëèñü ó ïðèñóòíîñò³ ïðîâ³äíèêà â ïîðîæ-
íèí³ òà îð³ºíòóâàëè éîãî â íåîáõ³äí³é ïëîùèí³, ï³ñëÿ
÷îãî çàâîäèëè â ïîðîæíèíó äðåíàæ, à ïðîâ³äíèê âè-
äàëÿëè. 

Ïî çàâåðøåíí³ ìàí³ïóëÿö³¿ êàòåòåð(è) ô³êñóâàëè
äî øê³ðè. 

Ï³ä ÷àñ îäíîìîìåíòíîãî äðåíóâàííÿ ïàòîëîã³÷íå
óòâîðåííÿ ïóíêòóâàëè êàòåòåðîì, íàä³òèì íà ñòèëåò,
ê³í÷èê ÿêîãî äåùî âèñòóïàº çà ìåæ³ äðåíàæà, â³äñë³ä-
êîâóþ÷è ïðîöåñ ïîïàäàííÿ â "ì³øåíü" íà åêðàí³
ìîí³òîðà. 

ßêùî âèíèêàëà ïîòðåáà ó çàñòîñóâàíí³ êàòåòåð³â
âåëèêîãî ä³àìåòðà (ïîíàä 12 F), ÿê³ íå âõîäÿòü â ïðî-
ð³ç ïóíêö³éíîãî äàò÷èêà, âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä "free
hand" (â³ëüíî¿ ðóêè). Öå ìåòîäèêà ×ØÅÂ, ùî íå ïî-
òðåáóº çàñòîñóâàííÿ äîäàòêîâèõ ïðèñòðî¿â (ïóíêö³é-
íî¿ íàñàäêè àáî ïóíêö³éíîãî äàò÷èêà), êð³ì êîíòðî-
ëþ ÓÇÄ. Çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ îáèðàëè ì³ñöå âòðó÷àííÿ,

óòî÷íþâàëè â³äñòàíü â³ä øê³ðè äî óòâîðåííÿ, ãëèáèíó
çàâåäåííÿ êàòåòåðà, ï³ñëÿ ÷îãî çä³éñíþâàëè äðåíó-
âàííÿ îäíîìîìåíòíî, ñòèëåò—êàòåòåðîì àáî ç âèêî-
ðèñòàííÿì òðîàêàðà (òðîàêàðíèé ìåòîä äðåíóâàííÿ). 

Ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ âì³ñò âîãíèùåâèõ óòâîðåíü âè-
äàëÿëè, çà íàÿâíîñò³ (ïðèïóùåíí³) ³íô³êóâàííÿ àáî
íàãíîºíí³ ïîðîæíèíó â³äìèâàëè ð³çíèìè ðîç÷èíàìè
äî îòðèìàííÿ "÷èñòîãî" âì³ñòó. Â äåÿêèõ ñèòóàö³ÿõ (çà
íàÿâíîñò³ ãóñòîãî ãíîþ, äð³áíèõ ñåêâåñòð³â òîùî) ÷å-
ðåç äðåíàæ ââîäèëè ïðîòåîë³òè÷í³ ôåðìåíòè, ùî äîç-
âîëÿëî ðîçð³äæóâàòè âì³ñò ³ çìåíøóâàëè òðèâàë³ñòü
ë³êóâàííÿ. 

Äðåíàæ³ ìîæíà ï³äêëþ÷àòè äî â³äñìîêòóâà÷à àáî
³íøîãî âàêóóìíîãî ïðèñòðîþ (àêòèâíà àñï³ðàö³ÿ),
"ïîñòàâèòè" íà ïîñò³éíå ïðîìèâàííÿ (çà íàÿâíîñò³
ê³ëüêîõ àáî äâîõïðîñâ³òíèõ êàòåòåð³â) àáî âèêîðèñ-
òîâóâàòè ¿õ ÿê ãðàâ³òàö³éí³.

Äðåíàæ³ ïðîìèâàëè, çàëåæíî â³ä âèäó çàõâîðþâàí-
íÿ, â³ä 1 äî 2 — 4 ðàç³â íà äîáó, âèçíà÷àëè ê³ëüê³ñòü
âèä³ëåíü òà ¿õ õàðàêòåð, ó ì³ðó íåîáõ³äíîñò³ ïðîâîäè-
ëè ð³çí³ äîñë³äæåííÿ îòðèìàíîãî âì³ñòó (ì³êðîá³î-
ëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷í³, öèòîëîã³÷í³ òîùî).

Ìîí³òîðèíã çì³í ñòàíó âîãíèùåâèõ óòâîðåíü çä³é-
ñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì äèíàì³÷íîãî ÓÇÄ, ÷åðåçä-
ðåíàæíî¿ ô³ñòóëîãðàô³¿, êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ òî-
ùî.

Ïåðåâàãîþ åõîêîíòðîëüîâàíîãî äðåíóâàííÿ òà
â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ çà äðåíàæàìè º ìîæëèâ³ñòü ï³ä
÷àñ óñüîãî ïåð³îäó ¿õ âèêîðèñòàííÿ íå ò³ëüêè âèêîíó-
âàòè, ïðè íåîáõ³äíîñò³ òà çàëåæíî â³ä ïîñòàâëåíèõ çà-
âäàíü çàì³íþâàòè íà äðåíàæ³ á³ëüøîãî ÷è ìåíøîãî
ä³àìåòðà, à é â³çóàëüíî êîðèãóâàòè ¿õ ðîçòàøóâàííÿ â
ïîðîæíèí³ óòâîðåííÿ òà ê³ëüê³ñòü (äîäàòêîâå äðåíó-
âàííÿ).

Äîòðèìàííÿ âèêëàäåíèõ òàêòèêî—òåõí³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé âèêîíàííÿ ×ØÅÂ (ïóíêö³¿ òà äðåíóâàí-
íÿ) äîçâîëèëî óíèêíóòè òÿæêèõ óñêëàäíåíü (êðîâî-
òå÷³, ïåðôîðàö³¿ òîùî) ï³ñëÿ îïåðàö³¿, åôåêòèâíî
ë³êóâàòè ð³çí³ õ³ðóðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ áåç âèêîíàí-
íÿ â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.


