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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ 2803 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿ-
ìîé êèøêè (ÐÏÊ) â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì
öåíòðå çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2010 ã. Îñëîæíåííîå òå÷åíèå ÐÏÊ
îòìå÷åíî ó 17,2% áîëüíûõ. ×àùå äðóãèõ âûïîëíÿëè áðþøíîà-
íàëüíóþ ðåçåêöèþ (ÁÀÐ) — ó 1907 (68,0 ± 1,1)% áîëüíûõ, îïå-
ðàöèè ñ ïåðâè÷íûì âîññòàíîâëåíèåì íåïðåðûâíîñòè ïèùåâà-
ðèòåëüíîãî êàíàëà — ó 2703 (96,4 ± 1,6)%. Èíòðàîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 259 (9,2 ± 0,7)% áîëüíûõ, ïîñëåîïåðà-
öèîííûå — ó 392 (14,0 ± 0,6)%, íàèáîëåå ÷àñòî íåêðîç íèçâå-
äåííîé êèøêè — ó 136 (4,9)%. Ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé
ïîêàçàòåëè ïÿòèëåòíåé âûæèâàåìîñòè ñîñòàâèëè (76,2 ± 1,7)%,
ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ — (10,6 ± 5,7)%. Ïðèíÿòàÿ â êëèíèêå õè-
ðóðãè÷åñêàÿ äîêòðèíà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü îíêîëîãè÷åñêè ýô-
ôåêòèâíîãî óðîâíÿ îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâèìû ñ òàêîâûìè â êðóïíûõ
åâðîïåéñêèõ è ìèðîâûõ êëèíèêàõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò öåëåñî-
îáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ðàçðàáîòàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ íà-
ïðàâëåíèé.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  ðàê ïðÿìîé êèøêè; õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

SUMMARY
The immediate and follow—up results of treatment of 2803
patients, îperated for cancer recti in The Donetsk Regional
Antitumoral Center in 2001—2010 yrs, were analyzed. Complicated
course of cancer recti was noted in 17.2% patients. In 1907 (68.0 ±
1.1)% patients the most frequent operation of abdominoanal resec-
tion was done. In 2703 (96.4 ± 1.6)% patients the primarily restora-
tion of the gut incontinuity operations were performed.
Intraoperative complications have had occurred in 259 (9.2 ± 0.7)%
patients, postoperative — in 392 (14.0 ± 0.6)%, most frequently the
descended bowel necrosis — in 136 (4.9)%. The indices of a five—
years survival after radical operations have constituted (76.2 ±
1.7)%, after palliative operations — (10.6 ± 5.7)%. The surgical doc-
trine, adopted in the clinic, permit to achieve oncologically effec-
tive level of the specialized aid delivery. The results obtained are
comparable with such of the main European and Worldwide clin-
ics, what confirms the expediency of surgical trends elaborated.
KKeeyy  wwoorrddss:: cancer recti; surgical treatment.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
êàê ñàìîñòîÿòåëüíûì ìåòîäîì, òàê è êîìïîíåíòîì
êîìáèíèðîâàííîãî è êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ÐÏÊ. Ñî-
âðåìåííàÿ ñòðàòåãèÿ çíà÷èòåëüíîãî ðàñøèðåíèÿ ïî-
êàçàíèé ê âûïîëíåíèþ ñôèíêòåðîñîõðàíÿþùèõ îïå-
ðàöèé (ÑÑÎ) íàïðàâëåíà íà óëó÷øåíèå ôóíêöèî-
íàëüíûõ è ðåàáèëèòàöèîííûõ ôàêòîðîâ ïðè ñîáëþ-
äåíèè ïðèíöèïîâ îíêîëîãè÷åñêîãî ðàäèêàëèçìà, â
òîì ÷èñëå ïðè íàëè÷èè îïóõîëåé, ðàñïîëîæåííûõ
ìåíüøå ÷åì íà 6 ñì îò óðîâíÿ çàäíåïðîõîäíî—êîæ-
íîé ëèíèè.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäà-
ëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÐÏÊ â êëèíèêå. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 2803 áîëüíûõ ÐÏÊ, ó

êîòîðûõ âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â
îáúåìå ðàäèêàëüíûõ çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2010 ã. Äëÿ
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû íà
äâå ãðóïïû — îñíîâíóþ è êîíòðîëüíóþ â çàâèñèìîñ-
òè îò èñïîëüçîâàííîãî êîìïëåêñà ðàçðàáîòàííûõ
îðèãèíàëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ,
íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ
îïåðàòèâíûõ ïîñîáèé, óìåíüøåíèå ÷àñòîòû âîçíèê-
íîâåíèÿ èíòðà— è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Â êîíòðîëüíóþ ãðóïó âêëþ÷åíû 1304 ïàöèåíòà, îïå-
ðèðîâàííûõ â 2001 — 2005 ãã., â îñíîâíóþ — 1499
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 2006 — 2010 ãã.

Â îáåèõ ãðóïïàõ ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû â âîçðàñ-
òå ñòàðøå 60 ëåò — (60,8 ±1,3)%. Ñîïóòñòâóþùèå çàáî-
ëåâàíèÿ âûÿâëåíû ó (48,0 ± 1,3)% ïàöèåíòîâ, ïðåèìó-
ùåñòâåííî ñåðäå÷íî—ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Áîëåå ÷åì
â 60% íàáëþäåíèé îïóõîëü ëîêàëèçîâàëàñü â ñðåä-
íå—, íèæíåàìïóëÿðíîì îòäåëàõ ÏÊ è çàäíåïðîõîä-
íîì êàíàëå (òàáë. 1).
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ÐÏÊ I ñòàäèè äèàãíîñòèðîâàí ó (4,6 ± 0,5)% áîëü-
íûõ, II è III ñòàäèè ó — (86,4 ± 1,3)%. Ìåòàñòàçû â ðå-
ãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ îáíàðóæåíû ó (26,2
± 0,9)% áîëüíûõ, îòäàëåííûå ìåòàñòàçû — ó (9,0 ±
0,7)%.

Â áîëüøèíñòâå (89%) íàáëþäåíèé ïî äàííûì
îêîí÷àòåëüíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ äèà-
ãíîñòèðîâàíà àäåíîêàðöèíîìà ðàçíîé ñòåïåíè äèô-
ôåðåíöèðîâêè.

Îñëîæíåííîå òå÷åíèå ÐÏÊ â ìîìåíò ãîñïèòàëèçà-
öèè îòìå÷åíî ó 17,2% áîëüíûõ. Â ñòðóêòóðå îñëîæíå-
íèé íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëè ÷àñòè÷íóþ íåïðîõîäè-
ìîñòü êèøå÷íèêà — ó (55,5 ± 2,7)% áîëüíûõ. Ýòî îñ-
ëîæíåíèå íå ÿâëÿëîñü ïðè÷èíîé îòêàçà îò âûïîëíå-
íèÿ ÑÑÎ. Ïðè íàëè÷èè ãíîéíî—âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé ó áîëüíûõ øèðîêî èñïîëüçîâàëè ýíäîëèì-
ôàòè÷åñêóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ (ÝË ÀÁÒ),
ïðèìåíåíèå êîòîðîé ïîçâîëÿëî äîñòàòî÷íî ýôôåê-
òèâíî è áûñòðî (â òå÷åíèå 4 — 6 ñóò) óñòðàíèòü ïåðè-
ôîêàëüíîå âîñïàëåíèå, óìåíüøèòü òÿæåñòü èíòîêñè-
êàöèè, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü áîëåå ïîëíîöåííî ïîä-
ãîòîâèòü áîëüíûõ ê ïëàíîâîé îïåðàöèè.

Ïðè âûáîðå âèäà ðåçåêöèè ÏÊ îñíîâíûì êðèòå-
ðèåì ñ÷èòàëè ðàññòîÿíèå îïóõîëè îò çàäíåïðîõîä-
íî—êîæíîé ëèíèè. Â ìåíüøåé ìåðå íà ýòîò âûáîð
âëèÿëè îñëîæíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, èõ âûðà-
æåííîñòü è àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ëå-
âîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè, à òàêæå òåõíè÷åñêèå
ñëîæíîñòè è èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, êîòî-
ðûå âîçíèêàþò âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè. 

Â ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíî ïîñòåïåííîå óâå-
ëè÷åíèå ÷àñòîòû âûïîëíåíèÿ ÑÑÎ â ñòðóêòóðå îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Îïåðàöèåé, êîòîðóþ ÷àùå âñå-
ãî âûïîëíÿëè ó áîëüíûõ, áûëà ÁÀÐ ÏÊ — ó 1907 (68,0
± 1,1)% áîëüíûõ. Â îñíîâíîì ýòó îïåðàöèþ îñóùåñòâ-
ëÿëè ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ñðåäíå— è íèæíå-
àìïóëÿðíîì îòäåëàõ ÏÊ. Ïðè îáíàðóæåíèè ðåòðî-
ãðàäíûõ ìåòàñòàçîâ â ïàðàðåêòàëüíîé êëåò÷àòêå, ìå-
ñòíî—ðàñïðîñòðàíåííîãî îïóõîëåâîãî ïðîöåññà,
âîçíèêíîâåíèè òÿæåëûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ÁÀÐ ÏÊ âûïîëíÿëè è ïðè áîëåå ïðîêñèìàëü-
íîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè (òàáë. 2). 

Ïðè áîëåå âûñîêîì ðàñïîëîæåíèè îïóõîëè âû-
ïîëíÿëè áðþøíîíàäàíàëüíóþ ðåçåêöèþ (ÁÍÀÐ) ÏÊ
è ïðîêñèìàëüíóþ ðåçåêöèþ ÏÊ — îïåðàöèþ Äþàìå-
ëÿ (ÏÐÄ). Îáà âèäà ðåçåêöèè ðàçðàáîòàíû â êëèíèêå
è ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ôóíêöèîíàëüíî—âûãîäíûìè â
ëå÷åíèè ÐÏÊ. Åñëè ÷àñòîòà âûïîëíåíèÿ ÁÍÀÐ ñòà-
áèëüíà â êîíòðîëüíûõ è îñíîâíîé ãðóïïàõ — ñîîò-
âåòñòâåííî (9,4 ± 0,8) è (7,1 ± 0,7)%, òî ÏÐÄ â õèðóðãèè
ÐÏÊ, âåðîÿòíî, â äàëüíåéøåì áóäåò ïðåäñòàâëÿòü
ëèøü èñòîðè÷åñêèé èíòåðåñ, çà 5 ëåò íàáëþäåíèÿ åå
ïðèìåíèëè âñåãî ó 4 áîëüíûõ. Âíóòðèáðþøíóþ ðå-
çåêöèþ ÏÊ âûïîëíÿëè ó âñåõ áîëüíûõ ñ ôîðìèðîâà-
íèåì äóáëèêàòóðíîãî êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà.
×àñòîòà âûïîëíåíèÿ ýòîé îïåðàöèè óâåëè÷èëàñü ñ
(19,2 ± 1,1)% — â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äî (20,1 ± 1,0)%
— â îñíîâíîé, ñóììàðíî — (19,6 ± 0,9)%. ÁÀÐ ÏÊ áåç
âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî
êàíàëà è ñ ôîðìèðîâàíèåì êîëîñòîìû íà ïåðåäíåé

Òàáëèöà 1.  Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé ÏÊ  

×èñëî áîëüíûõ â ãð óïïàõ 

êîíòðîëüíîé  îñíîâíîé âñåãî Îòäåë ÏÊ 

àáñ. % )mx( ±  àáñ. % )mx( ±  àáñ. % )mx( ±  

Ðåêòîñèãìîèäíûé 255 19,6±1,1 238 15,9±0,9 493 17,7±1,0 

Âåðõíåàìïóëÿðíûé 338 25,9±1,2 392 26,2±1,1 730 26,0±1,1 

Ñðåäíåàìïóëÿðíûé 360 27,6±1,2 462 30,8±1,2 822 29,3±1,2 

Íèæíåàìïóëÿðíûé 282 21,6±1,1 315 21,0±1,1 597 21,3±1,1 

Çàäíåïðîõîäíûé  êàíàë 69 5,3±0,6 92 6,1±0,6 161 5,7±0,6 

Èòîãî … 1304 100 1499 100 2803 100 

 

Òàáëèöà 2.  Îïåðàöèè, âûïîëíåííûå ó áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÐÏÊ  

×èñëî áîëüíûõ â ãðóïïàõ  

êîíòðîëüíîé  îñíîâíîé  âñåãî Îïåðàöèÿ 

àáñ. % )mx( ±  àáñ. % )mx( ±  àáñ. % )mx( ±  

Ýêñòèðïàöèÿ ÏÊ  28 2,1±0,4 37 2,5±0,4 65 2,3±0,4 

ÁÀÐ 865 66,3±1,3 1042 69,5±1,2 1907 68,0±1,1 

ÁÍÀÐ 122 9,4±0,8 106 7,1±0,7 228 8,1±0,7 

Îïåðàöèÿ Äþàìåëÿ 12 0,9±0,3 4 0,3±0,1 16 0,5±0,1 

×ðåçáðþøíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÊ  250 19,2±1,1 302 20,1±1,0 552 19,6±0,9 

Îïåðàöèÿ Ãàðòìàííà 22 1,7±0,4 7 0,7±0,2 29 1,3±0,2 

Îïåðàöèÿ Èí îÿòîâà 5 0,4±0,2 1 0,1±0,1 6 0,2±0,1 

Èòîãî … 1304 100 1499 100 2803 100 
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áðþøíîé ñòåíêå âûïîëíåíà â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñèòó-
àöèÿõ ó 5 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé è 1 — îñíîâíîé ãðóï-
ïû, âñåãî ó 6 (0,2 ± 0,1)% çà 10 ëåò íàáëþäåíèÿ â ñâÿçè
ñ àíàòîìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè àíãèîàðõèòåêòî-
íèêè ëèáî âîçíèêíîâåíèåì âî âðåìÿ îïåðàöèè îñ-
ëîæíåíèé. Òàêèì îáðàçîì, îïåðàöèè ñ ïåðâè÷íûì
âîññòàíîâëåíèåì íåïðåðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî
êàíàëà âûïîëíåíû ó 2703 (96,4 ± 1,6)% áîëüíûõ, â òîì
÷èñëå ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â çàäíåïðîõîäíîì
êàíàëå è ïî ïîâîäó çàïóùåííûõ è îñëîæíåííûõ
ôîðì ÐÏÊ.

Ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû ó 253 (9,0 ±
0,7)% ïàöèåíòîâ, ó 53,7% áîëüíûõ ìåòàñòàçû ëîêàëè-
çîâàëèñü â ïå÷åíè.

Ïðè íåâîçìîæíîñòè íèçâåäåíèÿ ñèãìîâèäíîé
îáîäî÷íîé êèøêè â çàäíåïðîõîäíûé êàíàë èç—çà
àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé åå ñòðîåíèÿ èëè îñî-
áåííîñòåé àíãèîàðõèòåêòîíèêè îñóùåñòâëÿëè ðàñ-
øèðåííóþ îïåðàöèþ ñ ìîáèëèçàöèåé ëåâîãî èçãèáà
îáîäî÷íîé êèøêè è íèçâåäåíèåì âûøåëåæàùèõ îò-
äåëîâ. Â êëèíèêå òàêàÿ îïåðàöèÿ âûïîëíåíà ó 190 (9,7
± 1,1)% èç 1190 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ íèçâåäå-
íèåì îáîäî÷íîé êèøêè.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Â îñíîâíîé ãðóïïå èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíå-

íèÿ âîçíèêëè ó 115 (7,7 ± 0,7)%, â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå — ó 144 (11,0 ± 0,9)% áîëüíûõ, âñåãî — ó 259 (9,2 ±
0,7)%.

Óìåíüøåíèå ÷àñòîòû ïåðôîðàöèè îïóõîëè è
âñêðûòèÿ ïàðàêîëè÷åñêîãî àáñöåññà âî âðåìÿ îïåðà-
öèè â îñíîâíîé ãðóïïå — ó 89 (5,9±0,6)% áîëüíûõ, â
êîíòðîëüíîé — ó 106 (8,1 ± 0,8)% îáóñëîâëåíî áîëåå
òùàòåëüíûì âûïîëíåíèåì ìàíèïóëÿöèé â ýòîé çîíå
è âíåäðåíèåì êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû âåäåíèÿ
áîëüíûõ ïðè óãðîçå âîçíèêíîâåíèÿ òàêîãî îñëîæíå-
íèÿ, êîòîðàÿ ïðåäóñìàòðèâàëà ïðîâåäåíèå ÝË ÀÁÒ —
íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå, èíòðàîïåðàöèîííî — äî-
ïîëíèòåëüíóþ ìîáèëèçàöèþ ïàðèåòàëüíîé áðþøè-
íû è ôèêñàöèþ åå ëèñòêàìè ó÷àñòêà îïóõîëè ïðè óã-
ðîçå ïåðôîðàöèè. Â îáåèõ ãðóïïàõ âîçíèêíîâåíèå
òàêîãî îñëîæíåíèÿ íå òðåáîâàëî èçìåíåíèÿ ïåðâîíà-
÷àëüíîãî ïëàíà îïåðàöèè è îòêàçà îò ïåðâè÷íîãî
âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî
êàíàëà. Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûì òàêæå ïðîâîäèëè
ÝË ÀÁÒ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ãíîéíî—âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé. Óìåíüøåíèå ÷àñòîòû ïîâðåæäåíèÿ
ìî÷åâûõ ïóòåé âî âðåìÿ îïåðàöèè â îñíîâíîé ãðóïïå
— ó 4 (0,3 ± 0,1)% áîëüíûõ, â êîíòðîëüíîé — ó 9 (0,7 ±
0,2)% ìîæíî îáúÿñíèòü áîëåå ñòðîãèì è ÷åòêèì îïå-
ðèðîâàíèåì "â àíàòîìè÷åñêîì ñëîå" ïðè ìîáèëèçà-
öèè îïóõîëè. Îáëàäàÿ îïûòîì âûïîëíåíèÿ áîëåå 15
000 îïåðàöèé ïî ïîâîäó êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà, êëè-
íèêà ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ìîùíîé õèðóðãè÷åñêîé
øêîëîé ñ òðàäèöèÿìè ïîäãîòîâêè îíêîõèðóðãîâ, íà-

êîïëåííûé îïûò â ïîñëåäóþùåì ðåàëèçóåòñÿ â
óìåíüøåíèè ÷àñòîòû èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé. Â îñíîâíîé ãðóïïå èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâî-
ïîòåðÿ âîçíèêëà ó 22 (1,5 ± 0,3)% áîëüíûõ, â êîí-
òðîëüíîé — ó 24 (1,8 ± 0,4)%. Êðîìå òîãî, èçìåíèëñÿ
îáúåì èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè: åñëè â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå îí ñîñòàâëÿë 300 ìë è áîëåå, ÷òî ó 3
áîëüíûõ ÿâèëîñü ïðè÷èíîé îòêàçà îò âûïîëíåíèÿ
ïåðâè÷íî âîññòàíîâèòåëüíîãî âìåøàòåëüñòâà, â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ïîä òåðìèíîì "êðîâîòå÷åíèå âî âðåìÿ
îïåðàöèè" ïîäðàçóìåâàëè ëþáîé âàðèàíò ìîáèëèçà-
öèè, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ äàæå íåçíà÷èòåëüíîé êðî-
âîïîòåðåé — 20 — 50 ìë. Óìåíüøåíèå ÷àñòîòû âîç-
íèêíîâåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå îáóñ-
ëîâëåíî ñîâåðøåíñòâîâàíèåì õèðóðãè÷åñêîé òåõíè-
êè, øèðîêèì âíåäðåíèåì òåõíîëîãèé áèîëîãè÷åñêîé
ñâàðêè, ïîçâîëÿþùèõ ìîáèëèçîâàòü êèøêó "â ñóõîì
ïîëå". 

Ñòðóêòóðà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â
êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïïàõ ïðåäñòàâëåíà â
òàáë. 3. 

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ÷àñòîòû ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ â îñíîâíîé ãðóïïå — ó 154 (10,3 ± 0,8)%
áîëüíûõ, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — ó 238 (18,3 ± 1,1)%. 

Íàáëþäàëè òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû
ãíîéíî—âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Â îáåèõ ãðóï-
ïàõ íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëè íåêðîç íèçâåäåííîãî
íà ïðîìåæíîñòü òðàíñïëàíòàòà, òåì íå ìåíåå, â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå åãî äèàãíîñòèðîâàëè ÷àùå. Ïîñëå
îïåðàöèè ïîæèçíåííàÿ êîëîñòîìà ñôîðìèðîâàíà ó
24 (0,8 ± 0,2)% áîëüíûõ èç 2703, ó êîòîðûõ ïåðâè÷íî
âîññòàíîâëåíà íåïðåðûâíîñòü ïèùåâàðèòåëüíîãî êà-
íàëà. Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ ïðè âîçíèêíîâåíèè îñ-
ëîæåíèé âûïîëíÿëè ëèáî ïðîìåæíîñòíîå, ëèáî àá-
äîìèíàëüíîå íèçâåäåíèå òðàíñïëàíòàòà. Òàêèå çíà-
÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ ðåçóëüòàòîâ îáóñëîâëåíû ýô-
ôåêòèâíîñòüþ ðàçðàáîòàííîé êîìïëåêñíîé ïðî-
ãðàììû, íàïðàâëåííîé íà ïðîôèëàêòèêó âîçíèêíî-
âåíèÿ îñëîæíåíèÿ è ïðèìåíåíèå õèðóðãè÷åñêè àã-
ðåññèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ âîçíèêøåãî íåêðîçà
òðàíñïëàíòàòà. Ïðîãðàììà âêëþ÷àåò:

— ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ñ íåïðåðûâíûì ìîíèòîðèíãîì
ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè; 

— ìîáèëèçàöèþ îðãàíà â "ñóõîì ïîëå" ñ èñïîëüçî-
âàíèåì áèîëîãè÷åñêîé ñâàðêè ìÿãêèõ òêàíåé è ïðå-
äîòâðàùåíèå êðîâîïîòåðè, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ êðàò-
êîâðåìåííîé öåíòðàëèçàöèåé êðîâîîáðàùåíèÿ è
óõóäøåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ òðàíñïëàíòàòà;

— ìàòåìàòè÷åñêè îáîñíîâàííûé ðàñ÷åò äî îïåðà-
öèè äëèíû òðàíñïëàíòàòà äëÿ íèçâåäåíèÿ, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ ôàêòîðîì ïðîôèëàêòèêè íàòÿæåíèÿ êèøêè è íå-
îáîñíîâàííîãî çàâûøåíèÿ ïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ
ðàñøèðåííîé îïåðàöèè; 
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Òàáëèöà 3. Ñòðóêòóðà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé  

×èñëî áîëüíûõ â ãðóïïàõ  

êîíòðîëüíîé  îñíîâíîé âñåãî Îñëîæíåíèå 

àáñ. % )mx( ±
 

àáñ. % )mx( ± *
 

àáñ. % )mx( ± **
 

Íàãíîåíèå îïåðàöèî ííîé ðàíû 27 9,8±1,8 17 9,9±2,3 44 1,6±0,3 

Ïåðèòîíèò 18 6,5±1,5 11 6,4±1,9 29 1,0±0,2 

Íåêðîç íèçâåäåííîé êèøêè  80 29,0±2,7 56 32,6±3,6 136 4,9±0,4 

Àáñöåññ ìàëîãî òàçà  29 10,5±1,8 9 5,2±1,7 38 1,4±0,3 

Îáîäî÷íî–âëàãàëèùíûé ñâèù 3 1,1±0,6 2 1,2±0,8 5 0,2±0,1 

Ïíåâìîíèÿ 18 6,5±1,5 6 3,5±1,4 24 0,8 

Îðõîýïèäèäèìèò  6 2,2±0,9 5 2,9±1,3 11 0,4±0,1 

Öèñòèò 11 4,0±1,2 8 4,7±1,6 19 0,6±0,1 

Ïàíêðåîíåêðîç, ïåðô îðàöèÿ 
ÿçâû ÄÏÊ 

2 0,7±0,5 2 1,2±0,8 4 0,1±0,1 

Íåïðîõîäèìîñòü ê èøå÷íèêà 14 5,1±1,3 9 5,2±1,7 23 0,8±0,3 

Èíñóëüò 4 1,4±0,7 4 2,3±1,1 8 0,3±0,1 

Êðîâîòå÷åíèå 6  4 2,3±1,1 10 0,4±0,1 

Îñòðàÿ ëåãî÷íàÿ íåä îñòàòî÷íîñòü 2 0,7±0,5 1 0,6±0,6 3 0,1±0,1 

Îñòðàÿ ïî÷å÷íî –ïå÷åíî÷íàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü  

6 2,2±0,9 5 2,9±1,3 11 0,4±0,1 

Îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü, è íôàðêò 
ìèîêàðäà 

16 5,8±1,4 15 8,7±2,2 31 1,1±0,1 

Òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî ÷íîé 
àðòåðèè 

11 4,0±1,2 9 5,2±1,7 20 0,7±0,2 

Ïíåâìîòîðàêñ  2 0,7±0,5 1  3 0,1±0,1 

Ïñåâäîìåìáðàíîçíûé 
ýíòåðîêîëèò  

3 1,1±0,6 2 1,2±0,8 5 0,2±0,1 

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ 
àíàñòîìîçà 

7 2,5±0,9 4 2,3±1,1 11 0,4±0,1 

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ êóëüòè  3 1,1±0,6 – – 3 0,1±0,1 

Ìåçîòðîìáîç  2 0,7±0,5 2 1,2±0,8 4 0,1±0,1 

Èòîãî … 276 100 172 100 448 - 

Ïðèìå÷àíèå.  * – â ñòðóêòóðå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé; ** – îò îáùåãî ÷èñëà îïåðàöèé.  

 

— èíòðàîïåðàöèîííîå îïðåäåëåíèå ñàòóðàöèè
êèñëîðîäà â ñòåíêå êèøêè, ïîäãîòîâëåííîé äëÿ íèç-
âåäåíèÿ;

— ñîõðàíåíèå "ñîñóäèñòûõ ìîñòèêîâ" ìåæäó ñèã-
ìîâèäíûìè àðòåðèÿìè äëÿ óëó÷øåíèÿ êîëëàòåðàëü-
íîãî êðîâîòîêà â ñòåíêå êèøêè;

— äîïîëíèòåëüíóþ ïåðåâÿçêó íèæíåé áðûæåå÷-
íîé âåíû â çîíå ôîðìèðîâàíèÿ âîðîòíîé âåíû ïðè
âûïîëíåíèè ðàñøèðåííîé îïåðàöèè;

— ïðè âîçíèêíîâåíèè íåêðîçà — õèðóðãè÷åñêè
àãðåññèâíûé êîíòðîëü îñëîæíåíèÿ: ïðîâåäåíèå ýêñ-
òðåííîãî (â 1 — 2—å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè) ïðîìåæ-
íîñòíîãî ëèáî àáäîìèíàëüíîãî ïîâòîðíîãî íèçâåäå-
íèÿ òðàíñïëàíòàòà.

Ïðàêòè÷åñêè äâóêðàòíîå óìåíüøåíèå ÷àñòîòû íå-
ñîñîòÿòåëüíîñòè øâîâ êîëîðåêòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ
â îñíîâíîé ãðóïïå îáóñëîâëåíî ñîâåðøåíñòâîâàíèåì
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííîãî
àòðàâìàòè÷íîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà è ëèíåéíûõ
ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ. Ýôôåêòèâíûé êîíòðîëü èí-
òðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé — ïåðôîðàöèè îïó-
õîëè ïðè ìîáèëèçàöèè, âñêðûòèÿ àáöåññà, èíòðàîïå-
ðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ, à òàêæå êîìïëåêñíàÿ ïðî-
ôèëàêòèêà íåêðîçà íèçâåäåííîé êèøêè ÿâëÿþòñÿ

ôàêòîðàìè, ïîçâîëÿþùèìè çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü
÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè àáñöåññîâ è
ãåìàòîì ìàëîãî òàçà, êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿþòñÿ
ñëåäñòâèåì åãî íåàäåêâàòíîãî äðåíèðîâàíèÿ. Àíàëî-
ãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ îòìå÷åíà ïðè ñðàâíåíèè ÷àñòîòû
âîçíèêíîâåíèÿ ïåðèòîíèòà íà ôîíå ïðåäøåñòâîâàâ-
øåãî ãíîéíî—âîñïàëèòåëüíîãî îñëîæíåíèÿ. Îáùèå
îñëîæíåíèÿ è â îñíîâíîé, è â êîíòðîëüíîé ãðïïå íà-
áëþäàëè îäèíàêîâî ÷àñòî. Óìåíüøåíèå ÷àñòîòû ïî-
ñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, êàê ãíîéíî—âîñïà-
ëèòåëüíûõ, òàê è îáùèõ, îáóñëîâèëî óìåíüøåíèå ïî-
ñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè: â îñíîâíîé ãðóïïå
ïîñëå îïåðàöèè óìåð 21 áîëüíîé, ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü (1,4 ± 0,3)%, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå —
óìåðëè 26 áîëüíûõ, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà (2,0 ± 0,4)%. Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü (1,7±0,3)%. Â îáåèõ ãðóïïàõ ëåòàëüíûé èñ-
õîä ÷àùå âñåãî âîçíèêàë ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÁÀÐ. Â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ëåòàëüíîñòü âñëåäñòâèå ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ ãíîéíî—âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ñî-
ñòàâèëà 0,69%, îáùèõ îñëîæíåíèé — 1,3% (ñîîòíîøå-
íèå 1:1,89); â îñíîâíîé ãðóïïå ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü îò îáùèõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 0,93%,
ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãíîéíî—âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåñ-
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ñîâ — 0,47% (ñîîòíîøåíèå 1:2). Ïîñëå ðàäèêàëüíûõ
îïåðàöèé ïîêàçàòåëè ïÿòèëåòíåé âûæèâàåìîñòè ñî-
ñòàâèëè (76,2 ± 1,7)%, ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ — (10,6 ±
5,7)%, ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ
îïåðàöèé ñîñòàâèëà 1,1 ãîäà, ñóùåñòâåííî íå èçìå-
íèâøèñü â òå÷åíèå äåñÿòèëåòèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííàÿ â êëèíèêå õèðóð-
ãè÷åñêàÿ äîêòðèíà ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîá-
ðàçîâàíèé ÏÊ ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü îíêîëîãè÷åñêè ýô-
ôåêòèâíîãî óðîâíÿ îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé

ïîìîùè è âûïîëíÿòü ôóíêöèíàëüíî âûãîäíûå âìå-
øàòåëüñòâà ñ ïåðâè÷íûì âîññòàíîâëåíèåì íåïðå-
ðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà ó (96,4 ± 1,6)%
áîëüíûõ ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûìè íåïîñðåäñòâåííû-
ìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñî-
ïîñòàâèìû ñ òàêîâûìè â êðóïíûõ åâðîïåéñêèõ è ìè-
ðîâûõ êëèíèêàõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò öåëåñîîáðàçíîñòü
ïðèìåíåíèÿ ðàçðàáîòàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ íàïðàâ-
ëåíèé. 


