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LAPAROSCOPIC TREATMENT OF ORGANIC HYPERINSULINISM
Ì. Yu. Nichitaylo, À. V. Skums, V. P. Shkarban, S. P. Êîzhara, À. À. Skums

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ëàïàðîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ 9 õâî-
ðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) â êë³í³ö³ ç
2008 ïî 2012 ð. Åíóêëåàö³ÿ ïóõëèíè âèêîíàíà ó 6 õâîðèõ, äèñ-
òàëüíà ðåçåêö³ÿ ÏÇ — ó 3. Â 1 (11,1%) õâîðîãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ óò-
âîðèëàñÿ çîâí³øíÿ ïàíêðåàòè÷íà íîðèöÿ. Âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³.
Ëàïàðîñêîï³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè º áåç-
ïå÷íèì òà åôåêòèâíèì.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ³íñóë³íîìà; ëàïàðîñêîï³÷íà åíóêëåàö³ÿ; ëàïàðî-
ñêîï³÷íà ðåçåêö³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

SUMMARY
The results of laparoscopic treatment were analyzed in 9 patients,
suffering pancreatic insulinoma, in the clinic in 2008—2012 yrs.
Tumoral enucleation was performed in 6 patients, distal pancreat-
ic resection — in 3. In 1 (11.1%) patient postoperative external
pancreatic fistula have developed. All the patients are alive.
Laparoscopic treatment of the patients, suffering insulinoma is
effective and secure.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: ³nsulinoma; laparoscopic enucleation; laparoscopic
pancreatic resection.

²íñóë³íîìà º íàéá³ëüø ÷àñòîþ ôóíêö³îíóþ÷îþ
íåéðîåíäîêðèííîþ ïóõëèíîþ ÏÇ, ÿêó âèÿâëÿþòü ç
÷àñòîòîþ 1—4 íà 1 ìëí íàñåëåííÿ íà ð³ê. Ó á³ëüøîñò³
ñïîñòåðåæåíü ³íñóë³íîìà º äîáðîÿê³ñíîþ, ó 10—12%
— çëîÿê³ñíîþ. Ó 90—95% õâîðèõ ³íñóë³íîìà º ñîë³òàð-
íîþ ïóõëèíîþ, ïðîòå, ó äåÿêèõ õâîðèõ, à òàêîæ ïðè
ñèíäðîì³ ìíîæèííî¿ åíäîêðèííî¿ íåîïëàç³¿ ïóõëèíè
ìîæóòü áóòè ìíîæèííèìè, ðîçòàøîâàí³ ó ê³ëüêîõ
â³ää³ëàõ ÏÇ, ó 30% — ìàòè çëîÿê³ñíèé ïåðåá³ã. Ä³àìåòð
³íñóë³íîìè ÷àñò³øå íå ïåðåâèùóº 2 ñì, ïóõëèíà äîá-
ðå ³íêàïñóëüîâàíà, áåç ìåòàñòàç³â òà àíã³î³íâàç³¿.
Êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ³íñóë³íîìè º ã³ïîãë³êåì³÷íèé
òà íåéðîãë³êîïåí³÷íèé ñèíäðîìè [1—3].

Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ º ºäèíèì åôåêòèâíèì ìåòî-
äîì ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè, âêëþ÷àº
åíóêëåàö³þ ïóõëèíè, ïàðö³àëüíó àáî òîòàëüíó ïàí-
êðåàòåêòîì³þ òà ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíó ðåçåêö³þ.
Ñüîãîäí³ âñå á³ëüøå õ³ðóðã³â â³ääàþòü ïåðåâàãó ëàïà-
ðîñêîï³÷íèì ìåòîäàì ÿê ìåíø ³íâàçèâíèì äëÿ õâî-
ðèõ. Ïðîòå, ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ íà ÏÇ º äîñèòü
ñïåöèô³÷íèìè é ñêëàäíèìè, ïîòðåáóþòü â³äïîâ³äíî¿
êâàë³ô³êàö³¿ õ³ðóðãà [4—6].

Íå÷èñëåíí³ ïîâ³äîìëåííÿ â ë³òåðàòóð³ ç íåâåëè-
êîþ ê³ëüê³ñòþ ïàö³ºíò³â òà ïîîäèíîê³ ðåòðîñïåêòèâí³
îãëÿäè ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü òà ïåðåâàãè öüîãî
ìåòîäó. 

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî óçàãàëüíåííÿ äîñâ³äó êë³í³êè,
äîâåäåííÿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ëàïàðîñêîï³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè. 

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ç 2008 ïî ñåðïåíü 2012 ð. â êë³í³ö³ ëàïàðîñêîï³÷í³

âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ó 9 õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè
(7 æ³íîê, 2 ÷îëîâ³ê³â). Â³ê õâîðèõ ó ñåðåäíüîìó (37 ±
4,1) ðîêó.

Â óñ³õ ïàö³ºíò³â âèÿâëÿëè ã³ïîãë³êåì³÷íèé ñèíä-
ðîì, ÿêèé çíèêàâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãëþêîçè. Ä³àãíîç
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ï³äòâåðäæåíèé ðåçóëüòàòàìè òåñòó ç ãîëîäóâàííÿì,
âèçíà÷åííÿì ð³âíÿ ³íñóë³íó òà Ñ—ïåïòèäó ó ñèðîâàòö³
êðîâ³. Äîîïåðàö³éíà ä³àãíîñòèêà áàçóâàëàñÿ íà äàíèõ
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, ñï³ðàëüíî¿ êîìï'þòåð-
íî¿ òîìîãðàô³¿, ìàãí³òîðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿, åíäî-
ñîíîãðàô³¿, àíã³îãðàô³¿.

Ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ çä³éñíþâàëè ëèøå ó õâî-
ðèõ çà óìîâè ÷³òêî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè íà äîîïå-
ðàö³éíîìó åòàï³ ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ ä³àãíîñòè÷-
íèõ ìåòîä³â ³ á³ëüøå (ðèñ. 1).

Âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì 4 òðîà-
êàð³â, á³ëÿ ïóïêà ÷åðåç òðîàêàð ä³àìåòðîì 10 ìì âñòà-
íîâëþâàëè êàìåðó ç ñêîøåíîþ íà 30° îïòèêîþ. Ðîçñ³-
÷åííÿ øëóíêîâî—îáîäîâî¿ çâ'ÿçêè, ìîá³ë³çàö³þ ÏÇ,
åíóêëåàö³þ ïóõëèíè òà ïåðåñ³÷åííÿ ÏÇ âèêîíóâàëè ç
çàñòîñóâàííÿì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ (Ethicon).
Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ äèñòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ÏÇ ç ñïëåíåê-
òîì³ºþ ñóäèíè ñåëåç³íêè ïåðåñ³êàëè, âèêîðèñòîâóâà-
ëè åíäîñêîï³÷í³ çøèâàëüí³ àïàðàòè ç á³ëèìè êàñåòà-
ìè. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ çàâåðøóâàëè îáîâ'ÿçêîâèì
âñòàíîâëåííÿì 1 àáî 2 äðåíàæ³â äî ì³ñöÿ îïåðàö³¿
(ðèñ. 2).

Ó 5 õâîðèõ ³íñóë³íîìà ëîêàë³çîâàíà â ò³ë³ ÏÇ, ó 3 —
â ä³ëÿíö³ õâîñòà, â 1 — â ä³ëÿíö³ øèéêè. Âèÿâëåííÿ íà
äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ äâîõ ïóõëèí òà á³ëüøå ââà-
æàºìî ïðîòèïîêàçàííÿì äî ëàïàðîñêîï³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Â êë³í³ö³ ç 2008 ïî 2012 ð. îïåðîâàí³ 33 ïàö³ºíòà ç

ïðèâîäó îðãàí³÷íîãî ã³ïåð³íñóë³í³çìó, 9 ç íèõ — ç çà-
ñòîñóâàííÿì ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü. Åíóêëåàö³ÿ
ïóõëèíè âèêîíàíà ó 6 ïàö³ºíò³â, äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ
ÏÇ — ó 3, â 1 ç íèõ — ç ñïëåíåêòîì³ºþ. Â³äêðèò³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ó 24 ïàö³ºíò³â. Ïîêàçàííÿ-
ìè äî âèêîíàííÿ â³äêðèòèõ îïåðàö³é áóëè ðàí³øå
çä³éñíåí³ îïåðàö³¿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
òåõí³÷íî íåçðó÷íà äëÿ ëàïàðîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ

ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè, äâ³ ïóõëèíè ÏÇ ³ á³ëüøå, ä³àãíî-
ñòîâàí³ äî îïåðàö³¿, â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ äàíèõ çà ëî-
êàë³çàö³þ ïóõëèíè.

Ëàïàðîñêîï³÷íå âòðó÷àííÿ âèÿâèëîñÿ åôåêòèâ-
íèì ó 8 (88,9%) õâîðèõ, â 1 (11,1%) ïàö³ºíòêè ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ çáåð³ãàëàñÿ ã³ïîãë³êåì³ÿ. Õâîð³é óñï³øíî
çä³éñíåíà â³äêðèòà åíóêëåàö³ÿ ïóõëèíè ÷åðåç 3 òèæ
ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿ òà äîäàòêîâîãî îáñòåæåííÿ.

Ç ìåòîþ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ëàïàðî-
ñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó îðãàí³÷íîãî
ã³ïåð³íñóë³í³çìó ìè ïîð³âíÿëè ³íòðà— òà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ äàí³ öèõ õâîðèõ ç äàíèìè ïàö³ºíò³â, ÿêèì
çä³éñíåí³ â³äêðèò³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ åíóêëåàö³¿
³íñóë³íîìè ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (96 ± 9,1) õâ, ïðè
â³äêðèò³é îïåðàö³¿ — (84 ± 7,8) õâ; ëàïàðîñêîï³÷íî¿
äèñòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ÏÇ — (186 ± 20,1) õâ, â³äêðèòî¿ —
(146 ± 11,6) õâ.

Îá'ºì ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè ï³ä ÷àñ ëàïà-
ðîñêîï³÷íî¿ åíóêëåàö³¿ ïóõëèíè áóâ ì³í³ìàëüíèé, éî-
ãî íå îö³íþâàëè, çà â³äêðèòî¿ åíóêëåàö³¿ — ñòàíîâèâ ó
ñåðåäíüîìó (130 ± 28,5) ìë; ïðè ëàïàðîñêîï³÷í³é äèñ-
òàëüí³é ðåçåêö³¿ ÏÇ ç çáåðåæåííÿì ñåëåç³íêè — (165 ±
18,7) ìë, ç ñïëåíåêòîì³ºþ — 250 ìë, ïðè â³äêðèòèõ
îïåðàö³ÿõ — â³äïîâ³äíî (240 ± 23,2) òà (320 ± 26,8) ìë.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îö³íþâàëè ÷àñòîòó óñêëàäíåíü
(äèâ. òàáëèöþ). 

Îòæå, íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì ï³ñëÿ îïå-
ðàö³é íà ÏÇ, ÿê ó â³äêðèòîìó, òàê ³ ëàïàðîñêîï³÷íîìó
âàð³àíò³ º çîâí³øíÿ ïàíêðåàòè÷íà íîðèöÿ, ÿêó îö³íþ-
âàëè çà îá’ºìîì òà òðèâàë³ñòþ âèä³ëåííÿ ç äðåíàæó. Â
1 õâîðîãî ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ðåçåêö³¿ ÏÇ ç ïðèâî-
äó ³íñóë³íîìè óòâîðèëàñÿ çîâí³øíÿ ïàíêðåàòè÷íà íî-
ðèöÿ (Grade B), ùî íå ïîòðåáóâàëî äîäàòêîâîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, âîíà ñàìîñò³éíî çàêðèëàñÿ íà
14—òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ï³ñëÿ â³äêðèòèõ îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü çîâí³øíÿ ïàíêðåàòè÷íà íîðèöÿ â³äçíà-
÷åíà ó 4 õâîðèõ ï³ñëÿ åíóêëåàö³¿ ïóõëèíè (Grade A —

Рис. 1. Комп’ютерна томографія. Інсулінома. Рис. 2. Лапароскопічна енуклеація інсуліноми.
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â 1, Grade B — ó 3), òà â 1 — ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ÏÇ (Grade B).
Òàêîæ ï³ñëÿ â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â 1
õâîðîãî âèíèê ãîñòðèé ïàíêðåàòèò ç àðîçèâíîþ êðî-
âîòå÷åþ (ï³ñëÿ åíóêëåàö³¿ ³íñóë³íîìè), ùî ïðèïèíåíà
êîíñåðâàòèâíèìè çàñîáàìè, â 1 — àáñöåñ ñàëüíèêîâî¿
ñóìêè, ùî ïîòðåáóâàëî ÷åðåçøê³ðíîãî äðåíóâàííÿ
ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ.

Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðîãî ó ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ
åíóêëåàö³¿ ïóõëèíè ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (4,7 ± 0,4)
äíÿ — ïðè ëàïàðîñêîï³÷íîìó âòðó÷àíí³ òà (8,9 ± 0,7)
äíÿ — ïðè â³äêðèòèõ îïåðàö³ÿõ, ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ÏÇ —
â³äïîâ³äíî (6,7 ± 0,9) òà (10,4 ± 1,8) äíÿ.

Ó 2 ïàö³ºíò³â âèêîíàí³ ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ ÷åðåç íååôåêòèâí³ñòü ïåðøèõ, çîêðåìà, ó õâî-
ðî¿ ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ åíóêëåàö³¿ ïóõëèíè ÷åðåç 2
òèæ âèíèêëè ïðèñòóïè ã³ïîãë³êåì³¿, ïàö³ºíòêà ïî-
âòîðíî ãîñï³òàë³çîâàíà, ïðîâåäåí³ äîäàòêîâå îáñòå-
æåííÿ òà îïåðàö³ÿ. Çä³éñíåíî ëàïàðîòîì³þ, ìîá³ë³-
çàö³þ õâîñòà é ò³ëà ÏÇ, âèäàëåííÿ ³íñóë³íîìè ïî äîð-
çàëüí³é ïîâåðõí³ ÏÇ.

Ùå â îäí³º¿ ïàö³ºíòêè âèêîíàíî åêñïëîðàòèâíó
ëàïàðîòîì³þ, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ïóõëèíà íå áóëà âèÿâëåíà,
ïîâòîðíî õâîðà îáñòåæåíà ÷åðåç 3 ðîêè, çà äàíèìè
ñï³ðàëüíî¿ êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ â ä³ëÿíö³ ò³ëà ÏÇ
âèÿâëåíå ã³ïåðäåíñèâíå óòâîðåííÿ ðîçì³ðàìè 1,5 × 1
ñì â àðòåð³àëüíó ôàçó êîíòðàñòóâàííÿ. Õâîðà óñï³øíî
îïåðîâàíà, çä³éñíåíî åíóêëåàö³þ ïóõëèíè.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³.
Ïàö³ºíòè, îïåðîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷íî, îáñòåæåí³

÷åðåç 3 ì³ñ, áóäü—ÿêèõ ñêàðã, ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ
íå áóëî.

ВИСНОВКИ
1. Ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè

º äîñèòü åôåêòèâíèì òà áåçïå÷íèì ìåòîäîì ë³êóâàí-
íÿ îðãàí³÷íîãî ã³ïåð³íñóë³í³çìó, ùî äîçâîëÿº çìåí-
øèòè ÷àñòîòó ìîæëèâèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü òà ñòðîêè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³-
ºíò³â.

2. Åôåêòèâí³ñòü ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü çàëå-
æèòü â³ä ÷³òêî¿ òîï³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ïóõëèíè íà äî-
îïåðàö³éíîìó åòàï³ òà îáîâ'ÿçêîâî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿
îö³íêè ïóõëèíè îäðàçó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ.

3. Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ ëàïàðî-
ñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè
ââàæàºìî íàÿâí³ñòü ìíîæèííèõ ïóõëèí, ä³àìåòð ïóõ-
ëèíè ïîíàä 3 ñì, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ¿¿ çëî-
ÿê³ñí³ñòü, íåâèçíà÷åíó ëîêàë³çàö³þ ïóõëèíè íà äî-
îïåðàö³éíîìó åòàï³, òåõí³÷íî íåçðó÷íå ðîçòàøóâàí-
íÿ ïóõëèíè (ãîëîâêà òà ãà÷êîïîä³áíèé â³äðîñòîê ÏÇ).
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