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ÐÅÔÅÐÀÒ
Èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (ÈÝ) ïðîòåçèðîâàííîãî êëàïàíà
ñåðäöà (ÏÊÑ) — îäíî èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà, îáúåäèíÿåò âñå íàáëþäåíèÿ èíôèöèðîâàíèÿ
èìïëàíòèðîâàííûõ èñêóññòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà (ÈÊÑ)
èëè îêðóæàþùèõ òêàíåé, âîçíèêøåãî â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Øèðîêîå âíåäðåíèå â ïðàêòè-
êó êàðäèîõèðóðãèè òåõíèêè ïðîòåçèðîâàíèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà
îáóñëîâèëî óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ÈÝ ÏÊÑ ñ 16
äî 45%. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ 276 áîëü-
íûõ èçó÷åíû ôàêòîðû è óñëîâèÿ, ïðåäðàñïîëàãàþùèå ê âîç-
íèêíîâåíèþ ÈÝ ÏÊÑ. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè èñõîäíîãî ïîðà-
æåíèÿ åñòåñòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà ïàöèåíòîâ áûëè ðåâìà-
òèçì è ÈÝ, âåäóùóþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè áàêòåðèåìèè èãðà-
þò íîçîêîìèàëüíûå ôàêòîðû ïðè ïðîâåäåíèè ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêèõ, óðîëîãè÷åñêèõ, ãèíåêîëîãè÷åñêèõ è îáùåõèðóðãè÷åñêèõ
ìàíèïóëÿöèé.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò; èñêóññòâåííûé
êëàïàí ñåðäöà; íîçîêîìèàëüíàÿ èíôåêöèÿ.

SUMMARY
Infective endocarditis (IM) of the artificial cardiac valve (ACV)
constitutes one of severe postoperative complications and pres-
ents a total spectrum and number of observations, concerning
infectioning of the implanted ACV or of the adjacent tissues, which
have had occurred in various time postoperatively. Wide introduc-
tion in practical cardiosurgery have caused the raising of the IM of
ACV occurrence rate from 16 to 45%. Basing on analysis of data of
276 patients there were studied up the factors and conditions, pre-
disposing to occurrence of IM in ACV. The main causes of a primary
affection of natural cardiac valves in the patients were rheumatism
and IM, the leading role in occurrence of bacteriemia have played
nosocomial factors while performing stomatological, urological,
gynecological and general surgical manipulations.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: infection endocarditis; artificial cardiac valve; nosoco-
mial infection.

Èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (ÈÝ) ÏÊÑ îáúå-
äèíÿåò âñå íàáëþäåíèÿ èíôèöèðîâàíèÿ èìïëàíòè-
ðîâàííûõ ÈÊÑ èëè îêðóæàþùèõ òêàíåé, âîçíèêøåãî
â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÈÝ ÏÊÑ — îäíî èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, íåçàâèñèìî îò ìàòåðèàëîâ,
èñïîëüçîâàííûõ äëÿ èõ èçãîòîâëåíèÿ, è ìåõàíèçìîâ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Ïðè ïðèìåíåíèè âñåõ âèäîâ ìå-
õàíè÷åñêèõ èëè áèîëîãè÷åñêèõ ÈÊÑ ñóùåñòâóåò ðèñê
âîçíèêíîâåíèÿ ÈÝ ïîñëå îïåðàöèè. Ïî äàííûì ëèòå-
ðàòóðû, ÷àñòîòà ýòîãî îñëîæíåíèÿ ïîñëå ïðîòåçèðî-
âàíèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà ñîñòàâëÿåò 1—6 íàáëþäåíèé
èëè 0,1 — 2,3% áîëüíûõ åæåãîäíî [1—3]. Âíåäðåíèå â
ïðàêòèêó êàðäèîõèðóðãèè òåõíèêè ïðîòåçèðîâàíèÿ
êëàïàíîâ ñåðäöà îáóñëîâèëî óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âîç-
íèêíîâåíèÿ ÈÝ ÏÊÑ. Òàê, â îáùèõ ãðóïïàõ ÈÝ ÷àñòî-
òà âûÿâëåíèÿ èíôèöèðîâàíèÿ ÈÊÑ ñîñòàâëÿåò îò 16%
[4] äî 45% [5, 6].

Îñíîâó ïàòîãåíåçà ÈÝ ñîñòàâëÿåò âçàèìîäåéñòâèå
ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: ïîâðåæäåíèå ýíäîòåëèàëüíûõ
ñëîåâ ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, ëîêàëüíîå íà-
ðóøåíèå âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, òðàíçè-
òîðíàÿ áàêòåðèåìèÿ (ôóíãåìèÿ), ïàòîãåííîñòü ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ, íàðóøåíèå ïðèðîäíîé è ìåñòíîé ðå-
çèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà [7, 8].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïðîâåäåí àíàëèç ôàêòîðîâ
è óñëîâèé âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèÿ â ðàçëè÷íûå
ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ôàêòîðîâ,
ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ê âîçíèêíîâåíèþ ÈÝ ÏÊÑ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è

ëå÷åíèÿ â êëèíèêå 276 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÈÝ ÏÊÑ ñ
1990 ïî 2009 ã. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 8 äî 73 ëåò, â ñðåä-
íåì (42,1 ± 1,1) ãîäà.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êðîâè ïîñëå
ãîñïèòàëèçàöèè ïðîâåäåíû âñåì áîëüíûì. Õèðóðãè-
÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåíî ó 191 (69,2%) áîëü-
íîãî, âåñü èíòðàîïåðàöèîííûé ìàòåðèàë íàïðàâëåí
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íà ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå è ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå. Âîçáóäèòåëü èäåíòèôèöèðîâàí â 118 (42,8%)
íàáëþäåíèÿõ.

Ñïåêòð âîçáóäèòåëåé ÈÝ ÏÊÑ âêëþ÷àë: ñòàôèëî-
êîêêè — â 84 (71,2%) íàáëþäåíèÿõ, èç íèõ S. epider-
midis è S. aureus — ñîîòâåòñòâåííî â 63 (53,4%) è 21
(17,8%). Enterococcus è Streptococcus èäåíòèôèöèðî-
âàíû ñîîòâåòñòâåííî â 13 (11,0%) è 9 (7,6%) íàáëþäå-
íèÿõ. Ãðèáû è ãðàìîòðèöàòåëüíûå âîçáóäèòåëè âûÿâ-
ëåíû ñîîòâåòñòâåííî â 7 (5,9%) è 5 (4,2%) íàáëþäåíè-
ÿõ. Â ñïåêòðå âîçáóäèòåëåé äîìèíèðîâàëè ãðàìïîëî-
æèòåëüíûå êîêêè — â 106 (89,8%) íàáëþäåíèÿõ.

Ýõîêàðäèîãðàôèÿ ïðîâåäåíà âñåì ïàöèåíòàì.
Ïðèçíàêè ÈÝ îáíàðóæåíû ó 226 (81,9%) èç íèõ, â òîì
÷èñëå ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàíñòîðàêàëüíîãî äîñòó-
ïà — ó 107 (38,8%). Äîïîëíèòåëüíî ïðîâåäåíà ÷ðåñïè-
ùåâîäíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ÷òî ó 119 (43,1%) áîëü-
íûõ ïîçâîëèëî âûÿâèòü ïðèçíàêè ÈÝ. Ó 50 (18,1%)
áîëüíûõ îòìå÷åíî ñî÷åòàíèå ñèíäðîìà ñèñòåìíîãî
âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà è âòîðîñòåïåííûõ êëèíè÷åñ-
êèõ êðèòåðèåâ ÈÝ.

Ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â ðàçëè÷íûõ áàññåé-
íàõ êðîâîîáðàùåíèÿ âûÿâëåíû ó 70 (25,4%) áîëüíûõ,
èç íèõ ýìáîëèÿ ñîñóäîâ áîëüøîãî è ìàëîãî êðóãà
êðîâîîáðàùåíèÿ — ñîîòâåòñòâåííî ó 59 (21,4%) è 11
(4,0%). Íàèáîëåå òÿæåëîé áûëà ýìáîëèÿ ñîñóäîâ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, êîòîðàÿ îòìå÷åíà ó 24 (8,7%) áîëüíûõ,
â îñíîâíîì ïðè ïîðàæåíèè ÈÊÑ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðä-
öà.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Â ñèñòåìå äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ÈÝ ôàêòî-

ðû, ïðåäðàñïîëàãàþùèå ê âîçíèêíîâåíèþ çàáîëåâà-
íèÿ, âêëþ÷àþò èñõîäíî ñóùåñòâîâàâøèå ïðèîáðå-
òåííûå èëè âðîæäåííûå íàðóøåíèÿ âíóòðèñåðäå÷-
íûõ ñòðóêòóð èëè ïîñòîÿííûå èíâàçèâíûå ìàíèïóëÿ-
öèè.

Ïðè àíàëèçå èñõîäíîãî ýòèîëîãè÷åñêîãî ñïåêòðà
ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà óñòàíîâëåíî ïðåîá-
ëàäàíèå ðåâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà çàáîëåâàíèÿ — ó 157
(56,9%) ïàöèåíòîâ. Îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå (Ð < 0,01)
ïðåîáëàäàíèå ðåâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà ïðè ÈÝ ïðîòå-
çèðîâàííîãî ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïî ñðàâíåíèþ ñ
ÈÝ ÏÊÑ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà. Âòîðîé âàæíîé ïðè-

÷èíîé áûë èñõîäíûé ÈÝ åñòåñòâåííûõ êëàïàíîâ
ñåðäöà — ó 93 (33,7%) áîëüíûõ. Óñòàíîâëåíî äîñòî-
âåðíîå (Ð < 0,01) ïðåîáëàäàíèå ÈÝ ïîðàæåíèÿ êëàïà-
íîâ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà — ó 6 (85,7%) áîëüíûõ. Èñ-
õîäíîå èíôåêöèîííîå ïîðàæåíèå êëàïàíà àîðòû è
ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è êëàïà-
íà àîðòû îòìå÷åíî ñîîòâåòñòâåííî ó 53 (19,2%) è 13
(4,7%) áîëüíûõ. Ïîðîêè äåãåíåðàòèâíîãî ãåíåçà è
âðîæäåííûå àíîìàëèè êëàïàííûõ ñòðóêòóð ðåãèñò-
ðèðîâàëè ñîîòâåòñòâåííî ó 18 (6,5%) è 8 (2,9%) áîëü-
íûõ (òàáë. 1).

Èñõîäíûé ÈÝ åñòåñòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà, êî-
òîðûé îáíàðóæåí ó 93 (33,7%) áîëüíûõ, îáóñëîâëèâàë
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ÈÝ ÏÊÑ. Ïðÿìàÿ èí-
âàçèÿ ìèêðîîðãàíèçìàìè òêàíåé ôèáðîçíîãî êîëü-
öà, ôîðìèðîâàíèå àáñöåññîâ, ñíèæåíèå ðåçèñòåíò-
íîñòè ïðè áàêòåðèåìèè âëèÿþò íà ïîëíîöåííîñòü
ýíäîòåëèçàöèè ìàíæåòû, ôîðìèðîâàíèå êàïñóëû
ÈÊÑ è âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ ÈÝ.

Ïðè÷èíàìè âîçíèêíîâåíèÿ áàêòåðèåìèè êàê îñ-
íîâíîãî ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ìåõàíèçìà ÈÝ ÏÊÑ áûëè
ïðåèìóùåñòâåííî íîçîêîìèàëüíûå ôàêòîðû (èíâà-
çèâíûå äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå ìàíèïóëÿöèè)
— ó 118 (42,8%) áîëüíûõ. Ñòîìàòîëîãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà ïðîèçâåäåíû ó 24 (20,3%) áîëüíûõ, óðîëîãè-
÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè — ó 19 (16,1%), ãèíåêîëîãè÷åñ-
êèå — ó 17 (14,4%). Ðàííèå ôîðìû ÈÝ ÏÊÑ äèàãíîñòè-
ðîâàíû ó 58 (49,2%) áîëüíûõ.

Âòîðîé ïî çíà÷èìîñòè áûëà ãðóïïà ôàêòîðîâ,
îáóñëîâëåííûõ ïåðåîõëàæäåíèåì è áðîíõîëåãî÷íû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè — ó 78 (28,3%) ïàöèåíòîâ; ñâåäå-
íèÿ â àíàìíåçå î ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè íàðêîòè-
÷åñêèõ âåùåñòâ — ó 10 (3,6%) (òàáë. 2).

Âìåñòå ñ òåì, ó 70 (25,4%) áîëüíûõ âîçìîæíûå
ïðè÷èíû áàêòåðèåìèè íå óñòàíîâëåíû. Îñîáåííîñ-
òüþ ãðóïïû áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âîçíèêëî èíôèöèðî-
âàíèå ÈÊÑ, èìïëàíòèðîâàííûõ â òðåõñòâîð÷àòóþ ïî-
çèöèþ, ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå íàðêîìàíèè ñðåäè
ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ÈÝ ÏÊÑ — ó 6 (85,7%) áîëü-
íûõ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî àíàëèçà, ó áîëüíûõ
ïðè ÈÝ ÏÊÑ îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè èñõîäíîãî ïîðà-
æåíèÿ åñòåñòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà ÿâëÿþòñÿ ðåâ-
ìàòèçì è ÈÝ. Ðåâìàòèçì — ýòî èíôåêöèîííî—àëëåð-

Òàáëèöà 1.  Èñõîäíàÿ ýòèîëîãèÿ ïîðîêîâ åñòåñòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà ïðè ðàçëè÷íîé àíàòîìè÷åñêîé 
ïîçèöèè èìïëàíòèðîâàííûõ ÈÊÑ 

Ïîçèöèÿ ÈÊÑ 

àîðòàëüíàÿ ìèòðàëüíàÿ ìèòðàëüíî–àîðòàëüíàÿ òðåõñòâîð÷àòàÿ Èñõîäíàÿ ýòèîëîãèÿ 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Ðåâìàòèçì 67 51,9 73 67,6* 17 53,1 0 – 
Äåãåíåðàòèâíûé ïîðîê 6 4,7 10 9,3 2 6,3 0 – 
Âðîæäåííûé ïîðîê 3 2,3 4 3,7 0 – 1 14,3 
ÈÝ 53 41,1 21 19,4* 13 40,6 6 85,7* 
Âñåãî … 129 100 108 100 32 100 7 100,0 

Ïðèìå÷àíèå. * – ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ó áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ýòèîëîãèè 
ïîðàæåíèÿ åñòåñòâåííûõ êëàïàíîâ (Ð < 0,01). 
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Òàáëèöà 2.  Ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ÈÝ ÏÊÑ ïðè ðàçëè÷íîé àíàòîìè÷åñêîé ïîçèöèè 
èìïëàíòèðîâàííûõ ÈÊÑ 

Ïîçèöèÿ ÈÊÑ 

àîðòàëüíàÿ ìèòðàëüíàÿ ìèòðàëüíî–àîðòàëüíàÿ òðåõñòâîð÷àòàÿ Ïðè÷èíû ÈÝ 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Áðîíõîëåãî÷íûå 37 28,7 32 29,6 8 25,0 1 14.3 
Íîçîêîìèàëüíûå 59 45,7 45 41,7 14 43,8 0 – 
Íàðêîìàíèÿ 2 1,6 2 1,9 0 – 6 85,7* 
Íå óñòàíîâëåíû 31 24,0 29 26,9 10 31,3 0 – 
Âñåãî … 129 100 108 100 32 100 7 100 

Ïðèìå÷àíèå. * – ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ó áîëüíûõ ïðè íàëè÷èè ñâåäåíèé î 
íàðêîìàíèè â àíàìíåçå (Ð < 0,001). 

 

ãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, ýòèîëîãè÷åñêè ñâÿçàííîå ñî
ñòðåïòîêîêêîì ãðóïïû À, õàðàêòåðèçóåòñÿ ñèñòåì-
íûì âîñïàëåíèåì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñ ïðåèìó-
ùåñòâåííîé ëîêàëèçàöèåé ïðîöåññà â ñåðäå÷íî—ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìå. Ìîðôîëîãè÷åñêèì ñóáñòðàòîì ÈÝ
ÿâëÿåòñÿ ìóêîèäíîå íàáóõàíèå è ôèáðèíîèäíûå èç-
ìåíåíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Äðóãèìè ñëîâàìè, ó
157 (56,9%) áîëüíûõ ïðè ÈÝ ÏÊÑ ïðîòåç ôèêñèðîâàí
ê òêàíÿì ôèáðîçíîãî êîëüöà íà ôîíå ñèñòåìíîãî
êîëëàãåíîçà. Ñëåäîâàòåëüíî, ôîðìèðîâàíèå êàïñóëû
ÈÊÑ çàâèñåëî îò ëîêàëüíûõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíå-
íèé òêàíåé ôèáðîçíîãî êîëüöà, êîíñòðóêöèè ìîäåëè
ÈÊÑ, òåõíèêè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, îñî-
áåííîñòåé âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè. Ðåçóëü-
òàòîì ñóììàðíîãî äåéñòâèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ ÿâèëàñü
ñòåïåíü ãèïåðïëàçèè è õðîíè÷åñêîé ïðîëèôåðàöèè
íåîýíäîêàðäà êàïñóëû ÈÊÑ, óâåëè÷åíèå òðàíñïðîòåç-
íîãî ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ è òóðáóëåíòíîñòè ïîòîêà
êðîâè. Ïåðå÷èñëåííûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ êîìïîíåíòàìè ïàòîãåíåçà ÈÝ.

Âåäóùóþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè áàêòåðèåìèè èã-
ðàþò íîçîêîìèàëüíûå ôàêòîðû, â òîì ÷èñëå ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèå, óðîëîãè÷åñêèå, ãèíåêîëîãè÷åñêèå è îá-
ùåõèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè.
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