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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 92 áîëü-
íûõ ïî ïîâîäó ñèíäðîìà îáòóðàöèîííîé æåëòóõè (ÎÆ). Ðàçðà-
áîòàíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà, â êîòîðîé ñóùåñòâóþùèé
ñòàíäàðò äèàãíîñòèêè ÎÆ è åå îñëîæíåííûõ ôîðì â âèäå îñò-
ðîãî õîëàíãèòà (ÎÕ) è áèëèàðíîãî ñåïñèñà (ÁÑ) äîïîëíåí îï-
ðåäåëåíèåì óðîâíÿ ïðîêàëüöèòîíèíà â êðîâè, ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêèì èññëåäîâàíèåì êðîâè è æåë÷è, ìèêðîñêîïèåé æåë÷è,
àíàëèçîì ïðèçíàêîâ ñèíäðîìà ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðå-
àêöèè (SIRS) è îðãàííîé äèñôóíêöèè (øêàëà SOFA). Âíåäðåíèå
ïðîãðàììû ïîçâîëèëî ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç
íåîñëîæíåííîé — ó 30 (32,6%) áîëüíûõ è îñëîæíåííîé — ó 42
(45,7%) ÎÆ ïðè ÎÕ è ó 20 (21,7%) — ÁÑ. Ëå÷åáíàÿ ïðîãðàììà
õàðàêòåðèçóåòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííûì ïîäõîäîì â çàâèñèìî-
ñòè îò âèäà çàáîëåâàíèÿ, âêëþ÷àåò ïðîâåäåíèå íåîòëîæíîé äå-
êîìïðåññèè è ñàíàöèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, âèä è îáúåì êîì-
ïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëñÿ ó
áîëüíûõ ïðè ÎÆ, ÎÕ è ÁÑ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  îáòóðàöèîííàÿ æåëòóõà; îñòðûé õîëàíãèò; áè-
ëèàðíûé ñåïñèñ; äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà; ëå÷åíèå.

SUMMARY
Analysis of the examination and treatment results was conducted
in 92 patients, suffering the obturation jaundice syndrome. There
was elaborated a diagnostic program, in which the existing diag-
nostic standard for obturation jaundice and its complicated forms,
an acute cholangitis and biliary sepsis, was added by determination
of the blood procalcitonin level, microbiological investigation of
the blood and bile, the bile microscopy, the analysis of the system
inflammatory response syndrome signs and the organs dysfunction
(according to SOFA scale). The program introduction have permit-
ted to perform differential diagnosis of uncomplicated — in 30
(32.6%) patients, and complicated — in 42 (45.7%) obturation
jaundice in an acute cholangitis and in 20 (21.7%) — in biliary sep-
sis. The treatment program is chatacterized by differentiated
approach, depending on the disease kind, and includes the con-
duction of urgent decompression and sanation of biliary ducts. The
method and volume of complex conservative therapy have differed
essentially in patients, suffering obturation jaundice, an acute
cholangitis and biliary sepsis.
KKeeyy  wwoorrddss:: îbturation jaundice; acute cholangitis; biliary sepsis;
differential diagnosis; treatment.

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àþò ïðîãðåññèâíîå
óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ
ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû, ñîïðîâîæäàþ-
ùèõñÿ íàðóøåíèåì ôèçèîëîãè÷åñêîãî îòòîêà æåë÷è
[1, 2]. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ ñîâðåìåí-
íîé êëèíè÷åñêîé õèðóðãèè, âîïðîñû ñâîåâðåìåííîé
äèàãíîñòèêè è âûáîðà ðàöèîíàëüíîé ëå÷åáíîé òàê-
òèêè ïðè ñèíäðîìå ÎÆ è åå îñëîæíåííûõ ôîðìàõ íå
ðåøåíû, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíû
[3, 4]. ×àñòîòà îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé íà âûñîòå
ÎÆ ñîñòàâëÿåò 24—54%, ëåòàëüíîñòü — 7—45% è äî-
ñòèãàåò 80—90% — ïðè åå òðàíñôîðìàöèè â îñëîæ-
íåííûå ôîðìû — ÎÕ è ÁÑ, ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðî-
âàíèåì ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè èëè íåäîñòàòî÷-
íîñòè [2, 3, 5—7].

Âíåäðåíèå ìèíèèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó
áîëüíûõ ïðè áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè îáóñëîâèëî öå-
ëåñîîáðàçíîñòü ïåðåñìîòðà ïîêàçàíèé ê âûïîëíå-
íèþ "îòêðûòûõ" îïåðàöèé ñ ó÷åòîì äëèòåëüíîñòè ãè-
ïåðáèëèðóáèíåìèè, âîçðàñòà ïàöèåíòà, íàëè÷èÿ ñî-
ïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå äèôôåðåíöèðî-
âàííîãî ïîäõîäà ê îïðåäåëåíèþ íàïðàâëåíèÿ êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
[5, 8, 9].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ðàçðàáîòêà êîìïëåêñíîé äèà-
ãíîñòè÷åñêè—ëå÷åáíîé ïðîãðàììû, ïîçâîëÿþùåé
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÎÆ,
ÎÕ è ÁÑ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è

ëå÷åíèÿ 92 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ÎÆ è åå îñëîæíåí-
íûìè ôîðìàìè â õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ÃÊÁ ¹2
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ã. Õàðüêîâà ñ 2008 ïî 2012 ã. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 22
äî 86 ëåò, â ñðåäíåì (62 ± 14,3) ãîäà. Æåíùèí áûëî 56
(60,9%), ìóæ÷èí — 36 (39,1%). Äëèòåëüíîñòü ñóùåñò-
âîâàíèÿ ÎÆ îò 1 äî 60 ñóò, â ñðåäíåì (10,4 ± 12,7) ñóò. 

Êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ
âêëþ÷àëà ñòàíäàðòíóþ êëèíèêî—ëàáîðàòîðíóþ äèà-
ãíîñòèêó, äîïîëíåííóþ îïðåäåëåíèåì óðîâíÿ ïðî-
êàëüöèòîíèíà â êðîâè, ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå êðîâè è æåë÷è, ìèêðîñêîïèþ æåë÷è, âûÿâëå-
íèå ïðèçíàêîâ SIRS, îðãàííîé äèñôóíêöèè (øêàëà
SOFA). Òÿæåñòü ïå÷åíî÷íîé äèñôóíêöèè (ÏÄ) îïðåäå-
ëÿëè ïî êðèòåðèÿì Â. Ï. Çèíåâè÷à (1986), ýôôåêòèâ-
íîñòü åå êîððåêöèè — ïî äèíàìèêå èçìåíåíèé ïîêà-
çàòåëåé ñèíäðîìîâ õîëåñòàçà è öèòîëèçà. 

Ýòàï èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè âêëþ÷àë
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), ïàïèëëîñêîïèþ
è ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîãðàäíóþ õîëàíãèîïàíêðåà-
òîãðàôèþ (ÝÐÕÏÃ). 

Ëå÷åáíàÿ ïðîãðàììà âêëþ÷àëà ìèíèèíâàçèâíûå
òðàíñïàïèëëÿðíûå ýíäîáèëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà:
ýíäîñêîïè÷åñêóþ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ (ÝÏÑÒ),
ìåõàíè÷åñêóþ ëèòîýêñòðàêöèþ, ñòåíòèðîâàíèå è íà-
çîáèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå (ÍÁÄ), à òàêæå ÷ðåñêîæ-
íûå âìåøàòåëüñòâà ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ: ÷ðåñêîæíóþ
÷ðåñïå÷åíî÷íóþ õîëàíãèîñòîìèþ èëè õîëåöèñòîñ-
òîìèþ (××ÕÑ) ïî ìåòîäèêå Ñåëüäèíãåðà. Ïðè íåýô-
ôåêòèâíîñòè ìèíèèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé âûïîëíÿ-
ëè îòêðûòóþ îïåðàöèþ. Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ñî÷åòàëè ñ ñóùåñòâóþùèì ñòàíäàðòîì êîì-
ïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, îáúåì è âèä êî-
òîðîé îïðåäåëÿëè â çàâèñèìîñòè îò ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà.  

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îáðàáîòàíû ñòàòèñòè÷å-
ñêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà ïðîãðàìì
Microsoft Excel.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ êëèíèêî—ëà-

áîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ó
âñåõ ïàöèåíòîâ óñòàíîâëåíû õàðàêòåð çàáîëåâàíèÿ,
åãî òÿæåñòü, à òàêæå âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ. Òàê, êëè-
íè÷åñêèå ïðèçíàêè ÎÆ, îáíàðóæåííûå ó âñåõ áîëü-
íûõ, ïîäòâåðæäåíû íàëè÷èåì ó íèõ ãèïåðáèëèðóáè-
íåìèè, óðîâåíü áèëèðóáèíà îò 24 äî 340 ìêìîëü/ë, â
ñðåäíåì (79,7 ± 53,8) ìêìîëü/ë.

Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ÏÄ 1 ñòåïåíè — óðîâåíü áèëè-
ðóáèíà äî 50 ìêìîëü/ë, â ñðåäíåì (30 ± 8,4) ìêìîëü/ë
îòìå÷åíà ó 36 (39,2%) áîëüíûõ; 2 ñòåïåíè — óðîâåíü
áèëèðóáèíà îò 50 äî 100 ìêìîëü/ë, â ñðåäíåì (68,5 ±
15,4) ìêìîëü/ë — ó 28 (30,4%); 3 ñòåïåíè — óðîâåíü
áèëèðóáèíà îò 100 äî 200 ìêìîëü/ë, â ñðåäíåì (134 ±
26,1) ìêìîëü/ë — ó 23 (25%); 4 ñòåïåíè — óðîâåíü áè-
ëèðóáèíà áîëåå 200 ìêìîëü/ë, â ñðåäíåì (254 ± 51, 5)
ìêìîëü/ë — ó 5 (5,4%). 

Ìåõàíè÷åñêèé ãåíåç æåëòóõè ïîäòâåðæäåí ïî äàí-
íûì ÓÇÈ ó 87 (94,6%) ïàöèåíòîâ, äîïîëíèòåëüíî ïðè
ÝÐÕÏÃ íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè îáùåãî æåë÷íîãî
ïðîòîêà (ÎÆÏ) âûÿâëåíî ó 5 (5,4%). 

Â öåëÿõ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ÎÆ è åå
îñëîæíåííûõ ôîðì (ÎÕ è ÁÑ) àíàëèçèðîâàëè ïðè-
çíàêè SIRS, ïðèìåíÿëè øêàëó SOFA, îïðåäåëÿëè ñî-
äåðæàíèå ïðîêàëüöèòîíèíà â êðîâè, êîòîðûé â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþò êàê ìàðêåð ëîêàëüíûõ èí-
ôåêöèîííûõ ïðîöåññîâ è ñåïñèñà [10]. Ïî ðåçóëüòà-

Òàáëèöà 1.  Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ãðóïïàì â çàâèñèìîñòè îò äàííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, 
èñõîäíûõ è â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïàõ áîëüíûõ â ñðîêè íàáëþäåíèÿ, ñóòêè )mx( ±  

ÎÆ (n=30) ÎÕ (n=42) ÁÑ (n=20) Ïîêàçàòåëü 

1–å 3–è 7–å 1–å 3–è 7–å 1–å 3–è 7–å 

SIRS, áàëëîâ – – – 2,2±0,4 1,6±0,9 1,1±0,9 2,3±1,5 1,9±1,1 1,4±1,2 

Øêàëà SOFA, áàëëîâ 1,8±0,7 1±1,1 0,5±0,9 2,4±1,6 1,9±1,7 1,1±0,9 3,8±2,8 4±3 4,2±4,1 

Ïðîêàëüöèòîíèí, íã/ìë 0,17±0,17 – – 0,76±0,38 – – 3,1±1,9 – – 

 
Òàáëèöà 2.  Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âèäó ïàòîëîãèè, âûçâàâøåé ÎÆ 

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ â ãðóïïàõ 

ÎÆ (n=30) ÎÕ (n=42) ÁÑ (n=20) Çàáîëåâàíèå 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Õîëåäîõîëèòèàç 19 20,6 29 31,5 11 11,9 

Ñòåíîç ÁÑÄÊ
 

8 8,7 4 4,3 1 1,1 

Ïàïèëëèò 2 2,2 2 2,2 – – 

Õðîíè÷åñêèé èíäóðàòèâíûé ïàíêðåàòèò – – 1 1,1 2 2,2 

Ñèíäðîì Ìèðèööè (II òèï) 1 1,1 1 1,1 2 2,2 

Ñòðèêòóðà ÎÆÏ – – 4 4,3 1 1,1 

Ðåôëþêñ–õîëàíãèò ïîñëå ÁÄÀ  – – 1 1,1 – – 

Îïóõîëü ÁÑÄÊ – – – – 1 1,1 

Îïóõîëü ãîëîâêè  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû – – – – 2 2,2 

Ïðèìå÷àíèå. ÁÄÀ – áèëèîäèãåñòèâíûé àíàñòîìîç. 



7Клінічна хірургія. — 2013. — № 3

Òà
á

ë
è

ö
à 

3
.  

Ð
å

çó
ë

ü
òà

òû
 á

è
î

õ
è

ì
è

÷
å

ñê
è

õ
 è

ññ
ë

å
ä

î
â

à
í

è
é

 â
 ä

è
í

à
ì

è
ê

å
 ë

å
÷

å
í

è
ÿ

 

Â
å

ë
è

÷
è

í
à

 ï
î

ê
à

çà
òå

ë
ÿ

 â
 ã

ð
ó
ï

ï
à

õ 
â

 ñ
ð

î
ê

è
 í

à
á

ë
þ

ä
å

í
è

ÿ
, 

ñó
òê

è
 

)
m

x(
±

 

Î
Æ

  

(n
=

3
0

) 

Î
Õ

  

(n
=

4
2

) 

Á
Ñ

  

(n
=

2
0

) 
Ï

î
ê

à
çà

òå
ë

ü
 

1
–

å
 

3
–

è
 

7
–

å
 

1
–

å
 

3
–

è
 

7
–

å
 

1
–

å
 

3
–

è
 

7
–

å
 

Î
á

ù
è

é
 á

è
ë

è
ð

ó
á

è
í

, 
ì

ê
ì

î
ë

ü
/ë

 
5

5
,1

 ±
3

5
,4

 
4

2
,5

 ±
 4

4
,3

 
2

8
,7

 ±
 2

6
,1

 
8

1
,6

 ±
 4

5
,3

 
6

5
,6

 ±
 5

5
,5

 
4

0
,1

 ±
 2

8
,9

 
1

0
8

,3
 ±

 8
6

,3
 

1
1

6
 ±

 8
2

,7
 

6
7

,3
 ±

 7
2

,2
 

Ï
ð

ÿ
ì

î
é

 á
è

ë
è

ð
ó
á

è
í

, 
ì

ê
ì

î
ë

ü
/ë

 
3

2
,5

 ±
 1

9
,5

 
2

0
,2

 ±
 2

1
,1

 
1

3
,7

 ±
 1

8
,5

 
5

2
,5

 ±
 3

2
,8

6
 

4
0

,7
 ±

 3
9

,8
 

2
2

,8
 ±

 1
9

,4
 

6
4

,7
 ±

 5
3

,6
 

7
2

,9
 ±

 6
0

,2
 

4
1

,6
 ±

 5
0

,6
 

Í
å

ï
ð

ÿì
î

é
 á

è
ë

è
ð

óá
è

í
, ì

êì
î

ë
ü/

ë
 

2
2

,6
 ±

 1
8

,2
 

2
2

,4
 ±

 2
4

,5
 

1
5

 ±
 1

0
,5

 
2

9
,2

 ±
 1

6
,2

 
2

5
,7

 ±
 1

8
,7

 
1

7
,7

 ±
 1

1
,3

4
 

4
3

,6
 ±

 3
5

,8
 

4
3

,6
 ±

 3
1

,1
 

2
8

,2
 ±

 2
8

,9
 

À
ë

À
Ò

, 
ì

ê
ì

î
ë

ü
/(

÷
 ×

 ë
) 

1
,2

9
 ±

 1
,1

 
1

,5
 ±

 1
,1

 
0

,8
6

 ±
 0

,5
7

 
1

,7
8

 ±
 1

,3
6

 
2

,0
8

 ±
 1

,5
9

 
1

,6
5

 ±
 1

,1
 

2
,6

4
 ±

 1
,7

5
 

2
,7

 ±
 1

,5
6

 
0

,9
 ±

 0
,6

1
 

À
ñÀ

Ò
, 

ì
ê

ì
î

ë
ü

/(
÷

 ×
 ë

) 
1

,2
 ±

 1
,1

 
0

,6
7

 ±
 0

,4
9

 
0

,5
2

 ±
 1

,9
3

 
1

,5
5

 ±
 1

,4
3

 
2

,1
 ±

 1
,2

6
 

1
,3

 ±
 0

,9
7

 
1

,5
 ±

 0
,9

6
 

1
,7

 ±
 1

,1
2

 
0

,7
9

 ±
 0

,6
9

 

Ù
å

ë
î

÷
í

à
ÿ

 ô
î

ñô
à

òà
çà

, 
í

ì
î

ë
ü

/ë
 

6
1

2
9

 ±
 2

3
4

3
 

5
8

7
8

 ±
 2

2
7

7
 

2
8

1
8

 ±
 1

4
3

3
 

8
3

4
1

 ±
 5

3
7

7
 

8
3

4
2

 ±
 7

0
9

9
 

5
6

1
5

 ±
 4

3
6

1
 

8
5

8
4

 ±
 3

1
1

8
 

6
9

2
4

 ±
 2

5
6

1
 

7
0

8
6

 ±
 4

6
7

5
 

Î
á

ù
è

é
 á

å
ë

î
ê
, 

ã/
ë

 
7

4
,3

 ±
 8

,3
 

6
8

,4
 ±

 7
,8

 
6

8
,3

 ±
 8

,5
 

7
3

,6
 ±

 7
,3

 
6

7
,2

 ±
 8

,7
 

6
5

,1
 ±

 8
,4

 
7

4
,5

 ±
 9

,4
 

6
3

,8
 ±

 8
,1

 
5

6
,8

 ±
 9

,2
 òàì èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû â òðè ãðóïïû

(òàáë. 1). Â 1—þ ãðóïïó âêëþ÷åíû 30 (32,6%) áîëüíûõ ñ
íåîñëîæíåííîé ÎÆ (SIRS—0, SOFA≥0, ïðîêàëüöèòîíèí
0—0,2 íã/ìë); âî 2—þ ãðóïïó — 42 (45,7%) áîëüíûõ ñ ÎÕ
(SIRS—1, SOFA>0, ïðîêàëüöèòîíèí 0,2—1,3 íã/ìë); â 3—þ
ãðóïïó — 20 (21,7%) áîëüíûõ ñ ÁÑ (SIRS≥2, SOFA>0, ïðî-
êàëüöèòîíèí >1,3 íã/ìë). 

Ïðè îïðåäåëåíèè âèäà çàáîëåâàíèÿ, îáóñëîâèâøåãî
ÎÆ, óñòàíîâëåíî, ÷òî åå íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé áûë
õîëåäîõîëèòèàç, îáíàðóæåííûé ó 59 (64%) áîëüíûõ
(òàáë. 2). Ðåæå ïðè÷èíîé áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè áûëè:
ñòåíîç áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(ÁÑÄÊ) — ó 13 (14,1%), ïàïèëëèò — ó 4 (4,3%), õðîíè÷åñ-
êèé èíäóðàòèâíûé ïàíêðåàòèò — ó 3 (3,3%), ñèíäðîì Ìè-
ðèööè — ó 4 (4,3%), ñòðèêòóðà ÎÆÏ — ó 5 (5,4%), ðåô-
ëþêñ—õîëàíãèò — ó 1 (1,1%), îïóõîëü ÁÑÄÊ — ó 1 (1,1%),
îïóõîëü ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû — ó 2 (2,2%). 

Ïî äàííûì ïàïèëëîñêîïèè, ìèêðîñêîïèè è ìèêðîáè-
îëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ æåë÷è ÎÕ äèàãíîñòèðîâàí ó
62 (67,4%) áîëüíûõ 2—é è 3—é ãðóïï, ÷òî ïîäòâåðæäåíî
ðåçóëüòàòàìè îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïðîêàëüöèòîíèíà â
êðîâè. Ïî äàííûì ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÎÕ
áûë êàòàðàëüíûì — ó 31 (33,7%), ôèáðèíîçíûì — ó 14
(15,2%), ãíîéíûì — ó 17 (18,5%) áîëüíûõ.

Áàêòåðèåìèÿ âûÿâëåíà ó 16 (17,4%) ïàöèåíòîâ, â òîì
÷èñëå ó 2 (2,2%) — 1—é ãðóïïû, ó 3 (3,3%) — 2—é ãðóïïû,
ó 11 (12%) — 3—é ãðóïïû, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íåñïåöèôè÷-
íîñòü ýòîãî ìåòîäà â âåðèôèêàöèè ñåïñèñà. Â 2 (2,2%) íà-
áëþäåíèÿõ âûÿâëåí S. àureus, â 9 (9,8%) — ãåìîëèçèðóþ-
ùèé S. åpidermidis, â 5 (5,4%) — Å. ñîli.

Àíàëèç äàííûõ áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (òàáë.

3) ñâèäåòåëüñòâóåò î ôîðìèðîâàíèè ÏÄ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü
íàëè÷èåì ñèíäðîìîâ öèòîëèçà è õîëåñòàçà ó ïàöèåíòîâ
âñåõ ãðóïï, ïðè÷åì, âûðàæåííîñòü ýòèõ èçìåíåíèé ó
áîëüíûõ ïðè ÁÑ áîëüøå, ÷åì ïðè ÎÕ è ÎÆ. 

Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì îñíîâ-
íûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ (ïðèçíàêè SIRS, âûðà-
æåííîñòü îðãàííîé äèñôóíêöèè ïî øêàëå SOFA, óðîâåíü
ïðîêàëüöèòîíèíà â êðîâè) îïðåäåëèëî âîçìîæíîñòü
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ ïàöèåíòîâ
êàæäîé ãðóïïû. 

Ïàöèåíòîâ 1—é è 2—é ãðóïï ãîñïèòàëèçèðîâàëè â õè-
ðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå, ãäå ïðîâîäèëè èíôóçèîííî—
òðàíñôóçèîííóþ è ãåïàòîòðîïíóþ òåðàïèþ, äîïîëíåí-
íóþ ó ïàöèåíòîâ 2—é ãðóïïû íàçíà÷åíèåì ýìïèðè÷åñ-
êîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì öåôà-
ëîñïîðèíîâ III ïîêîëåíèÿ, êàê ïðàâèëî, çàùèùåííûõ
ñóëüáàêòàìîì. Ìåñòíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âûïîëíÿ-
ëè â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè. 

Ïàöèåíòîâ 3—é ãðóïïû ãîñïèòàëèçèðîâàëè â ðåàíè-
ìàöèîííîå îòäåëåíèå, èì ïðîâîäèëè èíòåíñèâíóþ òåðà-
ïèþ, âêëþ÷àâøóþ ãåìîäèíàìè÷åñêóþ, ðåñïèðàòîðíóþ,
íóòðèòèâíóþ ïîääåðæêó, à òàêæå ðàöèîíàëüíóþ àíòèáàê-
òåðèàëüíóþ òåðàïèþ, èììóíîçàìåñòèòåëüíóþ è êîððèãè-
ðóþùóþ òåðàïèþ äëÿ óñòðàíåíèÿ íàðóøåíèé ãåìîñòàçà,
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ïðîôèëàêòèêó îáðàçîâàíèÿ ñòðåññîâûõ ÿçâ è êèøå÷-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ
âêëþ÷àëà ñî÷åòàíèå äâóõ ïðåïàðàòîâ — öåôàëîñïî-
ðèíîâ IV ïîêîëåíèÿ è ôòîðõèíîëîíîâ III—IV ïîêîëå-
íèÿ èëè êàðáàïåíåìîâ. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâî-
äèëè ïî ìåðå ñòàáèëèçàöèè âèòàëüíûõ ôóíêöèé.

Îñíîâíûì è ïåðâîî÷åðåäíûì íàïðàâëåíèåì õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ âñåõ ãðóïï áûëà
íåîòëîæíàÿ äåêîìïðåññèÿ è ñàíàöèÿ æåë÷åâûâîäÿ-
ùèõ ïóòåé. Ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîë-
íåíû ó 86 (93,5%) áîëüíûõ, âñåãî 106 ëå÷åáíûõ ìàíè-
ïóëÿöèé. ÝÏÑÒ îñóùåñòâëåíà ó 82 (89,1%) áîëüíûõ, â
òîì ÷èñëå òèïè÷íàÿ ïàïèëëîòîìèÿ — ó 38 (41,3%),
àòèïè÷íàÿ — ó 17 (18,5%), êîìáèíèðîâàííàÿ — ó 27
(29,3%). Îäíîýòàïíàÿ ÝÏÑÒ âûïîëíåíà ó 64 (69,6%)
áîëüíûõ ïðè ÏÄ 1 è 2 ñòåïåíè òÿæåñòè, â äâà è áîëåå
ýòàïà, â öåëÿõ äîçèðîâàííîé äåêîìïðåññèè, ÝÏÑÒ — ó
28 (30,4%) áîëüíûõ ïðè ÏÄ 3 è 4 ñòåïåíè òÿæåñòè. Äëÿ
ýôôåêòèâíîé ñàíàöèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïðè ãíîé-
íîì è ôèáðèíîçíîì õîëàíãèòå, à òàêæå â öåëÿõ äîçè-
ðîâàííîé äåêîìïðåññèè ïðè êðèòè÷åñêîé ãèïåðáè-
ëèðóáèíåìèè è íåâîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî
óäàëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ ÎÆÏ, ÍÁÄ âûïîëíåíî ó 20
(21,7%) ïàöèåíòîâ.

Ïðè õîëåäîõîëèòèàçå ÝÏÑÒ ñî÷åòàëè ñ ìåõàíè÷å-
ñêîé ëèòîýêñòðàêöèåé, êîòîðàÿ îêàçàëàñü óñïåøíîé ó
48 (52,2%) áîëüíûõ. ××ÕÑ ïðîèçâåäåíà 5 (5,4%) áîëü-
íûì, ñòåíòèðîâàíèå ÎÆÏ — 2 (2,2%), ó 18 (19,6%) ïà-
öèåíòîâ âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå îòêðûòûå âìåøà-
òåëüñòâà, íàïðàâëåííûå íà âîññòàíîâëåíèå ïàññàæà
æåë÷è â êèøå÷íèê. 

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áûëî ýôôåêòèâíûì ó 86
(93,5%) ïàöèåíòîâ, îòìå÷åí ðåãðåññ ÏÄ è ïîëèîðãàí-
íîé äèñôóíêöèè. Ïðèìåíåíèå ïðåäëîæåííîé ïðî-
ãðàììû êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ïî ïîâîäó ÎÆ è åå îñëîæíåííûõ ôîðì îáåñïå-
÷èëî ñíèæåíèå îáùåé ëåòàëüíîñòè ñ 6,5% (ïðè ñòàí-
äàðòíîé ñõåìå ëå÷åíèÿ) äî 4,3%, â 3—é ãðóïïå — ñ 30
äî 20%. 

ВЫВОДЫ
1. Ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà êîìïëåêñíîãî îáñëåäî-

âàíèÿ áîëüíûõ ïðè ÎÆ, ÎÕ è ÁÑ, ïîçâîëÿþùàÿ ïðî-
âåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó è óñòàíîâèòü
îêîí÷àòåëüíûé äåòàëèçèðîâàííûé äèàãíîç. 

2. Èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììû êîì-
ïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëî äèàãíîñòèðîâàòü
ÎÆ ó 62 (67,4%) áîëüíûõ, ÎÕ — ó 42 (45,7%), ÁÑ — ó 20
(21,7%).

3. Ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììû ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÎÆ è åå îñëîæíåííûõ ôîðì
îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ïîäõîäà ê âûáîðó ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè, îáúåì è õà-
ðàêòåð êîòîðîé çàâèñèò îò âèäà çàáîëåâàíèÿ è âêëþ-
÷àåò êîìïëåêñíóþ êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ è õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå â âèäå íåîòëîæíîé äåêîìïðåññèè è
ñàíàöèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèíè-
èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ, ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîòîðûõ
ïîêàçàíî âûïîëíåíèå "îòêðûòîãî" îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. 
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