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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è
ëå÷åíèÿ 54 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ñèíäðîìà îáòóðàöèîííîé æåë-
òóõè (ÎÆ). Íàëè÷èå è ñòåïåíü ïå÷åíî÷íîé äèñôóíêöèè (ÏÄ)
îïðåäåëÿëè ïî ïîêàçàòåëÿì ñèíäðîìîâ öèòîëèçà è õîëåñòàçà, à
åå òÿæåñòü — ïî êðèòåðèÿì Â. Ï. Çèíåâè÷à (1986). Óñòàíîâëåíî,
÷òî ñâîåâðåìåííîå óñòðàíåíèå ÎÆ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèíèèí-
âàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è ïðîâåäåíèå â ïîñëåäóþùåì êîì-
ïëåêñíîé ãåïàòîòðîïíîé òåðàïèè ñ ïðèìåíåíèåì L—îðíèòèíà
L—àñïàðòàòà ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî êîððèãèðîâàòü ÏÄ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: îáòóðàöèîííàÿ æåëòóõà; ïå÷åíî÷íàÿ äèñ-
ôóíêöèÿ; ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà; ãåïàòîòðîïíàÿ òå-
ðàïèÿ.

SUMMARY
Comparative analysis of results of examination and treatment of
54 patients, suffering obturation jaundice syndrome, is presented.
The presence and severity of hepatic dysfunction was determined
in accordance to indices of cytolysis and cholestasis syndromes,
ànd its severity — in accordance to V. P. Zinevich criteria (1986).
There was established, that timely elimination of obturation jaun-
dice, using miniinvasive interventions and subsequent conduction
of complex hepatotropic therapy, using L—ornitin L—aspartate,
permits to correct hepatic dysfunction effectively.
KKeeyy  wwoorrddss::  obturation jaundice; hepatic dysfunction; miniinvasive
interventions; hepatotropic therapy.

Îáòóðàöèîííàÿ æåëòóõà (ÎÆ) êàê ïàòîëîãè-
÷åñêèé ñèíäðîì, âîçíèêàþùèé âñëåäñòâèå íàðóøå-
íèÿ îòòîêà æåë÷è ïðè ðàçëè÷íûõ îïóõîëåâûõ è íåî-
ïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîäó-
îäåíàëüíîé çîíû, óñóãóáëÿÿ òÿæåñòü èõ òå÷åíèÿ, ÿâëÿ-
åòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñ-
êîé õèðóðãèè [1—3].

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà, ïðåæäå âñå-
ãî, óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ÎÆ, äîñòè-
ãàþùåé 22% â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ãåïàòî-
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû, à òàêæå íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
òàêèõ áîëüíûõ âñëåäñòâèå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïå÷å-
íî÷íîé è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè â çàâèñè-
ìîñòè îò ñïîñîáà, ýòàïíîñòè è äëèòåëüíîñòè áèëèàð-
íîé äåêîìïðåññèè [3, 4]. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ñîñòàâëÿåò 7—45%, ëåòàëüíîñòü äîñòèãà-
åò 28—52%, ó ïàöèåíòîâ ñòàðøåãî âîçðàñòà — 70—83%
[2, 5—7].

Ôîðìèðîâàíèå ÏÄ ñ âîçìîæíûì ïåðåõîäîì â ïå-
÷åíî÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÏÍ) çàâèñèò îò îñîáåí-
íîñòåé òå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, äëèòåëüíîñ-
òè è óðîâíÿ ãèïåðáèëèðóáèíåìèè è ïðîÿâëÿåòñÿ îò
íåçíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòå-
ëåé äî âûðàæåííîé äåêîìïåíñàöèè ôóíêöèè ïå÷åíè
[4, 8]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè ïðåäñòàâëåíè-
ÿìè, âîçíèêíîâåíèå ÏÄ, à â ïîñëåäóþùåì — ÏÍ ïðè
ïðîãðåññèðîâàíèè æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè îáóñëîâëåíî êîìïëåêñíûì äåéñòâè-
åì äâóõ âçàèìîñâÿçàííûõ ïðè÷èí: êîìïîíåíòîâ çà-
ñòîéíîé æåë÷è è ïðîãðåññèðóþùåé èøåìèåé òêàíè
ïå÷åíè íà ôîíå ãåìîäèíàìè÷åñêîé ïîðòàëüíîé è ìè-
êðîöèðêóëÿòîðíîé äèñôóíêöèè [9, 10]. Ïðè ïàòîëîãè-
÷åñêîì âîçäåéñòâèè õîëàòîâ âîçíèêàþò íåïîñðåäñò-
âåííîå ïîâðåæäåíèå ìåìáðàí êëåòîê, àêòèâàöèÿ ïðî-
öåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ñ äåñòðóêöè-
åé ìèòîõîíäðèé êëåòîê è èíäóêöèåé àïîïòîçà ãåïà-
òîöèòîâ [6, 11, 12]. Íàðÿäó ñ ýòèì ïðîãðåññèðóþùàÿ
èøåìèÿ òêàíè ïå÷åíè âñëåäñòâèå ãåìîäèíàìè÷åñêîé
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äèñôóíêöèè îáóñëîâëèâàåò ãèïîêñèþ ãåïàòîöèòîâ ñ
íàðóøåíèåì èõ ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà, óãíåòåíèå
àêòèâíîñòè çâåçä÷àòûõ ðåòèêóëîåíäîòåëèîöèòîâ è
îðãàíîñïåöèôè÷åñêèõ ìàêðîôàãîâ [1, 5, 9]. Ïðè äëè-
òåëüíîì õîëåñòàçå ñ ïðîãðåññèðóþùåé ãèïåðòåíçèåé
â æåë÷íûõ êàïèëëÿðàõ ôîðìèðóþòñÿ ãëóáîêèå ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ, âîçíè-
êàþò òÿæåëûé ýíäîòîêñèêîç, íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà,
èììóíîäåïðåññèÿ è äðóãèå ïðîÿâëåíèÿ ÏÍ [1, 6, 13].

Äëÿ êîððåêöèè óêàçàííûõ íàðóøåíèé ôóíêöèè
ïå÷åíè íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà êîìïëåêñíîé ëå÷åá-
íî—äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììû, âêëþ÷àþùåé ðàí-
íþþ äèàãíîñòèêó ÎÆ ñ îöåíêîé ñòåïåíè ÏÄ, à òàêæå
íåîòëîæíîå óñòðàíåíèå ïðè÷èíû áèëèàðíîé ãèïåð-
òåíçèè, ïðîâåäåíèå ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé
êîððåêöèè ÏÄ ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåïàòîïðîòåêòîðîâ
â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè åå òÿæåñòè â ïåðèîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå [1, 2, 8, 14]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíêà êëèíè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÎÆ
ñ ïðèçíàêàìè ÏÄ ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ìèíèèíâà-
çèâíûõ òåõíîëîãèé è êîìïëåêñíîé ãåïàòîòðîïíîé
òåðàïèè. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è

ëå÷åíèÿ 54 áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â õèðóð-
ãè÷åñêîå îòäåëåíèå Ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíè-
öû ¹ 2 ã. Õàðüêîâà çà ïåðèîä ñ 2008 ïî 2012 ã. ïî ïî-
âîäó íåîñëîæíåííîé ÎÆ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 23 äî
86 ëåò, â ñðåäíåì (61 ± 16,3) ãîäà. Æåíùèí áûëî 40
(74%), ìóæ÷èí — 14 (26%). Äëèòåëüíîñòü æåëòóøíîãî
ïåðèîäà îò 1 äî 21 ñóò, â ñðåäíåì (7,8 ± 9,2) ñóò. 

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà âêëþ÷àëà ñòàíäàðò-
íîå îáùåêëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è ëàáîðàòîðíûå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå èíñòðóìåíòàëüíûå ìå-
òîäû, â òîì ÷èñëå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
(ÓÇÈ), ïî ïîêàçàíèÿì — ïàïèëëîñêîïèþ è ýíäîñêî-
ïè÷åñêóþ ðåòðîãðàäíóþ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèþ
(ÝÐÕÏÃ). Äèàãíîç íåîñëîæíåííîé ÎÆ (áåç ïðèçíà-
êîâ îñòðîãî õîëàíãèòà) óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè
îòñóòñòâèÿ ïðèçíàêîâ ñèíäðîìà ñèñòåìíîé âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè (SIRS), íèçêîãî óðîâíÿ ïðîêàëüöè-
òîíèíà â êðîâè (äî 0,2 íìîëü/ë), à òàêæå äàííûõ ïà-
ïèëëîñêîïèè. 

Òÿæåñòü ÏÍ îöåíèâàëè ïî êðèòåðèÿì Â. Ï. Çèíåâè-
÷à (1986). 

Ëå÷åáíàÿ ïðîãðàììà âêëþ÷àëà íåîòëîæíóþ áèëè-
àðíóþ äåêîìïðåññèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèíèèíâà-
çèâíûõ òåõíîëîãèé ñ ïîñëåäóþùåé êîìïëåêñíîé
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé — äåçèíòîêñèêàöèîííîé è
ãåïàòîòðîïíîé, íàïðàâëåííîé íà êîððåêöèþ ÏÄ. 

Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è îáúåìà ãåïàòîòðîï-
íîé òåðàïèè áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â
ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âêëþ÷åíû 30 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ

ïðèìåíÿëè ñòàíäàðòíûé êîìïëåêñ òåðàïèè ÎÆ: äåç-
èíòîêñèêàöèîííóþ òåðàïèþ ñ èíôóçèîííûì ââåäå-
íèåì êðèñòàëëîèäîâ, ðåîñîðáèëàêòà, à òàêæå ïåíòîê-
ñèôèëëèíà; ãåïàòîòðîïíóþ òåðàïèþ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ãëóòàðãèíà èëè òèîòðèàçîëèíà. Ïðè âûðàæåííîé
ãèïåðáèëèðóáèíåìèè äîïîëíèòåëüíî íàçíà÷àëè âè-
êàñîë è ãëþêîêîðòèêîèäû.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 24 ïàöèåíòà, â êîì-
ïëåêñå òåðàïèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè ãåïàòîïðîòåê-
òîð L—îðíèòèí L—àñïàðòàò (Îðíèòîêñ), äîçà êîòîðî-
ãî â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ÏÄ ñîñòàâëÿëà îò 10 ã (2
àìïóëû) äî 40 ã (8 àìïóë). Ïðåïàðàò ââîäèëè âíóòðè-
âåííî ìåäëåííî â 400—1000 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñ-
òâîðà íàòðèÿ õëîðèäà. 

Äëÿ êîððåêöèè áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè ó ïàöèåí-
òîâ îáåèõ ãðóïï âûïîëíÿëè ìèíèèíâàçèâíûå òðàíñ-
ïàïèëëÿðíûå ýíäîáèëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà: ýíäî-
ñêîïè÷åñêóþ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ (ÝÏÑÒ), ìå-
õàíè÷åñêóþ ëèòîýêñòðàêöèþ, íàçîáèëèàðíîå äðåíè-
ðîâàíèå (ÍÁÄ), ñòåíòèðîâàíèå, à ïðè èõ íåýôôåêòèâ-
íîñòè — ÷ðåñêîæíûå ÷ðåñïå÷åíî÷íûå âìåøàòåëüñòâà
ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâåäåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî ïàêå-
òà ïðîãðàìì Microsoft Excel.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ñèíäðîì ÎÆ ïîäòâåðæäåí ó âñåõ áîëüíûõ ïî äàí-

íûì îáùåêëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâà-
íèé. Ïðèçíàêè SIRS ó ýòèõ áîëüíûõ íå âûÿâëåíû, óðî-
âåíü ïðîêàëüöèòîíèíà â êðîâè íå ïðåâûøàë 0,2
íìîëü/ë, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá îòñóòñòâèè êëèíè-
êî—ëàáîðàòîíûõ äàííûõ îá îñëîæíåííîì òå÷åíèè
ÎÆ (îñòðûé õîëàíãèò, áèëèàðíûé ñåïñèñ). Ìåõàíè-
÷åñêèé õàðàêòåð ÎÆ ïî äàííûì ÓÇÈ ïîäòâåðæäåí ó
50 (92,6%) áîëüíûõ, åùå ó 4 (7,4%) — íàðóøåíèå ïðî-
õîäèìîñòè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïîäòâåðæäåíî äàííû-
ìè ÝÐÕÏÃ.

Íàèáîëåå ÷àñòî ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ÎÆ â
îáåèõ ãðóïïàõ áûë õîëåäîõîëèòèàç — ó 31 (57,4%) ïà-
öèåíòà, ðåæå — ñòåíîç áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè (ÁÑÄÊ) — ó 6 (11,1%), ïàïèëëèò — ó 4
(7,4%), îïóõîëü ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû — ó 7
(13%), îïóõîëü çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà — ó 3
(5,6%), îïóõîëü ÁÑÄÊ — ó 2 (3,7%), ñèíäðîì Ìèðèööè
(²² òèïà) — ó 1 (1,8%). Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâè-
ñèìîñòè îò ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ÎÆ ïðåäñòàâëå-
íî â òàáë. 1.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÏÄ îöåíèâàëè âûðàæåííîñòü
ñèíäðîìîâ õîëåñòàçà è öèòîëèçà ãåïàòîöèòîâ. Â êà÷å-
ñòâå áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ õîëåñòàçà èñïîëüçîâà-
ëè óðîâåíü îáùåãî áèëèðóáèíà è àêòèâíîñòü ùåëî÷-
íîé ôîñôàòàçû (ÙÔ) â êðîâè; ìàðêåðîâ öèòîëèçà —
àêòèâíîñòü àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçû (ÀëÀÒ) è àñ-
ïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçû (ÀñÀÒ).
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Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ óðîâåíü áèëèðóáèíà ó âñåõ
áîëüíûõ áûë â ïðåäåëàõ îò 24 äî 160 ìêìîëü/ë, â
ñðåäíåì (66 ± 42,3) ìêìîëü/ë.

ÏÄ 1 ñòåïåíè — óðîâåíü áèëèðóáèíà äî 50
ìêìîëü/ë, â ñðåäíåì (32 ± 9,2) ìêìîëü/ë îòìå÷åíà ó
23 (42,6%) ïàöèåíòîâ, ÏÄ 2 ñòåïåíè — óðîâåíü áèëè-
ðóáèíà îò 50 äî 100 ìêìîëü/ë, â ñðåäíåì (68,5 ± 15,4)
ìêìîëü/ë — ó 19 (35,2%), ÏÄ 3 ñòåïåíè — óðîâåíü áè-
ëèðóáèíà îò 100 äî 200 ìêìîëü/ë, â ñðåäíåì  (134 ±
26,1) ìêîëü/ë — ó 12 (22,2%), ÏÄ 4 ñòåïåíè — óðîâåíü
áèëèðóáèíà áîëåå 200 ìêìîëü/ë — íå îòìå÷àëè. 

Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñèíäðîìîâ õîëåñòàçà è öè-
òîëèçà ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2.

Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå, ñâèäåòåëüñò-
âóþò, ÷òî ïî ñòåïåíè ÏÄ (ïîêàçàòåëÿì õîëåñòàçà è öè-
òîëèçà) áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû è ãðóïïû ñðàâíå-
íèÿ ïðè ãîñïèòàëèçàöèè áûëè ñîïîñòàâèìû. 

Ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ îñ-
íîâíîé ãðóïïû îáåñïå÷èëî äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå
èññëåäîâàííûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðàêòè-
÷åñêè äî íîðìû. 

Ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ îòìå÷åíà áîëåå
ìåäëåííàÿ íîðìàëèçàöèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ôóíêöèè ïå÷åíè. 

Óðîâåíü îáùåãî áåëêà ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï â
äèíàìèêå ëå÷åíèÿ áûë â ïðåäåëàõ íîðìû, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî î êîìïåíñàöèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ïå÷åíè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ.  

Ïðè îñóùåñòâëåíèè áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè
ïðèîðèòåòíûìè áûëè ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà, êîòîðûå âûïîëíÿëè â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ãîñïè-
òàëèçàöèè ïàöèåíòà. Ó 54 áîëüíûõ âûïîëíåíû 88 ìè-
íèèíâàçèâíûõ ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé, èç íèõ ó 48
(88,9%) — îíè îêàçàëèñü ýôôåêòèâíûìè. ÝÏÑÒ âû-
ïîëíåíà ó 46 (85,2%) áîëüíûõ: òèïè÷íàÿ ïàïèëëîòî-
ìèÿ — ó 21 (38,9%), àòèïè÷íàÿ — ó 19 (35,2%), êîìáè-
íèðîâàííàÿ — ó 6 (11,1%). Ó 42 (77,8%) áîëüíûõ ïðè
ÏÄ 1 è 2 ñòåïåíè òÿæåñòè âûïîëíåíà îäíîýòàïíàÿ
ÝÏÑÒ, ó 4 (7,4%) — â äâà ýòàïà è áîëåå ïðè ÏÄ 3 ñòåïå-
íè òÿæåñòè. Ñòåíòèðîâàíèå îñóùåñòâëåíî ó 4 (7,4%)
áîëüíûõ ïðè ðàêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðè õîëå-
äîõîëèòèàçå ÝÏÑÒ ñî÷åòàëè ñ ìåõàíè÷åñêîé ëèòîýêñ-
òðàêöèåé.  

Îêîí÷àòåëüíàÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà ïðè õîëåäîõîëèòèàçå äîñòèãíóòà ó
26 (83,9%) áîëüíûõ. ÍÁÄ âûïîëíåíî ó 5 (9,3%) ïàöè-
åíòîâ ïðè íåâîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî óäàëå-
íèÿ êîíêðåìåíòîâ â öåëÿõ óñòðàíåíèÿ áèëèàðíîé ãè-
ïåðòåíçèè, êîððåêöèè ÏÄ è ïîäãîòîâêè êî âòîðîìó
ýòàïó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè íåýôôåêòèâíîñ-
òè òðàíñïàïèëëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 7 (13%) áîëü-
íûõ â öåëÿõ ýòàïíîé áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè ïðî-
èçâåäåíà ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîñòî-
ìèÿ.

Â êà÷åñòâå âòîðîãî ýòàïà ïîñëå áèëèàðíîé äåêîì-
ïðåññèè ó 12 (22,2%) ïàöèåíòîâ âûïîëíåíû ðàçëè÷-

Òàáëèöà 1.  Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû ÎÆ 

×èñëî íàáëþäåíèé â ãðóïïàõ 

ñðàâíåíèÿ (n=30) îñíîâíîé (n=24) Ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ 

àáñ.  % àáñ.  % 

Õîëåäîõîëèòèàç 18 60 13 54,2 

Ñòåíîç ÁÑÄÊ
 

4 13,4 2 8,3 

Ïàïèëëèò 2 6,7 2 8,3 

Ñèíäðîì Ìèðèööè (II òèïà) 1 3,3   

Îïóõîëü ÁÑÄÊ 1 3,3 1 4,2 

Îïóõîëü ãîëîâêè  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 3 10 4 16,7 

Îïóõîëü çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà 1 3,3 2 8,3 

Âñåãî … 30 100 24 100 

 

Òàáëèöà 2.  Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïå÷åíè ó áîëüíûõ ÎÆ âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïàõ )mx( ±  â ñðîêè íàáëþäåíèÿ, ñóòêè 

ñðàâíåíèÿ (n=30) îñíîâíîé (n=24) Ïîêàçàòåëü 

1–å 3–è 7–å 1–å 3–è 7–å 

Îáùèé áèëèðóáèí, ìêìîëü/ë 80,5±46,7 56,3±49,8 36,6±24,2 75,1±45,4 42,5±44,3* 28,7±26,1 

Ïðÿìîé áèëèðóáèí, ìêìîëü/ë 49,5±30,9 32,5±31,3 20±16,1 42,5±23,5* 20,2±21,1* 13,7±12,5* 

Íåïðÿìîé áèëèðóáèí, ìêìîëü/ë 32,2±19,9 23,8±20,4 16,5±10,9 33,6±22,2* 22,4±24,5* 15±10,5 

ÀëÀÒ, ìêìîëü/(÷ × ë) 1,6±1,4 1,5±1,3 1,5±1,2 1,49±1,2 1,3±1,1 0,86±0,57* 

ÀñÀÒ, ìêìîëü/(÷ × ë) 1±0,9 1,1±1,1 0,8±0,4 1,2±1,1* 0,67±0,49* 0,52±0,43 

ÙÔ, íìîëü/ë 7733±5952 6761±5342 6320±4318 6129±2343* 5878±2277* 2818±1433* 

Îáùèé áåëîê, ã/ë 73,7±5,5 69,4±7,4 65,7±8,3 74,3±8,3* 68,4±7,8 68,3±8,5 

Ïðèìå÷àíèå. * – ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (Ð < 0,05–0,01). 
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íûå îòêðûòûå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà âîññòà-
íîâëåíèå ïàññàæà æåë÷è â êèøå÷íèê. Âñå ïàöèåíòû
æèâû. 

Ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÎÆ ñ ÿâëåíèÿìè ÏÄ, ñòàí-
äàðòíàÿ òåðàïèÿ êîòîðûõ äîïîëíåíà ïðèìåíåíèåì
L—îðíèòèíà L—àñïàðòàòà (Îðíèòîêñ), ñâèäåòåëüñò-
âóþò î äîñòîâåðíî áîëåå ýôôåêòèâíîì óìåíüøåíèè
ïîêàçàòåëåé õîëåñòàçà è öèòîëèçà, ÷åì ó ïàöèåíòîâ
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.  

ВЫВОДЫ
1. Ó áîëüíûõ ïðè ñèíäðîìå ÎÆ íà ôîíå êîìïëåêñ-

íîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè â öåëÿõ êîððåêöèè
æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè è ÏÄ ïîêàçàíî ïðèìåíåíèå
ìèíèèíâàçèâíûõ ñïîñîáîâ áèëèàðíîé äåêîìïðåñ-
ñèè. 

2. Èñïîëüçîâàíèå â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
L—îðíèòèíà L—àñïàðòàòà â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ïîçâîëèëî óëó÷øèòü ëå÷åáíûé ýôôåêò,  íàïðàâ-
ëåííûé íà êîìïåíñàöèþ íàðóøåíèé ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè.
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