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ÐÅÔÅÐÀÒ
Äîñë³äæåí³ çì³íè â ñèñòåì³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â (ÍÃ)
ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ 26 õâîðèõ çà ð³çíèõ ôîðì ãîñòðîãî ïàí-
êðåàòèòó (ÃÏ). Âñòàíîâëåíî â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ðåçóëüòàòàìè
ïðîãíîçóâàííÿ ÃÏ çà øêàëàìè Ranson òà APACHE II òà ñòðóêòóð-
íî—ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì ñèñòåìè ÍÃ. Ïåðåâàãàìè íîâî¿
ìåòîäèêè îö³íêè º òåõíîëîã³÷í³ñòü, øâèäê³ñòü, ÷óòëèâ³ñòü,
îá'ºêòèâí³ñòü. Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä º ïåðñïåêòèâíèì äëÿ
ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó òà ìîí³òîðèíãó óñêëàäíåíèõ ôîðì ÃÏ.
Éîãî âèêîðèñòàííÿ ïîëåãøèòü ñòðàòèô³êàö³þ õâîðèõ çà
òÿæê³ñòþ ñòàíó òà âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ãîñòðèé ïàíêðåàòèò; ñèñòåìà íåéòðîô³ëüíèõ
ãðàíóëîöèò³â; ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó.

SUMMARY
Changes in the neutrophils system of peripheral blood in 26
patients, suffering different forms of an acute pancreatitis, were
studied. Concordance between results of the acute pancreatitis
prognostication in accordance with the Ranson and APACHE II
scales and structural—functional state of the neutrophils system
were established. Technological quality, speed of performance, sen-
sitivity, objectiveness constitute advantages of a new method of
estimation. The proposed method is a perspective one for the
course prognostication and monitoring of complicated forms of an
acute pancreatitis. Its application would facilitate the patients
stratification in accordance to severity of their state and choice of
the treatment tactics.
KKeeyy  wwoorrddss:: acute pancreatitis; system of neutrophils; prognostica-
tion of course.

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà ÃÏ ïîñò³éíî çá³ëüøóºòüñÿ.
Éîãî ÷àñòîòà ñòàíîâèòü 4,7—15,6% â ñòðóêòóð³ ãîñ-
òðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè, ëåòàëüí³ñòü — 20—70% [1—3]. ªäèíèõ çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ ïîãëÿä³â íà âèá³ð ë³êóâàëüíî¿, â òî-
ìó ÷èñë³ õ³ðóðã³÷íî¿, òàêòèêè íåìàº, îñê³ëüêè îñîá-
ëèâ³ñòþ ÃÏ º ôîðìóâàííÿ ð³çíèõ çà òÿæê³ñòþ ñòàí³â ³
ð³çíèõ êë³í³êî—ìîðôîëîã³÷íèõ ôîðì [2, 4, 5]. Îñ-
íîâí³ âàð³àíòè çàïàëüíîãî òà íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó ó
ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ (ÏÇ) øèðîêî âàð³þþòü â³ä ³íòåð-
ñòèö³éíîãî ïàíêðåàòèòó äî óñêëàäíåíèõ ôîðì ñòå-
ðèëüíîãî òà ³íô³êîâàíîãî ïàíêðåîíåêðîçó. Ñèñòåìíà
çàïàëüíà ðåàêö³ÿ ³ ïîë³îðãàííà äèñôóíêö³ÿ/íåäî-
ñòàòí³ñòü ïðè ïàíêðåîíåêðîç³ âèçíà÷àþòü ³íòåãðàëü-
íó òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðîãî, ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ òà
âèá³ð îïòèìàëüíî¿ òàêòèêè ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â [6].

Â õ³ðóðã³¿ ÃÏ íàéá³ëüø âàæëèâèì ïèòàííÿì º
îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó õâîðîãî òà âèá³ð ñòðîê³â âèêî-
íàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ [1, 3, 7]. Â êîìïëåêñí³é
îö³íö³ òÿæêîñò³ ñòàíó õâîðîãî íà ÃÏ âèêîðèñòîâóþòü
ð³çí³ çà òî÷í³ñòþ, ñêëàäí³ñòþ é òðèâàë³ñòþ âèêîíàí-
íÿ ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè — øêàëè, ùî áàçóþòüñÿ íà äà-
íèõ êë³í³êî—ëàáîðàòîðíèõ (Ranson, Glasgow, APACHE
II, MODS, SOFA) òà á³îõ³ì³÷íèõ (Ñ—ðåàêòèâíèé ïðî-
òå¿í, ³íòåðëåéê³íè, ïðîêàëüöèòîí³í) äîñë³äæåíü. 

Îñòàíí³ì ÷àñîì â ë³òåðàòóð³ ç'ÿâèëèñü äàí³ ïðî
ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ öèòîìåòð³¿ ÍÃ ïåðè-
ôåð³éíî¿ êðîâ³ äëÿ ä³àãíîñòèêè ³ ïðîãíîçóâàííÿ êðè-
òè÷íèõ ñòàí³â [3, 7, 8]. ÍÃ — ôàãîöèòóþ÷è êë³òèíè, ÿê³
íàëåæàòü äî íàéá³ëüø ô³ëîãåíåòè÷íî äàâíüî¿ ëàíêè
³ìóí³òåòó. Âîíè º óí³âåðñàëüíèìè ³íäèêàòîðàìè
áóäü—ÿêèõ çì³í ãîìåîñòàçó, âàæëèâîþ ëàíêîþ â
³í³ö³àö³¿ ³ìóííèõ ðåàêö³é, â³ä åôåêòèâíî¿ ä³¿ ÍÃ çíà÷-
íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü ïðèðîäíà ðåçèñòåíòí³ñòü îð-
ãàí³çìó. Ð³çíîá³÷íèé, ïîòóæíèé åôåêòîðíèé ïî-
òåíö³àë ÍÃ çàáåçïå÷óº ðåàë³çàö³þ ¿õ çàõèñíèõ
ôóíêö³é ³ âèçíà÷àºòüñÿ çäàòí³ñòþ êë³òèí äî øâèäêî¿
ïåðåáóäîâè ìåòàáîë³çìó, àêòèâàö³¿ ìåìáðàííèõ
ñòðóêòóð, óòâîðåííÿ âèñîêîàêòèâíèõ îêñèäàíò³â, àê-
òèâàö³¿ áàêòåðèöèäíîãî ôåðìåíòó àçóðîô³ëüíèõ ãðà-
íóë ÍÃ — ì³ºëîïåðîêñèäàçè. Ï³ä ÷àñ çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó ìîæëèâà àáî àêòèâàö³ÿ ÍÃ àáî ïðèãí³÷åííÿ ¿õ
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ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çì³íàìè
¿õ ñòðóêòóðíèõ õàðàêòåðèñòèê [7, 9, 10]. 

Ìåòîþ ðîáîòè º îïðàöþâàííÿ íîâîãî ìåòîäó
îö³íêè òà ïðîãíîçóâàííÿ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ÃÏ äëÿ âè-
áîðó ðàö³îíàëüíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ç ïðèâîäó éîãî ð³çíèõ ôîðì, à òàêîæ ç³ñòàâëåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó òà åôåêòèâíîñò³ ³ñíóþ÷èõ ñèñ-
òåì—øêàë. 

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 65 õâîðèõ

ç ð³çíèìè ôîðìàìè ÃÏ, ç íèõ îïåðîâàí³ 28 (43,1%), ó
37 (56,9%) — âèÿâèëîñÿ åôåêòèâíèì êîíñåðâàòèâíå
ë³êóâàííÿ. Â³ê õâîðèõ â³ä 18 äî 82 ðîê³â; ÷îëîâ³ê³â —
45 (69,2%), æ³íîê — 20 (30,8%). Ïîìåð 1 (1,54%) õâî-
ðèé áåç îïåðàö³¿, 9 (13,9%) õâîðèõ — ï³ñëÿ îïåðàö³¿. 

Çàõâîðþâàííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè âèÿâëåí³ ó 34
ïàö³ºíò³â, àë³ìåíòàðíèé ÷èííèê — ó 23, òðàâìà ÏÇ —
ó 3, ³ä³îïàòè÷íà ôîðìà ÃÏ — ó 5. Ó 13 õâîðèõ ä³àãíîñ-
òîâàíå òîòàëüíå óðàæåííÿ ÏÇ, ó 22 — ñóáòîòàëüíå, ó 30
— ÷àñòêîâå. 

Êë³í³÷íó ôîðìó ÃÏ âèçíà÷àëè çà êëàñèô³êàö³ºþ
Àòëàíòà (1992). Ëåãêà ôîðìà (íàáðÿêîâèé ïàíêðåà-
òèò) ä³àãíîñòîâàíà ó 37 õâîðèõ, òÿæêèé ÃÏ ç ôîðìó-
âàííÿì ïàíêðåîíåêðîçó — ó 28, â òîìó ÷èñë³ ñòåðèëü-
íèé ïàíêðåîíåêðîç — ó 10, ³íô³êîâàíèé  — ó 18.

Îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïó: ñàíàö³ÿ ³ äðåíóâàííÿ ñàëüíè-
êîâî¿ ñóìêè, çàî÷åðåâèííî¿ ôëåãìîíè, ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè, õîëåöèñòåêòîì³ÿ, çîâí³øíº äðåíóâàííÿ
ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè (ÑÆÏ), õîëåöèñòåêòîì³ÿ,
çîâí³øíº äðåíóâàííÿ ÑÆÏ, ðîçêðèòòÿ ñàëüíèêîâî¿
ñóìêè, ïàíêðåàòîñåêâåñòðíåêðåêòîì³ÿ, äðåíóâàííÿ
ñàëüíèêîâî¿ ñóìêè; ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ: ñà-
íàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç ¿¿ äðåíóâàííÿì, õîëåöè-
ñòåêòîì³ÿ, äðåíóâàííÿ ÑÆÏ òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Äëÿ îö³íêè òÿæêîñò³ ñòàíó õâîðèõ íà ÃÏ âèêîðèñ-
òîâóâàëè ñèñòåìè—øêàëè Ranson òà APACHE II, äàí³

á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü òà øêàëó Balthazar, áðàëè äî
óâàãè ðåçóëüòàòè êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ).

Ñòàí ñèñòåìè ÍÃ äîñë³äæåíèé ó 26 õâîðèõ çà
ð³çíèõ ôîðì ÃÏ (îñíîâíà ãðóïà) òà ó 30 çäîðîâèõ îñ³á
(êîíòðîëüíà ãðóïà). Äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè ó ñòàí-
äàðòíèõ ìàçêàõ êðîâ³, çàáàðâëåíèõ çà Ðîìàíîâñüêèì
— Ãèìçà. Çàñòîñîâóâàëè àíàë³çàòîð çîáðàæåííÿ
(ô³ðìè Olympus, ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ DÐ—SÎFT,
Í³ìå÷÷èíà; Paradize, Óêðà¿íà). Ìåòîä öèòîìåòð³¿ îñ-
íîâàíèé íà âèä³ëåíí³ 4 òèï³â ÍÃ çàëåæíî â³ä ¿õ óëüò-
ðàñòðóêòóðíèõ, öèòîõ³ì³÷íèõ òà ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê [7—9]. Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ ÍÃ: çà ïëîùåþ(s):
s²(À) — "ìàë³", s²²(Â) — "ñåðåäí³", s²²²(Ñ) — "çá³ëüøåí³",
s²V(D) — "âåëèê³"; çà ÿñêðàâ³ñòþ öèòîïëàçìè (int):
int²(À) — "òåìí³", int²²(Â) — "ïîì³ðí³", int²²²(Ñ) —
"ïðîñâ³òëåí³", int²V(D) — "ñâ³òë³". Ìàë³ òåìí³ ÍÃ ââàæà-
þòü íåàêòèâîâàíèìè, ñåðåäí³ ïîì³ðí³ — ñëàáî àêòè-
âîâàíèìè (òèïîâ³ äëÿ çäîðîâèõ îñ³á), çá³ëüøåí³
ïðîñâ³òëåí³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äâèùåíîþ îêèñíþ-
âàëüíîþ àêòèâí³ñòþ, âåëèê³ ñâ³òë³ — çíà÷íî ï³äâèùå-
íîþ îêèñíþâàëüíîþ àêòèâí³ñòþ ³ äåãåíåðàòèâíèìè
çì³íàìè. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ àíàë³çó âèçíà÷àëè ðîç-
ïîä³ë ð³çíèõ òèï³â ÍÃ, ïåðåâàæàþ÷èé òèï ÍÃ çà ïî-
êàçíèêàìè ïëîù³ òà ÿñêðàâîñò³ öèòîïëàçìè;
ïîë³ìîðô³çì ñèñòåìè (1—4 ð³âí³).

Äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè ÍÃ êðîâ³ ïðîâîäèëè â äåíü
ãîñï³òàë³çàö³¿, íà 3, 5—òó òà 7—ìó äîáó ë³êóâàííÿ ó
ñòàö³îíàð³. Ó õâîðèõ, ÿêèì çä³éñíþâàëè îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ, ñòàí ñèñòåìè ÍÃ äîñë³äæóâàëè â äåíü
ãîñï³òàë³çàö³¿, íà 3—òþ, 5—òó äîáó, çà 1 äîáó äî îïå-
ðàö³¿, â äåíü âèêîíàííÿ îïåðàö³¿, ÷åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ íå¿,
ó 1, íà 3, 5—òó ³ 7—ìó äîáó ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ìåòîä ÊÒ — íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèé ³íñòðóìåí-

òàëüíèé ìåòîä ä³àãíîñòèêè ÃÏ. Â³í äîçâîëÿº íàéá³ëüø
òî÷íî âèÿâèòè çá³ëüøåííÿ ÏÇ, íå÷³òê³ñòü ¿¿ êîíòóð³â,
ñêóï÷åííÿ ð³äèíè. ÊÒ ïðîâåäåíà 47 õâîðèì. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè êëàñèô³êóâàëè çà øêàëîþ Balthazar, ÿêà
äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè íàÿâí³ñòü íåêðîçó ÏÇ, éîãî ïî-
øèðåííÿ, ïðîòå, ÊÒ íå çàâæäè äîñòóïíà, êð³ì òîãî, ¿¿
íå ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó
ÃÏ (òàáë. 1).

Ïðè ç³ñòàâëåíí³ ðåçóëüòàò³â âèçíà÷åííÿ òÿæêîñò³
ïåðåá³ãó ÃÏ çà áàëüíîþ øêàëîþ Balthazar âñòàíîâëå-
íî, ùî ïðîãíîçîâàíà ëåòàëüí³ñòü çà ê³ëüêîñò³ áàë³â
ìåíøå 6 âèùà çà ôàêòè÷íó, çà ê³ëüêîñò³ áàë³â 7 ³
á³ëüøå — ìåíøà. 

Îäíî÷àñíî òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
îö³íþâàëè çà øêàëîþ Ranson (òàáë. 2).

Ôàêòè÷íà ëåòàëüí³ñòü â îñíîâí³é ãðóï³ ìàéæå
ïîâí³ñòþ ñï³âïàëà ç ïðîãíîçîâàíîþ ó õâîðèõ çà
ê³ëüêîñò³ áàë³â 5 ³ á³ëüøå; çà ê³ëüêîñò³ áàë³â 3 — 4 áàëè
ïðîãíîç ëåòàëüíîñò³ íå ñïðàâäèâñÿ, âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³,
ùî çóìîâëåíå ïðîâåäåííÿì ñâîº÷àñíî¿ àäåêâàòíî¿ òå-

Òàáëèöÿ 1.  Ïðîãíîçóâàííÿ ëåòàëüíîñò³ ïðè ÃÏ  
çà øêàëîþ Balthazar 

Ê³ëüê³ñòü 
áàë³â 

Ê³ëüê³ñòü 
õâîðèõ 

Ïðîãíîçîâàíà 
ëåòàëüí³ñòü, % 

Ôàêòè÷íà 
ëåòàëüí³ñòü, % 

Äî 3 5 10 0 

4–6 22 15 9,1 

7–10 20 25 30 

 

Òàáëèöÿ 2.  Ïðîãíîçóâàííÿ ëåòàëüíîñò³ ïðè ÃÏ  
çà øêàëîþ Ranson 

Ê³ëüê³ñòü 
áàë³â 

Ê³ëüê³ñòü 
õâîðèõ 

Ïðîãíîçîâàíà 
ëåòàëüí³ñòü, % 

Ôàêòè÷íà 
ëåòàëüí³ñòü, % 

0–2 29 Äî 1 0 

3–4 21 15 0 

5–6 10 40 50 

Á³ëüøå 6 5 100 100 
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ðàï³¿. Öÿ øêàëà á³ëüø åôåêòèâíà, ïðîòå, ¿¿ âèêîðèñ-
òàííÿ ïîòðåáóº çíà÷íîãî ÷àñó, çàëó÷åííÿ ð³çíèõ
ôàõ³âö³â ç ìåòîþ îòðèìàííÿ ìàòåð³àë³â äëÿ ïîáóäîâè
øêàëè, îòæå, âòðàòè ÷àñó äëÿ â³äïðàöþâàííÿ ë³êóâàëü-
íî¿ òàêòèêè. 

Çàãàëüíó îö³íêó òÿæêîñò³ ñòàíó õâîðèõ çä³éñíþâà-
ëè òàêîæ çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²², çà ê³ëüê³ñòþ áàë³â ìåí-
øå 8 â³äçíà÷àëè ÃÏ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, á³ëüøå 8 áàë³â
— äåñòðóêòèâíèé ÃÏ, á³ëüøå 15 áàë³â — òÿæêèé óñ-
êëàäíåíèé äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò ç ëåòàëüíèì
ïðîãíîçîì (òàáë. 3). Çíà÷íà â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ïðî-
ãíîçîâàíèìè òà ä³éñíèìè ðåçóëüòàòàìè ñâ³ä÷èòü ïðî
äîñèòü âèñîêó åôåêòèâí³ñòü øêàëè APACHE II.

Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòàíèõ ï³ä ÷àñ
äîñë³äæåííÿ øêàë ïîêàçàëî, ùî ïðîãíîçóâàííÿ ëå-
òàëüíîñò³ çà ÃÏ º äîâîë³ òî÷íèì, à ðîçá³æíîñò³ ì³æ ïî-
êàçíèêàìè øêàë íåçíà÷í³. Îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ º ¿õ
íåäîñòàòíº àäàïòóâàííÿ äî ìîæëèâîñòåé â³ò÷èçíÿíèõ
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ'ÿ. Ïîâíîö³ííå âèêîðèñòàí-
íÿ öèõ øêàë ìîæëèâå ëèøå çà ÿê³ñíîãî çàáåçïå÷åííÿ
êë³í³êè. Êð³ì òîãî, îñíîâíèìè ¿õ íåäîë³êàìè º çíà÷íà
òðèâàë³ñòü âèêîíàííÿ òà ñêëàäí³ñòü âèêîðèñòàííÿ äëÿ
ìîí³òîðèíãó.

Ïàðàëåëüíî â îñíîâí³é ãðóï³ ïðîâåäåí³ öèòîìåò-
ðè÷í³ äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè ÍÃ. Â³äçíà÷åí³ ñóòòºâ³
â³äì³ííîñò³ ñòðóêòóðè ñèñòåìè ÍÃ ó çäîðîâèõ îñ³á ³
õâîðèõ íà ÃÏ. Ö³ â³äì³ííîñò³ ïîëÿãàëè ó ñò³éêîìó
çá³ëüøåíí³ ê³ëüêîñò³ çá³ëüøåíèõ, âåëèêèõ, òåìíèõ òà
ïðîñâ³òëåíèõ — â³äïîâ³äíî s²²²(Ñ), s²V(D), int²(À) òà
int²²²(Ñ) òèï³â ÍÃ, ïîñèëåíí³ ïîë³ìîðô³çìó àáî ìîíî-
ìîðôíîñò³ ñèñòåìè, âòðàò³ ãàðìîí³éíèõ ñï³ââ³äíî-
øåíü ì³æ ïîêàçíèêàìè ïëîù³ òà ÿñêðàâîñò³ òà
çíà÷í³é âàð³àáåëüíîñò³ ïîêàçíèê³â. Ó ñïîñòåðåæåííÿõ
ç ïîäàëüøèì ëåòàëüíèì íàñë³äêîì â³äçíà÷àëè
çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè ìàëèõ ÍÃ s²(À) ç ïðîñâ³òëåíîþ —
int²²²(Ñ) òà ñâ³òëîþ — int²²²(D) öèòîïëàçìîþ, òîáòî,
çá³ëüøóâàëàñü ê³ëüê³ñòü äð³áíèõ ÍÃ ç ï³äâèùåíîþ
îêèñíþâàëüíîþ àêòèâí³ñòþ.

Äèíàì³êà çì³í öèòîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ÍÃ
â ð³çíèõ ãðóïàõ õâîðèõ ð³çíèëàñü. Ó ïàö³ºíò³â çà íà-
áðÿêîâî¿ ôîðìè ÃÏ òà åôåêòèâíîãî êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ íàâåäåí³ çì³íè ñëàáî âèðàæåí³. ² õî÷à â ñè-
ñòåì³ ïåðåâàæàëè àêòèâîâàí³ ³ íàäì³ðíî àêòèâîâàí³
ÍÃ s²²²(Ñ), s²V(D), int²²²(Ñ) òà int²²²(D) òèï³â, âàð³à-
áåëüí³ñòü çíà÷åíü öèòîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â áóëà
íåçíà÷íîþ. Ñèñòåìà ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó
äîñë³äæåííÿ çáåð³ãàëà ñòàá³ëüí³ñòü.

Ó õâîðèõ çà óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ÃÏ òà çà ëåòàëü-
íîãî íàñë³äêó õàðàêòåðèñòèêà ñòàíó ñèñòåìè ÍÃ áóëà
³íøîþ — ñïîñòåð³ãàëè âèñîêó âàð³àáåëüí³ñòü çíà÷åíü
îáîõ ïîêàçíèê³â, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî âèðàæåíèé
ïîë³ìîðô³çì ñèñòåìè, âòðàòó ãàðìîí³éíèõ ñï³ââ³äíî-
øåíü ì³æ ïîêàçíèêàìè ïëîù³ ³ ÿñêðàâîñò³, îòæå,
â³äïîâ³äíî, âèñîêó â³ðîã³äí³ñòü óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ. Ñòðóêòóðà ñèñòåìè ÍÃ õàðàêòåðè-

çóºòüñÿ çíà÷íèìè êîëèâàííÿìè çíà÷åíü öèòîìåòðè÷-
íèõ ïîêàçíèê³â äî îïåðàö³¿ òà ¿õ ñòàá³ë³çàö³ºþ çà óìî-
âè åôåêòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ñòàá³ë³çàö³ÿ
öèòîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ÍÃ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçèòèâíó äèíàì³êó ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ. 

Ó õâîðèõ çà óñêëàäíåíîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïå-
ðåá³ãó òà ëåòàëüíîãî íàñë³äêó ñïîñòåð³ãàëè çíà÷í³ êî-
ëèâàííÿ çíà÷åíü öèòîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ³ äî, ³
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç âèðàæåíîþ òåíäåíö³ºþ äî çìåíøåí-
íÿ ðîçì³ð³â ÍÃ, â³äñóòí³ñòþ ¿õ ñòàá³ë³çàö³¿. Â³äñóòí³ñòü
îçíàê ñòàá³ë³çàö³¿ ñèñòåìè ÍÃ ñâ³ä÷èòü ïðî íååôåê-
òèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ïðîãðåñóâàííÿ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó, óòâîðåííÿ âîãíèù ãîñòðîãî çàïà-
ëåííÿ àáî âèñîêó â³ðîã³äí³ñòü ëåòàëüíîãî íàñë³äêó. 

Îòæå, âñòàíîâëåíèé ÷³òêèé çâ'ÿçîê ì³æ ñòðóêòóðîþ
ñèñòåìè ÍÃ òà êë³í³÷íèì ñòàíîì õâîðèõ íà ÃÏ. Ó õâî-
ðèõ íà ÃÏ çà ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè ï³ä ÷àñ êîíñåðâà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àëè çáåðåæåííÿ ãàð-
ìîí³éíîñò³ ³ ñòàá³ëüíîñò³ ñèñòåìè ÍÃ, íåçâàæàþ÷è íà
çì³íó ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³çíèõ òèï³â ÍÃ, íåçíà÷íó
âàð³àáåëüí³ñòü ïîêàçíèê³â â ö³ëîìó ïî ãðóï³ òà â îêðå-
ìèõ õâîðèõ. Óñêëàäíåíèé ÃÏ, çà ÿêîãî ïîêàçàíå
õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, ñóïðîâîäæóâàâñÿ â³äñóòí³ñòþ
ãàðìîí³éíîñò³ ³ ñòàá³ëüíîñò³ ñèñòåìè ÍÃ, âèñîêîþ
âàð³àáåëüí³ñòþ ïîêàçíèê³â ïëîù³ ³ ÿñêðàâîñò³ ÿê â
ãðóï³ â ö³ëîìó, òàê ³ â îêðåìèõ õâîðèõ. Ïðè îäóæàíí³
ïàö³ºíò³â ñòðóêòóðà ñèñòåìè ÍÃ íàáóâàëà ñòàá³ëüíîñò³
³ ãàðìîí³éíîñò³, õî÷à ³ íå â³äíîâëþâàëàñü äî íîðìè â
ìåæàõ îäíîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Âèÿâëåí³ õàðàêòåðèñ-
òèêè — âèñîêà âàð³àáåëüí³ñòü çíà÷åíü îáîõ ïîêàç-
íèê³â, âèðàæåíèé ïîë³ìîðô³çì ñèñòåìè, âòðàòà ãàð-
ìîí³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü ì³æ ïîêàçíèêàìè ïëîù³ òà
ÿñêðàâîñò³ — º ñò³éêèìè, ïîâòîðþâàíèìè â äèíàì³ö³
äîñë³äæåííÿ, ùî äàº ï³äñòàâè ââàæàòè ¿õ çàêîíîì³ð-
íèìè, ùî ìîæå áóòè îñíîâîþ äëÿ ñòâîðåííÿ ä³àãíîñ-
òè÷íîãî òà ïðîãíîñòè÷íîãî àëãîðèòìó. 

Ç âèêîðèñòàííÿì çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè îá-
ñòåæåí³ 26 õâîðèõ (òàáë. 4).

Ó 8 (30,8%) õâîðèõ ïðîãíîçîâàíèé óñêëàäíåíèé
ïåðåá³ã ÃÏ, ùî ñï³âïàëî ç ðåçóëüòàòàìè âèêîðèñòàííÿ
³íøèõ ñèñòåì—øêàë; öèì õâîðèì çä³éñíåíå õ³ðóð-
ã³÷íå âòðó÷àííÿ. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó 2 (7,7%) õâîðèõ çáå-
ðåãëèñÿ âèðàæåí³ çì³íè â ñèñòåì³ ÍÃ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî
çáåðåæåííÿ çàãðîçè âèíèêíåííÿ óñêëàäíåííÿ. Îáèä-
âà õâîðèõ ïîìåðëè. Ó 18 (69,2%) õâîðèõ çà ðåçóëüòà-
òàìè öèòîìåòðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè ÍÃ óñ-

Òàáëèöÿ 3.  Ïðîãíîçóâàííÿ ëåòàëüíîñò³ ÃÏ  
çà øêàëîþ APACHE II 

Ê³ëüê³ñòü 
áàë³â 

Ê³ëüê³ñòü 
õâîðèõ 

Ïðîãíîçîâàíà 
ëåòàëüí³ñòü, % 

Ôàêòè÷íà 
ëåòàëüí³ñòü, % 

0–8 47 Äî 10 0 

9–14 10 50 33,3 

Á³ëüøå 15 8 100 87,5 
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êëàäíåííÿ íå ïðîãíîçîâàí³, ùî ï³äòâåðäæåíå äàíèìè
êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ åôåêòèâíîñò³ öèòîìåòðè÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè ÍÃ ³ ³íøèõ ä³àãíîñòè÷íî—ïðî-
ãíîñòè÷íèõ ñèñòåì—øêàë âñòàíîâëåíî, ùî çàïðîïî-
íîâàíà ìåòîäèêà ìàº äîñèòü âèñîêó òî÷í³ñòü ³ çà ïðî-
ãíîñòè÷íîþ åôåêòèâí³ñòþ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä íèõ. 
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Òàáëèöÿ 4. Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ ïðîãíîçó 
ïåðåá³ãó ÃÏ íà îñíîâ³ äîñë³äæåííÿ 
öèòîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê 
ñèñòåìè ÍÃ êðîâ³ 

Ïîêàçíèê 
Ïðîãíîçîâàíà 

÷àñòîòà, % 
Ôàêòè÷íà 
÷àñòîòà, % 

Â³äñóòí³ñòü óñêëàäíåíü 69,2 69,2 

Â³ðîã³äí³ñòü óñêëàäíåíü 30,8 30,8 

Â³ðîã³äí³ñòü ëåòàëüíîãî 
íàñë³äêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 

7,7 7,7 

 


