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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 158 ïàö³ºíò³â
ôòèç³îõ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó, ó ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíèé Â²Ë/
ÑÍ²Ä. Â îñíîâíó ãðóïó âêëþ÷åí³ 103 (65,2%) ïàö³ºíòè, îïåðî-
âàí³ ç ïðèâîäó òóáåðêóëüîçó ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ó 70 (44,3%) õâî-
ðèõ íà Â²Ë/ÑÍ²Ä çä³éñíåíî â³äåîòîðàêîñêîï³þ ç á³îïñ³ºþ ïëå-
âðè, ó 50 (31,6%) — á³îïñ³þ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ç ïðèâîäó
ë³ìôàäåíîïàò³¿ íåç’ÿñîâàíîãî ãåíåçó. ×àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü 4,4%. Îáãðóíòîâàíî ïð³îðèòåòí³ñòü âèêîíàííÿ
â³äåîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü ó ïàö³ºíò³â ïðè Â²Ë/ÑÍ²Ä. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  òóáåðêóëüîç; Â²Ë/ÑÍ²Ä; ïëåâðàëüíèé âèï³ò.

SUMMARY
The results of surgical treatment of 158 patients in phthysiosurgi-
cal stationary, in whom HIV/AIDS was diagnosed, were presented.
In the main group 103 (65.2%) patients were included, who were
operated for tuberculosis of various localization. In 70 (44.3%)
patients, suffering HIV/AIDS, videoscopy with pleural biopsy was
performed, and in 50 (31.6%) — biopsy of lymphatic nodes for lym-
phadenopathy of occult genesis. The rate of postoperative compli-
cations was 4.4%. A priority of performance of videoscopic inter-
ventions in the patients, suffering HIV/AIDS, was substantiated. 
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: tuberculosis; HIV/AIDS; pleural exudate.

Ñüîãîäí³ åï³äåì³÷íà ñèòóàö³ÿ ç Â²Ë—³íôåêö³¿ â
Óêðà¿í³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì çàõâîðþâà-
íîñò³ òà ñìåðòíîñò³ â³ä ÑÍ²Äó, àêòèâ³çàö³ºþ ñòàòåâîãî
øëÿõó ïåðåäà÷³ Â²Ë, çàëó÷åííÿì â åï³äåì³÷íèé ïðî-
öåñ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó [1]. Ñòàíîì íà
01.07.11 ï³ä äèñïàíñåðíèì ñïîñòåðåæåííÿì ó çàêëà-
äàõ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿í³ ïåðåáóâàëè 115 275
Â²Ë—³íô³êîâàíèõ, ç íèõ ó 16 764 ä³àãíîñòîâàíèé
ÑÍ²Ä. Çà ïåð³îä åï³äåì³îëîã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ â³ä
çàõâîðþâàíü, ñïðè÷èíåíèõ ÑÍ²Äîì, ïîìåðëè 22 607
ïàö³ºíò³â [2]. Óêðà¿íà ïåðåáóâàº ñåðåä êðà¿í, â ÿêèõ
â³äçíà÷àþòü êîíöåíòðîâàíó ñòàä³þ åï³äåì³¿ Â²Ë—
³íôåêö³¿, ïîøèðåíó â îêðåìèõ ãðóïàõ íàñåëåííÿ, ç âè-
ñîêèì ðèçèêîì ³íô³êóâàííÿ Â²Ë [1, 3, 4]. 

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà Â²Ë ñïðè÷èíÿº
çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè çâåðíåííÿ ïî õ³ðóðã³÷íó äîïîìî-
ãó. Òàê, â ÑØÀ ç õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ Â²Ë—³íô³êîâàíèõ
5,3%, â òîìó ÷èñë³ â³êîì â³ä 21 äî 40 ðîê³â — 30% [5]. 

Íàäàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ïðè
Â²Ë/ÑÍ²Ä º ñêëàäíèì çàâäàííÿì, ùî çóìîâëåíå òàêè-
ìè ÷èííèêàìè: âèðàæåíèì ³ìóíîäåô³öèòíèì ñòàíîì,
çíà÷íèì çìåíøåííÿì ðåïàðàòèâíèõ ìîæëèâîñòåé
óñ³õ òêàíèí îðãàí³çìó, âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ïîë³îðãàí-
íîãî óðàæåííÿ, ïîë³³íôåêö³éí³ñòþ áàãàòüîõ ïàòî-
ëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÷àñòîþ â³äìîâîþ ïàö³ºíò³â â³ä
õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè, â³äñóòí³ñòþ ñòàíäàðòèçîâàíèõ
ï³äõîä³â äî íàäàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè Â²Ë—
³íô³êîâàíèì ïàö³ºíòàì òîùî [6, 7]. 

Á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â ââàæàþòü, ùî ïåðåá³ã õ³ðóð-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ïàö³ºíò³â ïðè Â²Ë/ÑÍ²Ä, îñîá-
ëèâî çà íèçüêîãî ð³âíÿ CD4 êë³òèí, á³ëüø òÿæêèé. Äå-
ÿê³ àâòîðè íàâîäÿòü âèñîêó ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëå-
òàëüí³ñòü — 48% (57% — ï³ñëÿ íåâ³äêëàäíèõ, 43% —
ïëàíîâèõ îïåðàö³é) ³ ïîÿñíþþòü öå, íàñàìïåðåä,
ïðîãðåñóâàííÿì îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é òà ïóõ-
ëèííîãî ïðîöåñó [6, 8]. Ó òîé æå ÷àñ, º äàí³, ùî Â²Ë—
³íôåêö³ÿ íå ïîã³ðøóº ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â, íàâ³òü çà íèçüêîãî ð³âíÿ CD4 êë³òèí.
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Òàê, ó ãðóï³ ç 43 õâîðèõ íà Â²Ë/ÑÍ²Ä, îïåðîâàíèõ â çà-
ãàëüíîõ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîìåð
ëèøå 1 (2,3%) õâîðèé â³ä ïåðèòîí³òó, ð³âåíü CD4
êë³òèí 47 â 1 ìì3 [9]. Çàãàëîì â³äçíà÷àþòü òåíäåíö³þ
äî ï³äâèùåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó õâîðèõ ç
Â²Ë/ÑÍ²Ä [10].

Ââàæàþòü, ùî ïåðåá³ã õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó
ïàö³ºíò³â ïðè Â²Ë/ÑÍ²Ä ÷àñòî àòèïîâèé, ùî ñïðè÷è-
íÿº çíà÷í³ òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ ä³àãíîñòèêè òà âèáîðó
ñòðîê³â âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ç 380
ïàö³ºíò³â ç Â²Ë/ÑÍ²Ä, ÿê³ ïîòðåáóâàëè õ³ðóðã³÷íî¿ äî-
ïîìîãè, ëèøå ó 9,5% ñïîñòåð³ãàëè àòèïîâ³ êë³í³÷í³ îç-
íàêè çàõâîðþâàííÿ (ïåðåâàæíî îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè ³ ñåïñèñó ó çàíåäáàí³é ñòàä³¿).

Á³ëüø³ñòü ïðàêòèêóþ÷èõ ë³êàð³â ââàæàþòü, ùî
õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ïðè Â²Ë/ÑÍ²Ä ìàþòü
áóòè ì³í³³íâàçèâíèìè, çîêðåìà, ïåðåâàãó â³ääàþòü åí-
äîâ³äåîõ³ðóðã³÷íèì ìåòîäàì, çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ çà-
áåçïå÷óº íåçíà÷íó ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü (0,3 — 15%) ³ ì³í³ìàëüíèé ðèçèê çàðàæåííÿ Â²Ë
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó [6, 10, 11].

Ùîäî îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó Â²Ë—³íô³êîâàíèõ
ïàö³ºíò³â, ÿê³ âèêîíóþòü â óìîâàõ ôòèç³îõ³ðóðã³÷íîãî
ñòàö³îíàðó, óìîâíî ¿õ ìîæíà ðîçïîä³ëèòè íà êàòåãîð³¿
[7]. 

1. Ä³àãíîñòè÷í³ îïåðàö³¿: á³îïñ³ÿ ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿, á³îïñ³ÿ ïëåâðè çà íàÿâíîñò³
ïëåâðàëüíîãî âèïîòó (ÏÂ) íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿, á³îïñ³ÿ
ëåãåí³ ïðè äèñåì³íîâàíèõ çàõâîðþâàííÿõ òîùî.

2. Ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿: ðåçåêö³ÿ ÷àñòèíè ëåãåí³,
ïóëüìîíåêòîì³ÿ, ïëåâðåêòîì³ÿ ç äåêîðòèêàö³ºþ ëå-
ãåí³, äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè òîùî.

3. Ïàë³àòèâí³ îïåðàö³¿: ïåðâèííà åêñòðàïëåâðàëü-
íà òîðàêîïëàñòèêà, ðîçêðèòòÿ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â,
ùî íàãíî¿ëèñÿ, äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè â
òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿ ÑÍ²Äó ïðè õðîí³÷íîìó ðåöèäèâó-
þ÷îìó ï³îïíåâìîòîðàêñ³.

Ðåæèì ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òå-
ðàï³¿ ó õâîðèõ íà Â²Ë/ÑÍ²Ä ñë³ä îáèðàòè íà ï³äñòàâ³
àíàë³çó áàêòåð³îãðàìè, à çà ¿¿ â³äñóòíîñò³ åìï³ðè÷íà
òåðàï³ÿ ïîâèííà áóòè ñïðÿìîâàíà íà ìàêñèìàëüíî
á³ëüøèé ñïåêòð ³íôåêö³éíèõ ÷èííèê³â [1]. Ïðèçíà-
÷åííÿ ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â ³ ïðîá³îòèê³â º
îáîâ'ÿçêîâèì åëåìåíòîì ë³êóâàííÿ Â²Ë—³íô³êîâàíèõ
ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ÿê ³ âèêîðèñòàííÿ ëèøå ìîíîâîëîêîí-
íîãî øîâíîãî ìàòåð³àëó ç òðèâàëèì ðîçñìîêòóâàííÿì
[5].

Íà æàëü, ó â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ ïèòàííÿ íàäàííÿ
õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà Â²Ë/ÑÍ²Ä îáãîâîðþ-
þòüñÿ íåäîñòàòíüî, ñòàíäàðòè â³äñóòí³, òîìó ïîêàçíè-
êè åôåêòèâíîñò³ çíà÷íî ð³çíÿòüñÿ. Ìåòîþ ðîáîòè º
îçíàéîìëåííÿ òîðàêàëüíèõ õ³ðóðã³â ³ ë³êàð³â ³íøèõ
ñïåö³àëüíîñòåé ç ìîæëèâîñòÿìè âèêîíàííÿ õ³ðóð-
ã³÷íèõ âòðó÷àíü ó ïàö³ºíò³â ïðè Â²Ë/ÑÍ²Ä â óìîâàõ
ôòèç³îõ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó.
МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ

Ç 2007 ð. â êë³í³ö³ òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ ³íâàçèâíèõ
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè îïåðîâàí³ 158 Â²Ë—³íô³êîâàíèõ
ïàö³ºíò³â. Ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè — 108 (68,4%), æ³íîê
áóëî 50 (31,6%). Â³êîì â³ä 18 äî 35 ðîê³â áóëî 140
(88,6%) õâîðèõ, â³ä 36 äî 40 ðîê³â — 16 (10,1%), ñòàð-
øå 40 ðîê³â — 2 (1,3%). Òàêèì ÷èíîì, ïåðåâàæàëè
ïàö³ºíòè ìîëîäîãî ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ëàáîðàòîðíî
ï³äòâåðäæåíèé ÑÍ²Ä â³äçíà÷åíèé ó 63 (39,9%)
ïàö³ºíò³â. Ç ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ó 62 (39,2%)
ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíà íàðêîìàí³ÿ, ó 50 (31,6%) —
â³ðóñíèé ãåïàòèò Â àáî Ñ, ó 31 (19,6%) — õðîí³÷íèé
àëêîãîë³çì. Â²Ë—àñîö³éîâàí³ çàõâîðþâàííÿ ñïîñ-
òåð³ãàëè ó 65 (41,1%) ïàö³ºíò³â. Âèâ÷åí³ ìàòåð³àëè öè-
òîëîã³÷íîãî, ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ õàðêî-
òèííÿ, ïëåâðàëüíîãî âèïîòó, ãí³éíîãî âì³ñòó àá-
ñöåñ³â, à òàêîæ á³îïñ³éí³ ìàòåð³àëè (öèòîëîã³÷íå ³
ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ). Âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíå
ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ: áàãàòîîñüîâà ðåíòãå-

Òàáëèöÿ 1.  Çàõâîðþâàííÿ, ä³àãíîñòîâàí³ ó Â²Ë–³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â 

Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â Çàõâîðþâàííÿ 
àáñ. % 

Òóáåðêóëüîçíèé ÏÂ   

   ç ëåãåíåâèì êîìïîíåíòîì (ç óðàæåííÿì ëåãåí³) 33 20,9 

   áåç ëåãåíåâîãî êîìïîíåíòó (áåç óðàæåííÿ ëåãåí³) 28 17,7 

Òóáåðêóëüîç ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â   

   ëîêàë³çîâàíèé òóáåðêóëüîç ïåðèôåð³éíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â 30 20,0 

   ãåíåðàë³çîâàíèé òóáåðêóëüîçíèé ë³ìôàäåí³ò 7 4,4 

Íåñïåöèô³÷íèé ÏÂ 18 11,4 

Øèéíèé íåñïåöèô³÷íèé ãí³éíèé ë³ìôàäåí³ò 11 7,0 

Ðåàêòèâíèé ë³ìôàäåí³ò ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ 10 6,3 

Íåñïåöèô³÷íà åìï³ºìà ïëåâðè 7 4,4 

Ë³ìôîñàðêîìà (øèéíî¿ ëîêàë³çàö³¿) 3 1,9 

Ãîñòðà ñïåöèô³÷íà åìï³ºìà ïëåâðè ç áðîíõ³àëüíîþ íîðèöåþ 3 1,9 

Õðîí³÷íèé ñïåöèô³÷íèé ï³îïíåâìîòîðàêñ ç áðîíõ³àëüíîþ íîðèöåþ 2 1,3 

Ô³áðîçíî–êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç ïðàâî¿ ëåãåí³ 2 1,3 

Ë³ìôîìà Õîäæê³íà 2 1,3 

Ë³âîá³÷íèé ìåòàñòàòè÷íèé ïëåâðèò (ïðè ñàðêîì³ Êàïîøè) 1 0,6 

Õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîç ïëåâðè 1 0,6 
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íîãðàô³ÿ, êîìï'þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿
ïîðîæíèíè. Íîçîëîã³÷íèé ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â ïðåä-
ñòàâëåíèé ó òàáë. 1.

Àíàë³ç äàíèõ ñâ³ä÷èâ ïðî ïåðåâàæàííÿ òóáåðêóëü-
îçíî¿ ³íôåêö³¿ — ó 103 (65,2%) õâîðèõ. Íàé÷àñò³øå
ä³àãíîñòóâàëè òóáåðêóëüîçíèé ÏÂ ç ëåãåíåâèì êîìïî-
íåíòîì ³ áåç íüîãî — â³äïîâ³äíî ó 33 (20,9%) ³ 28
(17,7%) õâîðèõ, à òàêîæ òóáåðêóëüîç ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â — ó 37 (23,4%).

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåí³ âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü, âèêîíàíèõ ó Â²Ë—³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â.

Îòæå, ç îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïåðåâàæàëà ÂÒÑ ç
á³îïñ³ºþ ïëåâðè ³ á³îïñ³ÿ ïåðèôåð³éíèõ ë³ìôàòè÷-
íèõ âóçë³â — â³äïîâ³äíî ó 70 (44,3%) ³ 50 (31,6%) õâî-
ðèõ. Â³äêðèòà òîðàêàëüíà îïåðàö³ÿ âèêîíàíà ó 6
(3,8%) ñïîñòåðåæåííÿõ.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ó 70 (44,3%) õâîðèõ ÂÒÑ ç á³îïñ³ºþ ïëåâðè âèêîíà-

íà çà çàãàëüíîâèçíàíèìè ïðàâèëàìè òîðàêàëüíî¿
õ³ðóðã³¿. Îïåðàö³þ çä³éñíþâàëè çà íàÿâíîñò³ ó
ïàö³ºíòà ÏÂ íåç’ÿñîâàíî¿ åò³îëîã³¿, îäíî÷àñíî
âèð³øóâàëè äåê³ëüêà çàâäàíü: â³çóàëüíà îö³íêà ñòàíó
ëèñòê³â ïëåâðè, á³îïñ³ÿ çì³íåíèõ ä³ëÿíîê ïëåâðè, ðóé-
íóâàííÿ ïëåâðè òà ôîðìóâàííÿ ñï³ëüíî¿ ïîðîæíèíè,
àäåêâàòíå äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè. Á³îï-
òàòè ïëåâðè íàïðàâëÿëè íà öèòîëîã³÷íå, ã³ñòîëîã³÷íå
³ ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ä³àãíîñòè÷íà åôåê-
òèâí³ñòü ÂÒÑ—á³îïñ³¿ ïëåâðè ñòàíîâèëà 98,6%. Â îä-
íîìó ñïîñòåðåæåíí³ âèñíîâêè ã³ñòîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ ôàõ³âö³â íå ñï³âïàäàëè, ïðîòå,
â³çóàëüí³ òà êë³í³÷í³ îçíàêè íàãàäóâàëè òàê³ òóáåðêó-
ëüîçíîãî çàõâîðþâàííÿ, òîìó ïàö³ºíòó ïðèçíà÷åíà
ïðåâåíòèâíà ïðîòèòóáåðêóëüîçíà òåðàï³ÿ, ÿêà ñïðèÿ-
ëà éîãî ïîâíîìó îäóæàííþ. Ä³àãíîñòè÷íà åôåê-

òèâí³ñòü ÇÒÁÏÏ ñòàíîâèëà ìàéæå 88%, à á³îïñ³¿ ïëåâ-
ðè ïðè òîðàêîñêîï³¿ — 92% (çà äàíèìè êë³í³êè).
Ôàõ³âö³ âñå á³ëüøå ñõèëÿþòüñÿ äî äóìêè, ùî â³äåî-
ñêîï³÷í³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ó Â²Ë—³íô³êîâàíèõ
ïàö³ºíò³â º äîñèòü õîðîøîþ àëüòåðíàòèâîþ â³äêðè-
òèì îïåðàö³ÿì ç âèêîðèñòàííÿì øèðîêîãî äîñòóïó.
Ïðè ÂÒÑ öå ïîÿñíþºòüñÿ ìåíøîþ ÷àñòîòîþ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü; íåâåëèêèì òðàâìàòèçìîì îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ùî äîçâîëÿº ðàí³øå ìîá³ë³çóâà-
òè õâîðîãî áåç éîãî ïåðåáóâàííÿ â ðåàí³ìàö³éíîìó
â³ää³ëåíí³ òà ðîçøèðèòè ïîêàçàííÿ äî âèêîðèñòàííÿ
ìåòîäó ó Â²Ë—³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â íàâ³òü ó ñòàä³¿
ÑÍ²Äó; çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðîãî ó
ñòàö³îíàð³, à â³äïîâ³äíî, ðèçèêó âèíèêíåííÿ ë³êàðíÿ-
íèõ ³íôåêö³é; íåçíà÷íèé êîñìåòè÷íèé äåôåêò; êðà-
ùèé êîìïëàºíñ ì³æ ë³êàðåì ³ ïàö³ºíòîì ïðè ïîÿñ-
íåíí³ éîìó íåîáõ³äíîñò³ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿; çìåí-
øåííÿ âàðòîñò³ ë³êóâàííÿ.

Ä³àãíîç òóáåðêóëüîçíîãî ÏÂ âñòàíîâëåíèé ó 61
(38,6%) ïàö³ºíòà, ïðè öüîìó àäåêâàòíó øâèäêó
â³äïîâ³äü íà ïðèçíà÷åíó ïðîòèòóáåðêóëüîçíó òåðàï³þ
ñïîñòåð³ãàëè ó 59 (97,6%) ç íèõ.

Íåñïåöèô³÷íèé ÏÂ, ÿê ïðàâèëî, áóâ ïàðàïíåâ-
ìîí³÷íîãî ãåíåçó ç ÷àñòèì ïðèºäíàííÿì ãðèáêîâî¿
³íôåêö³¿. Âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåê-
òðó ä³¿ ³ ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â ñïðèÿëî êë³í³÷-
íîìó îäóæàííþ óñ³õ ïàö³ºíò³â. Ó 6 (3,8%) õâîðèõ ç
ïðèâîäó åìï³ºìè ïëåâðè ïðîâîäèëè äðåíóâàííÿ ïëå-
âðàëüíî¿ ïîðîæíèíè çà Áþëàó ç ùîäåííîþ ñàíàö³ºþ
¿¿ ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèê³â. Ó 2 (33,3%) õâîðèõ äðåíó-
âàííÿ áóëî ïàë³àòèâíèì, ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ ïàö³ºíòè
âèïèñàí³ äëÿ àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ ç äðåíàæàìè.
Â îáîõ ïàö³ºíò³â áóâ ÑÍ²Ä ó òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿, òîìó
çä³éñíåííÿ á³ëüø ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é áóëî íåìîæ-
ëèâèì.

Òàáëèöÿ 2.  Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà âèäîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ 

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ 
àáñ. % 

Â³äåîòîðàêîñêîï³ÿ (ÂÒÑ) ç á³îïñ³ºþ ïëåâðè 70 44,3 

Á³îïñ³ÿ ïåðèôåð³éíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â (ë³ìôîíîäóëåêòîì³ÿ) 50 31,6 

Ðîçêðèòòÿ ãíîÿê³â ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â 11 7,0 

Òîðàêîñêîï³ÿ ç á³îïñ³ºþ ïëåâðè 8 5,1 

Çàêðèòà òðàíñòîðàêàëüíà á³îïñ³ÿ ïàð³ºòàëüíî¿ ïëåâðè (ÇÒÁÏÏ) ç ïîäàëüøèì 
äðåíóâàííÿì ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè  

6 3,8 

Äðåíóâàííÿ åìï³ºìè ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè 6 3,8 

ÂÒÑ–á³îïñ³ÿ âíóòð³øíüîãðóäíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â 1 0,6 

Â³äêðèòà á³îïñ³ÿ ë³âî¿ ëåãåí³ 1 0,6 

Ïëåâðåêòîì³ÿ ç äåêîðòèêàö³ºþ ë³âî¿ ëåãåí³ ³ êðàéîâîþ ðåçåêö³ºþ ÑIV ë³âî¿ ëåãåí³ 
(õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîç ïëåâðè)  

1 0,6 

Ïëåâðåêòîì³ÿ ç äåêîðòèêàö³ºþ ë³âî¿ ëåãåí³ ³ ïëàñòèêîþ áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³ 
ëîñêóòîì æèðó ç ïåðèêàðäà íà ñóäèíí³é í³æö³ (íåñïåöèô³÷íà åìï³ºìà) 

1 0,6 

Òîðàêîñòîì³ÿ ñïðàâà ç ïîäàëüøîþ åòàïíîþ åêñòðàïëåâðàëüíîþ 
òîðàêîïëàñòèêîþ ³ çàêðèòòÿì òîðàêîñòîìè (ñïåöèô³÷íà òóáåðêóëüîçíà åìï³ºìà) 

1 0,6 

Ïóëüìîíåêòîì³ÿ ñïðàâà ç ïðèâîäó ô³áðîçíî–êàâåðíîçíîãî òóáåðêóëüîçó (ÔÊÒ) 
ëåãåí³ 

1 0,6 

Ïåðâèííà åêñòðàïëåâðàëüíà òîðàêîïëàñòèêà 8 ðåáåð ñïðàâà ç ïðèâîäó ÔÊÒ 
ëåãåí³ 

1 0,6 
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Ó 50 (31,6%) ïàö³ºíò³â ïðîâåäåíà á³îïñ³ÿ ïåðè-
ôåð³éíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â øëÿõîì ë³ìôîíîäóëåê-
òîì³¿. Ó 37 (78,7%) õâîðèõ âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç òó-
áåðêóëüîçó ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ó 3 (6%) — çà ïåðè-
ôåð³éíî¿ ë³ìôàäåíîïàò³¿ ä³àãíîñòîâàíî ë³ìôîñàðêî-
ìó, â îäíîãî ç íèõ — òàêîæ îïåð³çóþ÷èé ëèøàé òóëó-
áà é ëèöÿ. 

Âñ³ ïàö³ºíòè ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ íàïðàâëåí³ äî
ñïåö³àë³çîâàíèõ îíêîëîã³÷íèõ çàêëàä³â.

Ïðè ãí³éíîìó ë³ìôàäåí³ò³ â 11 (7%) õâîðèõ ïðîâå-
äåíå ðîçêðèòòÿ ãí³éíèê³â çà âèçíàíèìè ïðàâèëàìè
çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿.

Çàãàëüí³ âèìîãè äî âåäåííÿ Â²Ë—³íô³êîâàíèõ õâî-
ðèõ ç ë³ìôàäåíîïàò³ºþ íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿:

— îáîâ'ÿçêîâå ïðîâåäåííÿ â³äêðèòî¿ á³îïñ³¿ ç âèäà-
ëåííÿì ö³ëîãî ë³ìôàòè÷íîãî âóçëà àáî ¿õ êîíãëîìå-
ðàò³â;

— îáîâ'ÿçêîâå ïðèçíà÷åííÿ ïðåâåíòèâíî¿ ïðîòè-
òóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ äî îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ;

— ïðè ãí³éíîìó ë³ìôàäåí³ò³ îáîâ'ÿçêîâå ìîðôî-
ëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ï³îãåííî¿ êàïñóëè ³ ì³êðîá³îëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ãí³éíèêà;

— íàâ³òü çà â³äñóòíîñò³ ã³ñòîëîã³÷íèõ îçíàê òóáåð-
êóëüîçíîãî ïðîöåñó â ë³ìôàòè÷íîìó âóçë³ êîíñóëü-
òàö³ÿ ôòèç³àòðà äëÿ ìîæëèâîãî ïðèçíà÷åííÿ ïðîòè-
òóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿, ç îãëÿäó íà êë³í³÷í³ äàí³.

Âåëèê³ òîðàêàëüí³ îïåðàö³¿ â êë³í³ö³ âèêîíàí³ ó 6
(3,8%) õâîðèõ. Òàêà íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü âòðó÷àíü ïîÿñ-
íþºòüñÿ ñïåö³àë³çàö³ºþ êë³í³êè, çîêðåìà, ïåðåâàæàí-
íÿì õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç. Äëÿ âèçíà÷åííÿ îïåðà-
áåëüíîñò³ òóáåðêóëüîçó ïàö³ºíòó ç êî³íôåêö³ºþ òóáåð-
êóëüîçó ³ Â²Ë ïðîâîäèëè êóðñ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿
ïðîòÿãîì 6—12 ì³ñ, ïðè öüîìó ÷àñòèíó õâîðèõ
âèë³êîâóâàëè, ÷àñòèíà — âìèðàëè. Òîìó ïàö³ºíò³â ç
Â²Ë—³íôåêö³ºþ, ÿêèì ïîêàçàí³ âåëèê³ òîðàêàëüí³
âòðó÷àííÿ, áóëî ìàëî, ³ íàâ³òü ò³, ÿê³ çâåðòàëèñÿ ïî
õ³ðóðã³÷íó äîïîìîãó, ÷àñòî ïåðåáóâàëè ó òÿæêîìó
ñòàí³. 

Ó 2 (33,3%) õâîðèõ âèêîíàí³ êîëàïñîõ³ðóðã³÷í³
âòðó÷àííÿ. Â îäíîãî ç íèõ ç ïðèâîäó ïðàâîá³÷íîãî
õðîí³÷íîãî ñïåöèô³÷íîãî ï³îïíåâìîòîðàêñó ç
áðîíõ³àëüíîþ íîðèöåþ ñïî÷àòêó ñòâîðåíî òîðàêîñ-
òîìó ç âåðõí³ì åòàïîì òîðàêîïëàñòèêè, ÷åðåç 1 ì³ñ —
çä³éñíåíèé íèæí³é åòàï òîðàêîïëàñòèêè, ùå ÷åðåç
1,5 ì³ñ — çàêðèòòÿ òîðàêîñòîìè. Ïàö³ºíò ó çàäîâ³ëüíî-
ìó ñòàí³ ÷åðåç 3,5 ì³ñ âèïèñàíèé äëÿ àìáóëàòîðíîãî
ë³êóâàííÿ. Ó äðóãîãî ïàö³ºíòà ç ô³áðîçíî—êàâåðíîç-
íèì, ïîë³ðåçèñòåíòíèì òóáåðêóëüîçîì ïðàâî¿ ëåãåí³ ³
äèñåì³íàö³ºþ â ë³â³é ëåãåí³ âèêîíàíî ïåðâèííó 8—
ðåáåðíó åêñòðàïëåâðàëüíó òîðàêîïëàñòèêó ñïðàâà,
ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü ïîâí³ñòþ óñóíóòè ïîðîæíèíó
ðîçïàäó â ïðàâ³é ëåãåí³, ïðèïèíèòè âèä³ëåííÿ ì³êî-
áàêòåð³é. Ïàö³ºíò ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ âèïèñàíèé ÷å-
ðåç 3 òèæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Îáîõ ïàö³ºíò³â ïåð³îäè÷íî

îáñòåæóþòü â êë³í³ö³ ïðîòÿãîì 3 ðîê³â, ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ çàäîâ³ëüí³. 

²íø³ îïåðàö³¿, âèêîíàí³ ó 4 Â²Ë—³íô³êîâàíèõ
ïàö³ºíò³â, ìàëè çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè, ï³äõîäè äî âå-
äåííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàãàëüíîïðèé-
íÿò³. Â îäíîãî õâîðîãî, ÿêîìó âèêîíàíà ïëåâðåêòîì³ÿ
ç äåêîðòèêàö³ºþ ë³âî¿ ëåãåí³ ³ êðàéîâîþ ðåçåêö³ºþ
ÑIV, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëè çàï³çí³ëå ðîçïðàâëåí-
íÿ ëåãåí³, ùî ïîòðåáóâàëî äîäàòêîâîãî äðåíóâàííÿ
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, òðèâàëî¿ àêòèâíî¿ àñï³ðàö³¿,
à òàêîæ ñòâîðåííÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìó. Ïàö³ºíò ó çà-
äîâ³ëüíîìó ñòàí³ âèïèñàíèé ÷åðåç 2 ì³ñ.

Ó 3 (1,9%) õâîðèõ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ òîðàêîñêîï³¿
ä³àãíîñòîâàíå íåçíà÷íå íåäîðîçïðàâëåííÿ ëåãåí³ â
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âíàñë³äîê
ðèã³äíîñò³ ëåãåí³. Ó 2 (1,3%) ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ âèêîíàí-
íÿ ÂÒÑ ç á³îïñ³ºþ ïëåâðè íåäîðîçïðàâëåííÿ ëåãåí³
ïîâ'ÿçàíå ç íåíàä³éíèì ³íòðàîïåðàö³éíèì àåðîñòà-
òîì. 

Ïîâòîðíå äðåíóâàííÿ, ïíåâìîïåðèòîíåóì, à òà-
êîæ âèêîíàííÿ ñàíàö³éíî¿ áðîíõîô³áðîñêîï³¿ äàëè
ìîæëèâ³ñòü øâèäêî óñóíóòè ö³ óñêëàäíåííÿ. Ùå â 1
(0,6%) õâîðîãî ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÇÒÁÏÏ âèíèêëà íåâå-
ëèêà ï³äøê³ðíà ãåìàòîìà, ÿêà óñóíóòà êîíñåðâàòèâíè-
ìè çàñîáàìè. 

Çàãàëîì, óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèíèêëè ó 7
(4,4%) Â²Ë—³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â, ùî º äîñèòü õîðî-
øèì ïîêàçíèêîì.

Â êë³í³ö³ ÷åðåç 14 ä³á ï³ñëÿ ÂÒÑ ç á³îïñ³ºþ ïëåâðè
ñïðàâà ïîìåð 1 (0,6%) õâîðèé. Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóëî
ïðîãðåñóâàííÿ ñåïòè÷íîãî ñòàíó, çóìîâëåíîãî òóáåð-
êóëüîçíîþ, öèòîìåãàëîâ³ðóñíîþ ³ ïíåâìîöèñòíîþ
³íôåêö³ºþ. 

ВИСНОВКИ
1. Ï³ä ÷àñ âèáîðó ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ

ó Â²Ë—³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ïåðåâàãó ñë³ä â³ääàâàòè
âòðó÷àííÿì, ùî ïåðåäáà÷àþòü ì³í³ìàëüí³ ðåïàðà-
òèâí³ âèòðàòè, íàâ³òü ÿêùî ö³ îïåðàö³¿ º óìîâíî—ðà-
äèêàëüíèìè.

2. ÂÒÑ âòðó÷àííÿ º ìàëîòðàâìàòè÷íèìè ³ âèñîêîå-
ôåêòèâíèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè é ë³êóâàííÿ çà-
õâîðþâàíü îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè, òîìó ó Â²Ë—
³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â âîíè ìàþòü áóòè ïð³îðèòåòíè-
ìè.

3. Ïèòàííÿ íàäàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì
ç Â²Ë/ÑÍ²Ä â äåðæàâ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ
é îáãîâîðåííÿ ç óäîñêîíàëåííÿì íîðìàòèâíî—ïðà-
âîâî¿ ñêëàäîâî¿.

4. ×àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó òàêèõ
ïàö³ºíò³â ñòàíîâèòü 4,4%.

5. Âèêîíàííÿ âåëèêèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ìîæ-
ëèâå ó ðåòåëüíî â³ä³áðàíèõ õâîðèõ íà Â²Ë/ÑÍ²Ä.
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