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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 103 õâîðèõ ç
ïðèâîäó íàñë³äê³â óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (ÏÑ) ç âè-
êîðèñòàííÿì ñèñòåìè äëÿ äîâãîòðèâàëî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿
"Íåéñ³ 3Ì". Ñèñòåìà â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà, ³íäèâ³äóàëüíà,
äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè ñåàíñè ïðÿìî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ â
äîìàøí³õ óìîâàõ ê³ëüêà ðàç³â íà äîáó ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó.
Â³äçíà÷åí³ ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè: çá³ëüøåííÿ îá'ºìó òà ñèëè
ðóõ³â ð³çíîãî ñòóïåíÿó âåðõí³é ê³íö³âö³, â³äíîâëåííÿ ÷óòëè-
âîñò³ òà çíèêíåííÿ àáî çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ áîëüîâîãî ñèí-
äðîìó ó 90,6% õâîðèõ. Äîâãîòðèâàëà åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ äîçâî-
ëÿº á³ëüø åôåêòèâíî, ïîâíîö³ííî â³äíîâëþâàòè ôóíêö³þ ÏÑ çà
éîãî òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ; õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ; äîâãîòðèâàëà åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ.

SUMMARY
The results of surgical treatment were analyzed in 103 patients, suf-
fering consequences of the plexus brachialis injury, using the sys-
tem for long—lasting electrostimulation, called "Íåéñ³ 3Ì". The
system of a domestic manufacture is an individual one, permits to
perform the direct electrostimulation såances in a home condi-
tions several times a day for a long time. There were positive results
noted: an enhancement in volume and strength of movements in
upper extremity of various degree, restoration of sensitivity and
disappearance or reduction of a pain syndrome intensity in 90.6%
of patients. Long—lasting electrostimulation permits more effec-
tively and valuably to restore a plexus brachialis function in its
traumatic injury.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  injury of plexus brachialis; surgical treatment; long—
lasting electrostimulation.

Ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ (plexus brachialis — ÏÑ)
ôîðìóºòüñÿ ç ïåðåäí³õ ã³ëîê øèéíèõ Ñ1—Ñ8 òà ãðóä-
íèõ Ò1—Ò2 ñïèííîìîçêîâèõ íåðâ³â. Âèä³ëÿþòü íàä-
êëþ÷è÷íó òà ï³äêëþ÷è÷íó ÷àñòèíè ÑÏ. Íàäêëþ÷è÷íà
÷àñòèíà ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ ïåðâèííèõ ñòîâáóð³â —
âåðõíüîãî (Ñ5—Ñ6), ñåðåäíüîãî (Ñ7) òà íèæíüîãî
(Ñ8—T1). Â ï³äêëþ÷è÷í³é ÷àñòèí³ óòâîðþþòüñÿ âòî-
ðèíí³ ëàòåðàëüíèé, ìåä³àëüíèé òà çàäí³é ïó÷êè. Ïå-
ðèôåð³éí³ ã³ëêè ïîä³ëÿþòü íà êîðîòê³ òà äîâã³. Êî-
ðîòê³ ã³ëêè ³ííåðâóþòü ì'ÿçè ïîÿñó âåðõí³õ ê³íö³âîê
òà ïëå÷îâèé ñóãëîá, äîâã³ — âåðõíþ ê³íö³âêó òà âèõî-
äÿòü ç âòîðèííèõ ïó÷ê³â: ç ëàòåðàëüíîãî — ì'ÿçîâî—
øê³ðíèé íåðâ òà ëàòåðàëüíà ÷àñòèíà ñåðåäèííîãî
íåðâà, ç ìåä³àëüíîãî — ìåä³àëüíà ÷àñòèíà ñåðåäèííî-
ãî íåðâà, ç çàäíüîãî — ïðîìåíåâèé òà ïàõâîâèé íåð-
âè. Óøêîäæåííÿ ÏÑ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïåðèôåð³éíèì
ïàðåçîì ì'ÿç³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, ïîðóøåííÿì ÷óòëè-
âîñò³ òà âåãåòàòèâíî—òðîô³÷íèìè ðîçëàäàìè. Òðàâìà
ÏÑ º òÿæêèì ³ ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì âàð³àí-
òîì óðàæåííÿ ïåðèôåð³éíèõ íåðâ³â. ¯¿ òÿæê³ñòü çó-
ìîâëþº âòðàòó ïðàöåçäàòíîñò³ (ó 75% ïîòåðï³ëèõ),
áîëüîâèé ñèíäðîì, ñîö³àëüíó äåçàäàïòàö³þ. Óøêîä-
æåííÿ ÏÑ ñòàíîâèòü â³ä 3 äî 10% â ñòðóêòóð³ òðàâìè
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè. ×àñò³øå (äî 90%) óøêîäæåííÿ ÏÑ
ñïîñòåð³ãàþòü ó ÷îëîâ³ê³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó,
âíàñë³äîê òðàíñïîðòíî¿ òà ïîáóòîâî¿ òðàâìè. Ïðè
òðàâì³ ÏÑ ïåðåâàæàº óøêîäæåííÿ ïåðâèííèõ ñòîâ-
áóð³â, äîñÿãàº 60% [1—3]. Çà íååôåêòèâíîñò³ êîíñåðâà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ óøêîäæåííÿ ÏÑ ïîêàçàíå õ³ðóð-
ã³÷íå âòðó÷àííÿ. Ó ì³ðó ðîçâèòêó ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿
òåõí³êè ÷àñòîòà ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ óøêîäæåííÿ ÏÑ çá³ëüøèëàñÿ, ïðîòå, íå
çàâæäè çàáåçïå÷óº äîñòàòí³é ð³âåíü â³äíîâëåííÿ. Àê-
òóàëüíèì º ïîøóê ñïîñîá³â ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ [3]. Îäí³ºþ ç â³äî-
ìèõ ìåòîäèê º çàñòîñóâàííÿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿. Íàêî-
ïè÷åíèé ïîçèòèâíèé äîñâ³ä ¿¿ âèêîðèñòàííÿ ÿê â åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ, òàê ³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ. Â åêñ-
ïåðèìåíò³ îòðèìàí³ äàí³ ïðî ïðèñêîðåííÿ ðîñòó òà



60 Клінічна хірургія. — 2013. — № 6

ì³ºë³í³çàö³¿ àêñîí³â ï³ä âïëèâîì åëåêòðîñòèìóëÿö³¿
[4—6]. Çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü, âïëèâ
çì³ííîãî åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó ïðè âèêîðèñòàíí³
âíóòð³øíüîòêàíèííî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ñóòòºâî
ï³äâèùóº ÿê³ñòü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é íåðâ³â, ùî
çìåíøóº ÷àñòîòó âñòàíîâëåííÿ ³íâàë³äíîñò³ â 5,6 ðàçó
[1]. Ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó äîâãîòðèâàëó åëåêòðîñ-
òèìóëÿö³þ âèêîðèñòîâóþòü ïðè òÿæêèõ áîëüîâèõ
ñèíäðîìàõ, óðàæåíí³ ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî
ìîçêó, íàñë³äêàõ òðàâìè ñïèííîãî ìîçêó [7, 8]. Â
êë³í³ö³ â³äíîâíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ çàïðîïîíîâàíî çàñòî-
ñîâóâàòè ìåòîäèêó ïðÿìî¿ äîâãîòðèâàëî¿ åëåêòðîñòè-
ìóëÿö³¿ ïðè íàñë³äêàõ óøêîäæåííÿ ïåðèôåð³éíèõ
íåðâ³â. 

МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Â êë³í³ö³ îïåðîâàí³ 103 õâîðèõ ç ïðèâîäó

íàñë³äê³â óøêîäæåííÿ ÏÑ, ó ÿêèõ çàñòîñîâàíî ìåòîäè-
êó ïðÿìî¿ äîâãîòðèâàëî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿. Ïåðåâà-
æàëè ÷îëîâ³êè — 80 (77,7%), æ³íîê áóëî 23 (22,3%).
Â³êîì â³ä 21 äî 44 ðîê³â áóëî 60 (58,3%) õâîðèõ, äî 21
ðîêó — 25 (24,3%), â³ä 45 äî 59 ðîê³â — 16 (15,5%), â³ä
60 äî 74 ðîê³â — 2 (1,9%). Óøêîäæåííÿ ïðàâî¿ âåðõ-
íüî¿ ê³íö³âêè ñïîñòåð³ãàëè ó 52 (50,5%) õâîðèõ, ë³âî¿
— ó 51 (49,5%). Òðàâìàòè÷íå óøêîäæåííÿ ó á³ëüøîñò³
ñïîñòåðåæåíü âèíèêëî âíàñë³äîê äîðîæíüî—òðàíñ-
ïîðòíî¿ ïðèãîäè — ó 72 (69,9%), ç íèõ 28 (27,2%) —
ïàä³ííÿ ç ìîòîöèêëó. Ç ìîìåíòó òðàâìè ìèíóëî â³ä 3
ì³ñ äî 7 ðîê³â.

Çà äàíèìè íåâðîëîã³÷íîãî îãëÿäó âèÿâëåí³ ïîðó-
øåííÿ ðóõ³â òà ÷óòëèâîñò³, ñòóï³íü ÿêèõ îö³íþâàëè çà
ñòàíäàðòíèìè øêàëàìè Ì0—Ì5 òà S0— S4 [2]. Âèðà-
æåí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó îö³íþâàëè çà äåñÿòè-
áàëüíîþ â³çóàëüíîþ àíàëîãîâîþ øêàëîþ áîëþ (VAS). 

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíèé òÿæêèé òî-
òàëüíèé âàð³àíò óøêîäæåííÿ ÏÑ — ó 62 (60,2%), ïåðå-
âàæíî âåðõí³õ — ó 26 (25,2%) òà íèæí³õ — ó 15 (14,6%)
ïó÷ê³â. Áîëüîâèé ñèíäðîì â³äçíà÷åíèé â 11 (10,7%)
õâîðèõ. Óñ³ì õâîðèì íåîäíîðàçîâî ïðîâîäèëè êîí-
ñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ áåç ïîçèòèâíîãî åôåêòó àáî ç
ì³í³ìàëüíèì ïîë³ïøåííÿì, ó çâ'ÿçêó ç ÷èì âîíè íà-
ïðàâëåí³ íà êîíñóëüòàö³þ äî íåéðîõ³ðóðãà. Ç äîäàòêî-
âèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè åëåêòðî-
íåéðîì³îãðàô³þ (ÅÍÌÃ), ìàãí³òîðåçîíàíñíó òîìî-
ãðàô³þ (ÌÐÒ) òà óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ).
Ìåòîäèêà ñòèìóëÿö³éíî¿ òà ãîëêîâî¿ ÅÍÌÃ äîçâîëÿëà
îö³íèòè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íåðâîâî—ì'ÿçîâîãî
àïàðàòó òà ñòàä³þ äåãåíåðàòèâíî—ðå³ííåðâàö³éíîãî
ïðîöåñó. Âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ïîäàëüøî¿
õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ìàëè ðåâ³ç³ÿ ÏÑ òà ³íòðàîïå-
ðàö³éíà åëåêòðîä³àãíîñòèêà, ùî äîçâîëÿëî óòî÷íèòè
ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ íåðâîâèõ ñòðóêòóð. Âè-
êîðèñòîâóâàëè á³ïîëÿðíèé ñòèìóëþþ÷èé åëåêòðîä,
ì'ÿçîâó â³äïîâ³äü ðåºñòðóâàëè çà äîïîìîãîþ ãîëêîâî-
ãî êîàêñ³àëüíîãî åëåêòðîäà íà êîìï'þòåðíîìó åëåê-

òðîíåéðîì³îãðàô³ ("Íåéðî ÌÂÏ", Íåéðîñîôò, ²âàíî-
âî òà "Ì—òåñò íåéðî", ÄÕ—ñèñòåìè, Õàðê³â). 

Âèêîíóâàëè âíóòð³øí³é òà çîâí³øí³é íåâðîë³ç ³
ðåêîíñòðóêòèâíî—ïëàñòè÷í³ âòðó÷àííÿ íà íåðâîâèõ
ñòîâáóðàõ, à çà íàÿâíîñò³ ä³àñòàçó âèêîðèñòîâóâàëè
àóòîòðàíñïëàíòàò (ëèòêîâèé íåðâ). Çà ïðå— òà ïîñò-
ãàíãë³îíàðíîãî óøêîäæåííÿ ÏÑ âèíèêàëà íå-
îáõ³äí³ñòü ðå³ííåðâàö³¿ óøêîäæåíèõ íåðâîâèõ ñòîâ-
áóð³â, ùî çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì íåðâ³â—íå-
âðîòèçàòîð³â (äîäàòêîâîãî, ä³àôðàãìàëüíîãî, ðóõî-
âèõ ã³ëîê øèéíîãî ñïëåòåííÿ, ì³æðåáðîâèõ íåðâ³â).
Îñê³ëüêè ê³ëüê³ñòü íåðâ³â—äîíîð³â îáìåæåíà, ïðè
óøêîäæåíí³ âåðõí³õ ïó÷ê³â ðå³ííåðâàö³þ ïðîâîäèëè
ïåðåâàæíî ç âèêîðèñòàííÿì ì'ÿçîâî—øê³ðíîãî (n.
musculocutaneus), ïàõâîâîãî (n. axillaris) òà íàäëîïàò-
êîâîãî (n. suprascapularis) íåðâ³â äëÿ â³äíîâëåííÿ çãè-
íàííÿ ê³íö³âêè â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ òà â³äâåäåííÿ ³
çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿ ïëå÷à. Ïðè óðàæåíí³ íèæí³õ
ïó÷ê³â íàìàãàëèñü â³äíîâèòè ôóíêö³þ ì'ÿç³â ïå-
ðåäïë³÷÷ÿ.

Ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â â³ä ñòèñêàí-
íÿ òà â³äíîâëåííÿ ¿õ àíàòîì³÷íî¿ ö³ë³ñíîñò³ äî
åï³íåâð³þ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ç âèêîðèñòàííÿì
ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè ô³êñóâàëè ïëàòèíîâ³ åëåêò-
ðîäè (åëåêòðîñòèìóëÿö³éíî¿ ñèñòåìè "Íåéñ³ 3Ì") àò-
ðàâìàòè÷íèìè ãîëêàìè, íèòêàìè 6,0, ïðèéìàëüíó àí-
òåíó ô³êñóâàëè ï³äøê³ðíî â íàäêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³.
Åëåêòðîñòèìóëÿö³éíà ñèñòåìà "Íåéñ³ 3Ì" ðîçðîáëåíà
ñï³âðîá³òíèêàìè êë³í³êè òà ôàõ³âöÿìè âïðîâàäæó-
âàëüíî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ëàáîðàòîð³¿ (ÂÅË, Êè¿â).
Öÿ ñèñòåìà ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ îñíîâíèõ ÷àñòèí:
çîâí³øíüî¿ — ñòèìóëÿòîðà òà ïåðåäàâàëüíî¿ àíòåíè
òà âíóòð³øíüî¿, ùî ³ìïëàíòóþòü ïàö³ºíòó — ïðèé-
ìàëüíî¿ àíòåíè òà ïëàòèíîâèõ åëåêòðîä³â, ô³êñîâà-
íèõ íà åï³íåâð³þ. ²íäèâ³äóàëüíà ñèñòåìà äîçâîëÿº
õâîðîìó ïðîâîäèòè ñåàíñè åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ñà-
ìîñò³éíî, â äîìàøí³õ óìîâàõ, ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷à-
ñó, öå ïîçáàâëÿº õâîðîãî íåîáõ³äíîñò³ â³äâ³äóâàòè
â³ää³ëåííÿ ô³ç³îòåðàï³¿. Ïðèéìàëüíà àíòåíà ñèñòåìè
³ìïëàíòóºòüñÿ ï³äøê³ðíî, à çîâí³øíÿ àíòåíà ïåðåäàº
³ìïóëüñ íà âíóòð³øíþ ÷åðåç øê³ðó øëÿõîì ïðèêëà-
äàííÿ îäí³º¿ äî äðóãî¿. 

Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (íà 2—3—
òþ äîáó) çä³éñíþâàëè ïåðø³ òåñòîâ³ ñåàíñè ñòèìó-
ëÿö³¿, ï³äáèðàëè ¿¿ ³íäèâ³äóàëüí³ ïàðàìåòðè. Âèêîðèñ-
òîâóâàëè ìîäóëüîâàí³ ³ìïóëüñè, ïî÷èíàþ÷è ç
ì³í³ìàëüíî¿ àìïë³òóäè. Ïðîöåäóðà åëåêòðîñòèìóëÿö³¿
áåçáîë³ñíà, ëåãêî ïåðåíîñèòüñÿ õâîðèìè. Åôåê-
òèâí³ñòü åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ êîíòðîëþâàëè â êë³í³ö³ çà
äîïîìîãîþ êîìï'þòåðíîãî åëåêòðîíåéðîì³îãðàôà
"Ì—òåñò íåéðî". Â ðåæèì³ ³íòåðôåðåíö³éíî¿ ì³îã-
ðàô³¿ îòðèìóâàëè â³çóàëüíå çîáðàæåííÿ ñòèìóëþþ-
÷èõ ³ìïóëüñ³â íà ìîí³òîð³ êîìï'þòåðà. Ì'ÿçîâó
â³äïîâ³äü ðåºñòðóâàëè çà äîïîìîãîþ ïîâåðõíåâèõ
åëåêòðîä³â "Skintakt Rt—34". Õâîð³ â³äâ³äóâàëè êë³í³êó



61Клінічна хірургія. — 2013. — № 6

äëÿ êîíòðîëüíî¿ êîíñóëüòàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ ÅÍÌÃ ÷å-
ðåç 3, 6 ³ 12 ì³ñ. 

Ó 12 (11,7%) õâîðèõ åëåêòðîñòèìóëÿö³éíà ñèñòåìà
"Íåéñ³ 3Ì" âñòàíîâëåíà äëÿ àêòèâàö³¿ ðåãåíåðàòîðíèõ
ïðîöåñ³â ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ (íåâðîë³çó ïåðâèííèõ ïó÷ê³â ÏÑ), îñê³ëüêè éî-
ãî ðåçóëüòàòè áóëè íåçàäîâ³ëüíèìè. Çä³éñíþâàëè äî-
ñòóï äî ïó÷ê³â ÏÑ, ¿õ ðåâ³ç³þ, âèçíà÷àëè àíàòîì³÷íèé
òà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí øëÿõîì ³íòðàîïåðàö³éíî¿
åëåêòðîä³àãíîñòèêè. Ó 88 (85,4%) õâîðèõ âèêîíóâàëè
íåâðîë³ç ³ äåêîìïðåñ³þ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, ³ìïëàíòó-
âàëè åëåêòðîñòèìóëÿö³éíó ñèñòåìó íà á³ëüø òðàâìî-
âàí³ ïó÷êè. Ïðè âèÿâëåíí³ ïîðóøåííÿ àíàòîì³÷íî¿
ö³ë³ñíîñò³ ñòðóêòóð ÏÑ ó 15 (14,6%) õâîðèõ çä³éñíèëè
àóòîïëàñòèêó òà íåâðîòèçàö³þ óøêîäæåíèõ ïó÷ê³â. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 46

(44,7)% õâîðèõ â³äçíà÷àëè ðåãðåñ áîëüîâîãî ñèíäðî-
ìó â³ä 3 äî 7—9 áàë³â (çà øêàëîþ VAS), ïîë³ïøåííÿ
÷óòëèâîñò³ òà ðóõ³â äî 1 áàëó çà øêàëàìè Ì0 — Ì5 òà
S0 — S4. 

Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ (â³ä 6 ì³ñ äî 2 ðîê³â) ó 90,6%
ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åí³ ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè: çá³ëüøåí-
íÿ ñèëè òà îá'ºìó ðóõ³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, ïîë³ïøåí-
íÿ ÷óòëèâîñò³, çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ âåãåòàòèâíî—
òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â, ðåãðåñ áîëüîâîãî ñèíäðîìó.
Â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ äî ð³âíÿ Ì4—Ì5 îö³íþ-
âàëè ÿê õîðîøèé ðåçóëüòàò — ó 22% ñïîñòåðåæåíü. Çà-
äîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò — äî ð³âíÿ Ì3 ñïîñòåð³ãàëè ó
68,6% ïàö³ºíò³â, ç íèõ Ì3 (ôóíêö³îíàëüíå â³äíîâëåí-
íÿ) — ó 57,6%, Ì1—Ì2 (ôóíêö³îíàëüíî íåäîñòàòíº
â³äíîâëåííÿ) — â 11%. Ñóòòºâ³ ïîçèòèâí³ çì³íè ðóõî-
âèõ ïîðóøåíü íå âèÿâëåí³ (Ì0) ó 9,4% õâîðèõ.
Ñêîð³øå ³ ç êðàùèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ðåçóëüòàòàìè
ñïîñòåð³ãàëè â³äíîâëåííÿ ïðîêñèìàëüíî¿ ãðóïè ì'ÿç³â
(m. axillaris, m. biceps) — ó 67% õâîðèõ, ã³ðøå ³ á³ëüø
óïîâ³ëüíåíî â³äíîâëþâàëàñü ôóíêö³ÿ çãèíà÷³â òà ðîç-
ãèíà÷³â êèñò³ òà ïàëüö³â — ó 32%, íàéìåíø³ øàíñè íà
â³äíîâëåííÿ áóëè ó ì'ÿçàõ êèñò³ — äî 22%. Òàê³ ðåçóëü-
òàòè çóìîâëåí³ òèì, ùî â ñòðóêòóð³ ïðîìåíåâîãî òà
ë³êòüîâîãî íåðâ³â ì³ñòÿòüñÿ áëèçüêî 16—19 òèñ.
ì³ºë³í³çîâàíèõ âîëîêîí, à ó ì'ÿçîâî—øê³ðíîìó òà ïà-

õâîâîìó íåðâàõ — ëèøå 6—6,5 òèñ. Ùå ìåíøå
ì³ºë³í³çîâàíèõ âîëîêîí â ã³ëêàõ øèéíîãî ñïëåòåííÿ
òà ì³æðåáðîâèõ íåðâàõ — äî 4—5 òèñ. Â³äïîâ³äíî, ³
ê³ðêîâ³ öåíòðè, ùî â³äïîâ³äàþòü çà ñêëàäí³ ðóõè êèñò³
òà ôóíêö³þ ã³ëîê øèéíîãî ñïëåòåííÿ ³ ì³æðåáðîâèõ
íåðâ³â, ñóòòºâî ð³çíÿòüñÿ ñâî¿ì ïðåäñòàâíèöòâîì, ùî
çóìîâëþº îáìåæåííÿ ðåãåíåðàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé
[9, 10]. 

Òàêèì ÷èíîì, äîâãîòðèâàëà åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ
äîçâîëÿº á³ëüø åôåêòèâíî, ïîâíîö³ííî â³äíîâëþâàòè
ôóíêö³þ ÏÑ çà éîãî òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ.

Âèêîðèñòàííÿ äîâãîòðèâàëî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿
çàáåçïå÷óº ï³äòðèìêó æèòòºçäàòíîñò³ íåðâîâî—ì'ÿçî-
âèõ ñòðóêòóð ï³ä ÷àñ ¿õ ðåãåíåðàö³¿, ïîïåðåäæóº íåî-
áîðîòíó ì'ÿçîâó àòðîô³þ, ñïðèÿº óñóíåííþ áîëüîâî-
ãî ñèíäðîìó, âåãåòàòèâíî—òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â.
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