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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ ïî ïîâîäó ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà â ðåàêòèâíîé è
òîêñè÷åñêîé ôàçå, êîòîðûé ñîïðîâîæäàëñÿ âûðàæåííûì ïàðå-
çîì æåëóäêà è êèøå÷íèêà, ñ ïðèìåíåíèåì èìïóëüñíîé ñòèìó-
ëÿöèè èõ ïåðèñòàëüòèêè è ðàííåãî ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ ïîä
êîíòðîëåì ýëåêòðîãàñòðîýíòåðîãðàôèè. Ìåòîä ïðîñò â èñ-
ïîëüçîâàíèè, åãî ìîæíî ïðèìåíÿòü â õèðóðãè÷åñêèõ è ðåàíè-
ìàöèîííûõ ñòàöèîíàðàõ ëþáîãî óðîâíÿ, íå èìååò âîçðàñòíûõ
îãðàíè÷åíèé è îñîáûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  ïåðèòîíèò; ïàðåç êèøå÷íèêà; ðàííåå ýíòå-
ðàëüíîå ïèòàíèå; èìïóëüñíàÿ ñòèìóëÿöèÿ; ýëåêòðîãàñòðîýíòå-
ðîãðàôèÿ.

SUMMARY
The results of treatment of patients, operated on for extended peri-
tonitis in reactive and toxic phases, presenting with prominent
gastrointestinal paresis, using the impulse stimulation of their peri-
stalsis and early enteral nutrition under guidance of electrogas-
troenterography, are analyzed. The method is simple in applica-
tion, it may be used in surgical and reanimation stationaries of any
level, it has not the current restrictions and special contraindica-
tions. 
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  peritonitis; intestinal paresis; early enteral nutrition;
the impulse stimulation; electrogastroenterography.

Ïèùåâàðèòåëüíûé êàíàë (ÏÊ) — îäíà èç íàè-
áîëåå ñëîæíûõ ïîëèôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì. Íàðó-
øåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè æåëóäêà è êè-
øå÷íèêà ëèáî ðàññòðîéñòâà åå êîîðäèíàöèè ëåæàò â
îñíîâå ëèáî ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ìíîãèõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ÷àñòî îïðåäåëÿÿ òÿæåñòü ñîñòîÿ-
íèÿ ïàöèåíòà è èñõîä çàáîëåâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
èçìåíåíèÿ ìîòîðíî—ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè ýòèõ
îðãàíîâ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü êàê ïðè ïëàíèðîâà-
íèè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ïðîãíîçèðîâàíèè òå-
÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, òàê è ïðè âûáîðå ìå-
òîäà îïåðàöèè, îïòèìàëüíîé äëÿ êîíêðåòíîãî ïàöè-
åíòà.

Ïàðåç æåëóäêà è êèøå÷íèêà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñ-
íîâíûõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ïðîãðåññèðîâàíèå
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðè ðàñïðîñòðà-
íåííîì ïåðèòîíèòå, îí îáóñëîâëèâàåò ôóíêöèîíàëü-
íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü êèøå÷íèêà — îäíó èç âåäóùèõ
ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ýíäîòîêñèêîçà è íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ [1, 2].

Èçó÷åíèå ðîëè ïàðåçà æåëóäêà è êèøå÷íèêà â
ôîðìèðîâàíèè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, à òàêæå
ïóòåé âîçäåéñòâèÿ íà íåå àêòóàëüíî, â ñâÿçè ñ ÷åì
ïðîäîëæàåòñÿ ïîèñê è ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ñóùåñòâóþ-
ùèå ìåòîäû äèàãíîñòèêè íàðóøåíèé ìîòîðíîé
ôóíêöèè ÏÊ, îïòèìèçèðóþòñÿ ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îñîáîå çíà÷åíèå
èìåþò ìåòîäû ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè, â ÷àñò-
íîñòè, ïåðèôåðè÷åñêàÿ ýëåêòðîãàñòðîýíòåðîãðàôèÿ,
îñíîâàííàÿ íà äàííûõ ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâà-
íèé, äîêàçûâàþùèõ òåñíûå âçàèìîñâÿçè ýëåêòðè÷åñ-
êîé è ñîêðàòèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè æåëóäêà è êèøå÷-
íèêà [3—6].  

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû â 7—é Ãî-

ðîäñêîé áîëüíèöå ã. Ñèìôåðîïîëÿ, ÿâëÿþùåéñÿ áà-
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çîé êàôåäðû îáùåé õèðóðãèè ÊÃÌÓ. Çà ïåðèîä ñ 2010
ïî 2012 ã. ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå è ëå-
÷åíèå 83 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 18 äî 89 ëåò ïî ïîâî-
äó ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ïàðå-
çîì æåëóäêà è êèøå÷íèêà. Â âîçðàñòå äî 40 ëåò áûëî
20 (24,10%) áîëüíûõ, îò 41 äî 60 ëåò — 22 (26,51%), îò
61 äî 70 ëåò — 19 (22,89%), îò 71 äî 80 ëåò — 17
(20,48%), ñòàðøå 80 ëåò — 5 (6,02%). Â ñðîêè äî 24 ÷ îò
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ãîñïèòàëèçèðîâàíû 43 (51,81%)
ïàöèåíòà, îò 24 äî 72 ÷ — 35 (42,17%), ïîçæå ÷åì ÷å-
ðåç 72 ÷ — 5 (6,02%). Ïðè÷èíîé ïîçäíåé ãîñïèòàëèçà-
öèè áûëî íåñâîåâðåìåííîå îáðàùåíèå çà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ óñóãóá-
ëÿëàñü íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, ïðå-
èìóùåñòâåííî ñåðäå÷íî—ñîñóäèñòûõ. Ïåðôîðàöèÿ
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû âûÿâëåíà ó 29 (34,94%)
áîëüíûõ, íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà — ó 17
(20,48%), ãàíãðåíîçíî—ïåðôîðàòèâíûé õîëåöèñòèò
— ó 14 (16,87%), ïåðôîðàöèÿ òîëñòîé êèøêè — ó 3
(3,61%), ïàíêðåîíåêðîç — ó 5 (6,02%), ãàíãðåíîçíî—
ïåðôîðàòèâíûé àïïåíäèöèò — ó 9 (10,84%), íåêðîç
êèøêè (ìåçåíòåðèàëüíûé òðîìáîç) — ó 6 (7,23%).

Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿëî èç äâóõ ÷àñòåé. Â ïåðâîé
÷àñòè èçó÷åíû âîïðîñû äèàãíîñòèêè ïàðåçà æåëóäêà
è êèøå÷íèêà ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ðàçëèòîãî ïå-
ðèòîíèòà ñ ïîìîùüþ ñïåêòðàëüíîé ýëåêòðîãàñòðîýí-
òåðîãðàôèè, âî âòîðîé — âîïðîñû ëå÷åíèÿ ïàðåçà
æåëóäêà è êèøå÷íèêà ïðè ðàçëèòîì ïåðèòîíèòå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðàííåãî ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ è ýëåê-
òðîñòèìóëÿöèè ïåðèñòàëüòèêè. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðà-
áîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåíà ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
Statistica for Windows.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Â çàâèñèìîñòè îò ôàçû ïåðèòîíèòà (ïî êëàññèôè-

êàöèè Ê. Ñ. Ñèìîíÿíà [7]) áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû íà
òðè ãðóïïû: ó 43 — äèàãíîñòèðîâàí ïåðèòîíèò â ðåàê-
òèâíîé ôàçå, ó 35 — â òîêñè÷åñêîé, ó 5 — â òåðìèíàëü-
íîé. Òàêæå ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû íà îñíîâíóþ (40)
è êîíòðîëüíóþ (43) ãðóïïû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ïðèìåíÿëè îáùåïðèíÿòîå ëå÷åíèå: îáåçáîëèâàíèå,
ñàíàöèþ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, èíòóáà-
öèþ êèøå÷íèêà, àíòèáàêòåðèàëüíóþ è äåòîêñèêàöè-
îííóþ òåðàïèþ, êîððåêöèþ íàðóøåíèé ãåìîäèíàìè-

êè, ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ ïàðåçà êèøå÷íèêà. Â
îñíîâíîé ãðóïïå, íàðÿäó ñî ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè
ëå÷åíèÿ, ïðèìåíÿëè ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ ÏÊ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì àïïàðàòà "ÒÎÍÓÑ" èìïóëüñíûìè ïîëó-
ñèíóñîèäàëüíûìè ìîäóëèðîâàííûìè òîêàìè íèçêîé
÷àñòîòû è ðàííåå ÷ðåççîíäîâîå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå
ñáàëàíñèðîâàííûìè ïèòàòåëüíûìè ñìåñÿìè. Äàííûå
îáùåïðèíÿòûõ ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è
ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ÏÊ, à òàêæå ëàáîðàòîð-
íûå ïîêàçàòåëè â ãðóïïàõ áîëüíûõ ðåãèñòðèðîâàëè
äî îïåðàöèè è â ðàííåì (1, 3—5—å è 6—8—å ñóòêè)
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ñîäåðæàíèå â ïëàçìå
êðîâè ïåïòèäîâ ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé ìàññû
(ÏÑÌÌ) îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäó Í. È. Ãàáðèýëÿí â ìî-
äèôèêàöèè Ì. ß. Ìàëàõîâîé [8—12]; ëåéêîöèòàðíûé
èíäåêñ èíòîêñèêàöèè (ËÈÈì) — ïî ôîðìóëå ß. ß.
Êàëüô—Êàëèôà â ìîäèôèêàöèè Â. Ê. Îñòðîâñêîãî è
ñîàâòîðîâ [13, 14]. Ïîêàçàòåëè ýíäîãåííîé èíòîêñè-
êàöèè â îáåèõ ãðóïïàõ äî îïåðàöèè çíà÷èòåëüíî ïðå-
âûøàëè òàêîâûå â íîðìå (òàáë. 1). 

Ïî äàííûì ÓÇÈ îïðåäåëÿëè íàëè÷èå ñâîáîäíîé
æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè, ïîâûøåíèå ïíåâìàòè-
çàöèè è óâåëè÷åíèå îáúåìà ïåòåëü òîíêîãî è òîëñòî-
ãî êèøå÷íèêà. Ëàïàðîñêîïè÷åñêè óñòàíàâëèâàëè
ïðè÷èíó ïåðèòîíèòà, îöåíèâàëè õàðàêòåð ýêññóäàòà.
Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÏÊ
èñïîëüçîâàëè óíèâåðñàëüíûé ãàñòðîýíòåðîãðàô (ïà-
òåíò Óêðàèíû 29730 îò 25.01.08). Óñòðîéñòâî îáåñïå-
÷èâàåò ðåãèñòðàöèþ ñèãíàëà ñ ýëåêòðîäîâ, ðàñïîëî-
æåííûõ íà êîæå, â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè — îò
1 äî 24 ÷, à òàêæå ìíîãîêàíàëüíóþ öèôðîâóþ ôèëüò-
ðàöèþ, âèçóàëèçàöèþ è õðàíåíèå ïîëó÷åííîé èí-
ôîðìàöèè. Ôèëüòðû íèçêèõ ÷àñòîò, óñèëèòåëè è àíà-
ëîãî—öèôðîâîé ïðåîáðàçîâàòåëü ïîçâîëÿþò îäíî-
âðåìåííî îöåíèâàòü ýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü æå-
ëóäêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé, òîíêîé è òîëñòîé êèøêè
â äèàïàçîíå ÷àñòîò îò 0 äî 0,5 Ãö. Ïîëó÷åííûé ñèãíàë
îáðàáàòûâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ îðèãèíàëüíîé ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé ïðîãðàììû. Êîíå÷íûå ðåçóëüòàòû âûâî-
äÿòñÿ â âèäå òàáëèö è ãðàôèêîâ, ïðåäñòàâëÿÿ ñïåêò-
ðàëüíûé àíàëèç ñèãíàëà ïî ìîùíîñòè è ÷àñòîòå â ïå-
ðèîäû ïèùåâàðèòåëüíîé àêòèâíîñòè è ïîêîÿ. Ñòèìó-
ëÿöèþ ÏÊ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðîâîäèëè èìïóëüñíûìè ïîëóñèíóñîèäàëüíûìè ìî-

Òàáëèöà 1.  Ïîêàçàòåëè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè â çàâèñèìîñòè îò ôàçû ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  

ïðè ïåðèòîíèòå â ôàçå Ïîêàçàòåëü 
â íîðìå 

ðåàêòèâíîé òîêñè÷åñêîé òåðìèíàëüíîé 

ÏÑÌÌ, óñë. åä.     

   â ïëàçìå 0,3±0,05 0,54±0,09*
 

0,81±0,06*
 

1,01±0,08*
 

   â ýðèòðîöèòàõ 0,75±0,05 0,89±0,09*
 

1,03±0,04*
 

1,12±0,05*
 

ËÈÈì 1,0–1,6 ± 0,5 1,7–2,8 ± 0,64*
 

4,3 ± 1,5*
 

8,1 ± 0,34*
 

Ïðèìå÷àíèå. * – ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè â íîðìå (Ð <0,05). Òî æå â òàáë. 2–4. 
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äóëèðîâàííûìè òîêàìè íèçêîé ÷àñòîòû íà àïïàðàòå
"ÒÎÍÓÑ" ÷ðåñêîæíî.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ
äàííûõ è ðåçóëüòàòîâ ãàñòðîýíòåðîãðàôèè óñòàíîâ-
ëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó òÿ-
æåñòüþ ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ñòåïåíüþ ïàðåçà
æåëóäêà è êèøå÷íèêà. Ñòåïåíü ïàðåçà ÏÊ â çàâèñèìî-
ñòè îò ôàçû ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà ïîêàçàíà â òàáë.
2.

Â 1—å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðàñïðîñò-
ðàíåííîãî ïåðèòîíèòà â ðåàêòèâíîé è òîêñè÷åñêîé
ôàçå ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ äàííûõ ýëåêòðîãàñòðî-
ýíòåðîãðàôèè, à òàêæå ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè â îñíîâíîé è êîíòðîëü-
íîé ãðóïïàõ íå âûÿâëåíû. Íà ôîíå òåðàïèè â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â îñíîâíîé ãðóïïå óæå
íà 2—3—è ñóòêè îòìå÷àëè îò÷åòëèâîå óìåíüøåíèå
ïîêàçàòåëåé ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, â ÷àñòíîñòè,

Òàáëèöà 2.  Ïîêàçàòåëè ýëåêòðîãàñòðîýíòåðîãðàôèè â çàâèñèìîñòè îò ôàçû ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà  
äî îïåðàöèè 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ, ìÂ )mx( ±  

ïðè ïåðèòîíèòå â ôàçå Îòäåë ÏÊ 
â íîðìå (n=120) 

ðåàêòèâíîé (n=43) òîêñè÷åñêîé (n=35) òåðìèíàëüíîé (n=5) 

Æåëóäîê  2,218±0,207 1,153±0,146* 0,798±0,115* 0,432±0,098* 

Äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà 1,175±0,125 0,611±0,092* 0,358±0,083* 0,211±0,036* 

Òîíêàÿ êèøêà 1,249±0,126 0,506±0,105* 0,316±0,074* 0,225±0,062* 

Òîëñòàÿ êèøêà 1,146±0,112 0,504±0,096* 0,275±0,078* 0,172±0,046* 

 

Òàáëèöà 3.  Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè â ãðóïïàõ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  

ïîñëå îïåðàöèè, ñóòêè Ïîêàçàòåëü Ãðóïïû áîëüíûõ 
â íîðìå äî îïåðàöèè 

1–å 3–5–å 6–8–å 

ÏÑÌÌ, óñë. åä.       

Êîíòðîëüíàÿ 
(n=38) 

0,79±0,07* 0,73±0,06* 0,58±0,07* 0,37±0,08* 

   â ïëàçìå 
Îñíîâíàÿ 

(n=40) 

0,3±0,05 

0,78±0,08* 0,67±0,09* 0,45±0,06* 0,25±0,07* 

Êîíòðîëüíàÿ 
(n=38) 

1,04±0,04* 1,01±0,05* 0,93±0,05* 0,88±0,09* 

   â ýðèòðîöèòàõ 
Îñíîâíàÿ 

(n=40) 

0,75±0,05 

1,05±0,06* 0,92±0,05* 0,81±0,04* 0,72±0,08* 

Êîíòðîëüíàÿ 
(n=38) 

4, 70±1,2* 4,91±0,67* 2,53±0,94* 1,87±0,62* 

ËÈÈì 
Îñíîâíàÿ 

(n=40) 

1,0–1,6 ± 0,5 

4,50±1,5* 4,53±0,58* 1,81±0,91* 0,83±0,34* 

 

Òàáëèöà 4.  Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ýëåêòðîãàñòðîýíòåðîãðàôèè â ãðóïïàõ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  

ïîñëå îïåðàöèè, ñóòêè Îòäåë ÏÊ 
Ãðóïïû 

áîëüíûõ â íîðìå äî îïåðàöèè 
1–å 3–5–å 6–8–å 

Êîíòðîëüíàÿ 
(n=38) 

0,794±0,096* 0,498±0,089* 0,58±0,07* 0,37±0,08* 
Æåëóäîê 

Îñíîâíàÿ 
(n=40) 

2,218±0,207 

0,792±0,098* 0,512±0,096* 1,346±0,116* 2,181±0,186* 

Êîíòðîëüíàÿ 
(n=38) 

0,393±0,094* 0,265±0,042* 0,545±0,084* 0,825±0,099* 
Äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ 

êèøêà Îñíîâíàÿ 
(n=40) 

1,175±0,125 

0,395±0,091* 0,252±0,047* 0,649±0,076* 1,046±0,117* 

Êîíòðîëüíàÿ 
(n=38) 

0,349±0,082* 0,278±0,071* 0,585±0,114* 0,892±0,132* 

Òîíêàÿ êèøêà 
Îñíîâíàÿ 

(n=40) 

1,249±0,126 

0,343±0,079* 0,293±0,069* 0,719±0,118* 1,146±0,218* 

Êîíòðîëüíàÿ 
(n=38) 

0,317±0,087* 0,181±0,045* 0,492±0,067* 0,803±0,094* 

Òîëñòàÿ êèøêà 
Îñíîâíàÿ 

(n=40) 

1,146±0,112 

0,312±0,079* 0,193±0,053* 0,604±0,084* 1,015±0,101* 
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íîðìàëèçàöèþ òåìïåðàòóðû òåëà, óìåíüøåíèå òàõè-
êàðäèè, ñòàáèëèçàöèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, áî-
ëåå áûñòðûé ðåãðåññ ïàðåçà æåëóäêà è êèøå÷íèêà ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Íà 
4—å ñóòêè ïàöèåíòû æàëîâàëèñü â îñíîâíîì íà áîëü
â îáëàñòè îïåðàöèîííîé ðàíû, îòìå÷åíî óëó÷øåíèå
ñàìî÷óâñòâèÿ, çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå èëè îòñóò-
ñòâèå âçäóòèÿ æèâîòà, èñ÷åçíîâåíèå òîøíîòû, õîðî-
øåå îòõîæäåíèå ãàçîâ, ïîÿâëåíèå ñòóëà. Ê 6—8—ì ñóò-
êàì ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû íàáëþäàëè çíà÷è-
òåëüíîå óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ, áîëü ñëàáîé è ñðåä-
íåé èíòåíñèâíîñòè òîëüêî â îáëàñòè îïåðàöèîííîé
ðàíû. Îáúåì æèâîòà óìåíüøàëñÿ, âîññòàíàâëèâàëàñü
óìåðåííàÿ ïåðèñòàëüòèêà, îòõîäèëè ãàçû, íîðìàëè-
çîâàëñÿ ñòóë, ïîêàçàòåëè ýëåêòðîãàñòðîýíòåðîãðàôèè
ïðèáëèæàëèñü ê òàêîâûì â íîðìå. Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ïðîöåññû âîññòàíîâëåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîõîäèëè ìåäëåííåå (òàáë. 3,
4).

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå èìïóëüñíîé ñòèìóëÿ-
öèè ïåðèñòàëüòèêè è ðàííåãî ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ
ó áîëüíûõ ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå, ñî-
ïðîâîæäàþùåìñÿ âûðàæåííûì ïàðåçîì æåëóäêà è
êèøå÷íèêà, ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì â èñïîëüçîâàíèè ìåòî-
äîì, êîòîðûé ìîæíî ïðèìåíÿòü â õèðóðãè÷åñêèõ è
ðåàíèìàöèîííûõ ñòàöèîíàðàõ ëþáîãî óðîâíÿ, îí íå
èìååò âîçðàñòíûõ îãðàíè÷åíèé è îñîáûõ ïðîòèâîïî-
êàçàíèé ê èñïîëüçîâàíèþ. 

ВЫВОДЫ 
1. Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíîãî ýëåêòðîãàñòðî-

ýíòåðîãðàôà ñ ïðîãðàììíûì ñïåêòðàëüíûì àíàëè-
çîì ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî îáúåêòèâèçèðîâàòü è óñ-
êîðèòü ïîëó÷åíèå äàííûõ î ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿ-
íèè ÏÊ ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå.

2. Óñòàíîâëåíà êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ñòå-
ïåíè ïàðåçà æåëóäêà è êèøå÷íèêà è âûðàæåííîñòè
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ó áîëüíûõ ïðè ðàçëèòîì
ïåðèòîíèòå, ÷òî òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîé
ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé òåðàïèè.

3. Ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå àíòèáàêòåðèàëüíîé,
äåòîêñèêàöèîííîé òåðàïèè, ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòà-

íèÿ, ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ïàðåçà êèøå÷íèêà,
ðàííåãî ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ, à òàêæå ýëåêòðîñòè-
ìóëÿöèè ïåðèñòàëüòèêè ïîä êîíòðîëåì ýëåêòðîãàñò-
ðîýíòåðîãðàôèè ñïîñîáñòâóåò îïòèìèçàöèè ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ïî ïîâîäó ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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