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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è
ëå÷åíèÿ 1282 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïî ïîâîäó êàëüêóëåçíîãî õî-
ëåöèñòèòà âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ
(ËÕÝ), ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ïðîôèëàêòèêè
îñëîæíåíèé. Îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 21 (1,64%) ïàöèåíòà, íå-
îáõîäèìîñòü êîíâåðñèè — ó 10 (0,78%), óìåðëè 3 (0,23%) áîëü-
íûõ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ; êîì-
ïëåêñ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé. 

SUMMARY
The clinical examination and treatment results were analyzed in
1282 patients, in whom laparoscopic cholecystectomy, using com-
plex method of the complications prophylaxis, was performed for
calculous cholecystitis. The complications have had occurred in 21
(1.64%) patients, the conversion necessity — in 10 (0.78%), 3
(0.23%) patients died.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: laparoscopic cholecystectomy; complex of methods for
the complications prophylaxis. 

Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü (ÆÊÁ) — íàèáîëåå
÷àñòî âûÿâëÿåìîå õèðóðãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè [1—4]. Åå ÷àñòîòà â ñòðóêòóðå
çàáîëåâàíèé ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû, ïî äàííûì
ëèòåðàòóðû, ñîñòàâëÿåò îò 14 äî 17% [5, 6]. Çàêîíîìåð-
íûì ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ íåóêëîííîå óâåëè÷å-
íèå ÷èñëà îïåðàöèé, âûïîëíÿåìûõ íà æåë÷åâûâîäÿ-
ùèõ ïóòÿõ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì õèðóðãè÷åñ-
êèì âìåøàòåëüñòâîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ
ËÕÝ, êîòîðóþ âûïîëíÿþò ó 72—95% ïàöèåíòîâ ïî ïî-
âîäó ÆÊÁ [1, 3, 5, 6].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå ìåíüøå ïðîòèâîïîêàçàíèé
ê âûïîëíåíèþ ËÕÝ ïî ïîâîäó êàê õðîíè÷åñêîãî, òàê
è îñòðîãî õîëåöèñòèòà [5, 7]. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà
çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå ïðîòèâîïîêàçàíèé, îòìå-
÷àþò áîëüøóþ ÷àñòîòó èíòðà— (0,3—0,56%) è ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ (0,76—3,1%) îñëîæíåíèé, à ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 0,6—8% [2, 3]. Âîç-
íèêíîâåíèå èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, êàê
ïðàâèëî, òðåáóåò âûïîëíåíèÿ êîíâåðñèè, ÷àñòîòà êî-
òîðîé, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñîñòàâëÿåò îò 0,7 äî 7%
[2, 3, 8]. 

ÆÊÁ è îáóñëîâëåííûå åþ ìíîãî÷èñëåííûå îñ-
ëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç ñàìûõ ðàñïðîñòðà-
íåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, à ïðîáëåìà ïðî-
ôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ËÕÝ àêòóàëüíà [2, 4, 5, 7—10]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó ÆÊÁ ïóòåì îïòèìèçàöèè è
ðàçðàáîòêè êîìïëåêñíûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè  îñ-
ëîæíåíèé ïðè ËÕÝ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Ðàáîòà âûïîëíåíà íà êëèíè÷åñêèõ áàçàõ êàôåäðû

õèðóðãèè ñ îñíîâàìè òîðàêàëüíîé, êàðäèîâàñêóëÿð-
íîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè Ëóãàíñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà (ãîðîäñêàÿ
áîëüíèöà ¹ 1, Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà) çà
ïåðèîä ñ 2008 ïî 2012 ã.

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 1282 áîëüíûõ ïî ïîâî-



10 Клінічна хірургія. — 2013. — № 7

äó êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, ó êîòîðûõ âûïîëíåíà
ËÕÝ, ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ïðîôè-
ëàêòèêè îñëîæíåíèé. Æåíùèí áûëî 1069 (83,4%),
ìóæ÷èí — 213 (16,6%). Â âîçðàñòå îò 20 äî 39 ëåò áû-
ëî 108 (8,43%) áîëüíûõ, îò 40 äî 59 ëåò — 457
(35,65%), îò 60 äî 74 ëåò — 538 (41,96%), îò 75 äî 89
ëåò — 179 (13,96%).

Ïîêàçàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ ËÕÝ ó 878 (68,5%) ïà-
öèåíòîâ áûë õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò
(ÕÊÕ), ó 404 (31,5%) — îñòðûé êàëüêóëåçíûé õîëåöè-
ñòèò (ÎÊÕ) â 1—4—å ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ïî
ïîâîäó ÎÊÕ â 1—å ñóòêè ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè îïå-
ðèðîâàíû 113 (28%) áîëüíûõ, â ýòîé ãðóïïå íàáëþäà-
ëè íàèìåíüøóþ ÷àñòîòó îñëîæíåíèé è êîíâåðñèè.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñ ìîìåíòà âîçíèê-
íîâåíèÿ ïðèñòóïà áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå äî ãîñ-
ïèòàëèçàöèè ñîñòàâèëà â ñðåäíåì (2,5 ± 1,5) ñóò.

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ËÕÝ ñ÷èòàëè íàëè÷èå çàáî-
ëåâàíèé, ïðè êîòîðûõ ïîâûøåíèå âíóòðèáðþøíîãî
äàâëåíèÿ ìîãëî îáóñëîâèòü äåêîìïåíñàöèþ îñëàá-
ëåííûõ ôóíêöèé ñåðäå÷íî—ñîñóäèñòîé è äûõàòåëü-
íîé ñèñòåì; ðàñïðîñòðàíåííûé ïåðèòîíèò ñ ïàðåçîì
êèøå÷íèêà; ïðèçíàêè êîàãóëîïàòèè; ²²—²²² òðèìåñòð
áåðåìåííîñòè; ìíîãî÷èñëåííûå îïåðàöèè, ðàíåå
ïðîèçâåäåííûå íà âåðõíèõ îòäåëàõ áðþøíîé ïîëîñ-
òè; ãðûæà áðþøíîé ñòåíêè áîëüøèõ ðàçìåðîâ; îáòó-
ðàöèîííàÿ æåëòóõà, ïðåäïîëîæåíèå î íàëè÷èè õîëå-
äîõîëèòèàçà [1].  

Ó 50% ïàöèåíòîâ, ïîìèìî ÆÊÁ, äèàãíîñòèðîâàíû
ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà — ó 859 (67%), ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü — ó
564 (44%), îæèðåíèå — ó 114 (8,9%), ñàõàðíûé äèàáåò
— ó 51 (4%), õðîíè÷åñêèé áðîíõèò — ó 38 (2,9%) ýì-
ôèçåìà ëåãêèõ — ó 19 (1,48%), áðîíõèàëüíàÿ àñòìà —
ó 8 (0,62%), öèððîç ïå÷åíè — ó 14 (1,09%). 

Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíû îáùåêëèíè÷åñêèå,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ, îáÿçàòåëüíî âûïîëíÿëè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäî-
âàíèå (ÓÇÈ) æåë÷íîãî ïóçûðÿ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ,
âî âðåìÿ êîòîðîãî îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëè âûÿâëå-
íèþ èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé â çîíå ïðåäïîëà-
ãàåìîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, äâóõêîíòóðíî-
ãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ, åãî ïîïåðå÷íîãî ðàçìåðà áîëåå
30 ìì, êîíêðåìåíòîâ â æåë÷íîì ïóçûðå è âíåïå÷å-
íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ, èçìåíåíèé â ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçå. 

Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà êàòàðàëü-
íûé ÎÊÕ âûÿâëåí ó 21 (5,2%) áîëüíîãî, ôëåãìîíîç-
íûé — ó 347 (85,9%), ãàíãðåíîçíûé — ó 36 (8,9%); îñ-
ëîæíåííûé — ó 67 (16,6%), â òîì ÷èñëå îêîëîïóçûð-
íûé èíôèëüòðàò — ó 51 (12,6%), îêîëîïóçûðíûé àá-
ñöåññ — ó 12 (3%), ìåñòíûé ïåðèòîíèò — ó 2 (0,5%),
âíóòðåííèå áèëèàðíûå ñâèùè, ñèíäðîì Ìèðèööè —
ó 2 (0,5%).

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî—ñåïòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé ïðè ËÕÝ ó âñåõ áîëüíûõ ïðè ÎÊÕ èñïîëüçîâà-

ëè àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêó: çà 15—20 ìèí äî ââîä-
íîãî íàðêîçà  âíóòðèâåííî ââîäèëè 1 ã öåôàëîñïîðè-
íîâ ²²² ïîêîëåíèÿ è 500 ìã ìåòðîíèäàçîëà, ÷åðåç 12 ÷
äâàæäû ïîâòîðÿëè ýòîò êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ. 

Ó 449 (35%) ïàöèåíòîâ ïðè âûñîêîì ðèñêå òðîì-
áîîáðàçîâàíèÿ çà 2—4 ÷ äî îïåðàöèè è äî íà÷àëà
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ââîäèëè íèçêîìîëåêóëÿð-
íûé ãåïàðèí.

Ïåðåä îïåðàöèåé ïðè óñëîâèè ïîâûøåííîãî ðèñ-
êà âûïîëíåíèÿ ËÕÝ (èíäåêñ ìàññû òåëà 35 êã/ì2 è áî-
ëåå, ïåðåíåñåííûå èíñóëüò, èíôàðêò ìèîêàðäà, âàðè-
êîçíàÿ áîëåçíü, ñàõàðíûé äèàáåò òÿæåëîé ñòåïåíè,
öèððîç ïå÷åíè, áîëåå äâóõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ, íàëè÷èå æåëòóõè â àíàìíåçå) áîëüíûå ðàñ-
ïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû: ó 146 (11,4%) — äèàãíîñòè-
ðîâàí ÕÊÕ, ó 72 (5,6%) — ÎÊÕ. Ó ýòèõ áîëüíûõ âìåøà-
òåëüñòâî âûïîëíÿë õèðóðã, îáëàäàâøèé îïûòîì îñó-
ùåñòâëåíèÿ áîëåå 300 îïåðàöèé ËÕÝ. Ó ðàíåå îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ïðîèçâîäèëè îáÿçàòåëüíóþ ðàç-
ìåòêó ñâîáîäíîãî "óëüòðàçâóêîâîãî îêíà". Ïîñëå àï-
ïåíäýêòîìèè "óëüòðàçâóêîâàÿ ðàçìåòêà" íå òðåáîâà-
ëàñü, ïîñêîëüêó ñïàå÷íûé ïðîöåññ ëîêàëèçîâàëñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî â ïðàâîé ïàõîâîé îáëàñòè. 

Îïåðàöèþ âûïîëíÿëè ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàð-
êîçîì ñ ïðèìåíåíèåì ìûøå÷íûõ ðåëàêñàíòîâ. Äëÿ
ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ïðè ËÕÝ ìû ïðèìåíÿëè
ñëåäóþùèå êîìïëåêñíûå òàêòè÷åñêèå è òåõíè÷åñêèå
ïîäõîäû. 

Ó áîëüøèíñòâà — 1180 (92%) ïàöèåíòîâ êàðáîêñè-
ïåðèòîíåóì íàêëàäûâàëè ïîñëå ââåäåíèÿ òðîàêàðà
äèàìåòðîì 10 ìì íèæå èëè âûøå ïóïêà. Ó 102 (8%)
ïàöèåíòîâ ïðè íàëè÷èè ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â çîíå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà êàðáîêñèïåðèòîíåóì
íàêëàäûâàëè ñ ó÷åòîì äàííûõ ÓÇÈ, ñ èñïîëüçîâàíèåì
îòêðûòîãî ìåòîäà Õàññîíà (Hasson, 1971), ãåðìåòèçà-
öèþ îáåñïå÷èâàëè äâà ïîëóêèñåòíûõ øâà âîêðóã òðî-
àêàðà. Ïðîâîäèëè ïàíîðàìíûé îñìîòð îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, çàòåì ââîäèëè òðîàêàð äèàìåòðîì
10 ìì â íàä÷ðåâíîé îáëàñòè, äèàìåòðîì 5 ìì — â
ïðàâîé ïîäðåáåðíîé îáëàñòè. ×åòâåðòûé òðîàêàð
ââîäèëè ó 86 (6,71%) ïàöèåíòîâ ïðè âûñîêîì ðèñêå
èëè òåõíè÷åñêèõ ñëîæíîñòÿõ âèçóàëèçàöèè îáëàñòè
òðåóãîëüíèêà Êàëî. Êàê ïðàâèëî, ðàáî÷èå òðîàêàðû
ââîäèëè èíäèâèäóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò êîíñòèòó-
öèîíàëüíûõ è àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïàöèåí-
òîâ. 

Ó 57 (4,4%) ïàöèåíòîâ ïðè èíäåêñå ìàññû òåëà 35
êã/ì2 è áîëåå èñïîëüçîâàëè ðàçðàáîòàííûé â êëèíè-
êå àëãîðèòì âûïîëíåíèÿ ËÕÝ, âêëþ÷àþùèé ñëåäóþ-
ùèå ïîëîæåíèÿ: ïåðâûé (îïòè÷åñêèé) òðîàêàð ââî-
äèëè íà 4—6 ñì âûøå ïóïêà; ñêîðîñòü èíñóôôëÿöèè
ÑÎ2 ñîñòàâëÿëà 3—4 ë/ìèí; âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå
ïîääåðæèâàëè íà óðîâíå 8—10 ìì ðò ñò.; ââîäèëè äî-
ïîëíèòåëüíûé òðîàêàð. 

Àäãåçèîëèçèñ âíóòðèáðþøèííûõ ñïàåê îñóùåñòâ-
ëåí òîëüêî ó 17 (1,3%) áîëüíûõ, ó íèõ ñïàå÷íûé ïðî-
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öåññ ïðåïÿòñòâîâàë âèçóàëèçàöèè è ìàíèïóëÿöèÿì â
îïåðàöèîííîé çîíå. Ó 10 (0,8%) èç íèõ ñ êëèíè÷åñêè-
ìè ïðèçíàêàìè ñïàå÷íîé áîëåçíè ðàññåêàëè åäèíè÷-
íûå ïàðèåòîâèñöåðàëüíûå ñïàéêè.

Ìàíèïóëÿöèè ýíäîñêîïè÷åñêèìè èíñòðóìåíòàìè
îñóùåñòâëÿëè òîëüêî ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì.
Ïðè íàëè÷èè íàïðÿæåííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ åãî
ïóíêöèÿ è àñïèðàöèÿ æåë÷è âûïîëíåíà ó 181 (14,1%)
ïàöèåíòà. Âñå òðóá÷àòûå ñòðóêòóðû ÷åòêî èäåíòèôè-
öèðîâàëè, ïóçûðíûé ïðîòîê êëèïïèðîâàëè òîëüêî
ïîñëå âèçóàëèçàöèè îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà
(ìåòîäèêà "õîáîò ñëîíà") [3].

Ôîðìèðîâàíèå ðûõëîãî ïåðèïóçûðíîãî èíôèëüò-
ðàòà ïðè äåñòðóêòèâíîì õîëåöèñòèòå, êàê ïðàâèëî,
íà÷èíàåòñÿ ñ 3—4—õ ñóòîê, ïëîòíîãî — ñ 5—6—õ ñó-
òîê. Ïðè ðàçäåëåíèè ðûõëîãî èíôèëüòðàòà òåõíè÷åñ-
êèå ïðîáëåìû íå âîçíèêàëè. Ñëîæíîñòè îòìå÷åíû ó
37 (2,9%) áîëüíûõ ïðè íàëè÷èè ïëîòíîãî èíôèëüòðà-
òà. Â òàêîé ñèòóàöèè èñïîëüçîâàëè òóïîå ïðåïàðèðî-
âàíèå ñ ïîìîùüþ äèññåêòîðà, ýëåêòðîîòñîñà èëè
ìàðëåâîãî òóïôåðà, íà îñíîâå äåòàëüíîé âåðèôèêà-
öèè àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð âîðîò ïå÷åíè è ãåïàòî-
äóîäåíàëüíîé ñâÿçêè. Îñîáîå âíèìàíèå âî âðåìÿ ïðå-
ïàðèðîâàíèÿ óäåëÿëè ñîáëþäåíèþ ïðèíöèïà "ïàðóñ-
íîñòè", òî åñòü ñîçäàíèþ íàòÿæåíèÿ òêàíåé ïóòåì çà-
õâàòà ëàòåðàëüíûì çàæèìîì ôèêñèðîâàííûõ ê ñòåí-
êå ïóçûðÿ òêàíåé è îðãàíîâ è îòâåäåíèÿ èõ âïðàâî è
êàóäàëüíî. Òàêîé ïðèåì ïîçâîëÿë îïðåäåëèòü â íàòÿ-
íóòûõ ñïàéêàõ êðîâåíîñíûå ñîñóäû è, â òî æå âðåìÿ,
ìàêñèìàëüíî îòîäâèíóòü ïðèëåæàùèå ê æåë÷íîìó
ïóçûðþ ïîëûå îðãàíû [3, 5, 7].

Ïðè òðóäíîñòÿõ äèôôåðåíöèðîâêè ýëåìåíòîâ îá-
ëàñòè òðåóãîëüíèêà Êàëî, íàëè÷èè òðóäíîðàçäåëèìî-
ãî èíôèëüòðàòà ïðèäåðæèâàëèñü "ïðàâèëà 30 ìèíóò"
(åñëè ÷åðåç 30 ìèí îò íà÷àëà îïåðàöèè õèðóðã íå âè-
çóàëèçèðóåò ïóçûðíóþ àðòåðèþ è ïóçûðíûé ïðîòîê,
íåîáõîäèìà êîíâåðñèÿ) [3, 7, 10]. 

Æåë÷íûé ïóçûðü èç áðþøíîé ïîëîñòè èçâëå÷åí
÷åðåç îêîëîïóïî÷íûé äîñòóï ó 1241 ïàöèåíòà ñ ïðåä-
âàðèòåëüíûì ðàññå÷åíèåì àïîíåâðîçà äî 20 ìì, à
ïðè äðåíèðîâàíèè ïîäïå÷åíî÷íîãî óãëóáëåíèÿ ïåð-

÷àòî÷íî—òðóá÷àòûì äðåíàæåì ÷åðåç òî÷êó 3—ãî òðî-
àêàðà — ó 31 (2,42%). Âî âñåõ ñèòóàöèÿõ æåë÷íûé ïó-
çûðü èçâëåêàëè â êîíòåéíåðå, îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè
äðåíèðîâàíèåì ïîäïå÷åíî÷íîãî óãëóáëåíèÿ.

Ìû ñîëèäàðíû ñ àâòîðàìè [3, 7] â òîì, ÷òî äðåíè-
ðîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî óãëóáëåíèÿ ïî çàâåðøåíèè
ËÕÝ ñ îñòàâëåíèåì äðåíàæà íà 1 ñóò, íå îêàçûâàÿ îò-
ðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå ïàöèåíòà, ïîçâî-
ëÿåò êîíòðîëèðîâàòü ñîñòîÿíèå çîíû îïåðàöèè â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, îáåñïå÷èâàÿ
áîëåå ðàííåå âûÿâëåíèå îñëîæíåíèé.

Ïðè çàøèâàíèè îïåðàöèîííîé ðàíû ñ îñîáîé
òùàòåëüíîñòüþ çàøèâàëè àïîíåâðîç îêîëîïóïî÷íîé
îáëàñòè. Ãðûæåñå÷åíèå ïî ïîâîäó ïóïî÷íîé ãðûæè
ïðîèçâåäåíî 18 (1,4%) ïàöèåíòàì ïðè ÎÊÕ, ó 25
(1,95%) áîëüíûõ ïðè ÕÊÕ ïðåäáðþøèííî ôèêñèðî-
âàëè ñåò÷àòûé àëëîòðàíñïëàíòàò. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó ïàöèåíòîâ

ïî ïîâîäó ÕÊÕ è ÎÊÕ ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå.
Ïðè âûïîëíåíèè ËÕÝ íåîáõîäèìîñòü â êîíâåð-

ñèè âîçíèêëà ó 10 (0,78%) áîëüíûõ. Ïîêàçàíèÿìè ê
ëàïàðîòîìèè ÿâëÿëèñü: ïëîòíûå èíôèëüòðàòû è ðóá-
öîâî—ñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â îáëàñòè øåéêè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ — ó 4 (0,32%) áîëüíûõ ïðè äåñòðóê-
òèâíîì ÎÊÕ, îñëîæíåííîì ïåðèïóçûðíûì èíôèëüò-
ðàòîì (àáñöåññîì), ó 1 (0,08%) — ïðè ÕÊÕ; âíóòðåí-
íèå áèëèàðíûå ñâèùè, ñèíäðîì Ìèðèööè ²²—²V òèïà
— ó 3 (0,23%) ïàöèåíòîâ (ó 1 — ïðè ÕÊÕ, ó 2 — ÎÊÕ).
Ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè ó 2 ïàöèåíòîâ îïåðàöèÿ çà-
âåðøåíà äðåíèðîâàíèåì îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî ïðîòî-
êà ñ ïðèìåíåíèåì Ò—îáðàçíîãî äðåíàæà, ó 1 — ïðî-
èçâåäåíà ãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ ïî Ðó. 

Ó îäíîãî ïàöèåíòà ïðè ÕÊÕ ñ ñèíäðîìîì Ìèðèö-
öè ² òèïà îïåðàöèþ óäàëîñü çàêîí÷èòü áåç êîíâåðñèè
(âûïîëíåíû ËÕÝ, äðåíèðîâàíèå ÎÆÏ). Ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîå äðåíèðîâàíèå ÎÆÏ òàêæå âûïîëíåíî ïðè
åãî ðàñøèðåíèè äî 10 ìì ó îäíîãî ïàöèåíòà. Âïîñ-
ëåäñòâèè ïî äàííûì ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðåà-
òîãðàôèè äèàãíîñòèðîâàíî ñóæåíèå òåðìèíàëüíîãî

Õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíåííûõ ó ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó ÕÊÕ è ÎÊÕ 

×èñëî áîëüíûõ 

ÕÊÕ ÎÊÕ âñåãî Âìåøàòåëüñòâî 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

ËÕÝ  840 65,5 370 28,9 1210 94,4 

ËÕÝ, àäãåçèîëèçèñ 10 0,78 7 0,54 17 1,32 

ËÕÝ, ãðûæåñå÷åíèå  25 1,95 18 1,4 43 3,35 

ËÕÝ, äðåíèðîâàíèå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà (ÎÆÏ) 1 0,08 1 0,08 2 0,16 

Ëàïàðîñêîïèÿ, êîíâåðñèÿ, õîëåöèñòýêòîìèÿ 1 0,08 4 0,31 5 0,39 

Ëàïàðîñêîïèÿ, êîíâåðñèÿ, õîëåöèñòýêòîìèÿ, 
õîëåäîõîñòîìèÿ 

1 0,08 3 0,23 4 0,31 

Ëàïàðîñêîïèÿ, êîíâåðñèÿ, õîëåöèñòýêòîìèÿ, 
ãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ ïî Ðó 

– – 1 0,08 1 0,08 

Èòîãî … 878 68,5 404 31,5 1282 100 
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îòäåëà ÎÆÏ, ïðîèçâåäåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëî-
ñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ). 

Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 9
(0,7%) áîëüíûõ. 

Ó 2 (0,16%) áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ÎÊÕ, äèàãíîñòèðîâàíî ïîâðåæäåíèå îáùåãî ïå÷å-
íî÷íîãî ïðîòîêà, íàëîæåí øîâ àòðàâìàòè÷íîé íè-
òüþ PDS 4/0 íà Ò—îáðàçíîì äðåíàæå. Êðîâîòå÷åíèå
èç ïóçûðíîé àðòåðèè âûÿâëåíî ó 2 (0,16%) áîëüíûõ, ó
1 (0,8%) — ïðè ÎÊÕ, ó 1 (0,8%) — ÕÊÕ, îäíàêî îñòàíîâ-
êà êðîâîòå÷åíèÿ íå ïîòðåáîâàëà êîíâåðñèè. Êðîâîòå-
÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ íàáëþäàëè ó 2
(0,16%) áîëüíûõ ïðè ÎÊÕ è 3 (0,23%) — ïðè ÕÊÕ. Ó 2
ïàöèåíòîâ ÷åðåç êîíòðàïåðòóðû ââåäåíû ãåìîñòàòè-
÷åñêèå òàìïîíû ïî òèïó "ñèãàðû", ó îñòàëüíûõ — ñ óñ-
ïåõîì ïðèìåíèëè ôèáðèí—êîëëàãåíîâóþ ñóáñòàí-
öèþ "Òàõîêîìá".

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå æåë÷åèñ-
òå÷åíèå íàáëþäàëè ó 5 (0,39%) ïàöèåíòîâ, ó 1 — îíî
ïðåêðàòèëîñü ñàìîñòîÿòåëüíî, ó 2 — ïîñëå ÝÏÑÒ, êî-
òîðàÿ îêàçàëàñü îêîí÷àòåëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Ó
îäíîãî ïàöèåíòà ïðè ÕÊÕ íà 3—è ñóòêè ïðîèçâåäåíà
ðåëàïàðîñêîïèÿ, âî âðåìÿ êîòîðîé óäàëîñü èäåíòè-
ôèöèðîâàòü è êëèïïèðîâàòü ïðîòîê Ëþøêà. Ó ïàöè-
åíòà ïî ïîâîäó ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ íåïîëíîãî íà-
ðóæíîãî æåë÷íîãî ñâèùà ÷åðåç 3 ìåñ â Íàöèîíàëü-
íîì èíñòèòóòå õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè èìåíè
À. À. Øàëèìîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà
ÎÆÏ íà Ò—îáðàçíîì äðåíàæå ñ áëàãîïðèÿòíûì èñ-
õîäîì. 

Ó 2 (0,16%) ïàöèåíòîâ ïðè ÎÊÕ â ïîäïå÷åíî÷íîì
óãëóáëåíèè îáðàçîâàëàñü áèëîìà, ñàíèðîâàíà ïóíê-
öèîííûìè ìåòîäàìè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. 

Ïðîâåäåíèå àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè ïîçâîëè-
ëî èçáåæàòü òàêîãî òèïè÷íîãî îñëîæíåíèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà, êàê íàãíîåíèå. 

Ó 5 áîëüíûõ âîçíèêëè îñëîæíåíèÿ ñ ïîðàæåíèåì
ñåðäå÷íî—ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, 3 (0,23%) èç íèõ

óìåðëè âñëåäñòâèå îñòðîãî íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùå-
íèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (2) è îáøèðíîãî òðàíñìóðàëü-
íîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (1).

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîãî
êîìïëåêñà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðè ËÕÝ ïîç-
âîëèëî óìåíüøèòü ÷àñòîòó èíòðà— è ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé äî 1,64%, ÷àñòîòó êîíâåðñèè — äî
0,78%, ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü äî 0,23%. 
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