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DENERVATION OF MIMIC MUSCLES DURING ENDOSCOPIC LIFTING 
OF THE UPPER PART OF FACE
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ÐÅÔÅÐÀÒ
Åíäîñêîï³÷íèé ë³ôòèíã âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ çä³éñíåíèé
ó 28 ïàö³ºíò³â. Äëÿ çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ì³ì³÷íèõ ì'ÿç³â âèêî-
íóâàëè õ³ì³÷íó àáî õ³ðóðã³÷íó äåíåðâàö³þ. Òêàíèíè ô³êñóâàëè
ç âèêîðèñòàííÿì ïîë³óðåòàíîâî¿ ïîë³ìåðíî¿ êëåéîâî¿ êîìïî-
çèö³¿ ç äîäàâàííÿì ôîë³ºâî¿ êèñëîòè. Ïîïåðåäíÿ õ³ì³÷íà äå-
íåðâàö³ÿ ì³ì³÷íèõ ì'ÿç³â áîòóë³í³÷íèì òîêñèíîì ó ïîºäíàíí³ ç
ô³êñàö³ºþ òêàíèí çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðíî¿ êëåéîâî¿ êîìïî-
çèö³¿ º ïðîñòèì áåçïå÷íèì ìåòîäîì, ÿêèé äîçâîëÿº çìåíøèòè
òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ÷àñòîòó óñêëàäíåíü, ï³äâè-
ùèòè ð³âåíü çàäîâîëåííÿ ïàö³ºíò³â.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: äåíåðâàö³ÿ ì'ÿç³â; áîòóë³í³÷íèé òîêñèí;
ô³êñàö³ÿ òêàíèí; ïîë³ìåðí³ êëåéîâ³ êîìïîçèö³¿; âåðõíÿ ÷àñòè-
íà îáëè÷÷ÿ.

SUMMARY 
Endoscopic lifting of the upper part of face carry out in 28 patients.
Chemical or surgical denervation had been done for decreasing of
mimic muscles activity. Medical glue with folic acid had been used
for tissues fixation. Use of medical glue in conjunction with pre-
liminary chemical denervation of mimic muscles with botulinum
toxin application decreases surgery duration, prevents complica-
tions and increases satisfaction of patients.
KKeeyy  wwoorrddss::  muscles denervation; botulinum toxin; tissues fixation;
medical glue; upper part of the face.

Ô³êñàö³ÿ ïåðåì³ùåíèõ òêàíèí ï³ä ÷àñ åíäî-
ñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ º àê-
òóàëüíèì ïèòàííÿì åñòåòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ [1]. Íå ìåíø
âàæëèâèì º âòðó÷àííÿ íà ì'ÿçàõ âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îá-
ëè÷÷ÿ ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ì³ì³÷íî¿ àêòèâíîñò³,
îñê³ëüêè íàäì³ðíà àêòèâí³ñòü ì³ì³÷íèõ ì'ÿç³â ìîæå
íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ñòàá³ëüí³ñòü ô³êñàö³¿ ïå-
ðåì³ùåíèõ òêàíèí ï³ä ÷àñ ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòèíè
îáëè÷÷ÿ. Ã³ïåðàêòèâí³ñòü ì'ÿç³â ì³æáð³âíî¿ òà
ïåð³îðá³òàëüíî¿ ä³ëÿíîê ìîæå ñïðè÷èíèòè ðåöèäèâ
ïòîçó áð³â ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [2].
²ñíóþ÷³ ìåòîäè ì³îòîì³¿ òà ì³îðåçåêö³¿ ì³ì³÷íèõ
ì'ÿç³â ì³æáð³âíî¿ ä³ëÿíêè ìàþòü áàãàòî íåäîë³ê³â, ñó-
ïðîâîäæóþòüñÿ çíà÷íîþ ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü [3].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ïîïåðåä-
íüî¿ õ³ì³÷íî¿ äåíåðâàö³¿ ì³ì³÷íèõ ì'ÿç³â ï³ä ÷àñ åíäî-
ñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ ó
ïîºäíàíí³ ç ô³êñàö³ºþ òêàíèí ç âèêîðèñòàííÿì
ïîë³ìåðíî¿ êëåéîâî¿ êîìïîçèö³¿.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Â ïåð³îä ç 2006 ïî 2010 ð. åíäîñêîï³÷íèé ë³ôòèíã

âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ çä³éñíåíèé ó 28 ïàö³ºíò³â
â³êîì â³ä 35 äî 60 ðîê³â. Âñ³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ ï³ä åí-
äîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì.

Îñíîâíèìè åòàïàìè îïåðàö³¿ áóëè äèñåêö³ÿ òà
ô³êñàö³ÿ ïåðåì³ùåíèõ òêàíèí.

Çàëåæíî â³ä çàñòîñîâàíèõ ìåòîä³â äåíåðâàö³¿
ì'ÿç³â òà ñïîñîá³â ô³êñàö³¿ òêàíèí ï³ä ÷àñ åíäî-
ñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ
ïàö³ºíòè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè.

Ó 12 ïàö³ºíò³â (1—øà ãðóïà) åíäîñêîï³÷íèé
ë³ôòèíã âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ âèêîíóâàëè çà çà-
ãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. Çä³éñíþâàëè õ³ðóðã³÷-
íó äåíåðâàö³þ ì'ÿç³â ì³æáð³âíî¿ ä³ëÿíêè, ïåðåì³ùåí³
òêàíèíè ô³êñóâàëè çà äîïîìîãîþ ïîë³óðåòàíîâî¿
ïîë³ìåðíî¿ êëåéîâî¿ êîìïîçèö³¿ ç äîäàâàííÿì
ôîë³ºâî¿ êèñëîòè. Êëåéîâó êîìïîçèö³þ ââîäèëè ó
ôðîíòàëüíó òà ñêðîíåâ³ ä³ëÿíêè íàïðèê³íö³ îïåðàö³¿,
ïåðåä çàøèâàííÿì ðàí.
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Ó 16 ïàö³ºíò³â (2—ãà ãðóïà) çä³éñíþâàëè ïîïåðåä-
íþ õ³ì³÷íó äåíåðâàö³þ ì'ÿç³â ì³æáð³âíî¿ ä³ëÿíêè òà
âåðõíüîëàòåðàëüíèõ ÷àñòèí êîëîâèõ ì'ÿç³â îêà ç âè-
êîðèñòàííÿì ïðåïàðàò³â áîòóëîòîêñèíó òèïó À (Áî-
òîêñ àáî Äèñïîðò) çà 1—2 òèæ äî îïåðàö³¿. Äàë³ âèêî-
íóâàëè åíäîñêîï³÷íèé ë³ôòèíã âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îá-
ëè÷÷ÿ ç ô³êñàö³ºþ òêàíèí çà äîïîìîãîþ ïîë³óðåòàíî-
âî¿ ïîë³ìåðíî¿ êëåéîâî¿ êîìïîçèö³¿.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ

îö³íþâàëè õ³ðóðã ³ ïàö³ºíò ï³ä ÷àñ ïåð³îäè÷íèõ êîí-
òðîëüíèõ îãëÿä³â ÷åðåç 1, 3, 6 ì³ñ òà 1 ð³ê ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿.

Â 1—é ãðóï³ ó 10 (83,3%) ïàö³ºíò³â ðåçóëüòàò îö³íå-
íèé ÿê õîðîøèé, ó 2 (16,7%) — çàäîâ³ëüíèé; ó 2—é
ãðóï³ ó 14 (87,5%) ïàö³ºíò³â — õîðîøèé, ó 2 (12,5%) —
çàäîâ³ëüíèé.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ óñêëàäíåííÿ âèíèêëè â 1 (8,3%)
ïàö³ºíòà 1—¿ ãðóïè ó âèãëÿä³ ÷àñòêîâîãî ðåöèäèâó
ïòîçó ëàòåðàëüíî¿ ÷àñòèíè áðîâè ç îäíîãî áîêó
âíàñë³äîê íàäì³ðíî¿ ì³ì³÷íî¿ àêòèâíîñò³ êîëîâîãî
ì'ÿçà îêà. Ó 2—é ãðóï³ óñêëàäíåíü íå áóëî.

Òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó ïàö³ºíò³â
1—¿ ãðóïè ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (70 ± 5) õâ, 2—¿ ãðó-
ïè — (55 ± 5) õâ. Òàêèì ÷èíîì, âäàëîñÿ çìåíøèòè òðè-
âàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ï³ä ÷àñ åíäîñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòè-
íè îáëè÷÷ÿ âàæëèâèì åòàïîì º âòðó÷àííÿ íà
ì³ì³÷íèõ ì'ÿçàõ. Íà òðèâàë³ñòü äîñÿãíóòîãî åôåêòó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âïëèâàþòü àêòèâí³ñòü ì³ì³÷íèõ ì'ÿç³â
òà øâèäê³ñòü â³äíîâëåííÿ ¿õ ôóíêö³é [4]. Ì'ÿçè
ì³æáð³âíî¿ òà ïåð³îðá³òàëüíî¿ ä³ëÿíîê º ïðÿìèìè àí-
òàãîí³ñòàìè ëîáîâèõ ì'ÿç³â òà îïóñêàþòü áðîâè äîíè-
çó. Òîìó ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ã³ïåð-
ôóíêö³ÿ ì'ÿç³â ì³æáð³âíî¿ ä³ëÿíêè ìîæå ñïðè÷èíèòè
îïóùåííÿ ìåä³àëüíî¿ ÷àñòèíè áð³â, à ã³ïåðôóíêö³ÿ
âåðõíüîëàòåðàëüíèõ ÷àñòèí êîëîâèõ ì'ÿç³â îêà —
îïóùåííÿ ëàòåðàëüíî¿ ÷àñòèíè áð³â. Öå íåãàòèâíî
âïëèâàº íà ñòàá³ëüí³ñòü ô³êñàö³¿ òêàíèí ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà ïîã³ðøóº ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ ðåçóëüòàòè [5].

Ïåðø³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî âòðó÷àííÿ íà ì³ì³÷íèõ
ì'ÿçàõ ç'ÿâèëèñÿ ó 20—ò³ ðîêè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, êîëè
Ñ. Ì³ller (1925) òà N. Bames (1927) ïî÷àëè âèêîíóâàòè
ì³îòîì³þ â ä³ëÿíö³ ëîáà [6]. Ïðîòå, á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â
â òîé ÷àñ íå ï³äòðèìóâàëè ðàäèêàëüí³ âòðó÷àííÿ íà
ì'ÿçàõ, çâàæàþ÷è íà çíà÷íó ÷àñòîòó óñêëàäíåíü [7].

Ïèòàííÿ äîö³ëüíîñò³ âèêîíàííÿ âòðó÷àííÿ íà
ì³ì³÷íèõ ì'ÿçàõ ëîáîâî¿, ì³æáð³âíî¿ òà ïåð³îðá³òàëü-
íî¿ ä³ëÿíîê ñóïåðå÷ëèâå é äóæå àêòóàëüíå ó òå-
ïåð³øí³é ÷àñ. Äåÿê³ àâòîðè ââàæàþòü íåäîö³ëüíèì
âòðó÷àííÿ íà ì'ÿçàõ [8]. Ïðîòå, á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â äî-
òðèìóþòüñÿ äóìêè ïðî íåîáõ³äí³ñòü õ³ðóðã³÷íî¿ äå-
íåðâàö³¿ øëÿõîì ì³îòîì³¿ àáî ì³îðåçåêö³¿ [9]. ×àñòî

ðåçóëüòàòàìè òàêèõ âòðó÷àíü ìîæóòü áóòè çíèæåííÿ
÷óòëèâîñò³ øê³ðè ãîëîâè âíàñë³äîê ïîøêîäæåííÿ
ã³ëîê ÷óòëèâèõ íåðâ³â (nn. supraorbitalis òà nn. supra-
trochlearis), õðîí³÷íèé á³ëü òà çóä, à òàêîæ êîíòóðí³
äåôåêòè â ì³ñöÿõ âèäàëåííÿ ì'ÿç³â, çàïîâíåííÿ ÿêèõ
ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ âòðó÷àíü [3].

Ìåòîäè äåíåðâàö³¿ ì³ì³÷íèõ ì'ÿç³â øëÿõîì ïå-
ðåñ³÷åííÿ ëîáîâî¿ ã³ëêè ëèöåâîãî íåðâà íå íàáóëè
øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ ÷åðåç òåõí³÷í³ òðóäíîù³ ï³ä
÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿, ùî çóìîâëåíå âàð³àáåëüí³-
ñòþ àíàòîì³¿ ã³ëîê ëèöåâîãî íåðâà. Äîñèòü ÷àñòî ï³ñëÿ
òàêèõ âòðó÷àíü â³äçíà÷àëè àñèìåòð³þ îáëè÷÷ÿ, òðè-
âàë³ñòü åôåêòó áóëà íåâåëèêà âíàñë³äîê ïåðåõðåñíî¿
³ííåðâàö³¿ òà éìîâ³ðíîãî ïîäàëüøîãî â³äíîâëåííÿ
³ííåðâàö³¿ [10].

Äëÿ çìåíøåííÿ ì³ì³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó ä³ëÿíö³
çîâí³øíüîãî êóòà îêà, à òàêîæ ç ìåòîþ âèäàëåííÿ
çìîðøîê ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè ì³îòîì³þ êîëîâî-
ãî ì'ÿçà îêà. Òåõí³÷í³ òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà çíà÷íà ÷àñòîòà óñêëàä-
íåíü ó âèãëÿä³ àñèìåòð³¿ îáëè÷÷ÿ îáìåæèëè ïîøè-
ðåííÿ ö³º¿ ìåòîäèêè [11].

Íà íàøó äóìêó, âèêîðèñòàííÿ áîòóë³í³÷íèõ òîê-
ñèí³â äëÿ ïîïåðåäíüî¿ õ³ì³÷íî¿ äåíåðâàö³¿ ì³ì³÷íèõ
ì'ÿç³â ïðè åíäîñêîï³÷íîìó ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòè-
íè îáëè÷÷ÿ º ïðîñòèì ³ áåçïå÷íèì ìåòîäîì, ÿêèé çà-
áåçïå÷óº ñòàá³ëüí³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè. Çàñòîñóâàííÿ
õ³ì³÷íî¿ äåíåðâàö³¿ ì'ÿç³â äîçâîëÿº ïîïåðåäèòè ïòîç
áð³â ó ðàíüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Âèêîðèñ-
òàííÿ ïîïåðåäíüî¿ õ³ì³÷íî¿ äåíåðâàö³¿ òà êëåéîâèõ
êîìïîçèö³é ñïðèÿëî çìåíøåííþ òðèâàëîñò³ îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ, çàáåçïå÷èëî íàä³éíó ô³êñàö³þ ïå-
ðåì³ùåíèõ òêàíèí.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ ïîïåðåäíüî¿ õ³ì³÷íî¿
äåíåðâàö³¿ ì³ì³÷íèõ ì'ÿç³â ó ïîºäíàíí³ ç ô³êñàö³ºþ
òêàíèí çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðíèõ êëåéîâèõ êîìïî-
çèö³é ï³ä ÷àñ åíäîñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñ-
òèíè îáëè÷÷ÿ º ïðîñòèìè òà áåçïå÷íèìè ìåòîäàìè.
Âîíè äîçâîëÿþòü çìåíøèòè òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, ÷àñòîòó óñêëàäíåíü, ï³äâèùèòè ð³âåíü çà-
äîâîëåííÿ ïàö³ºíò³â.
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