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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ó 2223 ç 2285 ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ë³êóâàëè ó Êè¿âñüêîìó ì³ñüêîìó
öåíòð³ øëóíêîâî—êèøêîâî¿ êðîâîòå÷³ (ØÊÊ) ó 1994—1996 ðð.
(êîíòðîëüíà ãðóïà) òà 2004—2008 ðð. (îñíîâíà ãðóïà) ç ïðèâî-
äó ãîñòðî¿ êðîâîòå÷³ (ÃÊ) ç âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(ÄÏÊ), âèçíà÷åíèé ³íòåãðàëüíèé ïðîãíîñòè÷íèé ³íäåêñ (²Ï²)
ðèçèêó ¿¿ ðàííüîãî ðåöèäèâó (ÐÐ). Áàëüíà ñèñòåìà ïðîãíîçó-
âàííÿ íà îñíîâ³ ïîêðîêîâîãî äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó ï³ä ÷àñ
çàñòîñóâàííÿ òðàíñôîðìóâàëàñÿ. ßêùî â êîíòðîëüí³é ãðóï³
ïðîãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ çà éîãî íèçüêîãî ðèçèêó ²Ï² ñòàíîâèâ 7—
9 áàë³â (ðèçèê ÐÐÃÊ 5,6%), çà ñåðåäíüîãî ðèçèêó ²Ï² — 10—16
áàë³â (ðèçèê ÐÐÃÊ 34%), çà âèñîêîãî ðèçèêó ²Ï² 17—22 áàëè
(ðèçèê ÐÐÃÊ 89,1%), òî â îñíîâí³é ãðóï³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ïî-
òóæíèõ âíóòð³øíüîâåííèõ ³íã³á³òîð³â ïðîòîííî¿ ïîìïè (²ÏÏ)
òà åôåêòèâíèõ çàõîä³â åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó äî ãðóïè
íèçüêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ â³äíåñåí³ ïàö³ºíòè ç ²Ï² 7—12 áàë³â (ðå-
àë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 1,2%), ñåðåäíüîãî ðèçèêó — ²Ï² 13—19
áàë³â (ðåàë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 7,15%), âèñîêîãî ðèçèêó — ²Ï²
20—22 áàëè (ðåàë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 23,81%). 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, óñêëàäíåíà
ãîñòðîþ êðîâîòå÷åþ; øëóíêîâî—êèøêîâà êðîâîòå÷à; ïðîãíî-
çóâàííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³.

SUMMARY
There was 2223 of 2285 patients, treated in the Kyiv's municipal
center of gastrointestinal hemorrhage in 1994—1996 yrs (the con-
trol group) and in 2004—2008 yrs (the main group) for an acute
hemorrhage from duodenal ulcer. The integral prognostic index
(IPI) was determined for the early recurrence risk (ERR) assess-
ment. The point prognostication system, based on the step by step
discriminant analysis, was transformed while its application. While
in a control group of an acute hemorrhage early recurrence prog-
nostication and its low risk (ERR was 5.6%) the IPI have had con-
stituted 7—9 points , in the middle risk (ERR was 34%) the IPI have
measured 10—16 points and in the conditions of a high risk (ERR
have constituted 89.1%), the IPI was 17—22 points, vs in the main
group in conditions of application of potent intravenous proton
pump inhibitors and effective endoscopic hemostasis measures in
a low risk group (the realized ERR was 1.2%) the IPI have measured
7—12 points, in middle ERR (realized ERR 7.15%) the IPI raised to
13—19 points and in a high ERR (realized ERR was 23.81%) 20—22
points.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: duodenal ulcer, complicated by an acute hemorrhage;
gastrointestinal hemorrhage; prognostication of the hemorrhage
recurrence.

Äëÿ ñóòòºâîãî ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàí-
íÿ ÃÊ ç âèðàçêè ÄÏÊ íåîáõ³äíà êîðåêö³ÿ ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè, ÿêà áàçóºòüñÿ íà ïðîãíîçóâàíí³ ¿¿ ÐÐ, ùî ïå-
ðåäáà÷àº àêòèâíî—³íäèâ³äóàë³çîâàíà òàêòèêà. Çàïðî-
ïîíîâàí³ ÷èñëåíí³ ìåòîäè ïðîãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ — â³ä
íàéïðîñò³øèõ (â³çóàëüíà îö³íêà ñòàíó âèðàçêè) äî
äîñë³äæåííÿ ãåìîðåîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ïîëÿðî-
ãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè êèñíåâîãî ðåæèìó,
îêèñíî—â³äíîâíîãî ïîòåíö³àëó òêàíèí â çîí³ âèðàç-
êè ÄÏÊ, çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ îáìåæåíå ÷åðåç òðó-
äîì³ñòê³ñòü àáî íåâèñîêó äîñòîâ³ðí³ñòü ðåçóëüòàò³â.
Òàê, Â. Ê. Ãîñòèùåâ, Ì. À. Åâñååâ [1] çàïðîïîíóâàëè
îö³íþâàòè ïðîãíîç ÐÐÃÊ íà ï³äñòàâ³ õàðàêòåðèñòèêè
ì³ñöåâîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çîíè íàâêîëî âè-
ðàçêè â ïðåïàðàòàõ ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà) ³ ïðîïîíó-
þòü âèì³ðþâàòè ðåäîêñ—ïîòåíö³àë òêàíèíè âèðàçêè.
Ï. Ã. Êîíäðàòåíêî, Å. Å. Ðàäåíêî [2] ðîçðîáèëè ³ âïðî-
âàäèëè â êë³í³ö³ áàëüíó îö³íêó éìîâ³ðíîñò³ ïîâòîðíî¿
êðîâîòå÷³ (íåçíà÷íèé, ïîì³ðíèé, âèñîêèé ðèçèê ÐÐ).
Ì. Â. Ëåáåäåâ òà ñï³âàâòîðè [3] çàïðîïîíóâàëè îá÷èñ-
ëþâàòè ³íäåêñ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ (²ÐÊ) ÿê ðåçóëüòàò
ìíîæåííÿ âåëè÷èíè øîêîâîãî ³íäåêñó (Ø²) íà áàë
åíäîñêîï³÷íî¿ îö³íêè çà J. Forrest (F) ³ áàë ðîçì³ð³â
âèðàçêè (Ð): ²ÐÊ=Ø² × F × Ð, ïðè÷îìó, ó ì³ðó çá³ëüøåí-
íÿ ²ÐÊ ïðîãðåñèâíî ï³äâèùóºòüñÿ ðèçèê ÐÐ êðîâîòå÷³.
². ß. Äçþáàíîâñüêèé, ². ². Áàñèñòþê [4] çàïðîïîíóâàëè
îö³íþâàòè ³ìóíî—ìîðôîëîã³÷í³ ëîêàëüí³ ïîêàçíèêè
— âì³ñò ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó (sIgA) â ñëè-
çîâ³é îáîëîíö³ ÄÏÊ, îñê³ëüêè çà éîãî çìåíøåííÿ
ï³äâèùóâàâñÿ ÐÐ, òàêèõ ïàö³ºíò³â àâòîðè ïðîïîíóþòü
îïåðóâàòè. Ð. Garc³a—Iglesias òà ñï³âàâòîðè [5] ó
ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëè åíäîñêîï³÷íå ë³êóâàííÿ,
îö³íþâàëè ïðîãíîç ÐÐ êðîâîòå÷³ çà ïîêàçíèêàìè ãå-
ìîäèíàì³÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³, àêòèâíîþ êðîâîòå÷åþ
ï³ä ÷àñ åíäîñêîï³¿, ðîçì³ðàìè òà ëîêàë³çàö³ºþ âèðàç-
êè, âì³ñòîì ãåìîãëîá³íó, ïîòðåáîþ â ãåìîòðàíñôóç³¿;
A. Bratanic òà ñï³âàâòîðè [6] — çà òÿæê³ñòþ àíåì³¿, íà-
ÿâí³ñòþ ã³ïîòåíç³¿, øîêó, íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè çà
øêàëîþ Rockall, ðîçì³ðàìè âèðàçêè; J. Y. Zhang òà
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ñï³âàâòîðè [7] — çà íàÿâí³ñòþ øîêó, ØÊÊ â àíàìíåç³,
ê³ëüê³ñòþ òðîìáîöèò³â ìåíøå 100 × 109 â 1 ë, àêòèâ-
íîþ êðîâîòå÷åþ ñòðóìåíåì, âåëèêèìè ðîçì³ðàìè âè-
ðàçêè; M. L. Hu òà ñï³âàâòîðè [8] — çà â³êîì ñòàðøå 60
ðîê³â, íàÿâí³ñòþ øîêó, òÿæê³ñòþ àíåì³¿, äîçîþ ²ÏÏ,
ãåìàòåìåçèñó àáî ãåìàòîõåç³¿; À. Í. Âà÷åâ òà ñï³âàâòî-
ðè [9] — çà ïîêàçíèêàìè òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ãåìî-
ñòàçó (êðèòè÷íèì ùîäî ÐÐ êðîâîòå÷³ º ê³ëüê³ñòü òðîì-
áîöèò³â ìåíøå 120 × 109 â 1 ë, ùî ìîæíà âèêîðèñòî-
âóâàòè äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ â³ðîã³äíîñò³ ÐÐ).

Çàïðîïîíîâàí³ ïðååíäîñêîï³÷í³ (Glasgow
Blatchford Score — GBS, 2000) ³ ïîñòåíäîñêîï³÷í³
(Baylor Bleeding Score — BBS, 1993) øêàëè äëÿ ïðîãíî-
çóâàííÿ ÐÐ êðîâîòå÷³. A. J. Stanley òà ñï³âàâòîðè [10]
íàãîëîøóþòü, ùî GBS ïîáóäîâàíà íà ïðîñòèõ
êë³í³÷íèõ ³ àìáóëàòîðíèõ ïîêàçíèêàõ, äîçâîëÿº âèÿ-
âèòè ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ìîæëèâî áåçïå÷íî ë³êóâàòè â àì-
áóëàòîðíèõ óìîâàõ, ùî äîçâîëÿº á³ëüø àäåêâàòíî âè-
êîðèñòîâóâàòè ðåñóðñè ñòàö³îíàðó. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âäîñêîíàëèòè ñèñòåìó îö³íêè
òà ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ÐÐ êðîâîòå÷³ â ñòàö³îíàð³
ïðè ÃÊ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 2285

ïàö³ºíò³â, ãîñï³òàë³çîâàíèõ äî õ³ðóðã³÷íî¿ êë³í³êè
Êè¿âñüêîãî ì³ñüêîãî öåíòðó ØÊÊ ç ïðèâîäó âèðàçêè
ÄÏÊ, óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ, ó 2004—2008 ðð. (îñ-
íîâíà ãðóïà, 1630 ïàö³ºíò³â) òà ó 1994—1996 ðð. (êîí-

òðîëüíà ãðóïà, 665 ïàö³ºíò³â). Â êë³í³ö³ ðîçðîáëåíà
ñèñòåìà ïðîãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ [11] íà îñíîâ³ ïîêðîêî-
âîãî äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó ç âèçíà÷åííÿì äèñ-
êðèì³íàíòíèõ çì³ííèõ, ùî º êðèòåð³ÿìè (îçíàêàìè)
çíà÷óùîñò³ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ (äî 72 ãîä). Äî
íèõ â³äíåñåí³ òàê³ êðèòåð³¿ çíà÷óùîñò³: ðîçì³ðè âè-
ðàçêè, ñòóï³íü ñòàá³ëüíîñò³ ãåìîñòàçó (çà Forrest),
òÿæê³ñòü êðîâîâòðàòè, â³ê õâîðîãî. 

Ðèçèê ÐÐÃÊ îö³íþâàëè çà ôîðìóëîþ ç îá÷èñëåí-
íÿì ²Ï² â áàëàõ:

Ðèçèê ÐÐÃÊ= 3 × Õ1 + 2 × Õ2 + Õ3 + Õ4, äå
Õ1 — ðîçì³ðè âèðàçêè (Õ1=1 — âèðàçêà ä³àìåòðîì

äî 1 ñì, Õ1=2 — â³ä 1 äî 2 ñì, Õ1=3 — ïîíàä 2 ñì); Õ2 —
ñòàí ãåìîñòàçó ó âèðàçö³ çà Forrest (Õ2=1 — Forrest ²²²,
Õ2 = 2 — Forrest ²²ñ, Õ2=3 — Forrest ²²à, Õ2=4 — Forrest
²²b); Õ3 — òÿæê³ñòü êðîâîâòðàòè çà êëàñèô³êàö³ºþ Â. Ä.
Áðàòóñÿ (Õ3=1 — ïîì³ðíî¿ òÿæêîñò³, Õ3=2 — ñåðåäíüî¿,
Õ3=3 — òÿæêà); Õ4 — â³ê õâîðîãî (Õ4 =1 — äî 60 ðîê³â,
Õ4 =2 — ñòàðøå 60 ðîê³â). 

Ïðè îá÷èñëåíí³ ê³ëüêîñò³ áàë³â çà ö³ºþ ôîðìóëîþ
ìàëèé ðèçèê ÐÐÃÊ (5,6%) â³äçíà÷åíèé, ÿêùî ²Ï² ìåí-
øå 10 áàë³â, ñåðåäí³é (34%) — â³ä 10 äî 16 áàë³â, âèñî-
êèé (89,1%) — 17 áàë³â ³ á³ëüøå. Ìàêñèìàëüíî ìîæëè-
âèé ðèçèê ÐÐÃÊ 22 áàëè. Î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ
ñêëàâ â îñíîâí³é ãðóï³ çà ìàëîãî ²Ï² — 5,6%, ñåðåäíü-
îãî — 34%, âèñîêîãî — 89,1%, öå ï³äòâåðäæåíå ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³. Îòæå, ²Ï² ÐÐÃÊ îá÷èñëåíèé ó 2122
ïàö³ºíò³â ç îãëÿäó íà ïîêàçíèêè ïåðâèííîãî ãåìîñòà-
çó, à ï³ñëÿ òðàíñôîðìàö³¿ éîãî çà äàíèìè ïîâòîðíîãî

Òàáëèöÿ 1.  Ðèçèê âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ ç îãëÿäó íà äàí³ ïåðâèííîãî åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ 
ïîäàëüøîãî ìîí³òîðèíãó  

Ìàëèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(7–9 áàë³â)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(5,6%) 

Ñåðåäí³é ðèçèê ÐÐÃÊ  
(10–16 áàë³â)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 
(34%) 

Âèñîêèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(17 – 22 áàëè)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(89,1%) 

Çàãàëîì 

Ãðóïè 
ïàö³ºíò³â  

Ìåòîäè 
ë³êóâàííÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî 

â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî 

â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî 

â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü 
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî â³äáóâñÿ  

àáñ. 447 5 1014 16 105 16 37 
ÊÒ 

% 28,54 1,12 64,75 1,58 6,7 15,24 
1566 

2,36 

àáñ. 4 2 35 13 13 8 23 
Îñíîâíà  

ÎÂ 
% 7,69 50 67,31 37,14 25 61,54 

52 
44,23 

Ð 0,0010* 0,00001* 0,7037 0,00001* 0,00001* 0,0002*  0,00001* 

àáñ 451 7 1049 29 118 24 1618 60 
Ðàçîì ... 

% 28,54 1,55 64,75 2,76 6.7 20,34 100 3,71 

àáñ. 127 – 175 – 20 2 2 
ÊÒ 

% 39,44% – 54,35 – 6,21 10 
322 

0,62 

àáñ. 59 2 196 26 28 2 30 
Êîíòðîëüíà  

ÎÂ 
% 20,85 3,39 69,26 13,26 9.89 7,14 

283 
10,6 

Ð 0,00001* 0,0383* 0,0002* 0,00001* 0,0952 0,7253  0.00001* 

àáñ. 186 2 371 26 48 4 605 32 
Ðàçîì ... 

% 30.74 1,07 61.32 7 7.93 8,33 100 5,29 

àáñ. 574 5 1189 16 125 18 39 
ÊÒ 

% 30.4 0,87 62.98 1,34 6.62 14,4 
1888 

2,06 

àáñ. 63 4 231 39 41 10 53 

Çàãàëîì ïî 

ãðóïàõ 
ÎÂ 

% 18,81 6,35 68,96 16,88 12,24 24,39 
335 

15,82 

Ð 0,00001* 0,0004* 0,0358* 0,00001* 0,0003* 0,1402  0.00001* 

àáñ. 637 9 1420 55 166 28 2223 92 
Ðàçîì ...  

% 28,65 1,41 63,88 3,87 7,47 16,87 100 4,14 

Ïðèì³òêà.   ÊÒ – êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ; ÎÂ – îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ; * – ð³çíèöÿ ïîêàçíè ê³â äîñòîâ³ðíà.  
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åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ — ó 2223 (2122 ± 101) ç
2285 ïàö³ºíò³â. Ö³ äàí³ ëÿãëè â îñíîâó ðîçðîáëåíî¿
ìîäèô³êîâàíî¿ ñèñòåìè ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ÐÐÃÊ.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ðèçèê ÐÐÃÊ îá÷èñëþâàëè, áåðó÷è äî óâàãè äàí³

ïåðâèííîãî åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ òðàíñôîð-
ìàö³¿ ãåìîñòàçó ï³ä ÷àñ åíäîñêîï³÷íîãî ìîí³òîðèíãó
(òàáë. 1). Çã³äíî ç ðàí³øå ðîçðîáëåíîþ øêàëîþ ïðî-
ãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ òà ðîçïîä³ëîì ðèçèêó íà ìàëèé, ñå-
ðåäí³é òà âèñîêèé — â³äïîâ³äíî, 7—9, 10—16 ³ 17—22
áàëè, ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ïðîãíîçîâàíîãî ðèçèêó
ÐÐÃÊ â îáîõ ãðóïàõ âñòàíîâëåíå ïåðåâàæàííÿ
ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ðèçèê ÐÐÃÊ îö³íåíèé ÿê ñåðåäí³é
(63,88%), ùî ó 2,23 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó ïàö³ºíò³â, ðèçèê
ÐÐÃÊ ó ÿêèõ îö³íåíèé ÿê ìàëèé (28,65%, Ð=0,00001, Ð
< 0,05), à òàêîæ ó 8,55 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó ïàö³ºíò³â çà
âèñîêîãî ðèçèêó (7,47%, Ð=0,00001, Ð < 0,05). Ïåðåâà-
æàííÿ ó ïàö³ºíò³â ñåðåäíüîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ õàðàêòåð-
íå ÿê äëÿ îñíîâíî¿ (64,75%), òàê ³ äëÿ êîíòðîëüíî¿
(61,32%) ãðóïè. 

Ðîçãëÿä îáîõ ãðóï ïàö³ºíò³â â îäíîìó ïåð³îä³ äî
çàñòîñóâàííÿ ïîòóæíèõ ²ÏÏ òà åôåêòèâíèõ çàõîä³â
åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó, à òàêîæ âïðîâàäæåííÿ ñè-
ñòåìè ïðîô³ëàêòèêè ÐÐÃÊ ñâ³ä÷èâ, ùî ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ïðîãíîçó, ùî â³äáóâñÿ, ³ î÷³êóâàíîãî ïðîãíîçó
çì³íèëîñÿ. Ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâåäåíå êîíñåðâàòèâ-
íå ë³êóâàííÿ, ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ìàëîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ
â 1,38 ðàçó ìåíøà (28,54% — â îñíîâí³é ãðóï³, 39,44%
— ó êîíòðîëüí³é, Ð=0,0001, Ð < 0,05), ÷àñòîòà ñåðåäíü-
îãî ðèçèêó ÐÐÃÊ â 1,19 ðàçó, àáî íà 10,4% á³ëüøà
(64,75% — â îñíîâí³é, 54,35% — ó êîíòðîëüí³é ãðóï³,
Ð=0,0004, Ð < 0,05); ÷àñòîòà âèñîêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ áó-
ëà ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ â îáîõ ãðóïàõ (6,7% — â îñ-
íîâí³é, 6,21% — ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, Ð=0,7474, Ð >
0,05).

Â îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ÷àñòîòà ìàëîãî ðèçèêó
ÐÐÃÊ çìåíøèëàñÿ ó 2,71 ðàçó (7,69% — â îñíîâí³é
ãðóï³, 20,85% — ó êîíòðîëüí³é, Ð=0,0263, Ð < 0,05); ñå-
ðåäíüîãî ðèçèêó — çìåíøèëàñü íà 2,25% (67,31% — â
îñíîâí³é ãðóï³, 69,26% — ó êîíòðîëüí³é, Ð=0,7802, Ð >
0,05), âèñîêîãî ðèçèêó — çá³ëüøèëàñü ó 2,53 ðàçó (25%
— â îñíîâí³é ãðóï³, 9,89% — ó êîíòðîëüí³é, Ð=0,0024,
Ð < 0,05), òîáòî, ïàö³ºíò³â çà âèñîêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ ïî-
÷àëè ÷àñò³øå îïåðóâàòè â ïîð³âíÿíí³ ç ïåð³îäîì
1994—1996 ðð.

Ó ïàö³ºíò³â çà ìàëîãî ðèçèêó â³ðîã³äí³ñòü âèíèê-
íåííÿ ÐÐÃÊ ñòàíîâèòü 5,6%. Â ðåàëüíîñò³ ÐÐÃÊ â îñ-
íîâí³é ãðóï³ âèíèê ëèøå â 1,55% ñïîñòåðåæåíü, ó êîí-
òðîëüí³é — â 1,07%, â îáîõ ãðóïàõ — â 1,41%. Çà ñåðåä-
íüîãî ðèçèêó â³ðîã³äí³ñòü âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ ñòàíî-
âèòü 34%. Â ä³éñíîñò³ ïðîãíîç â³äáóâñÿ ó 2,76%
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè òà ó 7% — êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè. Çà âèñîêîãî ðèçèêó â³ðîã³äí³ñòü âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ
ñòàíîâèëà 89,1%. Ïðîãíîç â³äáóâñÿ ó 20,34% ïàö³ºíò³â

îñíîâíî¿ ãðóïè òà ó 8,33% — êîíòðîëüíî¿.
Öþ íåâ³äïîâ³äí³ñòü ìîæíà ïîÿñíèòè òàê: êîíñåð-

âàòèâíå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç çàñòîñóâàííÿì åôåê-
òèâíèõ ìåòîä³â åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó,
âíóòð³øíüîâåííèõ ²ÏÏ, åíäîñêîï³÷íîãî ìîí³òîðèíãó
çóìîâèëî çíà÷íå çìåíøåííÿ ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ
ÐÐÃÊ, ôàêòè÷íî ðåàëüíà ÷àñòîòà ÐÐÃÊ âèÿâèëàñÿ â
öèõ ãðóïàõ çíà÷íî ìåíøîþ. Òàêèì ÷èíîì, øêàëà
ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ òðàíñôîð-
ìóâàëàñÿ ³ â ãðóï³ ìàëîãî ðèçèêó, îòæå éîãî ÷àñòîòà,
çâàæàþ÷è íà íîâ³ óìîâè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â òà åíäîñêîï³÷íîãî ìîí³òîðèíãó, ñòàíîâèòü
1,55%, à íå 5,6%; ñåðåäíüîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ, ÿêèé ñòàíî-
âèâ 34% çà ê³ëüêîñò³ áàë³â â³ä 10 äî 16, òåïåð â îñ-
íîâí³é ãðóï³ ñòàíîâèòü 2,76%; âèñîêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ
ïðîãíîç, ùî â³äáóâñÿ, ðåàëüíî âèÿâèâñÿ 20,34%, òîä³
ÿê ðàí³øå — 89,1%. Êð³ì òîãî, çíèçèâñÿ ðåàëüíèé ðè-
çèê âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ñó÷àñíî¿
³íòåíñèâíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ ãåìîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿,
òîìó íåîáõ³äí³ñòü ó âèêîíàíí³ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ çìåíøèëàñü. Íàéâàæëèâ³øå çàâäàííÿ ïðîãíîñ-
òè÷íî¿ øêàëè òà àêòèâíî—³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ òàêòèêè
— çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, ÿêèõ îïåðóþòü íà âè-
ñîò³ ÐÐÃÊ, äîñÿãòè ðåàëüíîãî ²Ï² ÐÐÃÊ, ùî â³äáóâñÿ.
Çàñòîñóâàííÿ íåâ³äêëàäíèõ îïåðàö³é ÿê ïðåâåíòèâ-
íèõ ó òàêèõ õâîðèõ çíèæóº ÷àñòîòó âèêîíàííÿ âòðó-
÷àíü ç ïðèâîäó ÐÐÃÊ. 

ÐÐÃÊ âèíèê ó 92 (4,03%) ïàö³ºíò³â, â òîìó ÷èñë³ â
îñíîâí³é ãðóï³ — ó 3,68%, ó êîíòðîëüí³é — ó 4,88%
(Ð=0,1870, Ð > 0,05); ç òèõ, êîãî ïîò³ì îïåðóâàëè — ó
14,88%, ùî â 7,5 ðàçó á³ëüøå, í³æ ç òèõ, êîãî ë³êóâàëè
êîíñåðâàòèâíî (1,98%, Ð=0,00001, Ð < 0,05). Ïî ãðóïàõ:
â îñíîâí³é ãðóï³ ç îïåðîâàíèõ ÐÐÃÊ âèíèê ó 45,28%
õâîðèõ, ùî ó 19,86 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó òèõ, êîãî ë³êóâà-
ëè êîíñåðâàòèâíî (2,28%, Ð=0,00001, Ð<0,05). Â êîí-
òðîëüí³é ãðóï³ ç îïåðîâàíèõ ÐÐÃÊ âèíèê ó 9,68% õâî-
ðèõ, ùî ó 17 ðàç³â á³ëüøå, í³æ ó òèõ, êîãî ë³êóâàëè êîí-
ñåðâàòèâíî (0,58%, Ð=0,00001, Ð < 0,05). Ç ïàö³ºíò³â,
ÿêèõ ë³êóâàëè êîíñåðâàòèâíî, ÐÐÃÊ âèíèê â îñíîâí³é
ãðóï³ — ó 2,28%, ùî ó 3,93 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³ (0,58%, Ð=0,0399, Ð < 0,05). Ç îïåðîâà-
íèõ õâîðèõ ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ âèíèê â îñíîâí³é
ãðóï³ — ó 45,28%, ùî ó 4,68 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó êîí-
òðîëüí³é (9,68%, Ð=0,00001, Ð < 0,05).

Áàëüíà ñèñòåìà ïðîãíîçóâàííÿ íà îñíîâ³ ïîêðîêî-
âîãî äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ
òðàíñôîðìóâàëàñÿ (òàáë. 2). ßêùî â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ ïðîãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ â áàëüí³é øêàë³ ðîçïîä³ëÿ-
ëîñü òàê, ùî çà íèçüêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ ²Ï² ñòàíîâèâ 7—
9 áàë³â (ðèçèê ÐÐÃÊ 5,6%), çà ñåðåäíüîãî ðèçèêó ²Ï²
10—16 áàë³â (ðèçèê ÐÐÃÊ 34%), çà âèñîêîãî ðèçèêó ²Ï²
17—22 áàëè (ðèçèê ÐÐÃÊ 89,1%), òî â îñíîâí³é ãðóï³
ïðè çàñòîñóâàíí³ ïîòóæíèõ âíóòð³øíüîâåííèõ ²ÏÏ òà
åôåêòèâíèõ çàõîä³â åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó çà
íèçüêîãî ðèçèêó ²Ï² ñòàíîâèâ 7—12 áàë³â (ðåàë³çîâà-
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Òàáëèöÿ 2. Ðèçèê ÐÐÃÊ ç îãëÿäó íà ðåçóëüòàòè ïåðâèííîãî åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïîäàëüøîãî 
ìîí³òîðèíãó ïðè òðàíñôîðìàö³¿ áàëüíî¿ øêàëè  

Ìàëèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(7–12 áàë³â)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(1,2%) 

Ñåðåäí³é ðèçèê ÐÐÃÊ  
(13–19 áàë³â)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(7,15%) 

Âèñîêèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(20–22 áàëè)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(23,81%) 

Çàãàëîì 

Ãðóïè ïàö³ºíò³â  
Ìåòîäè 

ë³êóâàííÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,   
ùî â³äáóâñÿ  

àáñ. 978 7 569 27 19 3 37 
ÊÒ 

% 62,45 0,72 36,33 4,75 1,21 15,79 
1566 

2,36 

àáñ. 18 5 32 16 2 2 23 
Îñíîâíà  

ÎÂ 
% 34.62 27.78 61.54 50 3.85 100 

52 
44,23 

Ð 0,0001 0,00001 0,0002 0,00001 0,0978 0,0155 0,00001 0,00001* 

àáñ. 996 12 601 43 21 5 1618 60 
Ðàçîì ...  

% 61,56 1,2 37,14 7,15 1,.30 23,81 100 3,71 

àáñ. 215 – 105 1 2 1 2 
ÊÒ 

% 66,77 – 32,61 0,95 0,62 50 
322 

0,62 

àáñ. 143 6 138 23 2 1 30 
Êîíòðîëüíà  

ÎÂ 
% 50,53 4,2 48,76 16,67 0,71 50 

283 
10,6 

Ð 0,0001 0,0026 0,0001 0,0001 0,8917 1,0000 0,00001 0,00001 

àáñ. 358 6 243 24 4 2 605 32 
Ðàçîì ...  

% 59,17 1,68 40,17 9,88 0,66 50 100 5,29 

 àáñ. 1193 7 674 28 21 4 3 
 ÊÒ 

% 63,19 0,59 35,7 4,15 1,11 19,05 
1888 

2,06 

àáñ. 161 11 170 39 4 3 53 
Ðàçîì  

ïî ãðóïàõ  ÎÂ 
% 48,06 6,83 50,75 22,94 1,19 75 

335 
15,82 

Ð 0,00001 0,00001 0,00001 0,00001 0,9679 0,0319 0,00001 0,00001 

àáñ. 1354 18 844 67 25 7 2223 92 
Ðàçîì  ...  

% 60,91 1,33 37,97 7,94 1,12 28 100 4,14 

 
íèé ðèçèê ÐÐÃÊ 1,2%), çà ñåðåäíüîãî ðèçèêó ²Ï² 13—
19 áàë³â (ðåàë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 7,15%), çà âèñîêî-
ãî ðèçèêó ²Ï² 20—22 áàëè (ðåàë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ
23,81%). Òàêèì ÷èíîì, â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ìîäèô³êî-
âàíà øêàëà ÐÐÃÊ âèãëÿäàº òàê: 1,2% — ìàëèé ðèçèê
(7—12 áàë³â), 7,15% — ñåðåäí³é ðèçèê (13—19 áàë³â),
23,81% — âèñîêèé ðèçèê (20—22 áàëè).

Â³äïîâ³äíî çàïðîïîíîâàíîìó ìåòîäó âñ³ì ïàö³ºí-
òàì ïðè ÃÊ ç âèðàçêè ÄÏÊ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ åçîôàãî-
ãàñòðîäóîäåíîô³áðîñêîï³¿ ³ îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü íåîáõ³äíî âèçíà÷àòè ²Ï²
ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ ç ìåòîþ ïëàíóâàííÿ òàêòè-
êè ë³êóâàííÿ, âèÿâëåííÿ ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ðèçèêîì
ÐÐÃÊ äëÿ âèêîíàííÿ íåâ³äêëàäíèõ (ïðåâåíòèâíèõ)
îïåðàö³é. 
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