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ÐÅÔÅÐÀÒ
Âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ òðàíñ-
ïàï³ëÿðíèõ âòðó÷àíü (ÅÒÏÂ) ç êîíòàêòíîþ ë³òîòðèïñ³ºþ ó õâî-
ðèõ ïðè õîëåäîõîë³ò³àç³. Îáñòåæåí³ 6516 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 11
äî 94 ðîê³â. Ó 5507 (84,5%) õâîðèõ çàñòîñîâàíî åíäîñêîï³÷íó
ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ/áàëîííó äèëàòàö³þ ç ë³òîåêñòðàêö³ºþ, ó
539 (8,8%) — ë³òîåêñòðàêö³þ ç ïîïåðåäíüîþ ìåõàí³÷íîþ àáî
åëåêòðîã³äðàâë³÷íîþ ë³òîòðèïñ³ºþ. Çàñòîñóâàííÿ ë³òîòðèïñ³¿
äîçâîëèëî çá³ëüøèòè åôåêòèâí³ñòü åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ äî 93,2%. Çà íàÿâíîñò³ âåëèêèõ (ä³àìåòðîì ïîíàä 25
ìì) êîíêðåìåíò³â âèêîðèñòàííÿ ë³òîòðèïñ³¿ ñïðèÿëî çìåíøåí-
íþ ÷àñòîòè ñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü ç 7,83 äî 1,57%. Çà íàÿâ-
íîñò³ òâåðäèõ êîíêðåìåíò³â, ÿê³ íåìîæëèâî ôðàãìåíòóâàòè ìå-
õàí³÷íèìè ìåòîäàìè, õîðîøèé åôåêò çàáåçïå÷óº åëåêò-
ðîã³äðàâë³÷íà ë³òîòðèïñ³ÿ. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: õîëåäîõîë³ò³àç; õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ; åíäî-
ñêîï³÷í³ òðàíñïàï³ëÿðí³ âòðó÷àííÿ; ìåõàí³÷íà ë³òîòðèïñ³ÿ;
åëåêòðîã³äðàâë³÷íà ë³òîòðèïñ³ÿ.

SUMMARY
The peculiarities of therapeutic ERCP and contact lithotripsy in
patients with choledocholithiasis were studied. 6516 patients (age
from 11 to 94 years old) with choledocholithiasis were examined.
Endoscopic sphincterotomy/balloon dilation with stone extrac-
tion was effective in 5507 (84.5%), in 539 (8.8%) — we achieved bile
ducts clearance by using mechanical or electrohydraulic lithotrip-
sy. Additional usage of contact lithotripsy increased the effective-
ness of therapeutic ERCP to 93.2%. Contact lithotripsy decreased
number of specific for ERCP complication from 7.83% to 1.57% in
patients with large (>25mm) stones. Electrohydraulic lithotripsy
was successful in destruction of hard bile stones, when mechanical
lithotripsy failed.
KKeeyy  wwoorrddss::  choledocholithiasis; surgical treatment; therapeutic
ERCP; mechanical lithotripsy; electrohydraulic lithotripsy.

Â îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàþòü çá³ëüøåííÿ ÷àñ-
òîòè âèÿâëåííÿ æîâ÷íîêàì'ÿíî¿ õâîðîáè (ÆÊÕ) [1], ó
15—24% ïàö³ºíò³â, îñîáëèâî çà òðèâàëîãî ³ñíóâàííÿ
çàõâîðþâàííÿ, ïðèºäíóºòüñÿ õîëåäîõîë³ò³àç, ÿêèé
ìîæå óñêëàäíèòèñÿ îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ, õî-
ëàíã³òîì, ñòåíîçîì âåëèêîãî ñîñî÷êà äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè (ÂÑÄÊ), ãîñòðèì àáî õðîí³÷íèì á³ë³àðíèì
ïàíêðåàòèòîì. Ìàéæå 100 ðîê³â äëÿ òàêèõ õâîðèõ íå
³ñíóâàëî àëüòåðíàòèâè õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àííþ. Âè-
êîíàííÿ â³äêðèòèõ îïåðàö³é ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷-
íîþ ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüí³ñòþ, ÿêà çíà÷íî
çá³ëüøóºòüñÿ ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî é ñòàðå÷îãî â³êó, ç
òÿæêèìè ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè ³ ñòàíîâèòü 18—
30% [2, 3]. 

Àëüòåðíàòèâîþ õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àííþ ó
ïàö³ºíò³â çà óñêëàäíåíî¿ ÆÊÕ â òåïåð³øí³é ÷àñ º
ÅÒÏÂ. Ó 1974 ð. íåçàëåæíî îäèí â³ä îäíîãî N. Classen
³ L. Demling (Í³ìå÷÷èíà) òà K. Kawai ç ñï³âàâòîðàìè
(ßïîí³ÿ) çàïðîïîíóâàëè òà âèêîðèñòàëè ó êë³í³ö³ ìå-
òîä åíäîñêîï³÷íî¿ ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³¿ (ÅÏÑÒ) [4, 5]
ç ïîäàëüøèì ñàìîâ³ëüíèì â³äõîäæåííÿì êîíêðåìåí-
òà àáî éîãî åêñòðàêö³ºþ. Âïðîâàäæåííÿ ó êë³í³÷íó
ïðàêòèêó åíäîñêîï³÷íèõ ì³í³³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó õîëåäîõîë³ò³àçó, ÿê³ íå ïîòðå-
áóþòü çàñòîñóâàííÿ íàðêîçó òà íå ñïðè÷èíÿþòü çíà÷-
íî¿ îïåðàòèâíî¿ òðàâìè, äîçâîëèëî óíèêíóòè âèêî-
íàííÿ â³äêðèòèõ îïåðàö³é, ïîë³ïøèòè áåçïîñåðåäí³ é
â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè. Ïðîòå, âèêîíàííÿ ë³òîåêñò-
ðàêö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì êîøèêà Äîðì³à àáî áàëîííî-
ãî ë³òîåêñòðàêòîðà çàáåçïå÷óº âèäàëåííÿ êîíêðå-
ìåíò³â ç ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè (ÑÆÏ) ëèøå ó 75—
85% õâîðèõ [6], ïðè öüîìó ó 2,5—17,3% ç íèõ âèíèêà-
þòü óñêëàäíåííÿ, ìîæëèâà ïîÿâà ðåöèäèâ³â [7, 8]. Äëÿ
çìåíøåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü òà çâàæà-
þ÷è íà òå, ùî ïîâíà ÅÏÑÒ ðóéíóº ñô³íêòåðíèé àïà-
ðàò ÂÑÄÊ ç ïîäàëüøèì ïîðóøåííÿì àâòîíîìíîñò³
á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ³ â³äïîâ³äíèìè íàñë³äêàìè, â îñ-
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òàíí³ ðîêè øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü ñô³íêòåðîç-
áåð³ãàëüíó áàëîííó äèëàòàö³þ (ÁÄ) ÂÑÄÊ, ùî äîçâî-
ëÿº âèäàëèòè êîíêðåìåíòè ä³àìåòðîì äî 10 ìì. 

Ïðîáëåìè â åíäîñêîï³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç
ïðèâîäó õîëåäîõîë³ò³àçó âèíèêàþòü çà íàÿâíîñò³ âå-
ëèêèõ (ä³àìåòðîì ïîíàä 20 ìì) êîíêðåìåíò³â, çíà÷-
íî¿ äåôîðìàö³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê, íåðîçøèðåíî¿ àáî
çâóæåíî¿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè ÑÆÏ, íåìîæëèâîñò³ çà-
õîïèòè êîíêðåìåíò êîøèêîì ÷åðåç àíàòîì³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ ïðîòîê òà ðîçòàøóâàííÿ êîíêðåìåíòà [8]. Äëÿ
òàêèõ íå÷àñòèõ (ó 5—15% ñïîñòåðåæåíü), ïðîòå,
ñêëàäíèõ ñèòóàö³é â àðñåíàë³ ñó÷àñíîãî ë³êóâàííÿ
³ñíóþòü ñïåö³àëüí³ ìåòîäè ë³òîòðèïñ³¿: åíäîñêîï³÷í³
êîíòàêòíà ìåõàí³÷íà òà åëåêòðîã³äðàâë³÷íà, óëüòðà-
çâóêîâà, ëàçåðíà òà äèñòàíö³éíà åêñòðàêîðïîðàëüíà
óäàðíî—õâèëüîâà [9]. Êîæåí ìåòîä ìàº ñâî¿ ïåðåâàãè
òà íåäîë³êè. Ïðîòå, âñ³ ìåòîäè ë³òîòðèïñ³¿ íå ìîæíà
ââàæàòè ñàìîñò³éíèìè ÷åðåç ¿õ çàëåæí³ñòü â³ä åôåê-
òèâíîñò³ ÅÒÏÂ — ôðàãìåíòè êîíêðåìåíò³â íå ìîæóòü
ñàìîñò³éíî âèéòè ç á³ë³àðíîãî òðàêòó áåç ïðîâåäåííÿ
ÅÏÑÒ àáî ÁÄ ÂÑÄÊ. Âèêîðèñòàííÿ òàêîãî åôåêòèâíî-
ãî ìåòîäó ôðàãìåíòàö³¿ êîíêðåìåíò³â, ÿê åêñòðàêîð-
ïîðàëüíà ë³òîòðèïñ³ÿ, ñóòòºâî îáìåæåíå ÷åðåç çíà÷-
íèé ðèçèê âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü (óðàæåííÿ ñò³íîê
ÑÆÏ òà ñóì³æíèõ îðãàí³â) òà çíà÷íó âàðò³ñòü ë³òîò-
ðèïòîðà. Êîíòàêòí³ ìåòîäè ë³òîòðèïñ³¿ òàêîæ º åôåê-
òèâíèìè òà áåçïå÷íèìè ìåòîäàìè ôðàãìåíòàö³¿ êîí-
êðåìåíò³â, ïðîòå, ¿õ øèðîêå çàñòîñóâàííÿ îáìåæåíå
çíà÷íîþ âàðò³ñòþ îáëàäíàííÿ, òåõí³÷íèìè îñîáëè-
âîñòÿìè òà â³äñóòí³ñòþ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ï³äãîòîâ-
ëåíèõ ôàõ³âö³â.  

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè ïîêàçàííÿ, îñîáëè-
âîñò³ çàñòîñóâàííÿ òà åôåêòèâí³ñòü êîíòàêòíî¿ (ìå-
õàí³÷íî¿ òà åëåêòðîã³äðàâë³÷íî¿) åíäîñêîï³÷íî¿ ë³òîò-
ðèïñ³¿ ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ âå-
ëèêèõ êîíêðåìåíò³â ÑÆÏ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ïðîòÿãîì 2008—2012 ðð. ó â³ää³ë³ ëàïàðîñêîï³÷íî¿

õ³ðóðã³¿ òà õîëåë³ò³àçó ³ êë³í³êàõ õ³ðóðã³¿ ËÍÌÓ ë³êóâà-
ëè 6516 ïàö³ºíò³â, ÿêèì çä³éñíåí³ ä³àãíîñòè÷í³ òà
ë³êóâàëüí³ ÅÒÏÂ ç ïðèâîäó ÆÊÕ, óñêëàäíåíî¿ õîëåäî-
õîë³ò³àçîì. Ó íåâ³äêëàäíîìó ïîðÿäêó, â îñíîâíîìó çà
íàÿâíîñò³ îçíàê ãîñòðî¿ îáòóðàö³¿ ÑÆÏ, ãîñï³òàë³çî-
âàí³ 2130 õâîðèõ â³êîì â³ä 11 äî 94 ðîê³â, ó ñåðåäíüî-
ìó (60,9 ± 16,33) ðîêó. Æ³íîê áóëî 4656 (71,5%), ÷î-
ëîâ³ê³â — 1860 (28,5%). Ó 1199 (18,4%) õâîðèõ ðàí³øå
âèêîíàíà õîëåöèñòåêòîì³ÿ, ó 46 (0,7%) — ÅÏÑÒ ç ë³òî-
åêñòðàêö³ºþ. Êð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü,
óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
(ÓÇÄ), çà ïîêàçàííÿìè — êîìï'þòåðíó òîìîãðàô³þ,
ìàãí³òîðåçîíàíñíó õîëàíã³îãðàô³þ, åíäîñîíî-
ãðàô³þ. 

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî åíäîñêîï³÷íîãî
ë³êóâàííÿ õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. Ó 5507

(84,5%) õâîðèõ â îñíîâíîìó ï³ä ÷àñ îäíîãî ÅÒÏÂ âäà-
ëîñÿ çâ³ëüíèòè ÑÆÏ â³ä êîíêðåìåíò³â. Ñêëàäí³øîþ çà
ë³êóâàëüíîþ òàêòèêîþ áóëà ãðóïà ç 539 (8,3%) õâîðèõ,
ó ÿêèõ ç ð³çíèõ ïðè÷èí íå âäàëîñÿ âèäàëèòè êîíêðå-
ìåíòè ç ÑÆÏ øëÿõîì ÁÄ àáî ÅÏÑÒ, ó íèõ çàñòîñîâàíî
êîíòàêòíó (ìåõàí³÷íó àáî åëåêòðîã³äðàâë³÷íó) ë³òîò-
ðèïñ³þ, äîñèòü ÷àñòî âèêîíóâàëè ïîâòîðí³ (2—4) åí-
äîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ. Íàéìåíøó ãðóïó ñêëàëè 470
(7,2%) ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ åíäîñêîï³÷íî íå âäàëîñÿ
çâ³ëüíèòè ÑÆÏ â³ä êîíêðåìåíò³â, ó íèõ ç ïðèâîäó õî-
ëåäîõîë³ò³àçó çàñòîñîâàíå ëàïàðîòîìíå ÷è ëàïàðî-
ñêîï³÷íå âòðó÷àííÿ àáî, ó âêðàé òÿæêèõ 34 (0,5%) õâî-
ðèõ (²V ñòóï³íü ðèçèêó çà êëàñèô³êàö³ºþ ASA),
çä³éñíþâàëè ëèøå åíäîñêîï³÷íå åíäîá³ë³àðíå ñòåíòó-
âàííÿ ÑÆÏ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ á³ë³àðíî¿ îáñò-
ðóêö³¿, ñòåíòóâàííÿ â íèõ áóëî ºäèíèì ³íâàçèâíèì
ë³êóâàëüíèì çàõîäîì. 

ÅÒÏÂ âèêîíóâàëè ç çàñòîñóâàííÿì åíäîñêîï³â JF—
1T20, JF—1T40, ÒJF—10, ("Olympus", ßïîí³ÿ) òà FD—
34V (Pentax, ßïîí³ÿ) ï³ä êîíòðîëåì ðåíòãåí³âñüêîãî
àïàðàòà Sirescop CX ("Siåmens", Í³ìå÷÷èíà) òà ÐÓÌ—
20Ì ç àíã³îãðàô³÷íîþ ñèñòåìîþ Siemens Axiom Atris
dMP (Í³ìå÷÷èíà). ÅÏÑÒ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
ïàï³ëîòîì³â KD—20, KD—22 ("Olympus", ßïîí³ÿ); äè-
ëàòàö³þ ÂÑÄÊ — áàëîííèõ äèëàòàòîð³â B—400N—
0830 ("Olympus", ßïîí³ÿ) àáî CRE ("Boston Scientific",
ÑØÀ); êàìåí³ ç ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê âè-
äàëÿëè çà äîïîìîãîþ êîøèê³â Äîðì³a FG—22Q, FG—
23Q ³ áàëîííèõ ë³òîåêñòðàêòîð³â B7—2Q ("Olympus",
ßïîí³ÿ); äëÿ åíäîá³ë³àðíîãî ñòåíòóâàííÿ âèêîðèñòî-
âóâàëè ïðÿì³ ñòåíòè òà ñòåíòè òèïó "double pigtail"
ä³àìåòðîì 7—10 Fr ("Olympus", ßïîí³ÿ; Boston
Scientific ÑØÀ;"Balton", Ïîëüùà). 

Äëÿ âèêîíàííÿ êîíòàêòíî¿ ìåõàí³÷íî¿ ë³òîòðèïñ³¿
âèêîðèñòîâóâàëè ë³òîòðèïòîð BML—202Q òà BML440
("Olympus", ßïîí³ÿ) òà ë³òîòðèïòîð âëàñíî¿
êîíñòðóêö³¿ (ïàò. Óêðà¿íà 75315, 2012) Êîíòàêòíó
åëåêòðîã³äðàâë³÷íó ë³òîòðèïñ³þ âèêîíóâàëè çà
äîïîìîãîþ ë³òîòðèïòîðà EL27—Combilith ç ðîáî÷èì
çîíäîì WA09408A — P3 ä³àìåòðîì 1,0 ìì ("Walz",
Í³ìå÷÷èíà), ÿêèé ï³äâîäèëè äî êîíêðåìåíòà çà
äîïîìîãîþ òðàíñäóîäåíàëüíîãî "äî÷³ðíüîãî"
õîëåäîõîñêîïà CHF—B20, ïðîâåäåíîãî äî
ðîçñ³÷åíîãî ÂÑÄÊ ÷åðåç "ìàòåðèíñüêèé" äóîäåíîñêîï
TJF—M20 ("Olympus", ßïîí³ÿ). 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðî-
âåäåíà çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè SPSS 11.5 for Windows.
Çà íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó âàð³àö³éíîãî ðÿäó âèçíà-
÷àëè ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íå òà éîãî ñòàíäàðòíå
â³äõèëåííÿ; ÿêùî äàí³ íå ï³äïîðÿäêîâóâàëèñÿ íîð-
ìàëüíîìó ðîçïîä³ëó, îá÷èñëþâàëè ìåä³àíó. Äëÿ
ïîð³âíÿííÿ äâîõ íåçàëåæíèõ ïàðàìåòðè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â âèêîðèñòîâóâàëè t—êðèòåð³é Ñò'þäåíòà, äâîõ
íåçàëåæíèõ íåïàðàìåòðè÷íèõ âåëè÷èí — U—òåñò
Ìàííà — Ó¿òí³, â³äíîñíèõ âåëè÷èí — χ2—òåñò. 
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РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Çà íåâ³äêëàäíèìè ïîêàçàííÿìè ãîñï³òàë³çîâàí³

2130 (32,7%) õâîðèõ, òåðì³íîâ³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿ òà
âèêîíàííÿ ÅÒÏÂ ó 365 (5,6%) ç íèõ çóìîâëåíà ãîñ-
òðèì õîëåöèñòèòîì, õîëåäîõîë³ò³àç âèÿâëåíèé âèïàä-
êîâî çà äàíèìè ÓÇÄ àáî ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü. Ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ óðãåíòí³ñòü ïîâ'ÿçàíà ç âèíèêíåí-
íÿì ãîñòðî¿ îáòóðàö³¿ ÑÆÏ êîíêðåìåíòîì ç ïîäàëü-
øèìè óñêëàäíåííÿìè: îáòóðàö³éíà æîâòÿíèöÿ âèÿâ-
ëåíà ó 1435 (81,3%) õâîðèõ, ãí³éíèé õîëàíã³ò — ó 384
(21,8%), ãîñòðèé á³ë³àðíèé ïàíêðåàòèò — ó 134 (7,6%),
ïå÷³íêîâà êîëüêà — ó 1107 (62,7%). 

Îáòóðóþ÷èé êîíêðåìåíò íàé÷àñò³øå — ó 5623
(86,3%) õâîðèõ ëîêàë³çóâàâñÿ ó äèñòàëüí³é (³íòðàìó-
ðàëüí³é àáî ³íòðà—ðåòðîïàíêðåàòè÷í³é) ÷àñòèí³
ÑÆÏ, ùî çóìîâëþâàëî â³äïîâ³äí³ êë³í³÷í³ îçíàêè.
Õâîð³ ïåðåâàæíî ñêàðæèëèñÿ íà â³äíîñíî òóïèé á³ëü
ó íàä÷åðåâí³é òà ïðàâ³é ï³äðåáðîâ³é ä³ëÿíêàõ, ùî
³ððàä³þâàâ ó ñïèíó, øâèäêó ïîÿâó é ïðîãðåñóâàííÿ
îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³, ùî ï³äòâåðäæåíå çíà÷íèì
ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó, îñîáëèâî éîãî ïðÿìî¿
ôðàêö³¿, àêòèâíîñò³ òðàíñàì³íàç, ËÄÃ, ÃÃÒÏ, ëóæíî¿
ôîñôàòàçè. Ïðè ïðèºäíàíí³ ãí³éíîãî õîëàíã³òó
â³äçíà÷àëè òèïîâ³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè: ëèõîìàíêó, æîâòÿ-
íèöþ, á³ëü ó ïðàâ³é ï³äðåáðîâ³é ä³ëÿíö³ (òð³àäà Øàð-
êî), ïðè âèíèêíåíí³ ñåïòè÷íîãî øîêó — ùå àð-
òåð³àëüíó ã³ïîòåíç³þ, ïîðóøåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè (ïåíòàäà Ðåéíîëüäñà). 

Çà äàíèìè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà åíäî-
ñêîï³÷íî¿ ðåòðîãðàäíî¿ õîëàíã³îãðàô³¿, êîíêðåìåíòè,
ùî ñïðè÷èíèëè îáòóðàö³þ ÑÆÏ â ¿¿ äèñòàëüí³é ÷àñ-
òèí³, áóëè â îñíîâíîìó ñåðåäí³ (ä³àìåòðîì 10—15 ìì)
òà âåëèê³ (16—25 ìì). Á³ëüø³ñòü (67,6%) âåëèêèõ êîí-
êðåìåíò³â áóëè â³äíîñíî ì'ÿêî¿ êîíñèñòåíö³¿, ùî äîç-
âîëèëî çä³éñíèòè ìåõàí³÷íó ë³òîòðèïñ³þ.

Ãîñòðà îáòóðàö³ÿ íà ð³âí³ àìïóëè ÂÑÄÊ (âêëèíåí-
íÿ êîíêðåìåíòà) ìàéæå â óñ³õ 645 (9,9%) õâîðèõ ñó-
ïðîâîäæóâàëàñÿ áóðõëèâèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ç
âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì: ãîñòðèé ³íòåíñèâ-
íèé ðàïòîâèé á³ëü ó íàä÷åðåâí³é ä³ëÿíö³ ç
³ððàä³àö³ºþ ó ñïèíó. 

Ó 248 (3,8%) õâîðèõ îáòóðàö³ÿ ÑÆÏ âèíèêëà íà
ð³âí³ éîãî ñóïðà— àáî ðåòðîäóîäåíàëüíî¿ ÷àñòèíè.

Öå â îñíîâíîìó ñòàðø³ çà â³êîì õâîð³ ç ñèíäðîìîì
M³ð³öö³ ²² àáî õîëåäîõîë³ò³àçîì âíàñë³äîê ïàñàæó âå-
ëèêîãî êîíêðåìåíòà ÷åðåç øèðîêó àáî ðîçøèðåíó ï³ä
÷àñ éîãî ì³ãðàö³¿ ì³õóðîâó ïðîòîêó äî íåçíà÷íî ðîç-
øèðåíî¿ àáî íå ðîçøèðåíî¿ ÑÆÏ. Âåëèêèé êîíêðå-
ìåíò íå ìîæå ëåãêî ì³ãðóâàòè ó äèñòàëüíîìó íàïðÿì-
êó, òîìó ñàìà ÑÆÏ àáî ¿¿ ðåòðîäóîäåíàëüíà òà ïàíêðå-
àòè÷íà ÷àñòèíè íå ðîçøèðåí³ — ä³àìåòðîì (7,3 ±
1,96) ìì, ïðîòå, â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà äèëàòàö³ÿ — äî
(21,4 ± 7,20) ìì ïðîêñèìàëüíî¿ ÷àñòèíè ÑÆÏ. 

ÅÒÏÂ çä³éñíþâàëè ï³ä àíàëãîñåäàö³ºþ øëÿõîì
âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ ä³àçåïàìó àáî ïðîïî-
ôîëó, à òàêîæ íàðêîòè÷íèõ àíàëãåòèê³â. Ïåðåä âòðó-
÷àííÿì õâîðèì ïðèçíà÷àëè ³íôóç³éíó òåðàï³þ äëÿ
äåç³íòîêñèêàö³¿ òà íîðìàë³çàö³¿ ñòàíó âîäíî—åëåêò-
ðîë³òíîãî îáì³íó, àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿
(öåôàëîñïîðèíè ²²²—²V ïîêîë³ííÿ, ôòîðõ³íîëîíè,
ìåðàòèí, ³ì³ïåíåìè). Çà ïîòðåáè, äëÿ ïîïåðåäæåííÿ
ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ââîäèëè ãåïàòîïðîòåêòîðè,
àíòèîêñèäàíòè, êîðòèêîñòåðî¿äè.

Çà íàÿâíîñò³ ñòåíîçó ÂÑÄÊ, çàùåìëåíîãî ó íüîìó
êîíêðåìåíòà ÅÒÏÂ ðîçïî÷èíàëè ç àòèïîâî¿ ïàï³ëî-
òîì³¿. Ä³àãíîñòè÷íà ïàï³ëîòîì³ÿ çä³éñíåíà ó 1132
(86,8%) õâîðèõ çà ñòåíîçó ÂÑÄÊ, ó 631 (97,8%) — ç çà-
ùåìëåíèì ó íüîìó êîíêðåìåíòîì. Â óñ³õ õâîðèõ âè-
êîíàííÿ àòèïîâî¿ ïàï³ëîòîì³¿ çàáåçïå÷èëî äîñòóï äëÿ
ñåëåêòèâíî¿ êàíþëÿö³¿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, à ïðè çà-
ùåìëåíèõ ó ÂÑÄÊ êîíêðåìåíòàõ ó 406 (62,9%) — áóëà
äîñòàòíüîþ äëÿ âèäàëåííÿ óñ³õ êîíêðåìåíò³â ç
æîâ÷íèõ ïðîòîê. Ï³ñëÿ õîëàíã³îãðàô³¿ òà îö³íêè ñòà-
íó á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè (ä³àìåòð ³ ôîðìà ÑÆÏ, ê³ëüê³ñòü,
ðîçì³ðè, ôîðìà ³ ñòðóêòóðà êîíêðåìåíò³â, ¿õ ëî-
êàë³çàö³ÿ) â ïëàí³ ìîæëèâîñò³ òà âèáîðó ìåòîäó ïî-
äàëüøî¿ ë³òîåêñòðàêö³¿ ðîçð³ç ÂÑÄÊ äîïîâíåíèé çà-
ñòîñóâàííÿì êàíþëÿö³éíîãî ìåòîäó. 

Ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ àâòîíîìíîñò³ ôóíêö³îíóâàí-
íÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ó 226 (3,5%) ïàö³ºíò³â âèêîíàíî
ÁÄ ÂÑÄÊ äî 5—10 ìì, ó 107 (1,6%) — ÁÄ ÂÑÄÊ çä³éñíå-
íà ï³ñëÿ ïàðö³àëüíî¿ ïàï³ëîòîì³¿. Çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿
ñô³íêòåðà ÂÑÄÊ çìåíøóº ðèçèê ³íô³êóâàííÿ æîâ÷íèõ
ïðîòîê, à â³äïîâ³äíî, âèñõ³äíîãî õîëàíã³òó, ôîðìó-
âàííÿ àáñöåñ³â ïå÷³íêè, ñïðèÿº ïîðö³éíîìó íàäõîä-
æåííþ æîâ÷³ ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó. 

Åôåêòèâí³ñòü ÅÒÏÂ çàëåæíî â³ä ðîçì³ð³â êîíêðåìåíòà ó ÑÆÏ  

Ðîçì³ð êîíêðåìåíòà ó ÑÆÏ, ìì  

äî 5 á³ëüøå 5–10 á³ëüøå 10 –15 á³ëüøå 15–20 á³ëüøå 20 Ìåòîä ÅÒÂ  

à á â à á â à á â à á â à á â 

ÁÄ ÂÑÄÊ 215 215 100 118 97 82,2 – – – – – – – – – 

ÅÏÑÒ 1117 1117 100 2106 1993 94,6 2074 1558 75,1 729 321 44,0 178 46 25,8 

ÅÏÑÒ + ÁÄ – – – 13 13 100 153 125 81,0 29 20 69 3 2 66 

ÅÏÑÒ/ÁÄ + ìåõàí³÷íà 
ë³òîòðèïñ³ÿ  

– – – 21 10 48 244 191 78,3 348 263 75,6 92 68 73,9 

ÅÏÑÒ + ÅÃ. ë³òîòðèïñ³ÿ  – – – – – – – – – 4 4 100 3 3 100 

Ñòåíòóâàííÿ, çîâí³øíº 
á³ë³àðíå äðåíóâàííÿ  

– – – – 2 – 76 5 6,6 314 29 9,2 112 13 11,6 

Ðàçîì õâîðèõ  1332 1332 100 2203 2113 95,9 2074 1879 90,6 729 637 87,4 178 132 74,2 

Ïðèì³òêà.  à – ê³ëüê³ñòü õâîðèõ; á – ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ó ÿêèõ âèäàëåí³ êîíêðåìåíòè; â – â³äñîòîê âäàëèõ âòðó÷àíü.   
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Ï³ñëÿ çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíîãî äîñòóïó äî ÑÆÏ ó
5507 (84,5%)  ïàö³ºíò³â çä³éñíåíî ë³òîåêñòðàêö³þ áà-
ëîííèì ë³òîåêñòðàêòîðîì àáî êîøèêîì Äîðìia (äèâ.
òàáëèöþ), ìàêñèìàëüí³ ðîçì³ðè âèäàëåíîãî áåç ë³òî-
òðèïñ³¿ êîíêðåìåíòà ñòàíîâèëè 30 × 20 ìì (âåëèê³ —
ä³àìåòðîì ïîíàä 25 ìì — êîíêðåìåíòè îáîâ'ÿçêîâî
âèäàëÿëè íàçîâí³ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ æîâ÷íî-
êàì'ÿíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêó).  

Ó 532 (8,2%) õâîðèõ åêñòðàêö³þ êîíêðåìåíò³â,
òî÷í³øå ¿õ óëàìê³â, âäàëîñÿ ïðîâåñòè ëèøå ï³ñëÿ ìå-
õàí³÷íî¿ ë³òîòðèïñ³¿, ó 437 (6,7%) ç íèõ âèêîíàí³ áàãà-
òîåòàïí³ ÅÒÏÂ. 

Ìåòîä ìåõàí³÷íî¿ ë³òîòðèïñ³¿. Êîøèê ë³òîòðèï-
òîðà ïðîâîäÿòü ÷åðåç ³íñòðóìåíòàëüíèé êàíàë äóîäå-
íîñêîïà ó ÑÆÏ, ï³ä ðåíòãåí³âñüêèì êîíòðîëåì çàõîï-

ëþþòü êîíêðåìåíò, ðóêîÿòêó ë³òîòðèïòîðà ïðèºäíó-
þòü äî òðîñèêà êîøèêà. Ñêðó÷óþ÷è ðóêîÿòêó ë³òîò-
ðèïòîðà çìåíøóþòü ðîçì³ðè êîøèêà, ÿêèé ôðàãìåí-
òóº êîíêðåìåíò. Äëÿ ïîëåãøåííÿ ôðàãìåíòàö³¿

ù³ëüíèõ êîíêðåìåíò³â íàìè çàïðîïîíîâàíà êîíñò-
ðóêö³ÿ êîøèêà ç ñïåö³àëüíèì ìåòàëåâèì êëèíîì ó éî-
ãî äèñòàëüí³é ÷àñòèí³, ÿêèé ô³êñóº ³ ðîçêîëþº çàõîï-
ëåíèé êàì³íü. Ïî çàâåðøåíí³ ë³òîòðèïñ³¿ çä³éñíþþòü
åêñòðàêö³þ óëàìê³â, ëàâàæ ïðîòîê (ðèñ. 1). 

Çà áåçóñï³øíî¿ åêñïëîðàö³¿ ÑÆÏ ó á³ëüøîñò³ õâî-
ðèõ âèíèêàº àáî ïðîãðåñóº ãí³éíèé õîëàíã³ò, ìîæëè-
âå çàãîñòðåííÿ õîëåöèñòèòó, òîìó äëÿ á³ë³àðíî¿ äå-
êîìïðåñ³¿ ïðîöåäóðó íàìàãàëèñÿ çàâåðøèòè äðåíó-
âàííÿì ÑÆÏ øëÿõîì åíäîá³ë³àðíîãî ñòåíòóâàííÿ àáî
íàçîá³ë³àðíîãî äðåíóâàííÿ. 

Äëÿ åíäîá³ë³àðíîãî ñòåíòóâàííÿ îáèðàëè ïîäâ³éí³
pigtail ñòåíòè ä³àìåòðîì 7—10 Fr, ÿê³ âñòàíîâëþâàëè ó
ê³ëüêîñò³ 1—3, çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿. ×åðåç çàäîâ³ëüí³
ðåçóëüòàòè åíäîá³ë³àðíîãî ñòåíòóâàííÿ ìè ìàéæå íå
âèêîðèñòîâóºìî íàçîá³ë³àðíå äðåíóâàííÿ, ëèøå ó 39
õâîðèõ âñòàíîâëåíèé äðåíàæ òèïó pigtail. Ïðîöåäóðó
ñòåíòóâàííÿ àáî äðåíóâàííÿ çàâåðøóâàëè ëàâàæåì
ÑÆÏ ç âèêîðèñòàííÿì ðîç÷èí³â àíòèñåïòèê³â ç àä-
ñîðáåíò³â, ùî ââàæàºìî îáîâ'ÿçêîâèì çà íàÿâíîñò³
ìíîæèííîãî ë³ò³àçó ç çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ "çàìàçêè" íà
òë³ ãí³éíîãî õîëàíã³òó. 

Ïîâòîðí³ ÅÒÏÂ çä³éñíþâàëè ç ³íòåðâàëîì 1—3 äî-
áè. Çàãàëüíèé ñòàí ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ ïîäàëüøèõ âòðó-
÷àíü êðàùèé, ÿê ³ àíàòîì³÷í³ óìîâè â çîí³ ÂÑÄÊ:
â³äõîäèëè íåêðîòèçîâàí³ òêàíèíè ç çîíè ïàï³ëîòîì³¿,
ðîçñìîêòóâàëèñÿ òðîìáè, ùî ïðèêðèâàëè ðîçð³ç,
ÑÆÏ çâ³ëüíÿëàñÿ â³ä "çàìàçêè", óëàìê³â êîíêðåìåíò³â,
ãíîþ. 

Ó 173 (2,7%) õâîðèõ ë³òîòðèïñ³ÿ âèÿâèëàñÿ íåâäà-
ëîþ âíàñë³äîê çíà÷íî¿ ù³ëüíîñò³ êîíêðåìåíò³â — ó 47
(27,2%), íåìîæëèâîñò³ çàõîïèòè êîíêðåìåíò — ó 75
(43,4%) ÷åðåç âèðàæåíó äåôîðìàö³þ ïðîòîê, äèñëî-
êàö³þ êàìåíÿ ó æîâ÷íèé ì³õóð àáî ó ïå÷³íêîâ³ ïðîòî-
êè, âåëèêèé (ä³àìåòðîì ïîíàä 40 ìì) êîíêðåìåíò;
ô³êñîâàí³ íà ë³ãàòóðàõ êîíêðåìåíòè; âåëèêó ê³ëüê³ñòü
êîíêðåìåíò³â. Ùå ó 4 õâîðèõ äëÿ çâ³ëüíåííÿ âêëèíå-
íîãî ç êàìåíåì êîøèêà âèêîðèñòàíèé óðãåíòíèé
ë³òîòðèïòîð Soehendra, ÿêèé ïðîâîäèëè ÷åðåç åíäî-

Рис. 1. ЕРПХГ. а 
 великий (діаметром 23 мм) конкремент у

дистальній частині СЖП; б 
 фрагменти конкремента після

механічної літотрипсії видалені з СЖП балонним

літоекстрактором. 

Рис. 2. ЕРПХГ. а 
 два великі (діаметром 16 і 20 мм) конкременти у СЖП; б 
 менший конкремент видалений шляхом ЕПСТ,

більший 
 фіксований у проксимальному відділі СЖП, неможливо захопити кошиком літотриптора; в 
 етап фрагментації

конкремента шляхом електрогідравлічної літотрипсії зонд, підведений через холедохоскоп; г 
 конкремент

фрагментований; д 
 фрагменти конкремента видалені кошиком Дормia.

à á

à á â ã ä
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ñêîï, ñêðó÷óâàííÿ âåëèêî¿ ðóêîÿòêè ë³òîòðèïòîðà
ñòâîðþº ïîòóæíèé ìîìåíò ñèëè, ùî ðóéíóº êîíêðå-
ìåíò, àáî êîøèê ç êîíêðåìåíòîì. 

Ó 7 õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ âåëèêèõ òâåðäèõ êîíêðå-
ìåíò³â, ÿê³ íå ôðàãìåíòîâàí³ ï³ä ÷àñ ìåõàí³÷íî¿ ë³òî-
òðèïñ³¿, õîðîøèé ðåçóëüòàò äîñÿãíóòèé ïðè çàñòîñó-
âàíí³ êîíòàêòíî¿ åëåêòðîã³äðàâë³÷íî¿ ë³òîòðèïñ³¿
(ðèñ. 2). Äëÿ âèêîíàííÿ áåçïå÷íîãî âòðó÷àííÿ íå-
îáõ³äíîþ óìîâîþ º õîðîøèé â³çóàëüíèé êîíòðîëü
ïîëîæåííÿ êîíêðåìåíòà òà êîíòàêò ç åëåêòðîçîíäîì.
Çà òàêèõ óìîâ íàâ³òü âåëèêèé ù³ëüíèé êàì³íü ìîæíà
ôðàãìåíòóâàòè. Â³çóàëüíèé êîíòðîëü çàáåçïå÷óâàëè
ïðîâåäåííÿì åëåêòðîçîíäà ÷åðåç êàíàë "äî÷³ðíüîãî"
õîëåäîõîñêîïà, çàâåäåíîãî äî ÑÆÏ ÷åðåç ðîçñ³÷åíèé
ÂÑÄÊ çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî "ìàòåðèíñüêîãî"
äóîäåíîñêîïà ç øèðîêèì (ä³àìåòðîì 5,5 ìì) ³íñòðó-
ìåíòàëüíèì êàíàëîì. Ìåòîä íàäçâè÷àéíî åôåêòèâ-
íèé, äîçâîëÿº áåçïå÷íî äëÿ ïàö³ºíòà ôðàãìåíòóâàòè
ïðàêòè÷íî áóäü—ÿêèé êîíêðåìåíò ÑÆÏ. 

ÅÒÏÂ çàáåçïå÷èëî çâ³ëüíåííÿ ÑÆÏ â³ä êîíêðå-
ìåíò³â, ¿õ óëàìê³â òà "çàìàçêè" ç ïåðøîãî ðàçó ó 5602
(86,0%) õâîðèõ, íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè äîñÿãíóò³ ó õâî-
ðèõ ïðè îáòóðàö³¿ íà ð³âí³ àìïóëè ÂÑÄÊ. Ïîâòîðí³
âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ êîíòàêòíèõ ìå-
òîä³â âïëèâó íà êîíêðåìåíòè âèêîíàí³ ó 444 (6,8%)
õâîðèõ, îòæå, çàãàëüíà åôåêòèâí³ñòü ÅÒÏÂ (ðàçîì ç
ñòåíòóâàííÿì) ñòàíîâèëà 93,2%. 

Ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ ÑÆÏ â³ä êîíêðåìåíò³â åíäî-
ñêîï³÷íèì øëÿõîì ó 5564 (92,0%) õâîðèõ çà ãîñòðî¿
á³ë³àðíî¿ îáòóðàö³¿, ÿê ïðàâèëî, ó òîé æå äåíü àáî ÷å-
ðåç äîáó â³äçíà÷àëè ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, ùî
îñîáëèâî âèðàæåíå ïðè çàùåìëåíí³ êîíêðåìåíòà â
ÂÑÄÊ, ãîñòðèé ïðèñòóï áîëþ ïðèïèíÿâñÿ âæå ï³ä ÷àñ
ïðîöåäóðè. Çà íàÿâíîñò³ æîâòÿíèö³ â³äçíà÷àëè øâèä-
êå çìåíøåííÿ ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó, îñîáëèâî éîãî ïðÿìî¿
ôðàêö³¿, ó ñèðîâàòö³ êðîâ³; ïîñòóïîâî íîðìàë³çîâóâà-
ëàñÿ àêòèâí³ñòü ïå÷³íêîâèõ ôåðìåíò³â. Ïðè ãîñòðîìó
á³ë³àðíîìó ïàíêðåàòèò³ ó 32 (23,9%) ïàö³ºíò³â ñïîñ-
òåð³ãàëè éîãî àáîðòèâíèé ïåðåá³ã. Ïðè ãîñòðîìó õî-
ëåöèñòèò³, óñêëàäíåíîìó á³ë³àðíîþ îáòóðàö³ºþ, 298
(46,7%) ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àëè øâèäêå ïîë³ïøåííÿ ñòà-
íó àáî âçàãàë³ çíèêíåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþ-
âàííÿ. 

Â³ðîã³äíà â³äì³íí³ñòü ë³êóâàëüíîãî âïëèâó ë³òîåêñ-
òðàêö³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ë³òîòðèïñ³ºþ íà ïåðåá³ã óñêëàä-
íåíü õîëåäîõîë³ò³àçó íå âñòàíîâëåíà.

Ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ óñêëàäíåííÿ âè-
íèêëè ó 239 (3,67%) ïàö³ºíò³â: êë³í³÷íî çíà÷óùà êðî-
âîòå÷à ç çîíè ÅÏÑÒ — ó 96 (1,47%), ãîñòðèé ïàíêðåà-
òèò — ó 132 (2,03%), ðåòðîäóîäåíàëüíà ïåðôîðàö³ÿ —
â 1. Çàñòîñóâàííÿ êîíòàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ äîçâîëèëî
çìåíøèòè ÷àñòîòó óñêëàäíåíü ÅÒÏÂ çà íàÿâíîñò³ êîí-
êðåìåíò³â ÑÆÏ ä³àìåòðîì ïîíàä 15 ìì: êðîâîòå÷à
ïðè ë³òîåêñòðàêö³¿ áåç ë³òîòðèïñ³¿ âèíèêëà ó 25
(5,43%) õâîðèõ, ï³ñëÿ ë³òîòðèïñ³¿ — ó 5 (1,12%) (Ð <

0,05). Âèíèêíåííÿ õîëàíã³òó ï³ñëÿ ÅÒÏÂ ïðè á³ë³àðí³é
ã³ïåðòåíç³¿ ðîçö³íþºìî íå ÿê óñêëàäíåííÿ, à ÿê
íàñë³äîê íåêîðåêòíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè: õâîðèì çà
òàêî¿ ñèòóàö³¿ ïîòð³áíå àáî çàâåðøåííÿ âòðó÷àííÿ åí-
äîá³ë³àðíèì ñòåíòóâàííÿì/íàçîá³ë³àðíèì äðåíóâàí-
íÿì, àáî âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè. 
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