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Busnaueno naiibinviu munosi kainiuni osnaxu nezocnimanvhoi nnesmonii (HII), acouitiosanoi
i3 3anisodegpiyummnoio anemieio, y dimeil nepeddowKinbH020 GiKy. Busueno noxasnuxu kiimu-
nol nanxu imynimemy y dimeil, xéopux na HII. Bcmanosaeno, wo zocmpuii nepiod 3axeopio-
BaNIS XAPAKMEPUIYEMbCS NOPYULEHHAM KITMUNHOL LANKU iMynimemy, Oiioll GUPANCEHUM Y
XBOPUX 13 CYNYMHBOIO 3ANI300€Diummor0 anemieo.

KuiouoBi cioBa: jiiTu, HerocmitajabHa ITHEBMOHIs, 3ami3oaedinnTHa aHeMist, KITiHIYHA Kap-
THUHA, IMYHITeT.

Beryn. Tocrpa GponxoJiereHeBa 1matoJsiorisi, 30KpeMa HerocIiiTajibHa MHEBMOHIs
(HII), nocigae 3HauHe Miciie y CTPYKTYPI AUTSIYOI 3aXBOPIOBAHOCTI Ta 3aTUIIAETHCSI
OTHUM 3 HalvyacTiMNX, MOTEHIINHO 3arpO3JIUBUX Ui KUTTS cTaHiB [2, 12]. YacTtoTa
BUSIBJIEHHSI JIaHOT 11aTOJIOTi1 301/IbIIYETHCS 3 KOKHUM POKOM, a JIETAJIbHICTD 3aJIHIa-
€THCS BUCOKOIO HE3BAXKAIOUM HA 3HAYHI YCITIXU B JIIKyBaHHI I[bOTO 3aXBOPIOBAHHS. 3Ti/l-
HO 3 €KCIIEPTHOIO OIiIHKOT0, BBA)KAIOTh, 1[0 3aXBOPIOBAHICTH HA ITHEBMOHIIO CTAHOBUTH
Bix 4 no 20 Bumazkis Ha 1000 giteit y Bimi Big 1 mic mo 15 pokis. Cepes rocmiTamiso-
BaHUX [TEN 3 TOCTPUMK OPOHXOJIETEHEBUMU 3aXBOPIOBAHHSIMH YaCTKA XBOPHUX HA ITHEB-
MoOHi10 BikoM /10 1 poky ctanoButhb 25-30 %, a y Bini 1-5 poki — 50 %. JletanbHicTb
Bi/l THEBMOHII B pi3HUX periOHaX YKpaiHI/I cranoBuThb Bix 1,5 10 6 ma 10000 gmirteii, mo
MO3HAYAETLCSA HA CTPYKTYPI CMEPTHOCTI ZliTeit [2, 3]. Caix 3ayBaskuTH, 110 TIeli TOKA3-
HUK y AUTS4ii OISl 3HAYHO BUIIKHN, HIXK y gopocaux [5-7, 9, 11]

Cepen hakTOpiB pU3UKY, SKi CIPUINHIIOTh BAUHUKHEHHS ITHEBMOHII, TPOBIZTHY POJTb
BiflirpaioTh BTOpI/IHHi iMmyHOonedinuTHI ctanu. Huni He BUKIUKAE CyMHIBY TOoU (haxr,
IO CXWJIBHICTD JI0 Pi3HUX 3anaJbHUX 3aXBOPIOBAMD PeCIipaTOpHOTO TPAKTY, 0co0b-
BOCTI iX KJIIHIYHOTO Tepebiry 6arato B YoMy MOB’sI3aHi i3 CTAaHOM lMyHOJIOI‘l‘{HOI peax-
TUBHOCTI opraHi3my [2—4]. bpouxoserenesi 3aXBOpPIOBaHHS Y [IiTell PO3BUBAIOTLCS HA
¢domi icayiodoro imynomedinury abo caMOCTIHHO CTAIOTh IIPUYUHOIO TIOPYIIEHD iMYH-
HoTO cratycy [3, 4]. dedinut T-cucremn iMmyHiTeTy, AricbasaHe y cucTeMi iMyHOpery-
JIIOTOYMX KJTITUH, 3HWKEHHS (DYHKITIOHATBHOI aKTUBHOCTI JiM(MOIIUTIB TPU3BOJAITH 10
3aTSIKHOTO Tepebiry 3aXBOPIOBaHHs, TUM OiJIblile, M0 Ps/ JTIKapChKUX 3ac00iB MPOTH-
3amajbHOI /il Ta aHTUOIOTUKY 3[aTHI TPUTHIYYBATH IMYHHY BiTIOBI/b i CIPUYNHATH
PO3BUTOK y MiTell BTOPUHHOTO iMyHOMeIinuTy. /loTemep He cmocTepiraeThes TEHAESHIII
710 3MEHIIIEHHS KIJIBKOCTI 3aXBOPIOBAHb, OB’ A3aHNX 3 BTOPUHHOIO IMYHHOIO HEZIOCTAT-
HicTio 2, 4].

Y 3B’s13Ky 3 THM, IO 3a7i30 Biflirpa€ BakKJIWUBY POJb B IMYHHIN BIiAMOBIi, 10TO
nediluT MOsKe BijirpaBaTy 3Ha4YHy POJIb Y BUHUKHEHH] THeBMOHIi [3, 13]. Bizomo, 1110
ionn 3asiza GesnocepeHbO OEPYTh y4acTh y PoOOTI MEXaHi3MiB, IO PEryJIII0Th (hyHK-
IiOHAJIbHY aKTUBHICTh T-1iMpOINTiB, a 1ediluT BMicTy 3a/i3a B OpraHi3aMi MPU3BOAUTH
JI0 3HAYHOTO MMOPYIIeHHs KIiTUHHOTO iMyHiTeTy [1, 16, 17]. HemocraTHe HaaX0MKEeHHS
JAHOTO MIiKPOEJEeMEHTY /10 OPTaHi3My AUTHUHU CYTTPOBO/KYETHCS 3HUKEHHIM aKTUB-
HOCTI HENTPOMDITHPHUX TPAHYJIOINUTIB, HEJJOCTATHIM MTPOAYKYBAHHAM Mi€IOMEPOKCH/IA-
31, TPUPOJHUX KiTepiB, a TaKoK HeeeKTUBHUM i HeaJleKBAaTHUM PiBHIO CTUMYJIATII1
MPOMYyKyBaHHAM psAxy nmuTokiuis [1, 14—17]. Tomy BaxxanBe 3HAUYEHHS MA€ MOAAJBIITE
BUBYEHHA CTaHy KJITMHHOTO imMyHiTeTy y miteit 3 HII, acomiitoBanoro i3 3amizomnedi-
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nuTHOIO a"emieo (3/1A), nng miaBunleHHS eHEeKTUBHOCTI MPOMILTAKTUKY Ta JiKyBaH-
H Aol [IaTOJIOrI].

Merta qocaiiKeHHs1 — BUBYEHHST 0COOJIMBOCTEN KJITHIYHOI CUMIITOMAaTUKN Ta iIMYH-
HOTO CTaTyCy Ha OCHOBI aHaji3y KJIITUHHOI JIAHKU IMYHITETY Y AiTell ImepeaoIKiib-
Horo Biky 3 HII, acomifioBanoto i3 3/[A.

Marepianu i merogu. O6¢resxeno 50 miTeit BikoMm Big 1 10 3 pokis, ski nmepebysa-
JIM Ha JIiKyBaHHi B iHdexifinomy Bimizenti Ne 1 CymMcbKoi MicbKOi IUTSAY0] KJIiHIUHOT
gikapui Cs. 3inaizm 3 mpusoxay HII 3 2011 mo 2013 pp. Bceix xBopux posnoaiseHo Ha
aBi rpymu. [lo T rpynum sBiituwno 15 mireit 3 HIT 6e3 3/1A, no 11 — 15 xBopux na HII,
acottifioBany i3 3/1A. Ipymy xouTposio ctanoBuan 20 TPaKTUYHO 3/J0POBUX AiTeH Bifl-
MOBIJIHOTO BiKYy Ta CTaTi.

3 MeTOI0 BUBYEHHS KJIHIYHOT KAPTUHHU 3aXBOPIOBAHHS XBOPUM TIPOBEIEHO KJIIHIYU-
He 0OCTEKEHHST Ta BUBYEHO IMYHHUIT CTaTyC 32 BU3HAYEHHSIM BMicTy simbormris, CD3+
(T-nimdornurtis), CD4+ (T-xennepis), CD8+ (T-cynpecopis), CD16+ (1ynb0BuX Ki-
tuH), CD22+ (B-niMmbonuTis), haronuTapHOro iHAEKCY B CUPOBATIIl KPOBI METOIOM
IMyHOMJIIOOPECIIeHITii 3 MOHOKJIOHATbHUMU aHTUTIIaMU [8] B AMHAMIII JIIKYBaHH: Ha
1-3-110 100y micas rocmiTasisallii Ta B mepioj ctabiJibHOTO TOKPAIIaHHST 3araJbHOTO
crany (12—14-it newnp).

Pesyabratu Ta ix oO6rosopenns. Ha MomeHT rocmitamisaiii y KIiHIYHIA KapTUHi
HII y giteit 060X rpyl 0JHAKOBO 4acTO BUABJISAIN KaTapaabHuil (Bigmosizro 80 Ta
86,7 %; P > 0,05), rineprepmiunuii (80 i 77,3 %; P > 0,05) cunapomu i nposiBu au-
xasbHOI HepocTaTHOCTi (66,7 1 73,3 %; P > 0,05). [HTOKCHMKAIIHUI CUHIPOM J[iarHOC-
TyBaJu AOCTOBipHO "actime y aiteir I rpynu (66,7 i 86,7 %; P < 0,05).

Cepell CUMIITOMIB 3aXBOPIOBaHHS y XBOPUX 000X TPYII YacTillie BUABJISIIA CYXUH,
mastoripoaykTuBHamii (59,11 56 %; P > 0,05) ta Bosioruii (36,4 1 40 %; P > 0,05) kareb.
Y 4,5 % niteit I rpynu ta 4 % xBopux 11 kamresns we Bigmivanu (P > 0,05). Ha mesxnts,
3aKJIaJIeHiCTh HOCOBUX XOMiB cKapxuiaucs 80 % xBopux | rpynu ta 86,7 % miteit 11
(P > 0,05). 3araipHuii aCTEHOHEBPOTUYHUI CHMIITOMOKOMILIEKC CIIOCTEPIrau mpak-
THUYHO B ycix obcrexkenux piteil. DeOpuiibHIil XapakTep JIUXOMAHKU TPUBATIICTIO O1J1b-
me 3 116 Biagmivascst y 33,3 % miteii I rpynu ta 'y 40 % 11 (P > 0,05), rektuununii xa-
paktep — BianmosigHo y 13,3 iy 20 % (P > 0,05). Ilepe6ir xsopobu Ge3 1miABUIIEHHS
TeMIepaTypH Tija giarHoctyBasiu Bianosiano y 18,2 iy 24 % xsopux (P > 0,05).

[Tpu disukanbromy obcreskenni xsopux Ha HIT BKOpoUeHHST IepKYyTOPHOTO 3BYKY
BusiBsieHo y 48,2 ta 'y 54,2 % nireit Bianosigao (P > 0,05), KopoOKOBWUiT BiATIHOK 3BY-
Ky — y 20,8 % xBopux 060x rpym, BiamosigHo y 31 % xsopux 3 HII 6e3 3/IA i 25 %
marfientis 3 HIT i3 3/TA (P > 0,05) 3MiH MepKyTOPHOTO 3BYKY HE BUSABISIN. AyCKYTb-
TaTUBHI 3MiHM B sierensix aiteit I Ta IT rpymn BiAIOBIAHO XapakTepusyBaauch ocadiie-
Hum (40,9 ta 40 % BigmosigHo) abo xopcerkum (59,1 ta 60 %; P > 0,05) aquxaHHsM,
apibHoMixypIiieBumMu Bosorumu (45,51 36 %; P > 0,05), pisHokamiGepHUMU BOJIOTUMHI
(22,7120 %; P > 0,05) ta cyxumu (13,6 i 20 %; P > 0,05) xpumamu i kpermiraitieio (4,6
i 8 %; P> 0,05). Xpumis #e BucayxoByBaiu y 13,6 Ta 16 % niteii BigmosigHo.

Y nireit, xBopux Ha HII, wacrinie pgiarHocTyBaii MMPaBOCTOPOHHIO JIOKAJIi3aIli10
natosorigaoro mnpoiecy (60 i 59,3 % sianosiano; P > 0,05). Jlioctoponnio (30 i 33,3 %
namienTis Bignosigno; P < 0,05 mig o6ox rpyi) i aBocToponHio mHeBMoHio (10 Ta
7,4 %; P < 0,01) BusBJisiiu pijine. YpaxkeHHsT HIJKHbOT YaCTKU JieTeHb BiMivaan yac-
timme y giteit o6ox tpym (72 i 62,5 % BianosigHo), Hixk BepxHbOi (16 1 25 % XBOpHX,
P < 0,01) ta cepennnboi (12 i 12,5 % namientis, P < 0,01).

Amnai3 KIiHIYHOI CUMITOMATHKHU /TI0O3BOJIUB BUIINTH OcHOBHI cunapomn nipn HII
y ZiTeil mepeoNTKIIbHOTO BiKy He3aJIeKHO Bijl aHeMil — KaTapaJabHUM, TilepTePMITHUN
Ta AUXQJIbHOI HEJJOCTATHOCTI. [HTOKCUKAIITHUY CUHIPOM 3HAYHO YaCTille 3yCTpidyaBcs
y xBopux Ha HII i3 3/IA. OcHoBaumu cumnromamu HII y miteit mepeamonikijibHOTO BiKy
Oysin CyxXuii MaJIOTIPOYKTUBHUI Kalllesb, JTOKa/IbHI (hi3MKalbHi 3MiHU B JIET€HSIX.

IIpu gocaijpkeHH] KIITUHHOI JIaHKK iMyHiTeTy y aiteit 3 HII BusiBieno 3HauHi 1o-
PYIIEHHS IMyHHOTO CTaTYCy Ha TIOYATKY 3aXBOPIOBAHHS TTOPIBHSHO 3 MOKA3HUKAMU TIPaK-
TUYHO 3710poBUX. [1i 3MiHU TTPOSABIAINCH Y TPUTHIYEHH] aKTUBHOCTI T-KJIITUHHOI JJaHKA
iMmyHiTery, aronuTiB Ta HOpyIIeHH] AisiibHOCTI B-KiTuHHOI anku (tabumiist).
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JluHaMika NOKa3HUKIB KIITHHHOI JaHKH IMyHITeTy IPH HETOCHiTaJIbHiil MHEeBMOHii
y Zireii 3aje:kHo BiJ 3anizoaedinuTHoi anemii (M = m)

[IpakTHuHO [pyna
Hoxasmug. % ~ 3710poBi I (n=15) 11 (n =15)
' aitu (n = 20) 110 JIKYBaHHs micrs 110 JIKYBaHHs micJrs

) (2) JikyBanus (3) (4) sikyBanus (5)

Jlimporurn 51,13 + 2,19 4353 +1,27 4586 +1,79 37,60+ 1,06 40,53+ 1,77
P, ,<0,01 P, ,>0,05 P, ,<0,001 P, .<0,001

,,>005 P, <001 5> 0,05

P, .<0,05

CD3+ 55,24 + 2,07 49,80 £1,03 51,93+0,89 40,60+ 1,22 4540 + 2,23
(T-nimponuri) P, ,<0,05 5> 0,05 . <0,001 P, . <0,01
55> 0,05 P, ,<0,001 P, .<0,05

P, ,<0,01

CD4+ 3793 +1,12 26,80 +0,86 31,93+0,75 2253+1,45 2586+ 0,98
(T-xenmepn) p,,<0,001 P, ,<0,001 P, <0001 P .<0,001
p,,<0,001 P, 6 <0,001 P, ,>0,05

P, < 0,001

CD8+ 22,53 +0,78 2586 +1,07 21,86+ 0,66 19,00 + 0,69 20,06 + 0,63
(T-cympecopn) P,,<0,05 P, ,>0,05 P, ,<0,01 P, .<0,05
p,,<0,01 p, , < 0,001 P, ,>0,05

P, ,>0,05

CD16+ (mysaboBi 13,13 + 0,73 16,86 + 0,62 13,06 + 0,66 10,20 + 0,54 11,33 £ 0,61
KJIITHHW) P, ,<0,001 P, ,>0,05 P, ,<0,01 P, .>0,05
p,.,<0,0010 P, K <0,001 P, .>0,05

P, .>0,05

CD22+ 20,33 £ 0,75 23,33 £ 0,51 20 80 £ 0,4 17,93 + 0,37 18 73 £0,73
(B-nimdorurn) L, <0,01 17, > 0,05 1 4<0,01 1 5>0,05
P, ,<0,001 , 5 <0,001 4 5>0,05

P, .<0,05

®Darorurapunii 57,20 £ 1,33 42,53 £0,90 46,80 +1,76 39,00 + 0,95 43,33 + 1,83
iHIEeKC p,,<0,001 P ,<0,000 P, , <0001 P <0001
P, ,<0,05 p, ,<0,05 P, ,<0,05

P > 0,05

Mpumitkun: P,

HULS MiK TOKasHUKaMu JiiTell kouTpoabHoi Ta [ rpyn nicas nikysanns; P,
mu aiteit I rpynu o ta nicas pikysaunns; P,
— pisnung Mix nokasnukamu aireid I ta IT rpyn no nikysaung; P, —
pi3HUIA MiX [TOKasHUKaMU JiTel

110 JIIKYBaHHSI; sz4

NoKazHUKaMu Jiteil KouTpoabHoi ta IT rpyn micasa nikysanus; P, —
pisnug Mix noxkasuukamu giteit I ta I rpyn micas npikyBanns.

IT rpynu n1o ta nicas aikypanust; P, o —

— PIBHUILL MIXK I 3HUKAMU JiTell KOHTPOJIbHOI Ta I rpyIr /10 JiKyBaHHS,

i3 1K TTOKa3HUKa iTeil KO 0 oiTal 0 JIiKyBa P,
— Pi3HUIA MIXK [TOKa3HUKA-
— pi3HMIIS MIXK ITOKa3HUKAMU JiTell konTposbHoi Ta Il rpyn

— pis-

PIBHUIIS MiXK

IIpu anamisi KJIITUHHOI JIAHKU 1MyH1TeTy y miteit 3 HIT 6e3 3/IA mo JikyBaHHs
BCTAHOBJIEHO JOCTOBIpHE 3HIIKEHHS KiMBbKOCTI jiMdonuTiB g0 (43,50 £ 1,27) % mo-
PiBHSIHO 3 TTOKa3HWKaMu 310poBux miteit (51,10 % + 2,19 %; P < 0,01). Bmict CD3+
TaKOXK JIOCTOBIPHO 3HMKYBaBCs i ctanoBuB (49,80 + 1,03) % mporu (55,20 = 2,07) %
y miteit koutpoasroi rpynu (P < 0,05). 3minu smicty CD4+ B xpoBi xBopux uHa HII
Oysu anasorivHumMu TakuMm st CD3+ i IPOAB/IAINCH Y 3MEHIIIeHH] X KiJIbKOCTI y
xpopux Ha HII no (26,80 = 0 86) % Ha BI,Z[MlHy Bifl miTeill rpynu KOHTPOJIIO
(3790 % = 1,12 %, P < 0,001). Y nireii I rpynu pisenr CD8+ y cuposariii Kposi xa-
pakrepudyBascs 30imbuiertsm 10 (25,70 £ 1,07) % mOpiBHAHO 3 TMOKa3HUKAMU 3/10-
poux miteit (22,5 % * 0,78 %; P < 0,05). Konrnenrpanis CD16+ y roctpomy mepioi
B I rpymi cranosuaa (16,70 + 0,62) % Ta GyJja 10CTOBIPHO BUIIOIO, HisK B KOHTPOJIbHIi
(13,10 % = 0,73 %; P < 0,001). ¥ gireii I rpynu 3apeecTpoBato A0CTOBipHE 30i/IbIIEH-
ist Bmicty CD22+ (23,30 = 0,51) % mpoTu moka3HuKa y AiTeil TpPymu KOHTPOJIIO
(20,30 % + 0,75 %; P < 0,01). @aroruraphuii ingeKc 10CTOBIPHO 3HIKYBABCS MOPIiB-
HJIHO 3 TOKa3HUKOM Yy 310poBux faiteit (P < 0,001).
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AHaJi3 OTPUMAHUX Pe3yIbTATIB AOCTIKEHHS KIITUHHOI JAHKU IMYHITETY B AiTel
IT rpyniu B rocTpoMy Tiepio/li 3aXBOPIOBAHHS 1MOKA3aB 3HAUHE 3HUKEHHS PiBHSA JiMdoO-
mutis (37,60 % + 1,06 %; P < 0,001), CD3+ (40,60 % = 1,22 %; P < 0,001), CD4+
(22,50 % + 1,45 %; P < 0,001), CD8+ (19,00 % + 0,69 %; P < 0,01), CD16+
(10,20 % = 0,54 %; P < 0,01), CD22+ (17,90 % * 0,37 %; P < 0,01) ta daromurapmo-
ro ingekcy (39,00 % = 0,95 %; P < 0,001) mopiBHSHO 3 f1aHUMKA KOHTPOJBHOI TPYTIH.
Orpumani pesysbraTu 36iraloThCs 3 JaHUMU IHITUX AOCHIAHUKIB [14—17].

IIpu nopiBuanHi orpuManux ganux I ta I rpyn Ha nmoyaTtky 3aXBOpIOBAaHHS BCTa-
HOBJIEHO, IO y CHPOBATIli KpoBi xBopux Il rpynu cmocrepirasoch 1ocTOBipHE 3HU-
skenus pisus aimdponutis (P < 0,01), CD3+, CD4+, CD8+, CD16+, CD22+
(P < 0,001) ta daronurapuoro ingexcy (P < 0,05) nportu BiAmoBiAHUX IOKA3HUKIB
y apiteii I rpynu.

Taxum 4MHOM, Y TOCTPOMY TEPiOfi 3aXBOPIOBAHHS CIOCTEPITAETHCI 3HAUHUN
mucbananc T- ta B-manok imyHitery, Oijbin BupakeHuil y aiteii, xsopux Ha HIT i3
SHA.

Taki 3MiHM, MOKJIMBO, CBilYaTh PO MOPYHIEHHS IMYHOJOTIYHOI PEaKTUBHOCTI Y
niteit 3 HII, acomitioBanoio i3 3/IA. OxauM 3 MexaHi3MiB BIIUBY AedilinTy 3amiza Ha
IMYHITET € 3HWKEHHSI aKTUBHOCTI 3asi30BMicHUX dbepMenTiB. HemocTtaTHicTh 1aHOTO
6iMeTany 3HUKYE aKTHBHICTH puOOHYKICOTHA-peayKTasu i Bignosigno cunres JHK,
[0 TMPU3BOAUTD 0 3MEHIIEHHS MBUAKOCTI KAITHHHOI mposidepariii, BigbyBaeThcsa
MPUTHIYEHHS PO3ITi3HABAHHS YyKOPITHUX aHTUTEeHIB (3HMKeHHA KoHtenTpaiii CD4+),
10, B CBOIO Y€PTry, IPU3BOAUTH [0 PEAYKIll MPOAYKYBAaHHS POCTOBUX 1 AMQeEPEHIIiio-
104nX (hakTOpiB, HEOOXIAHUX /I PO3MHOKEHHS 1 103piBaHHs B-iMdonuTis, He3HAYHOI
CTUMYJIALII POCTY 1 PO3MHOMXKEHHSI IUTOTOKCUYHUX Ta CyIpecopHUX T-KJIiTHUH, cIO-
BIJTbHEHHS aKTHUBAIlll MakpodarajabHOi CUCTEMH, 3HMKEHHS IMYHHOI TOJEPAHTHOCTI,
KiJlepHOi aKTUBHOCTI HyJbOBUX KJiThH [14-17].

Y nepion pekoHBaJiecIleHIlil 3MiHeHI IMYHHI TTOKa3HUKM MOKPaIlyBaJnuCh, OJHAK
BUPAKEHICTh IUX 3PYIIEHb TaKoX 3asexasna Biax 3/1A y miteit. ¥ namientis I rpymu
JIMHaMiKa HopMastizailii mokasHuKiB OyJia OiJIbll iIHTEHCHBHOIO, HisK y XBopux 11 rpyim.
Tax, y miteii | rpynu HanpuKiHIl JiKyBaHHS KiTbKicTb JiM@orutis i CD3+ moctosip-
HO He 3MiHIOBasack, Toai sk Bmict CD8+ (P < 0,01), CD16+ (P < 0,001), CD22+
nocrosipro 3amxkyBascsa (P < 0,001), a piens CD4+ Ta darommrapauii ingekc mia-
pumyBanuchk (P < 0,001). IIpn mopiBusanHI mokasHWKiB mamienTis I rpynu y mepiof
PEKOHBAJIECIIEHITIT 3 TTOKa3HUKAMU MTPAaKTUYHO 3/I0POBUX JIiTE€l BCTAHOBJIEHO, 1110 KOH-
nentpaiig gdimgponuris, CD3+, CD8+, CD16+, CD22+ mopmasidyBajach i TiIbKU
Bmict CD4+ i darorurapauii iHgexce OyJIu HUKIUME, HIXK Y TiT€ll KOHTPOJBHOT TPyTIH
(P <0,001).

Y nmiteit 11 rpynu micsist giKyBaHHS KiTbKicTh Jimdorutis, CD4+, CD8+, CD16+,
CD22+ me 3MiHIOBaMIacs TMOPIBHSIHO 3 TOKA3HWMKAMH B TOCTPOMY TIEPiOIi, TOIi SIK PiBEHb
CD4+ i daromurapuuii ingekc goctoipHo miapuniumauck (P < 0,05). Konmenrpaiiis
gimdorutis, CD3+, CD4+, CD8+ i ¢aromurapunii ingexc y nanienTis 11 rpynu na-
MPUKIHIT JiKyBaHHS MIPU MOPIBHAHHI 3 JAaHUMU KOHTPOJIBHOI IPYIIN HEe HOPMaJli3yBa-
smch i tinmpku BMicT CD16+ ta CD22+ gocsirnys Hopmu (P > 0,05).

Otsxe, HAaTpUKIHII JiKyBaHHA y fitedt 11 rpynum nopisugHo 3 xBopuMmu | 3amumanmcn
JIOCTOBIPHO HUKYMMM TaKi MOKa3HUKH, sIK KoHIleHTpaitist gimMpormris (P < 0,05), CD3+
(P <0,01), CD4+ (P <0,001) Ta CD22+ (P < 0,05).

OTpuMani pe3yabTaTu AOCTiIKEHb CBiYaTh, IO TPU 3aCTOCYBAHHI TPAAHUIIHHOT
tepanii HIT y miTeit crioctepirasocs Jiviie OKpanaHHis BCiX MOKa3HUKIB, TpoTe OiJib-
IICTh 3 HUX He JOCSTAIN PiBHS IPYIU KOHTPOIO. Dbl Bupaskenuil aucbamanc Kii-
TUHHOI JTaHKW iMyHiTeTy 306epiraBcst y miteit, xBopux #a HII, acormifioBany i3 3/A.
OT:xe, MOKHA TIPUITYCTUTH, IO 3aJi30 Bifirpae 3Ha4Hy poJib y (popMyBaHHiI iMyHHOI
BI/IMTOBI/Ii OpTaHi3aMy, peryJsalii hyHKIioHAAbHOI akTUBHOCTI T- i B-mimdoruris, ny-
JIbOBUX KJITUH Ta Makpodaris [1, 14—16].

Bucnosok. Takum ynnowM, y xBopux Ha HII, acomifioBany i3 3/[A, BusaBIeHO 0O3HA-
KM iMyHOZeDIINUTY 32 paXyHOK 3HUKEHHS Y KPOBi KiJIbKOCTI JiMdOIUTIB, CybIomy-
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gamnit T- 1 B-mimdonnTis, HYJTHOBUX KJTITHH, (barouHTapHoro inmexcy. Imynomnoriuni
NOPYIICHH GiJTBII BI/ID&)KCHI B TOCTPOMY neplom MTHEBMOHII, TO/I AK MicJasd nposeie-
HOTO JIIKyBaHHS BiZIMiYa€ThCS IO3UTHUBHA AMHAMIKA TTOKa3HUKIB KIITHHHOI JTJAHKU iMYy-
HITETY, X04 HOPMaJIi3allii i He TOCATHYTO.
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KJIMHUYECKUE OCOBEHHOCTU U XAPAKTEP TEUEHWS BHEBOJIbHUYHON
IMMHEBMOHUU, ACCOIIMMPOBAHHON C KEJE3OJAE®UIINTHON AHEMUEN,
Y IETEN NPEJIOMIKOJIbHOTO BO3PACTA

A. U. Cumuan, T. A. Pomanosa, K. U. Bacurwwun, T. II. Bunoa,
C. B. Ilonos, E. I. Bacunvesa, B. B. Jlunosckas

Onpenesennr HanboJiee THUITUYHBIE KIMHUYECKIE TPU3HAKU BHEOOIbHNYHON tHeBMOoHuu (BII),
accoIMMpoBaHHON ¢ sxesezonedunntHoit anemueit (JKA) y nereil npeagonkoabHOTO Bo3pacTa.
V3yueHbl T10Ka3aTegU KJIETOYHOTO 3BEHA UMMYHHUTETa y jAeTei, 6GonbHbix BII. YcranosieHo, 4To
OCTphIii epuoy 3a60JeBaHUsA XapaKTepPU3yeTcsl HapyIIeHUsIMKU B KJETOYHOM 3BeHe MMMYHUTETA,
KOTOpbIe 6oJiee BBIPAKEHDI Y MAIMEHTOB ¢ comyTcTByfomeit K/IA.

Kmouessie cioBa: JIeTH, BHEOOIbHUYHASA ITHEBMOHU, H{QHGSOI{G(I)I/IL[I/ITHB.H ITHEBMOHUA, KJIIMHU-
YecCKasd KapTruHa, UMMYHUTET.
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CLINICAL FEATURES AND CHARACTER OF COURSE OF COMMUNITY-ACQUIRED
PNEUMONIA ASSOCIATED WITH IRON DEFICIENCY ANEMIA IN CHILDREN
OF PRE-PRESCHOOL AGE

O. I. Smiian, T. A. Romanova, K. I. Vasylyshyn, T. P. Bynda, S. V. Popov,
0. G. Vasilyeva, V. V. Lypovska (Sumy, Ukraine)

Sumy state University

The most common clinical signs of community-acquired pneumonia associated with iron
deficiency anemia in children of pre-preschool age are defined. Indicators of immunity cellular link
in children with community-acquired pneumonia are studied. It is established that acute illness is
characterized by disturbances in cellular immunity that are more expressed in patients with
concomitant iron deficiency anemia.

Key words: children, community-acquired pneumonia, clinical picture, immunity.

VIIK 616.24-006.6-08:615.277.3.015.34 Hapiitmna 11.03.2013
A. B. KA/DKOAH, A. 1. IIIEBYEHKO

3ACTOCYBAHHS BHCOKO/030BOI TAMOKCHU®EHOTEPAIIII
Y KOHCEPBATUBHOMY JIIKYBAHHI XBOPUX
HA HEJIPIBHOKJIITUHHUI PAK JIETEHI III-IV CTAIII

Kadenpa orkoorii (3aB. — mpod. A. L. [lleBuenko)
3armopispKOro AepKaBHOTO MEMYHOTO yHiBepcuTery <artemijan@mail.ru>

Pax nezeni 3anuuiaemocsi 0CHOBHOI0 NPUUUNHOIO OHKOL02IUHOT cmepmuocmi. Epexmusnicmo
JUKYBAMMS MICUCBONOWUPEH020 | MEMACMAMUYUH020 HeOPIOHOKAIMUN020 paxy ezeni (H/IKPI)
nesucoxa. O0num 3 nepcnexkmuenux nosux nanpsmis y aixyeanni H/IKP/ € exmovenns anwmu-
ecmpozenie (mamoxcugen) 0o cmandapmuux cxem ximiomepanii. Hamu npoananizosamno exc-
npeciio peyenmopis ecmpozeny arva (Era) ma npozecmepony (PR) 6 nyxaunniti mxanumi,
6ecnocepeoniii ecpexm ma euxcusaricmv xeopux na H/KP/I III-1V ¢cmadii nio uac ximiozop-
MOHANLHO20 AiKYGanus i3 sacmocysannim mamoxcugeny. Ipu docaiomcenni ERa- i PR-
peyenmopnozo cmamycy y xeopux na HAKPII éiomivena ixus noconana excnpecis auwe y 1
(2 %) x60pozo. Bcmanosneno, wo npu UKOPUCMANHI BUCOKUX 003 mamokcugeny 6 kombina-
yii 3 noniximiomepanieio oonopiuna suxcusanicmv i mediana euxcusanocmi (55 % i 13,1 mic
6i0n06iono) docmogipro suwi (P = 0,00055), nixe y xeopux, sxi ompumysaiu iuule xXimiome-
panito (32 % i 9,5 mic 6i0nogiono).

Kiouosi ciioBa: HepiOHOKIIITUHHUIN PaK JIETeH], PELenTopy, TaMOKCU(bEH, BUKUBAHICTD.

Beryn. HesBaskatouu Ha 3HAYHUM TTporpec Y MIarHOCTUIN Ta JIIKYBaHHI paKy JiereHi
(PJI), 11e 3axBopioBaHHs, K 1 paHillle, 3aJUIIAETbCS HAUTTONUPEHITNUM 3JI0SKICHUM
HOBOYTBOPEHHSIM TIiCJIsI HeEMeJTaHOMHOTO paky mmKipu (1,6 mura HoBux Bumazakis PJI mo-
POKY) Ta TOJIOBHOIO MPUYNHOIO OHKOJIOTiUHOI cMepTHOCTI (1,4 MJIH BUTIAIKiB MIOPOKY )
[11]. Ile moB'a3aH0, 30KpeMa, 3 HECBOEUYACHUM 3BEPHEHHAM 32 OHKOJIOTIYHOIO J0TTOMO-
TOI0: TakK, i3 3araJbHOI KiJTbKOCTI BIiepire BUsABIcHNX xBopux Ha PJI B Ykpaini B 2011 p.
y 46,2 % 6yno giarnocrosano 111 crazito saxsoproBanns, y 27,3 % — IV [3].

3asexkHo Bif KAIHIYHIUX 0OCTaBUH Yy JIIKYBaHHI XBOPUX Ha MiCI[€BOMOIIUPEHUN i
MetactaTiuHuil HeapibHokaiTHHHNN pak Jgereni (H/IKPJI) BukopuctoByioTh XiMiore-
paHeBTHqHI/Iﬁ MIPOMEHEBUN METO/IM, TapTeTHY Tepanifo abo ix KoMmOiHariio, pigme —
Xipypriune JnKyBaHHﬂ Ed)eKTI/IBHme [IUX METOJIiB HEBUCOKA: TaK, 32 JaHUMU 3apy-
OIKHIX aBTOPIB, YACTOTA MOBHOI peMicii HABITH PU BUKOPHCTAHHI MAaKCHMAIbHO
AKTUBHUX JiKyBasbHUX riporpam ripu H/AKPJI IV cranii ne nepeBuIye S %, 110, Ha iX
JIMKY, HE BUIIPAB/IOBY€ 3HAYHNX EKOHOMIYHIX BUTPAT i BHCOKOI TOKCHYHOCTI 3aCTO-
coByBaHoro JikyBanus [10].

© A. B. Kajukosn, A. 1. IlleBuenko, 2014
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