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Ðåôåðàò
Ìåòà. Âèâ÷èòè âì³ñò öèòîê³íó òðàíñôîðìóþ÷îãî ôàê-
òîðó ðîñòó β2 ó âîëîç³ ïåðåäíüî¿ êàìåðè çà âïëèâó ä³îäíî¿
ëàçåðíî¿ òðàáåêóëîïëàñòèêè ó ðåæèì³ ì³êðîïóëüñó ó õâî-
ðèõ ³ç â³äêðèòîêóòîâîþ ãëàóêîìîþ òà îö³íèòè åôåêòèâ-
í³ñòü ïîºäíàíîãî õ³ðóð´³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ ëàçåðíî¿ òðà-
áåêóëîïëàñòèêè ó âêàçàíîìó ðåæèì³ ó äàíèõ ïàö³ºíò³â.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. 34 ïàö³ºíòè ³ç â³äêðèòîêóòîâîþ ãëàó-
êîìîþ ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíà (17 ïàö³ºíò³â, 17
î÷åé) ³ êîíòðîëüíà (17 ïàö³ºíò³â, 17 î÷åé). Â îñíîâí³é
ãðóï³ ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî îïåðàö³þ ãëèáîêî¿ íåïðîíè-
êàþ÷î¿ ñêëåðåêòîì³¿ ó ïîºäíàíí³ ³ç ³íòðàîïåðàö³éíîþ ëà-
çåðíîþ ä³îäíîþ òðàáåêóëîïëàñòèêîþ. Ïàö³ºíòè êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè ïåðåíåñëè ãëèáîêó íåïðîíèêàþ÷ó ñêëåðåê-
òîì³þ. Ï³ñëÿ àñï³ðàö³¿ âîëîãè ïåðåäíüî¿ êàìåðè â îá'ºì³
0,1 ìë ó êîæíîãî ïàö³ºíòà îáîõ ãðóï ïðîâîäèëè âèçíà-
÷åííÿ âì³ñòó àêòèâíî¿ ôîðìè ÒÔÐ β2.
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â
ï³ñëÿ ³ìïóëüñíîãî ëàçåðíîãî îïðîì³íåííÿ çðîñòàº ñåðåä-
í³é âì³ñò ÒÔÐ β2 ó âîëîç³ ïåðåäíüî¿ êàìåðè ³ç 53,79±23,13
ïã/ìë äî 68,85±26,89 ïã/ìë. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ âíóòð³øíüî-
î÷íîãî òèñêó (ÂÎÒ) ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ÷åðåç ð³ê
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çíèçèëîñÿ ³ç 28,11±2,31 ìì.ðò.ñò. äî
16,51±1,32 ìì.ðò.ñò., òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê
ñòàíîâèâ 27,19±1,73 ìì.ðò.ñò. ³ 17,80±1,50, â³äïîâ³äíî.
Âèñíîâîê. Ì³êðîïóëüñîâà ä³îäíà ëàçåðíà òðàáåêóëî-
ïëàñòèêà ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ âì³ñòó ÒÔÐ β2 ó âî-
ëîç³ ïåðåäíüî¿ êàìåðè î÷íîãî ÿáëóêà, ùî, éìîâ³ðíî, âè-
êëèêàº ëîêàëüíèé ³ìóíîñóïðåñîðíèé âïëèâ ³ ñïðèÿº á³ëüø
åôåêòèâíîìó òà ÿê³ñíîìó çàãîºííþ òðàáåêóëÿðíî¿ òêà-
íèíè ï³ñëÿ íåïðîíèêàþ÷î¿ ãëèáîêî¿ ñêëåðåêòîì³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³äêðèòîêóòîâà ãëàóêîìà, ãëèáîêà íåïðî-
íèêàþ÷à ñêëåðåêòîì³ÿ, ëàçåðíà òðàáåêóëîïëàñòèêà, âíóò-
ð³øíüîî÷íèé òèñê òðàíñôîðìóþ÷èé ôàêòîð ðîñòó β2
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Aim. To evaluate the effect of diode laser trabeculoplasty in
the micropulse mode in patients with open angle glaucoma
on transforming growth factor (TGF) β2 content in aqueous
humor of the anterior chamber, and to evaluate the
effectiveness of combined surgical and laser treatment in
these patients.
Methods. 34 patients with uncontrolled open-angle
glaucoma were divided into two groups: experimental (17
patients, 17 eyes) and control (17 patients, 17 eyes).
Experimental group patients underwent a combined non-
penetrating deep sclerectomy in combination with intra-
operative laser diode trabeculoplasty, while the control
group patients underwent only a non-penetrating deep
sclerectomy. A total of 0.1 mL of aqueous humor of the
anterior chamber was collected, and the level of the active
form of TGF β2 was measured.
Results. The mean TGF β2 level was significantly higher in
the aqueous humor of patients who underwent micropulse
laser trabeculoplasty (68.85±26.89 pg/mL versus
53.79±23.13 pg/mL in control patients). The mean
intraocular pressure (IOP) in the experimental group was
28.11±2.31 mm Hg before surgery, and it decreased
considerably (16.51±1.32 mm Hg) at 1-year follow-up. In
the control group, the mean IOPs were 27.19±1.73 mm Hg
and 17.80±1.50 mm Hg, respectively.
Conclusions. Micropulse laser trabeculoplasty appears to
increase the level of the active form of TGF β2, and this
might inhibit the local immune response and cause more
effective and smoother healing of the trabecular meshwork
after surgery.
Keywords: open angle glaucoma, deep non-penetrating
sclerectomy laser trabeculoplasty, intraocular pressure,
transforming growth factor beta 2

Âñòóï
Ï³äâèùåíèé ð³âåíü âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó
(ÂÎÒ) ââàæàºòüñÿ áåççàïåðå÷íèì ôàêòîðîì ðè-
çèêó ïðè ïåðâèíí³é â³äêðèòîêóòîâ³é ãëàóêîì³
(ÏÂÊÃ) ³ ïðî´ðåñóâàíí³ ö³º¿ õâîðîáè. Çà íåäîñ-
òàòíüî¿ ã³ïîòåíçèâíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ÷è
ó âèïàäêó íåïåðåíîñèìîñò³ àáî ô³çè÷íî¿ íåñïðî-
ìîæíîñò³ ³íñòèëÿö³¿ êðàïåëü, çàñòîñîâóþòü ëàçåð-
í³ ìåòîäè àáî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ãëàóêîìè.
Ëàçåðíó òðàáåêóëîïëàñòèêó ³ç íàíåñåííÿì àïë³-
êàíò³â ó ä³ëÿíêó òðàáåêóëÿðíî¿ ñ³òêè áóëî âïåðøå
çàñòîñîâàíî ó 1979 ð. Wise JB ³ Witter SL, ÿê³ çà-
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ñòîñóâàëè àðãîíîâèé ëàçåð (6) Íà ñüîãîäí³ â îô-
òàëüìîëî´³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÏÂÊÃ âè-
êîðèñòîâóþòü àðãîíîâèé ëàçåð (àðãîí-ëàçåðíà
òðàáåêóëîïëàñòèêà - ÀËÒ), Q-switched Nd:YAG
(ñåëåêòèâíà ëàçåðíà òðàáåêóëîïëàñòèêà - ÑËÒ) ³
ä³îäíèé ëàçåð ó ðåæèì³ ì³êðîïóëüñó (ì³êðîïóëü-
ñîâà ä³îäíà ëàçåðíà òðàáåêóëîïëàñòèêà - ÌÄÒÏ).
Îäíàê äîêëàäíèé ìåõàí³çì ã³ïîòåíçèâíî¿ ä³¿ ëà-
çåðà âñå ùå çàëèøàºòüñÿ äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíèì.
Ââàæàþòü, ùî âíàñë³äîê âïëèâó åíåðã³¿ ëàçåðà íà
êë³òèíè òðàáåêóëè çàïóñêàþòüñÿ ðåãóëÿòîðí³ ìå-
õàí³çìè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ïîä³ëó êë³òèíè [3, 4].
Íå âèêëþ÷åíèé òàêîæ âïëèâ ëàçåðà íà ðåìîäåëþ-
âàííÿ þêñòàêàíàë³êóëÿðíîãî ïîçàêë³òèííîãî ìàò-
ðèêñó (ÏÊÌ), ùî ìîæå ñïðèÿòè ïîñèëåíîìó â³ä-
òîêó âîäÿíèñòî¿ âîëîãè ç îêà. Â³äîìî, ùî êîìïî-
íåíòè ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó ïîñò³éíî çì³íþ-
þòüñÿ ï³ä âïëèâîì ñêëàäíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â
[4]. Ñåðåä ãîëîâíèõ ðåãóëÿòîðíèõ ÷èííèê³â, ùî ä³-
þòü ó ïåðåäí³é êàìåð³ ³ âïëèâàþòü íà ðåìîäåëþ-
âàííÿ ÏÊÌ, ñë³ä íàçâàòè ôàêòîð ðîñòó ô³áðîáëàñò³â
ëóæíîãî òèïó ³ òðàíñôîðìóþ÷èé ôàêòîð ðîñòó
(ÒÔÐ) β-òèïó. ÒÔÐ β íàëåæèòü äî öèòîê³í³â ïëå-
éîòðîïíî¿ ä³¿ ³ â îð´àí³çì³ â³í çàä³ÿíèé ó ðåãóëÿö³þ
ïðîë³ôåðàö³¿ êë³òèí òà àïîïòîçó, çîêðåìà, ó
ìîäóëÿö³þ ôóíêö³îíóâàííÿ êë³òèí ³ìóííî¿ ñèñòåìè.
Éîãî âïëèâ íà êë³òèíè îêðåìèõ òêàíèí òà îð´àí³â
ñóòòºâî çàëåæèòü â³ä îäíî÷àñíî¿ ä³¿ íà íèõ ³íøèõ
öèòîê³í³â [5-8]. Ð³çí³ ôîðìè ÒÔÐ β (β1, β2, β3) ëþ-
äèíè ïåðåâàæíî ³ñíóþòü ó á³îëî´³÷íî íåàêòèâíîìó
ñòàí³ ó êîìïëåêñ³ ç³ ñïåö³àëüíèìè "ìàñêóâàëüíèìè"
á³ëêàìè é àêòèâóþòüñÿ ïî ì³ð³ ïîòðåáè âèêîðèñ-
òàííÿ ÒÔÐ β [7]. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÏÂÊÃ ï³äâèùåíèé
ð³âåíü ÒÔÐ β2 âèÿâëåíî ó âîëîç³ ïåðåäíüî¿ êàìåðè
òà ó ðåàêòèâíèõ àñòðîöèòàõ çîðîâîãî íåðâó [8]. Ä³-
à´íîñòè÷íî-ïðî´íîñòè÷íå çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàç-
íèêà, à òàêîæ éîãî äèíàì³êà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ä³îä-
íî¿ ëàçåðíî¿ òðàáåêóëîïëàñòèêè ó ðåæèì³ ì³êðî-
ïóëüñó ðàí³øå íå âèâ÷àëèñÿ.

Ìåòà ðîáîòè - âèâ÷èòè âïëèâ ä³îäíî¿ ëà-
çåðíî¿ òðàáåêóëîïëàñòèêè ó ðåæèì³ ì³êðîïóëüñó
ab externo íà êîíöåíòðàö³þ ÒÔÐ β2 ó âîëîç³ ïå-
ðåäíüî¿ êàìåðè õâîðèõ ³ç íåêîìïåíñîâàíîþ
ÏÂÊÃ, à òàêîæ âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ïîºäíà-
íîãî õ³ðóð´³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ ëàçåðíî¿ òðàáåêóëî-
ïëàñòèêè ó âêàçàíîìó ðåæèì³ ó äàíèõ ïàö³ºíò³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 34 ïà-

ö³ºíòè, ÿêèõ áóëî ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: åêñïå-
ðèìåíòàëüíà (17 ïàö³ºíò³â, 17 î÷åé) ³ êîíòðîëüíà
(17 ïàö³ºíò³â, 17 î÷åé). Îáèäâ³ ãðóïè áóëè îäíî-
ð³äíèìè çà â³êîì, ñòàä³ºþ ãëàóêîìè ³ ð³âíåì ÂÎÒ.
Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â (18 ÷îëîâ³ê³â òà 16 æ³íîê)
ñòàíîâèâ 71,5±8,2 ðîêè. Ó 18 îáñòåæåíèõ ïàö³-
ºíò³â áóëî ä³à´íîñòîâàíî ²² ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ,
ó 12 ïàö³ºíò³â - ²²² ñòàä³þ ³ â 4 ïàö³ºíò³â - ²V ñòàä³þ
ãëàóêîìè. Óñ³ ïàö³ºíòè îòðèìóâàëè ìàêñèìàëüíó
ïåðåíîñèìó ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ, ÿêà, â ñå-
ðåäíüîìó, âêëþ÷àëà âèêîðèñòàííÿ 2 àáî 3 ð³çíèõ
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïà-
ö³ºíò³â îäåðæóâàëà êîìá³íîâàíó òåðàï³þ, ÿêà
ñêëàäàëàñÿ ³ç ïðîñòàãëàíäèí³â ³ ë³ê³â, ùî ä³þòü ÿê
áåòà-áëîêàòîðè. Ïàö³ºíòàì áóëî ïðîâåäåíî îïå-
ðàö³éíó ãëèáîêó íåïðîíèêàþ÷ó ñêëåðåêòîì³þ, à
äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè äîäàòêîâî çä³éñ-
íþâàëè ³íòðàîïåðàö³éíî ëàçåðíó ä³îäíó òðàáå-
êóëîïëàñòèêó ab externo (Ïàòåíò Óêðà¿íè íà êî-
ðèñíó ìîäåëü ¹ 53536 â³ä 11.10.2010) [1]. Ïàö³-
ºíòàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðîâåäåíî ëèøå ãëè-
áîêó íåïðîíèêàþ÷ó ñêëåðåêòîì³þ.

Ó âèïàäêó çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíî¿
îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè ï³ñ-
ëÿ âèäàëåííÿ þêñòàêàíàë³êóëÿðíî¿ ÷àñòèíè òðà-
áåêóëè äîäàòêîâî ïðîâîäèëè ëàçåðíó êîàãóëÿö³þ
óâåîñêëåðàëüíî¿ ÷àñòèíè òðàáåêóëè ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì çîíäó äëÿ åíäîëàçåðêîàãóëÿö³¿ ó ðåæèì³
ì³êðîïóëüñó ³ç íàñòóïíèìè ïàðàìåòðàìè: ä³àìåòð
ëàçåðíî¿ ïëÿìè - 300 ìêì, ïîòóæí³ñòü 2000 ìÂò,
ê³ëüê³ñòü àïë³êàö³é - 30.

Äî êîæíîãî ïàö³ºíòà çàñòîñîâóâàëè ñòàí-
äàðòí³ êë³í³÷í³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ, òàê³ ÿê â³çî-
ìåòð³ÿ, á³îì³êðîñêîï³ÿ ïåðåäíüîãî ³ çàäíüîãî â³ä-
ð³çê³â îêà, òîíîìåòð³ÿ ³ òîíî´ðàô³ÿ äî ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Äëÿ îòðèìàííÿ âîëîãè ïåðåäíüî¿ êàìåðè
ï³ñëÿ ïàðàöåíòåçó ðîã³âêè, êàíþëåþ ïðîâîäèëè
àñï³ðàö³þ ð³äèíè â îá'ºì³ 0,1 ìë ó ì³êðî÷àøêó,
êîòðó â³äðàçó ïîì³ùàëè ó ìîðîçèëüíó êàìåðó ³ç
òåìïåðàòóðîþ -20°Ñ. Àñï³ðàö³þ âîëîãè ïåðåä-
íüî¿ êàìåðè äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ÒÔÐ β â îáîõ
ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëè ó ê³íö³ îïåðàö³¿ (÷åðåç
10 õâ ï³ñëÿ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ äëÿ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ãðóïè).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó àêòèâíèõ ³çîôîðì
ÒÔÐ β1, 2 ³ 3 ó âîëîç³ ïåðåäíüî¿ êàìåðè âèêîðèñ-
òîâóâàëè íàáîðè ðåàêòèâ³â äëÿ ³ìóíîôåðìåíòíî-
ãî àíàë³çó (DIACLONE, ÑØÀ), äîòðèìóþ÷èñü
ñòàíäàðòíèõ ïðîòîêîë³â ô³ðìè-âèðîáíèêà.
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Ïðèíöèï âèçíà÷åííÿ ïîëÿãàâ ó òîìó, ùî ð³äèíó
ïåðåäíüî¿ êàìåðè ïîì³ùàëè ó ëóíêè ïëàñòèêî-
âîãî ïëàíøåòó ³ç àäñîðáîâàíèì íà ¿õ äí³ àíòèò³-
ëîì-1 äî ïåðøîãî åï³òîïó ïåâíî¿ ³çîôîðìè ÒÔÐ β,
ùî ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ êîìïëåêñó ìîëåêó-
ëè ÒÔÐ β ³ç öèì àíòèò³ëîì. Ï³ñëÿ öüîãî ó ëóíêè
ïëàíøåòà äîäàâàëè àíòèò³ëî-1 äî äðóãîãî åï³-
òîïó ö³º¿ æ ìîëåêóëè, ÿêå òàêîæ çâ'ÿçóâàëî ìîëå-
êóëó ÒÔÐ β ³ ñëóãóâàëî ë³íêåðîì äëÿ çâ'ÿçóâàííÿ
àíòèò³ëà-2, ùî áóëî êîí'þãîâàíå ³ç ñïåöèô³÷íèì
åíçèìîì (ïåðîêñèäàçà õðîíó). Îñòàíí³é çàáåç-
ïå÷óº ïåðåá³ã á³îõ³ì³÷íî¿ ðåàêö³¿, ïðîäóêò ÿêî¿ âè-
çíà÷àëè íà áàãàòîêàíàëüíîìó ì³êðîôîòîìåòð³
Â³îÒåê 76883 (ÑØÀ).

Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè îäåðæàíèõ ðå-
çóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ âèçíà÷àëè ïîêàçíèê â³ðî-
ã³äíîñò³ ð³çíèö³ "t" (êðèòåð³é Ñòüþäåíòà). Â³äì³í-
í³ñòü ì³æ äâîìà çì³ííèìè âåëè÷èíàìè ââàæàëè
äîñòîâ³ðíîþ, êîëè éìîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ "Ð" áóëà
ìåíøîþ 0,05 (9).

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Ìè íå ñïîñòåð³ãàëè ó ïàö³ºíò³â ó ðàííüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òàêèõ óñêëàäíåíü ÿê ã³ôåìà,
ì³ëêà ïåðåäíÿ êàìåðà, â³äøàðóâàííÿ ñóäèííî¿
îáîëîíêè, ã³ïîòîí³÷íà ìàêóëîïàò³ÿ òà åíäîôòàëü-
ì³ò. Ó 17-òè ïàö³ºíò³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè
äî îïåðàö³¿ ÂÎÒ ñòàíîâèâ 28,11±2,31 ìì.ðò.ñò.,
òîä³ ÿê íà 7-èé äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ ÂÎÒ çíèæóâàëîñÿ äî 16,18±0,72 ìì.ðò.ñò.
(ð<0,05) ³ ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàëîñÿ ÷åðåç 6 ³ 12
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ - 16,32±1,21 ìì.ðò.ñò ³
16,51±1,32 ìì.ðò.ñò, â³äïîâ³äíî. Êîåô³ö³ºíò ëåã-
êîñò³ â³äòîêó (ÊËÎ) çðîñòàâ â³ä 0,13±0,04 äî îïå-
ðàö³¿ äî 0,35±0,03 ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿
(ð<0,05). Äâîº ïàö³ºíò³â äîäàòêîâî îäåðæóâàëè
àíàëîãè ïðîñòàãëàíäèí³â äëÿ á³ëüø ïîâíî¿ êîì-
ïåíñàö³¿ ÂÎÒ.

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â äî îïåðàö³¿

ÂÎÒ ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ 27,19±1,73 ìì.ðò.ñò.,
×åðåç òèæäåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ð³âåíü ÂÎÒ çíè-
æóâàâñÿ äî 17,19±0,23 (Ð<0,001) ³ ÷åðåç 6 ³ 12
ì³ñÿö³â â³í çáåð³ãàâñÿ ïðèáëèçíî íà òàêîìó æ ð³â-
í³ - 17,51±0,52 ³ 17,80±1,50, â³äïîâ³äíî. ÊËÎ
çðîñòàâ â³ä 0,14±0,02 äî îïåðàö³¿ äî 0,24±0,05
(ð<0,05) ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Äëÿ äî-
äàòêîâîãî çíèæåííÿ ÂÎÒ ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ òðîº ïàö³ºíò³â îäåðæóâàëè ³íñòèëÿö³éíî
àíàëîãè ïðîñòàãëàíäèí³â.

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ âì³ñòó ÒÔÐ β2 ó âîëîç³
ïåðåäíüî¿ êàìåðè ïàö³ºíò³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ãðóïè ñòàíîâèëî 68,85±26,89 ïã/ìë, à ó âîäÿíèñ-
ò³é âîëîç³ ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè -
53,79±23,13 ïã/ìë. Âì³ñò ³çîôîðì ÒÔÐ β1 ³ β3 òóò
áóâ çà ìåæàìè ÷óòëèâîñò³ íàáîð³â äëÿ ³ìóíîôåð-
ìåíòíîãî àíàë³çó. Îòæå, íàìè âèÿâëåíî çðîñòàí-
íÿ âì³ñòó ÒÔÐ β2 ó âîëîç³ ïåðåäíüî¿ êàìåðè ó
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ³ìïóëüñíîãî ëàçåðíîãî îïðîì³íåí-
íÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Ðåçóëüòàòè âèì³ðþâàííÿ âíóòð³øíüîî÷-
íîãî òèñêó, êîåô³ö³ºíòó ëåãêîñò³ â³äòîêó òà âèçíà-
÷åííÿ âì³ñòó ÒÔÐ β2 ó âîëîç³ ïåðåäíüî¿ êàìåðè
îêà ïàö³ºíò³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿
ãðóï íàâåäåí³ ó òàáëèö³.

Ïîð³âíþþ÷è çíà÷åííÿ äîñë³äæóâàíèõ ïî-
êàçíèê³â íà ïåâíèõ åòàïàõ ì³æ êîíòðîëüíîþ òà
åêñïåðèìåíòàëüíîþ ãðóïàìè, ìè íå ñïîñòåð³ãà-
ëè äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ íèìè. Ïðè öüîìó óñå-
ðåäíåí³ çíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â ïðè âèêîðèñòàíí³
ëàçåðà º áëèæ÷èìè äî íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â,
í³æ áåç éîãî çàñòîñóâàííÿ. Ó öüîìó êîíòåêñò³
çðîñòàííÿ âì³ñòó ÒÔÐ β2 ó âîëîç³ ïåðåäíüî¿ êà-
ìåðè îêà ïàö³ºíò³â º ïîçèòèâíèì ïðî´íîñòè÷íèì
êðèòåð³ºì çì³íè ¿õíüîãî ñòàíó.

Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì ìåõàí³çìîì, ùî ìîæå
çàáåçïå÷èòè çðîñòàííÿ âì³ñòó ÒÔÐ β2 ó âîëîç³
ïåðåäíüî¿ êàìåðè î÷íîãî ÿáëóêà ï³ñëÿ ì³êðî³ì-
ïóëüñíî¿ ëàçåðíî¿ òåðàï³¿, º ëîêàëüíå ï³äâèùåííÿ

Ïîêàçíèê Êîíòðîëüíà 
ãðóïà 

Åêñïåðèìåíòàëüíà 
ãðóïà 

ÂÎÒ äî îïåðàö³¿ 27,19±1,73 28,11±2,31 
íà 7-èé äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 17,19±0,23 16,18±0,72 
÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 17,51±0,52 16,32±1,21 
÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 17,80±1,50 16,51±1,32 
ÊËÎ äî îïåðàö³¿ 0,14±0,02 0,13±0,04 
÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 0,24±0,05 0,35±0,03 
ÒÔÐ β2 53,79±23,13 68,85±26,89 

Òàáëèöÿ
Óñåðåäíåí³ çíà÷åííÿ ÂÎÒ, ÊËÎ ³ âì³ñòó ÒÔÐ β2 (ïã/ìë) ó âîäÿíèñò³é âîëîç³ ïåðåäíüî¿ êàìåðè ïàö³ºíò³â

åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï
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òåìïåðàòóðè îïðîì³íåíî¿ òêàíèíè [2], ùî íå
ïðèçâîäèòü äî ¿¿ ïîøêîäæåííÿ, çàâäÿêè îñîáëè-
âîñòÿì ì³êðîïóëüñîâîãî âèïðîì³íþâàííÿ. Ñàìå
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öüîãî öèòîê³íà ó âîëîç³ ïåðåä-
íüî¿ êàìåð³ ìîæå âêàçóâàòè íà îïîñåðåäêóâàííÿ
íèì ïðîöåñ³â ðåìîäóëÿö³¿ ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèê-
ñó ó òðàáåêóë³. Âñòàíîâëåíî, ùî âïëèâ ÒÔÐ β2 íà
åíäîòåë³àëüí³ êë³òèí, ç ÿêèõ, äî ðå÷³, óòâîðåíà
òðàáåêóëÿðíà ñ³òêà [9], ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîòóæ-
íîþ ëîêàëüíîþ ³ìóíîñóïðåñîðíîþ ä³ºþ, ùî º
êðèòè÷íîþ ïåðåäóìîâîþ äëÿ óíèêíåííÿ øâèä-
êîãî ðóáöþâàííÿ ³ ñèëüíîãî ïðîòèçàïàëüíîãî
åôåêòó. ²ìóíîñóïðåñîðí³ âëàñòèâîñò³ ÒÔÐ β2 äîá-
ðå â³äîì³ ³ âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ ÷åðåç ³íäóêö³þ
àïîïòîçó B- ³ Ò-ë³ìôîöèò³â, ùî, ó ê³íöåâîìó ðà-
õóíêó, çàáåçïå÷óº îñëàáëåííÿ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ ³,
â³äïîâ³äíî, çíèæåííÿ ÂÎÒ [10].

Âèñíîâêè
1. Âèÿâëåíî çì³íè ð³âíÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó
òà êîåô³ö³ºíòó ëåãêîñò³ â³äòîêó, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî
äîäàòêîâèé ïîçèòèâíèé âïëèâ ä³îäíî¿ ëàçåðíî¿
òðàáåêóëîïëàñòèêè ab externo ó ðåæèì³ ì³êðî-
ïóëüñó ïðè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ïåðâèííî¿
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ÿáëóêà. Öå ìîæå âèêëèêàòè ëîêàëüíó ³ìóíîñó-
ïðåñîðíó ä³þ ³, òàêèì ÷èíîì, ñïðèÿòè á³ëüø åôåê-
òèâíîìó òà ÿê³ñíîìó çàãîºííþ òðàáåêóëÿðíî¿ òêà-
íèíè ï³ñëÿ íåïðîíèêàþ÷î¿ ãëèáîêî¿ ñêëåðåêòîì³¿.
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