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Молодіжний науковий вісник Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки. 
Фізичне виховання і спорт : журнал / уклад. А. В. Цьось, А. І. Альошина. – Луцьк, 2017. − Вип. 28. – 234 с. 

 
У журналі опубліковано статті з актуальних питань фізичного виховання різних груп населення, 

лікувальної фізичної культури, олімпійського та професійного спорту. 
Для викладачів фізичного виховання, тренерів, спортсменів і студентів. 

 
Журнал є науковим фаховим виданням України, у якому можуть публікуватися результати дисерта-

ційних робіт на здобуття наукових ступенів доктора чи кандидата наук з фізичного виховання та спорту 
(див. додаток 9 до наказу Міністерства освіти і науки України № 241 від 09.03.2016 р.). 
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In the magazine the articles are published on current issues of physical education of different groups of 
people of medical physical culture, Olympic and professional sports. 
For physical education teachers, coaches, athletes and students. 
 

Separate regulations of physical culture, physical education of different groups of people, preparation             
of specialists are gathered in the magazine. Methods, means of training, peculiarities of sportsmen’s training, 
adjustment of human’s body of different ages in the process of physical training with the support of pedagogical, 
psychological, methodological and biological experiments are filed in the works.   
 

The journal is a scientific professional edition of Ukraine where the results of theses for obtaining the degree of 

Doctor or Candidate of Physical Education and Sport can be published (see annex 9 to the resolution of the 
Ministry of Education and Science of Ukraine №241, March 9, 2016) 
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