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Книга посвящена самому распространенному 

в мире двигательному расстройству — дрожатель-

ному гиперкинезу — наиболее ранней форме дви-

гательной активности в филогенетическом отно-

шении. Дана трактовка и физиологического тремо-

ра, который необходим для нормального развития 

и функционирования человеческого организма. 

Как известно, при ряде патологических состо-

яний происходит «растормаживание» тремороген-

ных структур с возвращением к более древнему ме-

ханизму двигательной активности. Все это является 

актуальным и делает проблему изучения и коррек-

ции такого рода моторных дисфункций значимой. 

В книге тщательно проанализирован исторический 

аспект тремора: от Галена, Авиценны, Парацельса до 

наших дней. В последние десятилетия важным ока-

залось проведение нейрогенетических исследований 

по данной проблеме. Книга иллюстрирована портре-

тами ученых мировой и отечественной медицинских 

школ по изучению экстрапирамидной патологии 

и тремора в частности.

Отдельно освещена проблема вклада украинских 

неврологов в область нейрогеронтологии и изучение 

формирования и ранней диагностики экстрапира-

мидных расстройств. Проф. Н.Б. Маньковский со-

вместно с учениками (проф. И.Н. Карабань и др.) 

создали первый в СССР отдел клинической физи-

ологии и патологии экстрапирамидной системы 

при Институте геронтологии им. Д.Ф. Чеботарева. 

Авторы книги отдают должное отечественным уче-

ным в изучении экстрапирамидных расстройств 

(проф. Дзяк Л.А., проф. Дубенко Е.Г., проф. Би-

лык В.Д., проф. Московко С.П., проф. Григоро-

вой И.А.). В частности, проф. Л.А. Дзяк удостоена 

Государственной премии Украины за разработку 

имплантируемых устройств для лечения патологии 

центральной нервной системы, в т.ч. насильствен-

ных движений, и разработку способов стереотакси-

ческого воздействия на глубинные структуры мозга.

Проф. Э.И. Кандель (ученик одесской школы) 

заложил основы стереотаксической нейрохирургии 

в СССР, которая во многом решила задачи экстрапи-

рамидной патологии. Особый вклад в изучение экс-

трапирамидной патологии внесли украинские ней-

рохирурги (проф. Лапоногов О.А., Цымбалюк В.И., 

Сон А.С.). 

Выделены достижения одесской неврологиче-

ской школы. Начало было положено известным 

одесским, а впоследствии санкт-петербургским не-

врологом проф. О.О. Мочутковским, который ста-

жировался у Ж.М. Шарко. Преемник по кафедре 

Ж.М. Шарко — проф. Ремон Фульген, также зани-

мавшийся вопросами экстрапирамидной патологии, 

посетил впервые в Одессе открытое неврологиче-

ское отделение. Позже идеи О.О. Мочутковского 

развивал Я.М. Раймист, самостоятельно описавший 

в Одессе эпидемический энцефалит и его послед-

ствия. Профессор кафедры неврологии Одесского 

института усовершенствования врачей М.Н. Ней-

динг совместно с Э. Флатау и Л.С. Минором опу-

бликовали серию работ, посвященных последстви-

ям эпидемического энцефалита. Профессор кафедр 

неврологии Одесского и Софийского медицинских 

институтов А.Э. Янишевский разрабатывал основы 

экспериментальной стереотаксической хирургии, 

а проф. В.П. Кузнецов экспериментально доказал 

участие коры мозга в треморогенезе.

Академик АН УССР Г.И. Маркелов описал стри-

арные синдромы, связи подкорковых узлов с гипота-

ламическими ядрами, общность экстрапирамидной 

и вегетативной систем. Проф. Б.И. Шарапов сопо-

ставил нарушения функций ретикулярной форма-

ции и возникновение дрожательных гиперкинезов. 

Профессором Ю.Л. Курако предложены основ-

ные положения санаторно-курортного лечения экс-

трапирамидных расстройств при мозговых катастро-

фах. Совместно с А.Н. Стояновым опубликована 

монография «Тремор в клинической неврологии» 
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(Одесса, 2000. — 128 с.), а также запатентованы ряд 

устройств регистрации тремора, датчики и способы 

тремометрии.

Детские неврологи проф. А.И. Жаров 

и проф. Ю.Л. Курако предложили новую концепцию 

и принципы коррекции двигательных и экстрапира-

мидных расстройств при детском церебральном па-

раличе — с использованием метода многоканального 

биоэлектроуправления.

Особенности экстрапирамидного тонуса и тре-

мора (у детей и взрослых) описал проф. С.К. Евту-

шенко при болезнях нарушения обмена: кальция 

(болезни Фара и Олбрайта), железа (болезнь Галлер-

вордена — Шпатца), галактозидазы (болезнь Андер-

сона — Фабри).

В 2002 году президиум правления Украинского 

научного общества неврологов, психиатров и нар-

кологов наградил дипломами лауреатов конкурса 

им. академика АН СССР Н.Б. Маньковского про-

фессоров А.С. Сон, Ю.Л. Курако, А.Н. Стоянова 

за цикл работ по изучению тремора в клинической 

неврологии.

Особенно стоит отметить, что все положения 

и факты, изложенные в книге, документально под-

тверждены литературными источниками, многие 

из которых имеют уже историческую ценность.

Издание имеет четкую структуру и последова-

тельность изложения материала. Текст сопрово-

ждается оригинальными цветными иллюстрациями 

(в т.ч. из личного архива авторов), что делает кни-

гу более доступной для восприятия читателями. 

Она, несомненно, будет полезной для неврологов 

(взрослых и детских), нейрофизиологов, врачей 

различного профиля, преподавателей медицинских 

вузов, врачей-интернов, курсантов факультета по-

следипломного образования, а также для студентов 

старших курсов.

Проф. А.А. Козелкин,

г. Запорожье, Украина


