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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ îñîáëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â çà êðåäèòíî-ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ, ìåòîäè
¿¿ åôåêòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ ÿê íåâ³ä�ºìíî¿ ñêëàäîâî¿ â ñèñòåì³ îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà.

In the article the peculiarities of students independent work by the credit-modular system, methods of effective organization
as an integral part of the system learning experience are considered.

Ó Ð. ª. Áóëèê, Í. Â. ×åðíîâñüêà

Âñòóï. Àêòóàëüíîþ âèìîãîþ ÷àñó é óìîâîþ ðåà-
ë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó º ôîðìóâàííÿ âíó-
òð³øíüî¿ ïîòðåáè äî ñàìîíàâ÷àííÿ [2�4]. Ïðàãíåííÿ
ñòóäåíòà ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ íà ïðîôåñ³éíîìó ð³âí³
çàëåæèòü â³ä éîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî çàëó÷åííÿ äî ñà-
ìîñò³éíîãî ïðîöåñó îòðèìàííÿ íîâèõ çíàíü [1, 5].
Âèð³øåííÿ òàêîãî çàâäàííÿ ìîæëèâå øëÿõîì ïîøó-
êó çì³ñòó, ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â íàâ÷àííÿ, ùî çà-
áåçïå÷óþòü ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé ðîçâèòêó,
ñàìîðîçâèòêó é ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. Ó ïîêðà-
ùàíí³ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â íåâ³ä�ºìíîþ
ñêëàäîâîþ º ñàìîñò³éíà íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíà
ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â [6]. Ïîñò³éíå çðîñòàííÿ ñîö³àëü-
íîãî çíà÷åííÿ íåïåðåðâíî¿ îñâ³òè âèñîêîêâàë³ô³êîâà-
íèõ ñïåö³àë³ñò³â çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïåðåîð³ºíòàö³¿
íà ö³ëåñïðÿìîâàíó ï³äãîòîâêó ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â
[7]. Ïðàâèëüíî îðãàí³çîâàíà ñàìîñò³éíà ðîáîòà º íå-
îáõ³äíîþ óìîâîþ óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ.

Â óìîâàõ çðîñòàþ÷îãî ³íôîðìàö³éíîãî ïîòîêó âè-
íèêàº íàãàëüíà ïîòðåáà íàâ÷èòè ñòóäåíòà ñàìîñò³éíî
ïðàöþâàòè, óì³òè àíàë³çóâàòè ³íôîðìàö³þ ³ âèáèðàòè
íåîáõ³äí³ çíàííÿ äëÿ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ïåðøîêóðñíèê³â, ÿê³
ùå ìàëî çíàþòü ïðî ñâîþ ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ [5].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íà ïî÷àòêó íàâ÷àííÿ ó âèùî-
ìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ ñòóäåíòè ùå íå óñâ³äîìëþ-
þòü, äëÿ ÷îãî ¿ì íåîáõ³äíå âèâ÷åííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ äèñ-
öèïë³íè. Òîìó ïåðøî÷åðãîâèì çàâäàííÿì ïðè âèâ-

÷åíí³ ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿ íåîáõ³äíî ñôîðìóâàòè ó ñòó-
äåíò³â-ïåðøîêóðñíèê³â ïîçèòèâíó ìîòèâàö³þ ³ ï³çíà-
âàëüíó çàö³êàâëåí³ñòü ùîäî âèâ÷åííÿ íàâ÷àëüíî¿ äèñ-
öèïë³íè. Ïðè îïàíóâàíí³ êîæíî¿ òåìè âèêëàäà÷ ìàº
÷³òêî âèçíà÷àòè ¿¿ àêòóàëüí³ñòü, çíà÷èì³ñòü, ðîëü ³
ì³ñöå â ìàéáóòí³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Âèñîêèé
ð³âåíü ìîòèâàö³¿ òà çàö³êàâëåíîñò³ äî òåìè º âàæëè-
âîþ óìîâîþ åôåêòèâíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ, çàïàì�ÿòîâó-
âàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ â ìàéáóòíüîìó. Çã³äíî ç ãàëó-
çåâîþ ïðîãðàìîþ ç ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿ ³ç 165 ãîäèí íà
ñàìîñò³éíå âèâ÷åííÿ âèä³ëÿºòüñÿ 55 ãîäèí, òîáòî
òðåòèíà íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. Ñòóäåíòè ïîâèíí³
ìàòè ïåðåë³ê òåì, ùî âèíîñÿòüñÿ íà ñàìîñò³éíå îïðà-
öþâàííÿ, à òàêîæ ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè ùîäî ¿õ âè-
â÷åííÿ. Ìåòîäè÷í³ ìàòåð³àëè äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáî-
òè ìàþòü áóòè îñîáëèâî ÿê³ñíèìè. Ó íèõ ïîâèííà
áóòè ÷³òêà ìîòèâàö³ÿ ùîäî íåîáõ³äíîñò³ âèâ÷åííÿ ìà-
òåð³àëó, âèçíà÷åíèé îá�ºì çíàíü, ë³òåðàòóðí³ äæåðå-
ëà, äå ñòóäåíò çìîæå çíàéòè öåé ìàòåð³àë. Ñàìî-
ñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíòà � öå íå ò³ëüêè âèêîíàííÿ äî-
ìàøíüîãî çàâäàííÿ, öå é ñàìîñò³éíà ðîáîòà â àóäèòîð³¿
ï³ä êåð³âíèöòâîì âèêëàäà÷à òà îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà ïîçà àóäèòîð³ºþ, ùî âèìàãàº
ðîáîòè ç ïåðøîäæåðåëàìè, âèâ÷åííÿ íàâ÷àëüíî¿ ë³òå-
ðàòóðè, ï³äãîòîâêè ðåôåðàò³â ³ äîïîâ³äåé íà íàóêîâèõ
ãóðòêàõ. Òîìó ñòóäåíò³â íåîáõ³äíî íàâ÷èòè ïðàöþ-
âàòè ç ë³òåðàòóðîþ, êîíñïåêòóâàòè ïðî÷èòàíå òà
îáãîâîðþâàòè âèâ÷åíå.

Ïðè îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè íåîáõ³äíî âðà-
õîâóâàòè, ùî âîíà ìàº áóòè ñèñòåìàòèçîâàíîþ òà
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êîíòðîëüîâàíîþ ³ öå º ïåðøî÷åðãîâèì çàâäàííÿì ó
ðîáîò³ ñï³âðîá³òíèê³â êàôåäðè ïðè ñòâîðåíí³ ìåòî-
äè÷íèõ ìàòåð³àë³â òà ïðè íàâ÷àíí³ ñòóäåíò³â. Íåîá-
õ³äíî ïàì�ÿòàòè, ùî ïðàâèëüíî îðãàí³çîâàíèé êîíò-
ðîëü çíàíü º íå ò³ëüêè ñòèìóëîì â íàâ÷àíí³, àëå é
ðîçøèðþº ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà. Ìåòî-
äè÷í³ ìàòåð³àëè ïîâèíí³ ìàòè äîñêîíàë³ ³ ð³çíîìàí³òí³
ìàòåð³àëè ñàìîêîíòðîëþ ð³âíÿ çàñâîºííÿ çíàíü ñòó-
äåíòàìè. Äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ ïèòàííÿ äëÿ ñàìîêîíò-
ðîëþ, òåñòîâ³ çàâäàííÿ, ñèòóàö³éí³ çàäà÷³, òàáëèö³, ùî
ïîòðåáóþòü çàïîâíåííÿ, ëîã³÷í³ ñõåìè ³ òàêå ³íøå.
Âîíè äîïîìîæóòü ñòóäåíòó ñàìîñò³éíî îö³íèòè ÿê³ñòü
çàñâîºííÿ òåìè. Îñîáëèâó óâàãó íåîáõ³äíî ïðèä³ëè-
òè çì³ñòó ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ ³ òåñòîâèõ çàâäàíü, ÿê³
ïîâèíí³ ì³ñòèòè ï³çíàâàëüíó ³ íàâ÷àþ÷ó ôóíêö³¿, êð³ì
åëåìåíò³â êîíòðîëþ. Ïðàâèëüíî ñêëàäåí³ ñèòóàö³éí³
çàäà÷³ çíà÷íî ðîçøèðþþòü êðóãîç³ð ñòóäåíò³â, ïðè-
â÷àþòü ¿õ äî âèêîðèñòàííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ó ïðàê-
òè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ òà àêòèâ³çóþòü íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ.
Êð³ì ñàìîêîíòðîëþ, ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â
ïîâèííà ïåðåáóâàòè ï³ä ïîñò³éíèì êîíòðîëåì âèêëà-
äà÷à. Íà êàôåäð³ ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿ êîíòðîëü ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ïðîâîäèòüñÿ íà ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòòÿõ ³ íà ï³äñóìêîâîìó ìîäóëüíîìó êîíòðîë³.
Ïîñò³éíèé êîíòðîëü äèñöèïë³íóº ñòóäåíò³â ³ âèìàãàº
áåçïåðåðâíîãî íàâ÷àííÿ.

Ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ï³äãîòîâêè äî çàíÿòü ñòóäåí-
òè ìàþòü òàêîæ ìîæëèâ³ñòü êîðèñòóâàòèñÿ ñåðâå-
ðîì äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ óí³âåðñèòåòó, äå ðîçì³-
ùåíî ïîâíó íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íó áàçó äàíèõ ç äèñ-
öèïë³íè. Ñòóäåíòè ç áóäü-ÿêî¿ òî÷êè äîñòóïó ìîæóòü
â³ëüíî êîðèñòóâàòèñÿ ó ö³ëîäîáîâîìó ðåæèì³ âñ³ì
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèì íàäáàííÿì êàôåäðè, ùî íå
ò³ëüêè äîçâîëÿº ïî÷åðïíóòè ¿ì ïîòð³áíó ³íôîðìàö³þ,
àëå é äàº ìîæëèâ³ñòü â³äïîâ³ñòè íà êîíòðîëüí³ ïè-
òàííÿ ç â³äïîâ³äíèõ òåì ó ïîçààóäèòîðíèé ÷àñ ³ ñàìî-
ñò³éíî ïåðåâ³ðèòè ñâ³é ð³âåíü çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó.

Ó ñòóäåíò³â ç ïåðøîãî êóðñó íåîáõ³äíî ñôîðìóâàòè
ïåðåêîíàííÿ, ùî â÷èòèñü îçíà÷àº â÷èòè ñåáå, à íà ìàé-
áóòíº � ñàìîñò³éíå íàâ÷àííÿ º çàïîðóêîþ ôîðìóâàííÿ
ãðàìîòíîãî, òâîð÷îãî, âäóìëèâîãî ôàõ³âöÿ, ùî çäàòíèé
ëîã³÷íî ìèñëèòè ³ ïðèéìàòè ñàìîñò³éí³ ð³øåííÿ. Ñàìî-
ñò³éíà ðîáîòà ðîçâèâàº ïðàöåçäàòí³ñòü, äèñöèïë³íóº,
ï³äòðèìóº çàö³êàâëåí³ñòü ó íàâ÷àíí³ ³ â êîíêðåòíîìó
ïðåäìåò³, ïðèâ÷àº äî ñèñòåìàòè÷íî¿ ïðàö³. Ó ïîäàëü-
øîìó ðîçóì³ííÿ íåîáõ³äíîñò³ ïîñò³éíî¿ ïðàö³ ñòàíå
îñíîâîþ ôîðìóâàííÿ ñàìîäîñòàòíüî¿ îñîáèñòîñò³.

Âèñíîâîê. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñïðèÿº ðîçâèòêó
òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³, âì³ííþ âèêîðèñòîâóâàòè çíàííÿ
ïðè âèð³øåíí³ æèòòºâèõ ñèòóàö³é, íàáëèæàº ñòóäåíò³â
äî ðåàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè, äîêàçóº íåîáõ³äí³ñòü
ãëèáîêî¿ òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè äëÿ âèð³øåííÿ êîí-
êðåòíèõ ìåäè÷íèõ ñèòóàö³é.
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