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ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÍÅÂ²ÄÊËÀÄÍÈÕ ÑÒÀÍ²Â

Âñòóï
Êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèò-

êó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè (ÒÕ) ó õâîðèõ ç
ï³äâèùåíèì ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà (Ï²ÌÒ) ïðè
ïîë³òðàâì³, ìåòîäè ¿¿ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ,
ïðîãíîçóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü
ïîòðåáóþòü äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ³ íàóêîâîãî
îá´ðóíòóâàííÿ ç ïîäàëüøèì íàäàííÿì ïîøè-
ðåíèõ ðåêîìåíäàö³é ñòîñîâíî îáñòåæåííÿ,
àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ òà ³íòåíñèâíîãî íàãëÿäó [1].

Àêòóàëüí³ñòü
Óâåäåííÿ êîíöåïö³¿ ÒÕ äîçâîëÿº ðîçãëÿ-

äàòè ¿¿ êë³í³÷í³ ïðîÿâè â êîæíîãî ïîñòðàæäà-
ëîãî ÿê ñèñòåìó ïîñë³äîâíèõ ïðîöåñ³â, ùî
ðîçâèâàþòüñÿ ä³àëåêòè÷íî ³ âçàºìîïîâ’ÿçàíî
[2]. Öå äîçâîëÿº ïîâ’ÿçàòè çàãàëüí³ ³ ì³ñöåâ³
çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ïîñòòðàâìàòè÷íîìó
ïåð³îä³, ³ óíèêíóòè ³çîëüîâàíîãî ðîçãëÿäó ïà-
òîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â (òðàâìàòè÷íèé øîê, êðî-

âîâòðàòà, òðàâìàòè÷íèé òîêñèêîç òà ³í.), âè-
êëèêàíèõ îäíèì åò³îëîã³÷íèì ôàêòîðîì –
íàäì³ðíèì ìåõàí³÷íèì âïëèâîì. Ïðè îö³íþ-
âàíí³ â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â ñë³ä âðàõîâóâàòè
îñîáëèâîñò³ ãîñòðîãî ïåð³îäó òðàâìè, â³ê õâî-
ðèõ, ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ òîùî [3]. Ñàìå òîìó
êîíöåïö³ÿ ÒÕ íîñèòü êîíñòðóêòèâíèé õàðàê-
òåð. Äîö³ëüí³ñòü ¿¿ âïðîâàäæåííÿ, âèêîðèñòàí-
íÿ òà ðîçâèòêó çóìîâëåíà íå ò³ëüêè òåîðåòè÷-
íèìè ì³ðêóâàííÿìè, à é íåîáõ³äí³ñòþ ïðàê-
òè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ [4].

Çà äàíèìè áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, ó îñòàíí³
ðîêè â³ðîã³äíî çðîñòàº ÷àñòêà õâîðèõ ç Ï²ÌÒ,
ùî ïåðåáóâàþòü íà ë³êóâàíí³ â ñòàö³îíàð³, à
çà ïðîãíîçàìè ÎÎÍ, ÷èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ ç
îæèð³ííÿì ó ñâ³ò³ ó 2020 ðîö³ ñòàíîâèòèìå
áëèçüêî 15 % óñüîãî íàñåëåííÿ [5].

Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî ïðîòÿãîì îñòàí-
í³õ ï’ÿòè ðîê³â áàãàòüìà àâòîðàìè [6] âèâ÷à-
ºòüñÿ ïàòîãåíåç ÒÕ ó òðèâàëîìó ÷àñ³, íàñàìïå-

ÓÄÊ 616.12/.14-008-056.257-001-031.14-083.98

Â.Â. Êó÷åðÿâ÷åíêî, Þ.Â. Âîëêîâà, Ê.Þ. Øàðëàé, Ã.Â. Ë³ñîâà, ß.Ñ. Áºëºâöîâà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ОРГАНІЗАЦІЯ ПРОЦЕСУ ДІАГНОСТИКИ
ТА ОБҐРУНТУВАННЯ КРИТЕРІЇВ ОЦІНКИ

ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ СИСТЕМИ
ПРИ ТРАВМАТИЧНІЙ ХВОРОБІ У ХВОРИХ

З ПІДВИЩЕНИМ ІНДЕКСОМ МАСИ ТІЛА

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíîãî äèíàì³÷íîãî âè-
â÷åííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó 224 õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ ³ ï³äâèùåíèì ³íäåêñîì
ìàñè ò³ëà, ùî çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ ó òåðì³íè â³ä ïåðøî¿ äîáè äî îäíîãî ðîêó ç
ìîìåíòó îòðèìàííÿ òðàâìè. Ïðîàíàë³çîâàíî ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ â óñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ
³ âèçíà÷åíî, ùî äîñë³äæóâàíèé ïðîöåñ íîñèòü çàêîíîì³ðíèé õàðàêòåð ç ïåð³îäàìè
íåñòàá³ëüíîñò³ ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó â³äïîâ³äü íà îòðèìàí³ óøêîäæåííÿ
òèì âèðàæåí³øå, ÷èì á³ëüøå â ïàö³ºíò³â ³íäåêñ ìàñè ò³ëà íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ äî
ñòàö³îíàðà.
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ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³.
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ðåä ìåõàí³çìè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é óøêîä-
æåíèõ îðãàí³â ³ ïîâíîö³ííà ðåàá³ë³òàö³ÿ, âåëè-
êèé íàóêîâèé ³íòåðåñ ñòàíîâèòü ðåàë³çàö³ÿ
öèõ ïðîöåñ³â ó ïðîåêö³¿ íà âàãîâ³ àíàòîìî-
ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè îðãàí³çìó ïàö³ºíò³â ç
Ï²ÌÒ ³ íà çì³íè, çóìîâëåí³ íàÿâí³ñòþ ñóïóò-
íüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ñàìå òîìó àêòóàëü-
íèì º ïèòàííÿ êîíöåïö³¿ ÒÕ â îñ³á ç Ï²ÌÒ,
ñòâîðåííÿ ÿêî¿ íåìîæëèâî áåç äåòàëüíîãî ðîç-
ãëÿäó ïðîâ³äíèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó, ÿê³ çàëó-
÷àþòüñÿ â êë³í³÷íó ðåàë³çàö³þ çàëåæíî â³ä
îñîáëèâîñòåé òàêîãî îðãàí³çìó íà ìîìåíò
îòðèìàííÿ ïîë³òðàâìè, ùî çàñíîâàíî íà â÷åí-
í³ ïðî ãîìåîñòàç ³ ãåìîäèíàì³êó ç ïîçèö³¿ ìå-
õàí³çì³â âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ îêðåìèìè ñè-
ñòåìàìè îðãàí³çìó [7].

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåí-
íÿ áóëî ìàòåìàòè÷íå ìîäåëþâàííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè
ç âèêîðèñòàííÿì ïîêàçíèê³â êàðä³îãåìîäèíà-
ì³êè ïðè òðàâìàòè÷í³é õâîðîá³ ó õâîðèõ ç ï³ä-
âèùåíèì ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó 224 õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ ³ ï³äâèùåíèì

³íäåêñîì ìàñè ò³ëà, ùî çíàõîäèëèñü íà ë³êó-
âàíí³ íà áàç³ â³ää³ëåííÿ ïîë³òðàâìè ³ â³ää³-
ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ äëÿ õâîðèõ ³ç ïîºä-
íàíîþ òðàâìîþ ÍÊÏ «Õàðê³âñüêà ì³ñüêà êë³-
í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ³ì. ïðîô. Î.². Ìåùàí³íîâà» â ïåð³îä
2013–2018 ðîê³â ó òåðì³íè â³ä îäí³º¿ äîáè äî
îäíîãî ðîêó ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ òðàâìè,
ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëü-
íå äèíàì³÷íå âèâ÷åííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â.

Êîíòðîëüíó ãðóïó ñòàíîâèëè 60 äîáðîâî-
ëüö³â, ÿê³ ñïî÷àòêó ðîçïîä³ëÿëèñÿ íà òðè
ãðóïè: ç ²ÌÒ äî 29,9 êã/ì2, ç ²ÌÒ 30,0–
39,9 êã/ì2 ³ ç ²ÌÒ >40,0 êã/ì2. Àëå ï³ñëÿ àíà-
ë³çó îòðèìàíèõ ïîêàçíèê³â íà òë³ â³äñóòíîñò³
â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ öèôðàìè îòðèìàíèõ

ìàðêåð³â ó êîæí³é ³ç ãðóï ìè ç’ºäíàëè âñ³ äàí³
³ çà êîíòðîëü ïðèéìàëè ñåðåäíº çíà÷åííÿ ç
³íòåðâàëîì min–max.

Ïàö³ºíòè, ÿê³ áóëè îáðàí³ äëÿ âèâ÷åííÿ
êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ àñïåêò³â ïåðåá³ãó ÒÕ,
ìàëè îäíàêîâó òÿæê³ñòü ñòàíó íà ìîìåíò íàä-
õîäæåííÿ çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² (14,0±5,8) áà-
ëà ³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ñòðàòèô³êîâàí³
êë³í³÷í³ ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòàðòîâèõ öèôð àí-
òðîïîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â òà ²ÌÒ (òàáë. 1).

Òàê, ó ² ãðóïó ââ³éøëè 88 ïàö³ºíò³â (54 ÷î-
ëîâ³êè, 34 æ³íêè) ç ²ÌÒ íà ìîìåíò íàäõîä-
æåííÿ äî 29,9 êã/ì2 [(26,1±3,1) êã/ì2], ñåðåä-
í³é â³ê ÿêèõ äîð³âíþâàâ (49,3±4,5) ðîêó, ñåðåä-
í³é çð³ñò – (171,7±8,2) ñì, ñåðåäíÿ ìàñà ò³ëà –
(104,7±9,2) êã, ñåðåäí³é ÎÒ – (105,6±7,7) ñì,
ñåðåäí³é ÎÁ – (102,4±12,1) ñì, ñåðåäí³é êîåô³-
ö³ºíò ÎÒ/ÎÁ – (1,03±2,60), ñåðåäí³é ÷àñ ç ìî-
ìåíòó îòðèìàííÿ òðàâìè – (2,04±0,72) ãîäèíè.

Ó ²² ãðóïó ââ³éøëè 84 õâîð³ (48 ÷îëîâ³ê³â,
36 æ³íîê) ç ²ÌÒ íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ 30,0–
39,9 êã/ì2 [(35,2±3,8êã/ì2)], ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ
ñòàíîâèâ (48,7±5,6) ðîêó, ñåðåäí³é çð³ñò  –
(174,4±5,9) ñì, ñåðåäíÿ ìàñà ò³ëà – (111,1±
12,3) êã, ñåðåäí³é ÎÒ – (112,2±8,1) ñì, ñåðåä-
í³é ÎÁ – (105,4±14,2) ñì, ñåðåäí³é êîåô³ö³ºíò
ÎÒ/ÎÁ – (1,12±2,10), ñåðåäí³é ÷àñ ç ìîìåíòó
îòðèìàííÿ òðàâìè – (2,07±0,42) ãîäèíè.

Ó ²²² ãðóïó ââ³éøëè 52 ïàö³ºíòè (32 ÷îëî-
â³êè, 20 æ³íîê) ç ²ÌÒ íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ
>40,0 êã/ì2 [(46,2±5,8) êã/ì2], ñåðåäí³é â³ê
ÿêèõ äîð³âíþâàâ (50,7±6,1) ðîêó, ñåðåäí³é
çð³ñò – (172,8±5,2) ñì, ñåðåäíÿ ìàñà ò³ëà –
(122,9±11,5) êã, ñåðåäí³é ÎÒ – (119,6±5,8) ñì,
ñåðåäí³é ÎÁ – (109,1±11,3) ñì, ñåðåäí³é êîå-
ô³ö³ºíò ÎÒ/ÎÁ – (1,16±1,8), ñåðåäí³é ÷àñ ç ìî-
ìåíòó îòðèìàííÿ òðàâìè – (2,05±0,92) ãîäèíè.

Óñ³ ö³ 224 ïîñòðàæäàë³ â³ðîã³äíî íå â³äð³ç-
íÿëèñÿ çà ñòàòòþ, â³êîì, äàíèìè àíàìíåçó.
Âîíè îòðèìóâàëè ³äåíòè÷íèé êîìïëåêñ ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ çà ïðîòîêîëîì â³äïîâ³äíî äî

 Òàáëèöÿ 1. Àíòðîïîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ³ ²ÌÒ ïîñòðàæäàëèõ íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ â ë³êàðíþ
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ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ÿêèé âêëþ÷àâ ³íôóç³éíó
òåðàï³þ (ïàðåíòåðàëüíî/åíòåðàëüíå õàð÷óâàí-
íÿ), àíòèá³îòèêîòåðàï³þ, àíòèîêñèäàíòè, àí-
òèã³ïîêñàíòè, äåçàãðåãàíòè, àíòèêîàãóëÿíòè,
ïðîòèâèðàçêîâ³ ïðåïàðàòè, àíàëüãåòèêè, â³-
òàì³íè. Ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ ç³ ñòàö³îíàðà âñ³
ïàö³ºíòè ³ç ìåäèêàìåíòîçíèõ çàñîá³â ïðèéìà-
ëè ëèøå ïðåïàðàòè, ÿê³ áóëè íåîáõ³äíèìè,
âðàõîâóþ÷è ¿õíþ ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ (öóêîð-
çíèæóþ÷³, àíòèã³ïåðòåíçèâí³).

Ç ìåòîþ îá’ºêòèâíîãî êîìïëåêñíîãî îö³-
íþâàííÿ ñòàíó îñíîâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ïî-
êàçíèê³â êàðä³îãåìîäèíàì³êè âèêîðèñòîâó-
âàëè ñèñòåìíèé áàãàòîôàêòîðíèé àíàë³ç [8].
Â³í ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ óçàãàëüíåíèõ (³íòå-
ãðàëüíèõ) ïîêàçíèê³â çà îòðèìàíèìè â ïðîöå-
ñ³ äîñë³äæåííÿ îäèíè÷íèìè ïàðàìåòðàìè â
ð³çí³ ñòàä³¿ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ. Çà îòðè-
ìàíèìè äàíèìè ðîçðàõîâóâàëè çâàæåíå ñåðåä-
íº äëÿ êîæíî¿ ãðóïè ïàðàìåòð³â (âåëè÷èíà
³íòåãðàëüíà, ÿêà õàðàêòåðèçóº äîñë³äæóâàíèé
ïðîöåñ ó çàäàíèé ïåð³îä, ó â³äíîñíèõ îäè-
íèöÿõ).

Ïî ðåçóëüòàòàõ ðîçðàõóíê³â áóäóâàëè ãðà-
ô³÷íó çàëåæí³ñòü çâàæåíèõ ñåðåäí³õ âåëè÷èí
â³ä òåðì³í³â îáñòåæåííÿ. Îòðèìàíà çàëåæ-
í³ñòü ÿâëÿëà ñîáîþ íîçîìåòðè÷íó (ìàòåìà-
òè÷íó) ìîäåëü äîñë³äæóâàíîãî ïðîöåñó.

Ìàòåìàòè÷íó îáðîáêó äàíèõ çä³éñíþâà-
ëè ç âèêîðèñòàííÿì ë³öåíç³éíèõ êîìï’þòåð-
íèõ ïðîãðàì «Ìicrosoft Excel’ÕÐ» òà «Sta-
tistica v. 6.0 (íîìåðè ë³öåíç³¿ K 310528 AXCDX
09-70696 òà 892818 BÉ â³äïîâ³äíî).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
Çà äîïîìîãîþ ñèñòåìíîãî áàãàòîôàêòîð-

íîãî àíàë³çó â ðåçóëüòàò³ âèâ÷åííÿ äèíàì³êè
5 ïîêàçíèê³â êàðä³îãåìîäèíàì³êè, ùî áóëè
ðîçðàõîâàí³ íà ï³äñòàâ³ 1344 ÅÊÃ ó 224 õâîðèõ
ç Ï²ÌÒ ç ïîë³òðàâìîþ ³ õàðàêòåðèçóâàëè äàíó
ôóíêö³îíàëüíó ñèñòåìó â ïåð³îä â³ä îäí³º¿ äî-
áè äî îäíîãî ðîêó ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ
óøêîäæåíü, ç óðàõóâàííÿì ³íòåãðàëüíèõ ïî-
êàçíèê³â óïåðøå îòðèìàíî ìàòåìàòè÷í³ ìîäå-
ë³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç öèõ ïîêàçíèê³â
äîçâîëèâ âèçíà÷èòè ÿê íàÿâí³ñòü çàãàëüíèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ ñèñòåìè, òàê ³ ïåâí³ îñîáëèâîñò³, õà-
ðàêòåðí³ äëÿ äàíèõ õâîðèõ çàëåæíî â³ä ²ÌÒ
íà ìîìåíò îòðèìàííÿ ïàö³ºíòàìè ïîë³òðàâìè.
Àíàë³ç îòðèìàíèõ ìîäåëåé âèçíà÷èâ ïåâí³
çàêîíîì³ðíîñò³ çì³í êàðä³îãåìîäèíàì³êè ó
ö³ëîìó ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ç ïîë³òðàâìîþ â ð³çí³
òåðì³íè é îñîáëèâîñò³ ðåàãóâàííÿ ñèñòåìè
çàëåæíî â³ä ²ÌÒ ïàö³ºíò³â êîæíî¿ ç ãðóï.

Îòæå, ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó õâî-
ðèõ ãðóïè ² (ðèñóíîê) ìàº õâèëåïîä³áíèé âè-
ãëÿä ç ïåð³îäàìè íàïðóæåííÿ ³ ñïàäó ¿¿ àêòèâ-
íîñò³.

Ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó îáñòåæåííÿ ³íòå-
ãðàëüí³ ïîêàçíèêè çíàõîäèëèñÿ â çîí³ íåãàòèâ-
íèõ âåëè÷èí. Ç 1-¿ ïî 3-òþ äîáó, ó ãîñòðîìó
ïåð³îä³ ÒÕ, â³äì³÷àëîñü çíèæåííÿ ³íòåãðàëü-
íîãî ïîêàçíèêà íà 3-òþ äîáó Õâ³ = -0,1456±
0,0136 (òàáë. 2) â³äíîñíî ñòàðòîâèõ äàíèõ íà

1-øà    3-òÿ      7-ìà     14-òà      30-òà     360-òà                  Äîáà

0,3
0,2
0,1

0
-0,1
-0,2
-0,3
-0,4
-0,5
-0,6

123
123
123

1234
1234
1234Ãðóïà ² Ãðóïà ²² Ãðóïà ²²²...

Õ(â³)

 Ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ïðè òðàâìàòè÷í³é õâîðîá³
ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ

МЕДИЦИНА НЕВІДКЛАДНИХ СТАНІВ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2018. ¹ 1 (78)

53

ïåðøó äîáó ë³êóâàííÿ – Õâ³ = -0,1552±0,0142
(òàáë. 2). Ó ïîäàëüøîìó áóëà éîãî íåãàòèâ-
íà äèíàì³êà ³ íà 7-ìó äîáó â³í äîð³âíþâàâ
-0,2045±0,0129, ùî âêàçóº íà ñïàä àêòèâíîñò³.
Ï³ä ê³íåöü ðàííüîãî ïåð³îäó ÒÕ, íà 14-é äåíü
ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, ñïîñòåð³ãàëîñü éîãî
ïîâ³ëüíå â³äíîâëåííÿ, àëå äîñÿãòè ñòàðòîâèõ
öèôð íå âäàëîñÿ – Õâ³ = -0,1804±0,0141. Íà
30-òó äîáó âèçíà÷àëàñü òåíäåíö³ÿ äî â³äíîâ-
ëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè â ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè – Õâ³ =
-0,1392±0,0134. Íà ìîìåíò àìáóëàòîðíîãî â³ä-
â³äóâàííÿ äàíèìè õâîðèìè íà 360-òó äîáó
ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ óøêîäæåíü ³íòåãðàëüíèé
ïîêàçíèê ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè äî-
ñÿãíóâ ð³âíÿ êîíòðîëþ ³ ñòàíîâèâ -0,1214±0,0149,
ùî âêàçóº íà â³äíîâëåííÿ ¿¿ ôóíêö³é ó ãðóï³ ².

Ó õâîðèõ ãðóïè ²² ç 1-¿ ïî 30-òó äîáó ìî-
äåëü ìàëà ð³çêî êîëèâàëüíèé õàðàêòåð. Ó 1-øó
äîáó â³äì³÷àëîñü çíà÷íå ³ á³ëüø âèðàæåíå, í³æ
ó ãðóï³ ², çíèæåííÿ ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíè-
êà – Õâ³ = -0,3242±0,0736. Íà 3-é äåíü ë³êó-
âàííÿ áóëî âèçíà÷åíî çá³ëüøåííÿ éîãî öèôð
äî -0,1512±0,0621, àëå æ íà ê³íåöü ðàííüîãî
ïåð³îäó ÒÕ â³í çíîâ çìåíøèâñÿ äî ïðàêòè÷íî
ñòàðòîâèõ çíà÷åíü ³ íà 14-òó äîáó äîð³âíþâàâ
-0,2944±0,0643.

Ó ïîäàëüøîìó íà 30-òó äîáó ³íòåãðàëüíèé
ïîêàçíèê çíèçèâñÿ âäâ³÷³ â³ä ñòàðòîâèõ çíà-
÷åíü ³ ñòàíîâèâ -0,1646±0,0471.

×åðåç ð³ê ï³ñëÿ îòðèìàííÿ õâîðèìè ãðóïè
²² óøêîäæåíü ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ñòàíó
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè â íèõ ïîâí³ñòþ â³ä-
íîâèâñÿ, äîñÿãíóâ êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü ³ äî-
ð³âíþâàâ -0,0943±0,0514, ùîïðàâäà, ç âåëè-
êèì ðîçá³ãîì â³ä ñåðåäí³õ çíà÷åíü.

Ó õâîðèõ ãðóïè ²²² íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ
³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê áóâ íàéã³ðøèì â³ä-
íîñíî ïîêàçíèê³â ãðóï ² ³ ²², Õâ³ = -0,4852±
0,0229, ùîäàë³ â³í äîñèòü ïîâ³ëüíî â³äíîâëþ-

âàâñÿ, íà 3-é äåíü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³
äîð³âíþâàâ -0,3532±0,0183, àëå æ ïîò³ì çíîâ
áóëî â³äì³÷åíî éîãî ïîã³ðøåííÿ äî Õâ³ =
-0,5108±0,0191 ³ Õâ³ = -0,6042±0,0174 íà 7-ìó
³ 14-òó äîáè â³äïîâ³äíî, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
á³ëüø íàïðóæåíó çäàòí³ñòü äî â³äíîâëåííÿ
ìîæëèâîñòåé ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè â ïà-
ö³ºíò³â ãðóïè ²²².

Íà 30-é äåíü ë³êóâàííÿ ³íòåãðàëüíèé ïî-
êàçíèê äîð³âíþâàâ -0,5222±0,0129, ùî áóëî
ìåíø í³æ íàâ³òü íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ äî
ñòàö³îíàðà ïàö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè, òîáòî âåëè-
êà ìàñà àáî îæèð³ííÿ çà àáäîì³íàëüíèì òèïîì
äî ²ÌÒ > 40,0 êã/ì2 ÷èíÿòü âïëèâ íà ïåðåá³ã ÒÕ
ó ö³ëîìó. Âçàãàë³ äèíàì³êà öüîãî ïîêàçíèêà ó
õâîðèõ ãðóïè ²²² ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåíå íàïðó-
æåííÿ â ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ ïðîòÿãîì
ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ óøêîä-
æåíü. Íà àìáóëàòîðíîìó â³äâ³äóâàíí³, íà
360-òó äîáó â³ä ìîìåíòó îòðèìàííÿ óøêîä-
æåíü, ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ -0,4320±
0,0201, ùî âêàçóâàëî íà ôîðìóâàííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ïðîáëåì ç áîêó êàðä³îãåìîäèíà-
ì³êè ÿê â³äïîâ³ä³ íà îòðèìàí³ òðàâìè ó â³ä-
äàëåí³ òåðì³íè ÒÕ.

Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî íàâ³òü ÷åðåç ð³ê
ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ õâîðèìè ç Ï²ÌÒ ïîë³-
òðàâìè ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ñòàíó ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè áóâ â³äõèëåíèé ó á³ê íåãà-
òèâíèõ âåëè÷èí àáñîëþòíî â óñ³õ îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ôóíêö³îíàëüíó
íåñòàá³ëüí³ñòü ö³º¿ ñèñòåìè â ö³ëîìó, íåçâà-
æàþ÷è íà â³äíîâëåííÿ á³ëüøîñò³ ¿¿ ê³ëüê³ñ-
íèõ ïîêàçíèê³â. Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüøå
íàïðóæåííÿ êàðä³îãåìîäèíàì³êà â³ä÷óâàëà
ç 7-¿ ïî 14-òó äîáó, ùî áóëî òèì á³ëüø êðè-
òè÷íèìè, ÷èì á³ëüøèì áóâ ²ÌÒ ó äîñë³äæó-
âàíèõ ïàö³ºíò³â.

Âàæëèâèì åòàïîì ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ áà-
ãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó áóëî âèçíà÷åííÿ êîå-

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ
ç Ï²ÌÒ ³ ÒÕ (Õâ³±σâ³)
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ô³ö³ºíò³â âïëèâó – âàãîâèõ êîåô³ö³ºíò³â, ùî
âèÿâèëèñÿ ³íôîðìàòèâíèìè ïðè ¿õ ðàíæè-
ðóâàíí³. Âîíè â³äîáðàæàëè ñòóï³íü âïëèâó
ð³çíèõ ôàêòîð³â íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ò³º¿
÷è ³íøî¿, ó äàíîìó âèïàäêó – ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿, ñèñòåìè îðãàí³çìó â ð³çí³ òåðì³íè îáñòå-
æåííÿ.

Ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó îáñòåæåííÿ íàé-
á³ëüøèé âïëèâ ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ² çä³éñíþ-
âàëè öèôðè Ó² (ç ìàêñèìóìîì íà 3-òþ – 501,08;
14-òó – 556,30 òà 360-òó äîáó – 518,26) ³ ÔÂ
(ç ìàêñèìóìîì íà 3-òþ – 1625,61 òà 14-òó äî-
áó – 1926,45), òàáë. 3, 4.

Çà êîåô³ö³ºíòàìè âïëèâó íà ñåðöåâî-ñó-
äèííó ñèñòåìó ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ ³ ÒÕ ó ãðóï³
²² ôàêòîðè ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì (òàáë.
3–5): Ó², ÔÂ, ÊÄÎ. Ïðè öüîìó ìàêñèìàëüíèé
âïëèâ Ó² çä³éñíþâàâ íà 1-øó äîáó îáñòåæåí-
íÿ – 503,03; íà 7-ìó – 603,21 òà íà 14-òó äîáó
îáñòåæåííÿ – 94,03, ÔÂ – íà 3-þ – 621,04,
30-òó – 241,18 ³ 360-òó – 296,21. Íàéá³ëüø êðè-
òè÷íîþ â ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè âèÿâèëàñÿ 7-ìà

äîáà, êîëè êîåô³ö³ºíòè âïëèâó Ó², ÔÂ òà ÊÄÎ
áóëè ìàêñèìàëüíèìè.

Ó ñâîþ ÷åðãó, ó ãðóï³ ²²² çà êîåô³ö³ºíòàìè
âïëèâó íà ñèñòåìó êàðä³îãåìîäèíàì³êè äî-
ñë³äæóâàí³ ôàêòîðè ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷è-
íîì: Ó², ÔÂ, ÊÄÎ. Òàê, ìàêñèìàëüíèé âïëèâ
Ó² çä³éñíþâàâ íà 1-øó – 563,29 ³ 7-ìó äîáó
õâîðîáè – 508,01; ÔÂ – íà 3-òþ – 1321,09, 7-ìó
äîáó – 1508,24, à ÊÄÎ – íà 3-òþ – 99,07 ³
30-òó äîáó – 141,08.

Ñë³ä òàêîæ â³äì³òèòè, ùî òàê³ ïàðàìåòðè,
ÿê ÊÑÎ ³ Ñ², íå çä³éñíþâàëè çà êîåô³ö³ºíòàìè
ñóòòºâîãî âïëèâó íà ñòàí êàðä³îãåìîäèíàì³êè
ó õâîðèõ ç Ï²ÌÒ, îòæå, ¿õ öèôðè áóëè äîñèòü
ñòàá³ëüíèìè ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó îáñòå-
æåííÿ (òàáë. 6, 7).

Òàêèì ÷èíîì, ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó
äîñë³äæåííÿ íàéá³ëüøèé âïëèâ íà ñèñòåìó
ãåìîäèíàì³êè çä³éñíþâàëè Ó² ³ ÔÂ. Ïåðåâà-
ãîþ òàêî¿ îö³íêè º ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ
íàñîñíî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ ùå äî ðîçâèòêó êë³-
í³÷íèõ ïðîÿâ³â ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Òàáëèöÿ 3. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà Ó² ó õâîðèõ ç ÒÕ ³ Ï²ÌÒ

Òàáëèöÿ 4. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà ÔÂ ó õâîðèõ ç ÒÕ ³ Ï²ÌÒ

Òàáëèöÿ 5. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà ÊÄÎ ó õâîðèõ ç ÒÕ ³ Ï²ÌÒ
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Âèñíîâêè
Àíàë³ç ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé â óñ³õ ãðó-

ïàõ õâîðèõ âèçíà÷èâ, ùî äîñë³äæóâàíèé ïðî-
öåñ íîñèòü çàêîíîì³ðíèé õàðàêòåð ç ïåð³îäà-
ìè íåñòàá³ëüíîñò³ ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñè-
ñòåìè ó â³äïîâ³äü íà îòðèìàí³ óøêîäæåííÿ
òèì âèðàæåí³øå, ÷èì á³ëüøå â ïàö³ºíò³â ³í-
äåêñ ìàñè ò³ëà íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ äî ñòà-
ö³îíàðà.

Âðàõîâóþ÷è çíà÷óù³ñòü ³íòåãðàëüíîãî ïî-
êàçíèêà ³ éîãî ä³àãíîñòè÷íî çíà÷í³ â³äõèëåííÿ

ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ òèæí³â ë³êóâàííÿ, ñë³ä
â³äì³òèòè, ùî â ö³ òåðì³íè ñòàí ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ ñèñòåìè ïîòðåáóº ï³äâèùåíî¿ óâàãè,
òèì á³ëüøå, ÷èì âèùèìè º ñòàðòîâ³ öèôðè
³íäåêñó ìàñè ò³ëà ó õâîðèõ. Ñàìå öåé ïåð³îä º
íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèì ñòîñîâíî âèíèêíåííÿ
óñêëàäíåíü ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè,
ïîðóøåííÿ ÿêî¿, ó ñâîþ ÷åðãó, º äîñèòü çíà÷ó-
ùèì êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèì àñïåêòîì ïåðå-
á³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ó õâîðèõ ç ï³äâè-
ùåíèì ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà.

Òàáëèöÿ 6. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà ÊÑÎ ó õâîðèõ ç ÒÕ ³ Ï²ÌÒ

 Òàáëèöÿ 7. Êîåô³ö³ºíòè âïëèâó ïîêàçíèêà Ñ² ó õâîðèõ ç ÒÕ ³ Ï²ÌÒ
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Â.Â. Êó÷åðÿâ÷åíêî, Þ.Â. Âîëêîâà, Å.Þ. Øàðëàé, À.Â. Ëåñîâàÿ, ß.Ñ. Áåëåâöîâà
ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÊÐÈÒÅÐÈÅÂ ÎÖÅÍÊÈ
ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÏÐÈ
ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎÂÛØÅÍÍÛÌ ÈÍÄÅÊÑÎÌ ÌÀÑÑÛ ÒÅËÀ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî äèíàìè÷åñêîãî
èçó÷åíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó 224 áîëüíûõ ñ ïîëèòðàâìîé è ïîâûøåííûì èíäåêñîì
ìàññû òåëà, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â ñðîêè îò îäíîãî äíÿ äî îäíîãî ãîäà ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ
òðàâìû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè âî âñåõ ãðóïïàõ áîëüíûõ è îïðåäåëåíî, ÷òî
èññëåäóåìûé ïðîöåññ íîñèò çàêîíîìåðíûé õàðàêòåð ñ ïåðèîäàìè íåñòàáèëüíîñòè ñîñòîÿíèÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â îòâåò íà ïîëó÷åííûå ïîâðåæäåíèÿ òåì îò÷åòëèâåå, ÷åì áîëüøå ó
ïàöèåíòîâ èíäåêñ ìàññû òåëà íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, ïîâûøåííûé èíäåêñ ìàññû òåëà, ïîëèòðàâìà,
ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè.

V.V. Kucheryavchenko, Yu.V. Volkova, K.Yu. Sharlai, G.V. Lisova, I.S. Bielievtsova
ORGANIZATION OF THE PROCESS OF DIAGNOSIS AND SUBSTANTIATION OF CRITERIA FOR
EVALUATING THE FUNCTIONAL STATE OF THE CARDIOVASCULAR SYSTEM IN TRAUMATIC
ILLNESS IN PATIENTS WITH ELEVATED BODY MASS INDEX

The results of a comprehensive clinical and instrumental dynamic study of hemodynamic parameters
is analized in 224 patients with an increased body mass index with a polytrauma who were treated for a
period from 1 day to 1 year from the date of injury. Analysis of mathematical models in all groups of
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patients determined that the process under study is regular with periods of instability of the cardiovascular
system in response to the injuries, the more pronounced the larger the patient’s body mass index at the
time of admission to the hospital.

Keywords: hemodynamic parameters, increased body mass index, polytrauma, mathematical models.
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