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ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎ¯ ÍÅÐÂÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ, ÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ ÏÅÐÅÄ×ÀÑÍÎ
Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 79 ä³òåé ó ñåðåäíüîìó â³ö³ (3,2±1,3) ðîêó ç ïåðåíå-
ñåíèì ïåðèíàòàëüíèì ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèì óðàæåííÿì öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ùî íàðîäèëèñü íåäîíîøåíèìè. Âèâ÷åíî êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïîðóøåíü ìîòîðíèõ
ôóíêö³é ó ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, ÿê³ ïåðåíåñëè ïåðèíàòàëüíå ã³ïîêñè÷íî-³øå-
ì³÷íå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, óñêëàäíåíå âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèìè êðîâîâèëèâàìè.
Ïîêàçàíî, ùî ó 20,3 % õâîðèõ ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷, ÿêèé ñóïðî-
âîäæóâàâñÿ òÿæêèìè ðóõîâèìè ðîçëàäàìè IV–V ð³âí³â çà êëàñèô³êàö³ºþ âåëèêèõ ìî-
òîðíèõ ôóíêö³é GMFCS; ó 37,9 % – ñïàñòè÷íó äèïëåã³þ ç ²²–²²² ð³âíåì ðóõîâèõ ðîç-
ëàä³â; ó 27,8 % – ãåì³ïëåã³÷íó ôîðìó äèòÿ÷îãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàë³÷ó ç ðóõîâèìè
ðîçëàäàìè, ùî â³äïîâ³äàþòü ² ð³âíþ çà êëàñèô³êàö³ºþ GMFCS. Ó 14,0 % îáñòåæåíèõ
ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî íàáóòó ïîñòãåìîðàã³÷íó ã³äðîöåôàë³þ, ïðè öüîìó ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
ä³òåé, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ äî 6 ì³ñÿö³â æèòòÿ, íå ìàëè ðóõîâîãî äåô³öèòó (²²² ð³âåíü çà
êëàñèô³êàö³ºþ GMFCS); 1 äèòèíà (9,1 %) íå áóëà ïðîîïåðîâàíà òà ìàëà V ð³âåíü ðóõî-
âèõ ðîçëàä³â çà GMFCS. Óñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüø âàãîìèìè ôàêòîðàìè, ÿê³ ôîðìó-
þòü òÿæêèé ðóõîâèé ïðîãíîç, º: ãåñòàö³éíèé â³ê 27–30 òèæí³â, ïåðè-³íòðàâåíòðèêóëÿðí³
êðîâîâèëèâè II–IV ñòóïåí³â, ïåðèâåíòðèêóëÿðíà ëåéêîìàëàö³ÿ ²²² ñòóïåíÿ òà îçíàêè ïå-
ðèâåíòðèêóëÿðíî¿ ³øåì³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèòÿ÷èé öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷, ã³äðîöåôàë³ÿ, ðóõîâ³ ðîçëàäè, ã³ïî-
êñè÷íî-³øåì³÷íå óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, íåäîíîøåí³ñòü.
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Âñòóï
Ïåðèíàòàëüíå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó

â ä³òåé ñòàíîâèòü çíà÷íó ÷àñòêó ó ñòðóêòóð³
çàõâîðþâàíîñò³, íåîíàòàëüíî¿ ³ ðàííüî¿ äèòÿ-
÷î¿ ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³. Íåîáõ³äí³ñòü
ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè
ö³º¿ ïàòîëîã³¿ â ä³òåé òà ïðîáëåìà ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ âèõîäÿòü äàëåêî çà
ìåæ³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Âèð³øåííÿ äàíî¿
ïðîáëåìè ïîòðåáóº ³íòåãðàö³¿ ³ çóñèëü ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â, ïåäàãîã³â, ïñèõîëîã³â òà âèõî-
âàëüíî¿ ðîáîòè áàòüê³â [1, 2].

Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ³ ïîñòàíîâêà
ïðîáëåìè

Ïðè íàðîäæåíí³ äèòèíè, îñîáëèâî ç íèçü-
êîþ ìàñîþ ò³ëà, íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèì äî
ïîøêîäæóþ÷èõ ôàêòîð³â ïåðèíàòàëüíîãî ïå-
ð³îäó (ã³ïîêñ³ÿ, àñô³êñ³ÿ, ïàòîëîã³ÿ ïîëîã³â,
òðàâìàòè÷í³ ïîëîãè) º ìîçîê. ×åðåç öå ó 40–
80 % íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ íåâðîëîã³÷í³ óñêëàäíåííÿ [3–5].

Çà äàíèìè áàãàòüîõ àâòîð³â, ïåðèíàòàëü-
íå ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íå óøêîäæåííÿ öåíòðàëü-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÖÍÑ) óñêëàäíþºòüñÿ
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âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèìè êðîâîâèëèâàìè ó
10–30 % íåäîíîøåíèõ ä³òåé òà ó 30–65 %
ãëèáîêî íåäîíîøåíèõ ä³òåé ³ç íàäçâè÷àéíî
íèçüêîþ ìàñîþ ïðè íàðîäæåíí³ [6–8].

×åðåç òÿæê³ñòü ìîæëèâèõ íåâðîëîã³÷íèõ
íàñë³äê³â ³ âèñîêèé â³äñîòîê ñò³éêî¿ ³íâàë³äè-
çàö³¿ â íåäîíîøåíèõ ä³òåé âèíèêàº ïîòðåáà
ó âñòàíîâëåíí³ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó òÿæ-
êî¿ íåâðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ïðè ïåðèíàòàëüíî-
ìó ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íîìó óðàæåíí³ ÖÍÑ.
Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè ä³àãíîñòè÷íèõ ³
òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â ïðè âèõîäæóâàíí³ ä³òåé,
ÿê³ íàðîäèëèñü ïåðåä÷àñíî, áàãàòî àñïåêò³â
ö³º¿ ïðîáëåìè çàëèøàþòüñÿ íåç’ÿñîâàíèìè.
Çîêðåìà, çàëèøàþòüñÿ â³äêðèòèìè òàê³ ïèòàí-
íÿ, ÿê â³äñóòí³ñòü ðàíí³õ äîñòîâ³ðíèõ ä³àãíîñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó,
ñõåìè îðãàí³çàö³éíèõ, ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³-
êóâàëüíèõ çàõîä³â äëÿ ä³òåé ³ç ïåðèíàòàëü-
íèì ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèì óðàæåííÿì ÖÍÑ
[9–11].

Âèêëàäåíå îáóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü íàøî¿
ðîáîòè, ìåòîþ ÿêî¿ º âèâ÷åííÿ êë³í³÷íèõ îñîá-
ëèâîñòåé ïîðóøåíü ìîòîðíèõ ôóíêö³é ó ä³òåé,
íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, ÿê³ ïåðåíåñëè ïåðè-
íàòàëüíå ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íå óðàæåííÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, óñêëàäíåíå âíóòð³øíüîøëó-
íî÷êîâèìè êðîâîâèëèâàìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
²ç äîòðèìàííÿì ïðèíöèï³â á³îåòèêè é äå-

îíòîëîã³¿ íà áàç³ Ì³ñüêîãî äèòÿ÷îãî íåéðî-
õ³ðóðã³÷íîãî öåíòðó (ÕÌÊËØÍÌÄ ³ì. ïðîô.
Î.². Ìåùàí³íîâà) òà êë³í³êè ÄÓ «Íàóêîâî-äî-
ñë³äíèé ³íñòèòóò ïðîòåçóâàííÿ, ïðîòåçîáóäó-
âàííÿ òà â³äíîâëåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³» ïðîâå-
äåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 79 ä³òåé ó ñå-
ðåäíüîìó â³ö³ (3,2±1,3) ðîêó ³ç ïåðåíåñåíèì ïå-
ðèíàòàëüíèì ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèì óðàæåí-
íÿì ÖÍÑ, ùî íàðîäèëèñü íåäîíîøåíèìè.
Ä³àãíîç äèòÿ÷èé öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷ (ÄÖÏ)
G80 óñòàíîâëåíî 68 îáñòåæåíèì ä³òÿì
(40 õëîï÷èêàì òà 28 ä³â÷àòêàì), ñåðåäí³é â³ê
ÿêèõ ñòàíîâèâ (3,5±1,2) ðîêó, ä³àãíîç íàáóòà
ã³äðîöåôàë³ÿ, ùî ðîçâèëàñü óíàñë³äîê íåòðàâ-
ìàòè÷íèõ âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèõ êðîâîâè-
ëèâ³â G91.1, – 11 ä³òÿì (5 õëîï÷èêàì òà
6 ä³â÷àòêàì), ñåðåäí³é â³ê – (3,0±1,7) ðîêó.

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ áóëè
÷³òê³ àíàìíåñòè÷í³ äàí³: òåðì³í ãåñòàö³¿ â³ä 22
äî 36 òèæí³â, çãîäà áàòüê³â íà ó÷àñòü ó äî-
ñë³äæåíí³, ïðîòîêîëè íåéðîñîíîãðàô³÷íîãî àáî
íåéðîâ³çóàë³çàö³éíîãî äîñë³äæåííÿ â ïåð³îä

íîâîíàðîäæåíîñò³ ç ï³äòâåðäæåííÿì ã³ïîêñè÷-
íî-³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ó ðîáîò³ áóëî âèêîðèñòàíî òàê³ ìåòîäè
îáñòåæåííÿ: êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèé, àíàìíåñ-
òè÷íèé, íåéðîâ³çóàë³çàö³éíèé, åëåêòðîô³ç³îëî-
ã³÷íèé òà ñòàòèñòè÷íèé.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Çàñâîºííÿ ñàìîñò³éíî¿ õîäüáè – íàéâàæ-

ëèâ³øèé àñïåêò æèòòÿ äèòèíè ðàííüîãî äèòÿ-
÷îãî â³êó. ²ç ôóíêö³ºþ õîäüáè ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³
ô³çè÷íèé ðîçâèòîê ³ ñîö³àëüíå æèòòÿ äèòèíè,
ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêóâàííÿ ç îäíîë³òêàìè, â³äâ³-
äóâàííÿ îðãàí³çîâàíîãî äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó òà
ôîðìóâàííÿ íåçàëåæíî¿ îñîáèñòîñò³. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ñòóï³íü ïîðóøåííÿ
ìîòîðíèõ ôóíêö³é çàëåæíî â³ä íàñë³äê³â ïåðè-
íàòàëüíîãî ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ó 86 % îáñòåæåíèõ ä³òåé óíàñë³äîê ïåðè-
íàòàëüíîãî ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó áóëî ä³àãíîñòîâàíî äèòÿ÷èé
öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷ (ÄÖÏ).

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ó 20,3 %
õâîðèõ ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî ïîäâ³éíó ãåì³ïëå-
ã³þ, ñïàñòè÷íèé êâàäðèïëåã³÷íèé öåðåáðàëü-
íèé ïàðàë³÷ G80.0. Ïîäâ³éí³é ãåì³ïëåã³¿ (11,4 %
îáñòåæåíèõ) ïðèòàìàíí³ ðèã³äí³ñòü ì’ÿç³â
âåðõí³õ ³ íèæí³õ ê³íö³âîê, ð³çêî âèðàæåí³ ñïå-
öèô³÷í³ çãèíàëüí³ àáî ðîçãèíàëüí³ ïîçè ÷åðåç
ã³ïåðàêòèâàö³þ òîí³÷íèõ ðåôëåêñ³â ïðè ïîëî-
æåíí³ äèòèíè íà æèâîò³ òà íà ñïèí³, ðîçãèíàëü-
íà ïîçà ³ç çâèñàííÿì ãîëîâè ïðè ï³äòðèìö³ äè-
òèíè ó âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³. Ïðè ñïàñ-
òè÷í³é êâàäðèïëåã³¿ (8,9 % îáñòåæåíèõ) â³ä-
ì³÷àëîñü á³ëüø âèðàæåíå ïîðóøåííÿ òîíóñó
ì’ÿç³â í³æíèõ ê³íö³âîê, çíà÷íå ïîðóøåííÿ òî-
íóñó ì³ì³÷íèõ ì’ÿç³â.

Îáñòåæåí³ ä³òè ìàëè òÿæê³ ðóõîâ³ ðîçëà-
äè IV–V ð³âí³â çà êëàñèô³êàö³ºþ âåëèêèõ ìî-
òîðíèõ ôóíêö³é – Gross Motor Function
Classification System (GMFCS, 2007): ïîòðåáó-
âàëè ï³äòðèìêè äëÿ ñèäÿ÷îãî ïîëîæåííÿ òà
ñòîÿííÿ, íå ìàëè ìîæëèâîñò³ ñâ³äîìî êîíòðî-
ëþâàòè âëàñí³ ðóõè, 11,3 % îáñòåæåíèõ ç³
ñêëàäí³ñòþ ìîãëè ïåðåñóâàòèñÿ íà ì³í³ìàëüíó
â³äñòàíü øëÿõîì ïîâçàííÿ íà æèâîò³ (IV ð³âåíü
ðóõîâèõ ðîçëàä³â), 9,0 % óçàãàë³ íå ìàëè ìîæ-
ëèâîñò³ ñàìîñò³éíîãî ïåðåñóâàííÿ (V ð³âåíü
ðóõîâèõ ðîçëàä³â).

Ó 37,9 % îáñòåæåíèõ ñïîñòåð³ãàëàñü ñïà-
ñòè÷íà äèïëåã³ÿ, ÄÖÏ G80.1, ä³òè îïàíóâàëè
õîäüáó ç îáìåæåííÿìè òà ç äîïîì³æíèìè

ÍÅÂÐÎËÎÃ²ß
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ï³äòðèìóþ÷èìè çàñîáàìè (îðòåçíèìè ñèñòå-
ìàìè, ìèëèöÿìè, õîäóíêàìè òà ³í.). Çà êëàñè-
ô³êàö³ºþ GMFCS, îö³íêà ðóõîâîãî ñòàòóñó ó
22,6 % îáñòåæåíèõ â³äïîâ³äàëà ²²² ð³âíþ – ä³òè
ñàìîñò³éíî ìîãëè ñèä³òè íà ï³äëîç³, ïåðåâàæ-
íî ó W-ôîðì³ ñèä³ííÿ ç äîçîâí³ ðîòîâàíèìè
òà ç³ãíóòèìè ñòåãíàìè é êîë³íàìè, ïåðåñóâà-
ëèñÿ øëÿõîì ïîâçàííÿ ïî-ïëàñòóíñüêè, áóëè
ñïðîìîæí³ íàñèëó ï³äòÿãíóòèñÿ äî ñòîÿííÿ ³
ïðîéòè íåçíà÷íó â³äñòàíü, âèêîðèñòîâóþ÷è
äîïîì³æí³ çàñîáè. Ó 15,3 % ä³òåé â³äì³÷àëè
ðóõîâ³ ðîçëàäè ²² ð³âíÿ: ä³òè çà óìîâ ï³äòðèìêè
ðóêàìè äëÿ óòðèìàííÿ ð³âíîâàãè ìîãëè ñèä³òè
íà ï³äëîç³; ïåðåñóâàëèñÿ øëÿõîì ïîâçàííÿ íà
æèâîò³ àáî ðà÷êè, ìîãëè ñàìîñò³éíî ï³äòÿãíó-
òèñÿ äî ñòîÿííÿ òà çðîáèòè äåê³ëüêà êðîê³â,
âèêîðèñòîâóþ÷è äîïîì³æí³ çàñîáè.

Ó 27,8 % ñïîñòåð³ãàëàñü ãåì³ïëåã³÷íà ôîð-
ìà ÄÖÏ G80.2 ç îäíîñòîðîíí³ì óðàæåííÿì
ê³íö³âîê, ïåðåâàæíî âåðõíüî¿, ðîçâèòêîì ñïà-
ñòè÷íîãî ãåì³ïàðåçó, õîäîþ çà òèïîì Âåðí³-
êå–Ìàííà, àëå áåç öèðêóìäóêö³¿ íèæíüî¿
ê³íö³âêè. Ä³òè çàñâî¿ëè õîäüáó áåç îáìåæåíü,
ìîãëè ñàìîñò³éíî ñèä³òè íà ï³äëîç³ ³ äâîìà
ðóêàìè ìàí³ïóëþâàòè ïðåäìåòàìè, ùî â³äïî-
â³äàº ² ð³âíþ çà êëàñèô³êàö³ºþ GMFCS.

Ó 14,0 % îáñòåæåíèõ ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî
íàáóòó ïîñòãåìîðàã³÷íó ã³äðîöåôàë³þ. Ó 7,5 %
õâîðèõ ã³äðîöåôàë³ÿ ä³àãíîñòîâàíà â ïåðøèé
ì³ñÿöü æèòòÿ, ðîçâèâàëàñü ãîñòðî, óíàñë³äîê
âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèõ êðîâîâèëèâ³â ³ç òàì-
ïîíàäîþ òà îêëþç³ºþ ë³êâîðíî-âèâ³äíèõ øëÿõ³â.
Ó 6,5 % ã³äðîöåôàë³ÿ âèíèêëà ó ïåðø³ äâà–òðè
ì³ñÿö³ æèòòÿ âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ðåçîðáö³¿
òà ñòåíîçó ë³êâîðíî-âèâ³äíèõ øëÿõ³â. Òàêèì
÷èíîì, óñ³ ä³òè ïîòðåáóâàëè íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ â ïåðø³ ì³ñÿö³ æèòòÿ.

Ñåðåä ïàö³ºíò³â ä³òåé ³ç ã³äðîöåôàë³ºþ
63,6 % áóëè ïðîîïåðîâàí³ äî 6 ì³ñÿö³â æèòòÿ,
¿ì áóëî ³ìïëàíòîâàíî ë³êâîðíî-øóíòóþ÷³ ñè-
ñòåìè. Ïðè êàòàìíåñòè÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³
ó äàíèõ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëèñü òàê³ êë³í³÷í³
äàí³. Á³ëüø í³æ ïîëîâèíà (54,5 %) ä³òåé íå
ìàëè ðóõîâîãî äåô³öèòó, çàñâî¿ëè ô³ç³îëîã³÷íó
õîäüáó áåç îáìåæåíü, ùî â³äïîâ³äàëî ² ð³âíþ
çà êëàñèô³êàö³ºþ GMFCS. Îäíà äèòèíà (9 %)
ðîçâèâàëàñü ç³ ñïàñòè÷íèì ïàðåçîì íèæí³õ
ê³íö³âîê, ñèìïòîìàòè÷íîþ åï³ëåïñ³ºþ â ñòàä³¿
ìåäèêàìåíòîçíî¿ ðåì³ñ³¿, íå çàñâî¿ëà ñàìî-
ñò³éíî¿ õîäüáè, ïåðåñóâàëàñü ç³ ñòîðîííüîþ
äîïîìîãîþ, ùî â³äïîâ³äàëî ²² ð³âíþ çà
GMFCS. 27,3 % ä³òåé áóëè ïðîîïåðîâàí³ ï³ñëÿ
6 ì³ñÿö³â æèòòÿ òà ìàëè ðóõîâ³ ïîðóøåííÿ ²²²
ð³âíÿ çà êëàñèô³êàö³ºþ GMFCS. Îäíà äèòèíà
(9,1 %) íå áóëà ïðîîïåðîâàíà. Âîíà ðîçâè-
âàºòüñÿ ³ç ñïàñòè÷íèì òåòðàïàðåçîì, ñèìï-
òîìàòè÷íîþ ðåôðàêòåðíîþ åï³ëåïñ³ºþ, òÿæ-
êèìè êîãí³òèâíèìè ðîçëàäàìè, íå ïåðåñóâàºòüñÿ,
ìàº ïîâíó çàëåæí³ñòü â³ä ñòîðîíí³õ – V ð³âåíü
ðóõîâèõ ðîçëàä³â çà êëàñèô³êàö³ºþ GMFCS.

Ó õîä³ ðîáîòè ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ð³âíÿ ðóõîâèõ ðîçëàä³â, ãåñòàö³éíîãî â³êó
òà ñòóïåíÿ ïåðè-³íòðàâåíòðèêóëÿðíèõ êðîâî-
âèëèâ³â, ïåðèâåíòðèêóëÿðíî¿ ³øåì³¿ òà ïåðèâåí-
òðèêóëÿðíî¿ ëåéêîìàëàö³¿ (òàáëèöÿ).

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ, íàéá³ëüø âà-
ãîìèìè ôàêòîðàìè, ÿê³ ôîðìóþòü òÿæêèé ðó-
õîâèé ïðîãíîç, º: ãåñòàö³éíèé â³ê 27–30 òèæ-
í³â, ïåðè-³íòðàâåíòðèêóëÿðí³ êðîâîâèëèâè II–
IV ñòóïåí³â, ïåðèâåíòðèêóëÿðíà ëåéêîìàëà-
ö³ÿ ²²² ñòóïåíÿ, îçíàêè ïåðèâåíòðèêóëÿðíî¿
³øåì³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ïðåäèêòîðàìè ôîðìóâàííÿ
òÿæêèõ ïîðóøåíü ìîòîðíèõ ôóíêö³é (íåìîæ-

Ïîðóøåííÿ ìîòîðíèõ ôóíêö³é çàëåæíî â³ä íàñë³äê³â ïåðèíàòàëüíîãî
ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó

Ïðèì³òêà. Ï²ÂÊ – ïåðè-³íòðàâåíòðèêóëÿðí³ êðîâîâèëèâè; ÏÂ² – ïåðèâåíòðèêóëÿðíà ³øåì³ÿ;
ÏÂË – ïåðèâåíòðèêóëÿðíà ëåéêîìàëàö³ÿ.
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ëèâ³ñòü çàñâî¿òè õîäüáó, çàñâîºíà ëèøå õîäüáà
ç äîïîì³æíèìè ïðèñòðîÿìè) ó íåäîíîøåíèõ
ä³òåé º: âèðàæåíå ³øåì³÷íå óðàæåííÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó, ñïàñòè÷íà ôîðìà öåðåáðàëüíîãî
ïàðàë³÷ó, ïðîîïåðîâàíà ï³ñëÿ 6 ì³ñÿö³â æèòòÿ
àáî âçàãàë³ íåïðîîïåðîâàíà íàáóòà ïîñòãåìî-
ðàã³÷íà ã³äðîöåôàë³ÿ, ìàëèé ãåñòàö³éíèé â³ê,
ïåðè-³íòðàâåíòðèêóëÿðíèé êðîâîâèëèâ II–
IV ñòóïåí³â, ïåðèâåíòðèêóëÿðíà ëåéêîìàëàö³ÿ
²²² ñòóïåíÿ.

Âèñíîâêè
1. Çà êëàñèô³êàö³ºþ âåëèêèõ ìîòîðíèõ

ôóíêö³é – Gross Motor Function Classification
System, ó ä³òåé ³ç äèòÿ÷èì öåðåáðàëüíèì ïà-
ðàë³÷åì ïðè ïîäâ³éí³é ãåì³ïëåã³¿, ñïàñòè÷í³é
êâàäðèïëåã³¿ ñïîñòåð³ãàëèñü òÿæê³ ðóõîâ³ ðîç-
ëàäè IV–V ð³âí³â, ïðè ñïàñòè÷í³é äèïëåã³¿ –
ïîì³ðí³ ðóõîâ³ ðîçëàäè ²²–²²² ð³âí³â; ïðè ãåì³-
ïëåã³¿ ä³òè çàñâî¿ëè õîäüáó áåç îáìåæåíü, ùî
â³äïîâ³äàº ² ð³âíþ çà GMFCS.

2. Çà êëàñèô³êàö³ºþ âåëèêèõ ìîòîðíèõ
ôóíêö³é – Gross Motor Function Classification
System, ó ä³òåé ³ç íàáóòîþ ïîñòãåìîðàã³÷íîþ
ã³äðîöåôàë³ºþ, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ äî 6 ì³-
ñÿö³â æèòòÿ, ñïîñòåð³ãàëèñü ðóõîâ³ ðîçëàäè ²–
²² ð³âí³â; ä³òè, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ï³ñëÿ 6 ì³-
ñÿö³â æèòòÿ, ìàëè ðóõîâ³ ïîðóøåííÿ ²²² ð³âíÿ.

3. Íàéá³ëüø âàãîìèìè ôàêòîðàìè, ÿê³
ôîðìóþòü òÿæêèé ðóõîâèé ïðîãíîç ó íåäîíî-
øåíèõ ä³òåé, º: ãåñòàö³éíèé â³ê 27–30 òèæí³â,
ïåðè-³íòðàâåíòðèêóëÿðí³ êðîâîâèëèâè II–IV
ñòóïåí³â, ïåðèâåíòðèêóëÿðíà ëåéêîìàëàö³ÿ
²²² ñòóïåíÿ, îçíàêè ïåðèâåíòðèêóëÿðíî¿ ³øåì³¿.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü º ðîçðîáêà ïðîãíîñòè÷íèõ
êðèòåð³¿â òÿæêîñò³ ïîðóøåíü ìîòîðíèõ ôóíêö³é
ó ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, ÿê³ ïåðåíåñ-
ëè ïåðèíàòàëüíå ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íå óðàæåí-
íÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, óñêëàäíåíå âíóòð³øíüî-
øëóíî÷êîâèìè êðîâîâèëèâàìè.
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Å.Â. Âàðåøíþê
ÌÎÒÎÐÍÎÅ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÄÅÒÅÉ Ñ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÛÌ ÃÈÏÎÊÑÈ×ÅÑÊÈ-ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÎÐÀÆÅ-
ÍÈÅÌ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ ÍÅÐÂÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ, ÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÐÅÆÄÅÂÐÅÌÅÍÍÎ

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 79 äåòåé â ñðåäíåì âîçðàñòå (3,2±1,3) ãîäà ñ ïåðåíåñåí-
íûì ïåðèíàòàëüíûì ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèì ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, êî-
òîðûå ðîäèëèñü íåäîíîøåííûìè. Èçó÷åíû êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè íàðóøåíèé ìîòîðíûõ ôóíê-
öèé ó äåòåé, ðîæäåííûõ ïðåæäåâðåìåííî, ïåðåíåñøèõ ïåðèíàòàëüíîå ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîå
ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, îñëîæíåííîå âíóòðèæåëóäî÷êîâûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè. Ïîêàçàíî, ÷òî
ó 20,3 % áîëüíûõ äåòåé äèàãíîñòèðîâàí öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷, êîòîðûé ñîïðîâîæäàëñÿ òÿæåëûìè
äâèãàòåëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè IV–V óðîâíåé ïî êëàññèôèêàöèè ìîòîðíûõ ôóíêöèé GMFCS; ó
37,9 % – ñïàñòè÷åñêàÿ äèïëåãèÿ ñî II–III óðîâíåì äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ; ó 27,8 % – ãåìèïëå-
ãè÷åñêàÿ ôîðìà äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à ñ äâèãàòåëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè, ñîîòâåòñòâó-
þùèå II óðîâíþ ïî êëàññèôèêàöèè GMFCS. Ó 14,0 % îáñëåäîâàííûõ äåòåé äèàãíîñòèðîâàíà ïðè-
îáðåòåííàÿ ïîñòãåìîððàãè÷åñêàÿ ãèäðîöåôàëèÿ, ïðè ýòîì ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî äåòåé, êîòî-
ðûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû äî 6 ìåñÿöåâ æèçíè, íå èìåëè äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà (III óðîâåíü ïî
êëàññèôèêàöèè GMFCS); 1 ðåáåíîê (9,1 %) íå áûë ïðîîïåðèðîâàí è èìåë V óðîâåíü äâèãàòåëüíûõ
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ðàññòðîéñòâ ïî GMFCS. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå çíà÷èìûìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå ôîðìèðóþò
òÿæåëûé äâèãàòåëüíûé ïðîãíîç, ÿâëÿþòñÿ: ãåñòàöèîííûé âîçðàñò 27–30 íåäåëü, ïåðè-èíòðàâåíòðè-
êóëÿðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ II–IV ñòåïåíåé, ïåðèâåíòðèêóëÿðíàÿ ëåéêîìàëàöèÿ III ñòåïåíè è ïðèçíàêè
ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé èøåìèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷, ãèäðîöåôàëèÿ, äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà,
ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîå ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, íåäîíîøåííîñòü.

O. Vareshniuk
MOTOR DEVELOPMENT OF CHILDREN BORN PREMATURELY WITH PERINATAL
HYPOXIC-ISCHEMIC DAMAGES OF THE CENTRAL NERVOUS SYSTEM

A comprehensive examination of 79 children of middle age (3,2±1,3) years old with perinatal hypoxic-
ischemic damage to the central nervous system who were born prematurely was performed. The clinical
features of impaired motor functions in premature infants who underwent perinatal hypoxic-ischemic
brain damage complicated by intraventricular hemorrhages were studied. It was shown that cerebral
palsy was diagnosed in 20,3 % of sick children, which was accompanied by severe motor disorders of
levels IV–V according to the classification of motor functions GMFCS; 37,9 % have spastic diplegia with
II–III level of motor disorders; 27,8 % have a hemiplegic form of cerebral palsy with motor disorders
corresponding to level II of the GMFCS classification. Acquired posthemorrhagic hydrocephalus was
diagnosed in 14,0 % of the examined children, while the vast majority of children who were operated on
before 6 months of age did not have motor deficiency (level III according to the GMFCS classification);
1 child (9,1 %) was not operated on and had a V level of motor disorders according to GMFCS. It has
been established that the most significant factors that form a severe motor prognosis are: gestational age
of 27–30 weeks, peri-intraventricular hemorrhages of II–IV degrees, periventricular leukomalacia of
III degree and signs of periventricular ischemia.

Keywords: pediatric cerebral palsy, hydrocephalus, motor disorders, hypoxic-ischemic damages of the
central nervous system, prematurity.
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