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��������
�. 

It was analyzed of source of information that concerned to specifics of bifidobacteria growth in milk. Also it 

was analyzed influence of bifidus factors to milk fermentation by bifidobacteria. It was showed results of analyze 

of amino acids content of synbiotic beverages, that fermented with different strains of bifidobacteria. 

������� �����: ����!�����	�B, ���������� ������� ����B, �����������, ����!������ ����	�. 

��	������# #���� ��	��������' ����������' �������' ����B� ��	�!����: ����	�����# ���
��-
�$���� ���	�����	�� !�# ��	�����# �������	�! ����� ����!������ #����, #� ��!����!���$ ��	���-

���� ����"�����, '�	���� ��"������$ � '�	���� 
�����$. -��� �����# ������: � ���� � �	��	�B, #��
�'�!#$ !� ������ ��	 ���	����' !�# ���&�����. �!����$ ��� ���&���� ��������*, (� �	�!��
�# � ��-
�
#' �	����"�����B �	����� ��!����!�: ������� ��	������' ���� � !��������. 2 � ����! ��	����'
����������, '�	���� 
�����$ ����	��$ ��� ���$ �B ���� !�# ���&���
$���� ����	�. �������� 
� ��-

��:$�# ������� '�	����' �	�!���� ���
���$���� !�:������ �	�"������#, �����$�� �� 
$��� 	����
	����$ ���������� ���&�����, ����!������* ����	 ���	� ����# �"��*������# " !������� ����	��
�:�
: ��*���$ ��	�&����� "-����& �� �' �������� 	���� '�	����' �	�!����. ����	�������$ ���&����-
�� ��	������# �	�!���� 
�:B �	��� ������� ��� #���*��(��. ��# ���������' '�	����' �	�!���� ��-
&����� ������� ���&������ ��	������# : ����	��
�# �	� ����! ��	����B �	��������B ���	����	�. 

���	���, BB ����! : ��"�����$��� �������� � ��	������� �	�����������' � ��"���-'������' �������-
��* ��	��������' �������' ����B�. /	�!�
�*��* ���	���� ��	��������' �������' ����B� "�  �-

	���� � �������� ���� "����� ������:$�# �����$���. �#! ���	��	����"��� ���!��� � ��������	�	��-
�� ��	����
�� ��!����� ��!����. � �	�
�� 
�* �������� �	�!��&�:$�#. �	�"�����, (� �	�:��	�� �
����	� �	�!��
�B " ������ '�	����� 
������ ���	 : �� ��*��������#, � *��� ����!. 1	� 
$��� 	#! ��-
����’#"����' " ���� "�	� ���!�	�� '�	���	���� '�	����B 
������ �� ����!�$�# �� ��	������� ��	�"
"�����* ���#� �� ��!�����$ ���B 	�!�
�B. ���	����!, 
� ����:$�# � �������������� ����!� ��	���-

�����' �������' ����B�. ,�! ����	���������' "���� ����$��' ���	��	����"��� ��&� !������� ���-

&����� � �
��
� '�	����B 
������ '�	������ �	�!���, (� 	���$ "��!���# �������# ������ "���� ���-
�$��' ���$�	 �� ������������* ����! ��	��������' �	�!���� �����$���. 

���� ���� ��������� "� ��� !����!�� ����� ����!����	� �� ��	���� �	�
���� ��	���	���# �"��-

��' ������ � ��	������# �������������� ����!� �����' ����������' ����B�. ��’:��� ���� ��	���
��	�������� ������� ���������� ����B " ����	�����#� ��!���� ���	��� 
���	�� � 	�"��� ����!��
����!����	�. ��# ��	����
�B ���� ���� ��	��� ���� �������$�	� ����!�����	�* Bifidobacterium 
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longum � Bifidobacterium animalis subsp. lactis, ��	��� ��!� ����!�����	�* : �!���� " ��*���$ 	�"��-

���!&���' �	��������, #�� ����	������$�# � ��	����
�� ��	��������' �������' �	�!���� �	�-

���������B !�B. )������$�	� Bifidobacterium longum ��!����� ���
�������� /�'����������� ������
������ � �’#�� �22� (�����	 ���$�	� IMB , 7165, � ��!��$ ��� � ���� )�1). )������$�	� Bifi-

dobacterium animalis subsp. lactis (Bifidobacterium bb-12, � ��!��$ ��� � ���� )�2) : "�������� �	#��-
�� �������#, #�� ����	�����:$�# !�# ��	����
�� ������������' ����B� (����������� "�������  
2,/-10, ��	����� CHR Hansen). /���& �	���!����$ ������
�# "�� ���B ���$�	� " ��(�"��!���' ����-
!�����	�* � 	����* �	���	
�B. ���$�������# ����!�����	�* �	���!��� ��!����!�� !� )��!����' ���-
"���� «,�"������# ���$���� ����!�����	�* � ������������' �	�!���'» � �����' ���!�	��. ��# ��-
	����
�B ����	����������$ ��	���"����� ��	��’#�� ������ &�	���� 3,2 %. C� ����������* ����!-
��� ����	��������� ��!��* ���	�� " �����&���' ������� ��	������!�� 
���	�� ��	�������. ,���
���������� ��"������# ���!�� 	�!����B '	�����	���B [1, 2, 3]. 

=�� Bifidobacterium bb-12 ��� ���
���$�� �����
��������* Chr. Hansen !�# ��	����
�� ��	����-
����' �	��������' �������' �	�!����. D# ���$�	�  �	��� ����	�����:$�# !�# ����������# '�	-

����' �	�!���� !�# !�#���� '�	������# #� �	��������* "��������� ��	��������' � ����	������-
��' '�	����' �	�!����. ����*  �� ��: ����	�� ���	�����$ !� �����, (� ���	�: ��&�����$ 	�"-
���� � ��	��’#���� ����
�, '��� "��!�� "� ���
�����
�#�� ��	������  �� �����$�� 	�"����:$�# � ��-

��
�. ,�	������� 	������!�:$�# ���!�� "������� � 	�
���	� �	�!��� " 	�"	�'���� ��� (������:�-
��	����$�� �!���
�), ���"$���� !� ��&����� � ������� �	�!���. �!��� �� � !����!&���# ����"���
��&�����$ ����������# ��	��������' �������' �	�!���� �� 
�* �������$�	� " ��!��(���#� ���$-
���� &�:"!���' ��� � ������� �	�!��� �� ��	#!�� [4]. 

=�� Bifidobacterium longum VKPM S-1514, ��!�����* ���
�������� /�'����������� ������ ��-

���� � �’#�� �22�, !���������* � ����"��	�B ������ ���	��������B � ��	�������B �2��, �	�"����-
��* !�# ����	�����# #� � ����!� ����	���$��' ���
��	���, �� � !�# ��"����	�!�$��� ��	��������# �
��	����
�� ������������' �	�!����. =�� '�	���	�"�:$�# ����	��� ��*���� !� �����. 

.���!�����	�B ���� : �!��� " ��*���$ ����	���������' � 	������!�����' �	��������. 2�� ��-
����$ ���� !���$ 	�!�� ����	������$�# #� :!��� "���� ����$�� ���$�	� ��� �������* BB ���	�!�-
:�. .��$ � ������ ��!�����'  ����, #�� ��"���� �	���������, �	�#��#�$ ��"$�� ��	�������$��
�������$ � ����
�. D� ��#���:$�# ������� 	#!� ��������, "��	��� ��"������ ���$���� !������'
!&�	�� �"��. �#! !����!&��$ ���"��$ �� ��!����� ���$���$ ���$��' ���������� � ��"$��������-
�#	��' ��������!�� � ����
� !�# 	�"���� ����!�����	�* [5, 6, 7]. 

=��� ����!�����	�* '�	���	�"��$�# 	�"��� ��*���� !� ������B ��������� � ��	��������
������ &�����' �����. D� ������� ���! ����’#"���� �	�'������ �	� !���	� �	��������'  ����. 
��*���$ ��*���� �� !���* ��� ���&��$�# B. longum, B. pseudolongum � B. animalis. ���	����!,  
B. longum ��&� ������� ����$ " ���
��	�
�B &�����' ����� 4 %. -��� ��� B' ��*���� � ���!#$ !�
����!� 	�
���	� ��	��������' ���������' �������' �	�!����. �	�� ���, ��!'�!&���# ����!����-
�	�* !� �	����"�� �������	���  �#'�� � ����!� ��	��������' �������' ����B� ��"����� ������: ��
��&�����# ����� ��! !�:� ���������������  ��������� ����. � ����!� ������������' ����B� ����!�-
����	�B �����* ��� �!����$�# !� ������� ��	�!���(� "� ��!����� ����	�������� "������# 	� (4,5-5,5). 

/��� �!���
�# ��&� "���$ �� ����� &�:"!���' ������:���	����$��' �!���
$ ����# !�B  �������-
�� ���� � 100 	�"��. 2!�������$ ����!�����	�* ���’#"��� " ��!��(���� ����"�� ��!	�������� ����	�
�� ����	'�� �������B �����. ,����� ��*���$ � �!�������$ ��"����' ��!�� ����!�����	�* ���������
�� ����	 (�!� "���� ����$��' ���$�	 !�# ��	����
�� ��	��������' ����������' �������' ����-

B�. 
.���!�����	�B �� !���$  �	��� ����	������$�# � ��	����
�� �������' �	�!����. D� ���’#"���

" ��"���-'�������� ��������#�� ������ � *��� ����!��. ��"�B�, �������* ����� ��	��’#���� ������, :
����!������� !&�	���� �"�� !�# ����!�����	�*. ��"�����!&���� �������� B' ����������# �	�
�!���������� ���$�������� � ����
� : !�!�����# !	�&!&���' ���	���� ��� ��!	���"��� �������' ���-
��� � ������ ��! ��� ��	����
�B. �� ��  �#'�� : ����$�� ���$�������# " �������� �	��������, 

"��	��� ����	�#�� Streptococcus thermophilus � Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus [8]. 

�	�� ���, ����!�����	�B '�	���	�"��$�# ��	�&���� ��	���� � 	�"��������' �������' 	���. 
���	���, ���$ ��$  ����, ��!�����' " ��
�� ��!���,  �	�#��#�$ ����������$ (�!� ����� � ����	�-
� ������, ��	�!������, ����:��B ������, 
�������������, ���������B ������. �	�� ���, !�# 	���
���� ��	����$ ������, ��	���
�, "���"�. 1	� 
$��� ��	��� � 	�"��' ��	��' �����$��� "���&�$ ��!
	� ��	�!���(�. � ������� ��	�!���(� ��	���&�� ����	�����:$�# !��������� "���"�, � ��*	��$����
– 	��������. /���& ��#����� "���&���$ ����������� 	�"���� ����!�����	�* ��! ��#����� � ��	�!�-
��(� N-�
��������"�����. 1	� 
$��� �������$ !� 
$��� ������� ��*���$ ��	�&��� � Bifidobacte-

rium bifidum. 1	� 
$��� ��	�"�#�$ ������ � �������� !� 
$��� �������  ���. Bifidobacterium longum
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������ !� �� "������ �	�������$���� ����!�������� ������� BL, #��* "� �	���(���#� ��!����$�# !�
��������!��. ���!�� ��(�"�"������ ��!� ������ !� ��#����� � ��	�!���(� ��	��������' "��� ��� G-

��"�B��. D�� ��#���:$�# ��������� �������$ ��!	���"�� ��"�B�� �� 	�� ����!�����	�* [9, 10, 11]. 

.���!�����	�B ���& ������ � !� ����� 	#!� 	������ 	��������� ��'�!&���#, !�#�� " ��	�' ����-

	������$�# #� �	�������. ��*���$ ��� 	�"�����!&���# ������ �������'�	�!�, "��	��� �	��������-
��'�	�!�. 1	�������-������'�	�!� � �������'�	�!� �����"��$ &�:!�#�$���$ ���	��	����"���, ���-
����� ������� !&�	���� ���	��B. H' ��	������ : �, (� ���� �	������ �� 	�"(�����$�# ��	������
	������ ������ ��!��� � ��� ��!'�!#$ !� ����B �� ��, ��������� 	�"�	���	� �� ����B ���	����	�, 

� "�����* ���$����. D� 	������� ��*������ � ��	�����$�# �������������� ����	�#�� � ����!���-
��	�#��, ���� ����� "���"������� B� �����	���� ��	����� ��!����� �� �' ����!���' ���	����
���"�
�� ������. ��"�� " ������"�� ���� : ��������� �	���������. 1	�������� �������$ �	����������-
'�	�!�� "���&�$ ��! �����# ������	�"�
�B ������'�	�!���� ���
���. 

1	�	�!��� !&�	���� �	����������'�	�!�� : 	#! 	�����, " #��' � ��	�B�� �	�������� "������# ��-
�$ �� � ��������	 Helianthus tuberosus � ��	�����* 
���	�* Cichorium intybus. ,��� ������� � ����-

"�#��' ��	�' ��	������� 
���	�� �����$��* 90, �����$��* 95, �����$��* 96, �����$��* 97, �����$-
��* 99 �#��: (13-16) %. +��	�������# ����� ��!�� !�"���#: ������� �	������ ��� 	�"����� � ����-
�� 	�"����� �������!� " 
���	��. ,��� ���� ������� � �	����������'�	�!�� � ���	��� ������$  
(17-18) % [12]. 

C� �&� ���� ��!"������ ��(�, ������ : �� ����� ��	�#����� ��	�!���(�� !�# 	�"���� ����!����-
�	�*. ��������� ���$������� ��������� : ��!����# ���$���$ �	�������' ������-!&�	�� �"��, ��#�-
���$ ����� � #� �����!�� ������* ������-��!�����* ����
���. �	�� ���, ����! ������ ��&� "������-
��$ � "�����' ��&�' (�!� ����� �"������' ��(� ����!������' ����	��, ���	����������� ����!�. 
-������* ����� 
�' �������� ��"����:$�# �� ���$������� 	��� ����!�����	�*, "���� ��	���������' �
���$�	��$��' ���������* (��	���&���# ���������!����' ��	� ��! 	�"����&�����, "���$ ���# 	�"-
��	� �����, ������� ��!!�����# ����� �	� ��!���, ���	���# ������* �����
������B ��	��), ��!��&����
�	���� ��	����
�B ������. ���� ���� �	���!��� ��	����
�� ������ "� ����	��	� 37 º-. ���	��-

�# "����� �����	������$ � 	�"��* ��� !�# 	�"��'  ����. ��* ��! � (��	�!��& 6-7 ��!) "����� ���-

	���# �	� ��	��������� ������ ���$�	�� )�-1. 1	� ��	��������� ���$�	�� )�-2 "����� ���	�-

��# ��	�!��& 9-10 ��!. ������������� ���$�	� " ��"����'  ���� ��������� ���	���# "����� ��	�-

!��& 8-9 ��!. 1	� 
$��� "�����, ���	���* )�-1, '�	���	�"�����# ��	������	����, !	#�����, ����-

������ ��!!�����#� ��	�����. ��!�����# ���	��� 
���	�� !�"������ �	����	�� �	�
�� ���	���#
"����� �� (15-20) % � "��� �� ��!!�����# ��	�����. 

���������#�� �������������� ����!� ��	��������' �������' �	�!���� : ����������# ��!��-

(���B ���$���� �' ����������, ��	� ����	�� ��� "����� �� ����	������$�# � �������"�� ���	��	-
����"��� "���� ����$��' ���$�	. ���	���, � ������������' ����#' �����	���:$�# �������� ������-

����# ����������B ������, �	�����, � ��� �* ��	� ������� � ��	���. .���!�����	�B '�	���	�"��$�#
"!����� ����	�������� #� !&�	��� �"�� ���	������� �������, ���	����! ���� ������. �#! ����!���-
��	�* (B. suis, B. magnum, B. choerinum, B. cuniculi) 	�"�����$�# �� � "� ��#����� �"�� � ����!� �	��-
�����' ������. �� � ��!���' ��!�� ����!�����	�* � �	������� �"�� �	�������' ������ �������$
�	�!�������# ����������. /��, B. bifidum ��������: ��!��(��� ���$���$ �������, ������, ����	�������B
������ � �	������� ����!�� � ���$��' ���������� � ����	��. ������� 	��$ � ������ ���������� �
����!�����	�* ����&�$ ��	����� ������������"� � ������!���!	�����"�. 

1	���!��� ���� �
���� �������������� ����!� ��	��������' ����!�������' �������' ����B� "
!�!�����#� ���	��� 
���	�� � ��" �$��� ����"��� �����* ����� �	���������� ��������� � ��!�-

���� ����!� "���� ����$��' ���$�	 �� ���$�����* � ��!���* ����! ���������� ������� �	�!���  
(���. 1). , 
����� �	� !�!������ ���	��� 
���	�� �����	������$ ��!���� !������� � "���$ ���� ���$-
���� ��"������' �� "������' ����������. D� ��#���:$�# ��, (� ������	���"� �� �������$ ��
��	��� ��	����� ������ ����!�����	�*, � ������$ !�!������ ���	������� !&�	���� !�# ��', �-
��� ����� "��������� "����$�� �����"�
�� �������"��. ���$���$ ���	���' ���������� "���$ �-

���$ �� (25-27) %. ,�!����� �����	������$ "��� ���# ����� "����$���� �����, (� ��#���:$�# ����-

����#� �	���������B �������� ����!�����	�* � �	����	���� "����:��#� �� �' �"����' ������
������.  

-��! ��!"����� ��!��(��� �������$  ��� )�-2 � ���	���� ���������� ��	���#�� "�  ����
)�-1. 1�!���� ��!��
�# "��	�����$ � � "�� ���* ���$�	�. =�� )�-1 '�	���	�"�:$�# �	����	����
���	������� �������"���, ��	���	���#� �������!��, ����������#� �����. ������$ �"���* �����
� �$��� �����$�� �*, ��& � )�-2. =�� )�-2 '�	���	�"�����# ���& ��!��(���� ����"�� ��	���'
���������� – �������, �	������, ����	�������B ������, ����!���. �������� ��	�&��� 	�"��
# ��&  �-
���� � ���	���� ����������B ������ � �	����� – ���"$�� 580 % � 340 % ��!����!��. ��� ��� ���$�-
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	� ����"��� (� ����� � "���$ ���# – ���"$�� 620 % � 350 % ��!����!��, (� ���!��$ �	� ����	����-
��* �����  ���� �	� ����$���� ���$��������.  

������$ ����� ��!����� ����!� "������� �� �	����$ ��"������' ���������� ��� ��	�&���*. 

/��, �����	���:$�# �� � ��!����� ������ � ���	���#  ���� )�-2 �������� � ������. ,�!�����
���$���$ ��"��� ����$ ��� �, ��& � ����#', ��	��������' )�-1. /���& !������� "��� �:$�# � � ��-
��#', ��	��������' "�� ���� ���$�	��. 

�#4��(- 1 – ��>�'"�*�'%��3 *"�#$ 6�5���%'+#��& 4>6$>'4#"%�5>-��  

�'�' ��& *��4>'%� ��& �#/'A+, �2/100 2 (M±m, n=5) 

)�-1 )�-2 )�-1+)�-2 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

/	����� 648±5,2 832±6,2 28 701±5,3 909±7,8 30 632±6,1 772±7,8 22 

,���� 227±4,3 311±4,7 37 641±6,1 855±8,8 33 569±5,4 693±7,2 22 

)������ 71±0,2 88±0,3 27 128±0,6 178±1,3 39 92±1,9 121±1,1 32 

�"���*
�� 274±1,9 347±3,1 27 397±3,4 531±5,9 34 369±4,9 493±5,5 33 

��*
�� 1445±21,3 1867±22,5 29 1744±28,1 2290±34,2 31 1710±22,4 2301±34,5 35 

��"�� 1031±15,4 1270±24,9 23 971±7,2 1202±9,1 24 1014±15,7 1190±18,9 17 

;���������� 1013±19,1 1270±25,7 25 1388±22,4 1551±25,6 12 1194±19,4 1321±22,1 11 

/	������ ��. ��.  ��. ��.  ��. ��.  

-��� ��"����-

��' ��������-
��

4709 5985 27 5970 7516 26 5580 6891 23 

2����� 173±6,2 213±7,8 23 895±11,1 1170±18,6 31 787±7,1 1036±11,2 32 

2	����� 446±7,1 540±8,3 21 774±7,7 1015±16,8 31 307±4,2 364±8,9 18 

2���	�������
������

191±5,1 248±6,3 30 482±11,3 611±9,3 27 464±6,5 643±10,2 39 

5���!�� 251±5,4 345±5,9 38 650±6,7 856±14,1 32 565±6,1 721±10,1 28 

5��
�� 193±7,3 259±8,8 34 313±9,3 398±12,1 27 322±4,8 440±7,2 37 

5���������
������

300±9,2 355±10,2 18 1745±29,9 2241±33,3 28 1855±28,1 2311±39,1 25 

1	���� 323±9,2 400±10,2 24 1105±21,4 1378±21,1 25 1140±19,8 1390±25,7 22 

-�	�� 343±9,3 469±12,1 37 371±10,2 433±5,7 17 401±4,8 548±5,3 37 

/�	�"�� 1830±22,5 2345±26,8 28 1995±31,5 2316±39,1 16 1953±29,3 2604±45,1 33 

D���� ��. ��.  ��. ��.  ��. ��.  

-��� "������'
����������

4050 5174 28 8330 10418 25 7794 10057 
29 

�����$�� ����
����������

8759 11159 27 14300 17934 25 13374 16948 
27 

�����$��*
���� �����, % 

3,03±0,002 2,96±0,003  2,99±0,002 2,91±0,002  2,93±0,001 2,89±0,001 

�	����� 	�"��$�� ��	����$ " !����!&���#�� �	�����������' ���������* �����' �������-
�����' ����B�. C� ��!���, ���$�� ����������� ���$ �����* ����� �� ��	������# ����� � "���'� ��-

����������' �	�!����. ,��� ��	�$ ������ ����$ � 	���
�B ������B!������	���#, ��	�������� �����-
������ �������$ ���
������* ���� � "���' ��	��������' �������' �	�!����. ����B, ���	���
������!�� ��	����
�B ������  ���� )�-1, '�	���	�"������$ ���$ ��	�&���� ������ � �	����
������ � �	�����. ������$ ����B, �	����� ������!�� &�:!�#�$���� )�-2 � "�� ���B ���$�	�
'�	���	�"������$ "������������ ��	����*��� ������ � �	�����, �	�������� ������������� ����-

#�. 
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	�*�'+"�
��"��$�� !����!&��$ ���!��$ �	� "�����* ����� �	��������' ����������-

�	������B����'�	�!�� �� ����������$ �"����� ������ ����!�����	�* � ���	���# ����������. -�-

�������* ����� �� ��: ����	������ '�	���	�. , ��	�!�$��� "��������� ���$���$ �	���������� ���-

������ "���$ ��� �	�!�������# ���������� �� (25-30) %. 

,�!���* ����! "���� ����$��' ���$�	 ����� ������: �� ������������* �	����$ ������������'
����������' ����B�. -����	���:$�# ��������# �	�!�������# "������' ����������, "��	��� ������-
����B ������ � �	�����. ���$���$ ���	���' ��"������' ���������� "����:$�# ����. �	����� 	�-
"��$�� !�"���#�$ "	���� ��������, (� "���������# !����!&���'  ���� ��� � ������: �� �������-
��� 
�����$ ����B�, ��� ����� "����: �	����������� ��������� �	�!��
�B. 

�>%�5#%!5#
1. ),� 10.10.2.2.-119-2005 ,�"������# ���$���� ����!�����	�* � ������������' �	�!���'. )��!�-

��� ���"����. 

2. )��	��������# '�	����' �	�!���� � ��	��� !�# ��	��. 5������# !����!&�����' �	��, ��'�!��B
������"�B � !��#��	���' 	�"��!��$ !�# ���	������������� !����!&�����#. A����� 1. �����$�� �	�-
���� �������# ��'�!��B ������"�B � !��#��	���' 	�"��!��$ (ISO 6887-1:1999, �DT) : �-/� ISO 

6887-1:2003. – [A����* ��! 1.10.2004]. – �.: ��	&���&�����!�	 ��	�B��, 2005. – 10 �. (��
�����$��
���!�	� ��	�B��). 

3. )����� � ������� �	�!���. ,�"������# ���$���� ���	��	����"���. )��! ��!	�'�������# ������* "�
����	��	� 30 °C (�DF 100B:1991) �-/� IDF 100B:2003. – [A����* ��! 1.01.2005]. – �.: ��	&���-
&�����!�	 ��	�B��, 2005. – 10 �. (��
�����$�� ���!�	� ��	�B��). 

4. 5���� ..�. 1	�������� �������$ �	�	�!��' !&�	�� ������'�	�!�� / 5���� ..�., ��������� -.5., 

��!���$�� 5... // /���	� � 	����. – 2009. – 9 1. – -. 21-27. 

5. Gomes A.M.P. Growth enhancement of Bifidobacterium lactis Bo and Lactobacillus acidophilus Ki by milk 

hydrolysates / Gomes A.M.P., Malcata F.X., Klaver F.A.M., // Journal of Dairy Science. – 1998. – 9 81. – 

-. 2817–2825/ 

6. Klaver F.A.M. Growth and survival of bidobacteria in milk / Klaver F.A.M., Kingma F., Weerkamp A.H. // 

Netherlands Milk Dairy Journal. – 1993. – 9 47. – -. 151–164. 

7. Heller K.J. Probiotic bacteria in fermented foods: product characteristics and starter organisms / Heller K.J. 

// American Journal of Clinical Nutrition. – 2001. – 9 73. – -. 374–S379. 

8. Viability and Diversity of Probiotic Lactobacillus and Bifidobacterium Populations Included in Commercial 

Fermented Milk / Miguel Gueimonde, Susana Delgado, Baltasar Mayo [� ��.] // Food Research Interna-

tional. – 2004. – 9 37 (9). – -. 839-850. 

9. Modler H.W Bifidobacteria and bifidogenic factors / Modler H.W., McKellar R.C., Yaguchi M. // Canadian 

Institute of Food Science and Technology Journal. – 1990. – 923 (1). – -. 29–41. 

10. Petschow B.W. Growth promotion of Bifidobacterium species by whey and casein fractions from human 

and bovine milk / Petschow B.W., Talbott R.D. // Journal of Clinical Microbiology. – 1990. – 928. – -. 

287–292.  

11. Poch M. Growth-enhancing supplements for various species of the genus Bifidobacterium / Poch M., Bez-

korovainy A. // Journal of Dairy Science. – 1988 – 971. – C. 3214–3221. 

12. 5������ �.C. 1�!��(���# �	�!�������� 
���	�� � "��� ���# �	� ��	������!�� �	� "��	���� : 
���	��. !��. �� "!���# ����. �����# ���!. �.-�. ���� : ���
. 06.01.09 «��������
��» / ).C. 5���-
���. – ��B�, 2004. – 20, [1] �. 

��� 664.78:613.3 

	����������� ����� 	�	��, ����� �� �9��� 	
���������= �������	���� �����	�= ������7�= ���

���� ������������= ��=

��5�*> ��3 .�.,  $-5. %�&�. �#!", /5'6�*'5, ��>���"' �.., #*/>5#�%
��A+*."�3 �#(>'�#�.��3 %'52'+��.�'-�"'�'�> ��3 !�>+�5*�%�%, �. ��A+

���������� ������ ��� ���
 � ������������ �
���, �����, �����. &���
�"��� $� �

���� ����� ��

�������������� �	
���. ���������� ������
 ������	
$ ��� ���
 ���
���������� �����������.  


