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Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû îñíîâíûå òèïû ñîâðåìåííûõ ñåìåé è èõ âîñïèòà-
òåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåìüÿ, ðîäèòåëè, âîñïèòàíèå, ëè÷íîñòü, ôîðìèðîâàíèå.

The main types of modern families and their educational influence on the child
personality formation are described in the article.
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Ñ³ì’ÿ ÿê ³ñòîðè÷íî çàêîíîì³ðíå ÿâèùå ïðîéøëà
ñêëàäíèé øëÿõ ðîçâèòêó. Çàëåæíî â³ä ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íîãî ð³âíÿ ñóñï³ëüñòâà ³ ñôîðìîâàíèõ ó íüîìó
â³äíîñèí, åòí³÷íèõ òà ãåîãðàô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
æèòòÿ ëþäåé ³ñíóâàëè ³ ñüîãîäí³ ³ñíóþòü ð³çí³ øëþá-
íî-ñ³ìåéí³ ôîðìè.

Äëÿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà ïðîáëåìà ñ³ì’¿ ÿê
ïåðøîãî âèõîâíîãî ³íñòèòóòó ìàº ïåðøî÷åðãîâå
çíà÷åííÿ, òîìó ùî â³ä ¿¿ ñòàíó çàëåæèòü â³äòâîðåí-
íÿ íàñåëåííÿ, çáåðåæåííÿ, ñòâîðåííÿ ³ ïåðåäà÷à
äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ìîëîäøîìó ïîêîë³ííþ.

Ìåòîþ ñòàòò³ º ðîçêðèòòÿ îñíîâíèõ òèï³â ñó-
÷àñíèõ ñ³ìåé òà ¿õ âèõîâíîãî âïëèâó íà äèòèíó.

Ïåðâèííèé âèõîâíèé âïëèâ ñ³ì’¿ íà äèòèíó äóæå
ñò³éêèé ³ çàëèøàºòüñÿ íà âñå æèòòÿ. Ñ³ì’ÿ ìàº çà-
áåçïå÷èòè äèòèí³ ðîçâèòîê îñîáèñò³ñíèõ óòâîðåíü,
à ñàìå – ëþáîâ äî ð³äíîãî äîìó, âì³ííÿ ïîâîäè-
òèñÿ â ñîö³óì³, ³íòåðåñ äî íàâêîëèøíüîãî ñåðåäî-
âèùà. Â³äîìî, ùî ñëàáê³ ì³æîñîáèñò³ñí³ çâ’ÿçêè ì³æ
áàòüêàìè ³ ä³òüìè, âåëèêà ïðîòèä³ÿ çîâí³øíüîãî îòî-
÷åííÿ âïëèâó áàòüê³â, àìîðàëüíà ñèòóàö³ÿ â ðîäèí³
ïðèçâîäÿòü äî âòå÷³ ä³òåé ³ç ð³äíî¿ äîì³âêè.

Ñüîãîäí³ ³ñíóº áàãàòî âèçíà÷åíü ñ³ì’¿, ÿê³ ïîñò³éíî
óòî÷íþþòüñÿ ³ êîðèãóþòüñÿ. Ñó÷àñí³ ñ³ì’¿ ð³çíîìàí³òí³
çà ñâîºþ ñòðóêòóðîþ, ê³ëüê³ñòþ ÷ëåí³â òà ¿õ â³êîâèì
ñêëàäîì, à òàêîæ çà çì³ñòîì íàïîâíåííÿ âèõîâíî-
ãî âïëèâó íà äèòèíó, ÿêèìè ìåòîäàìè, çàñîáàìè ³
ôîðìàìè êîðèñòóþòüñÿ áàòüêè.

Çàçâè÷àé, â³äïîâ³äíî äî ôóíêö³îíàëüíèõ îñîá-
ëèâîñòåé ñ³ì’þ âèçíà÷àþòü ÿê íîðìàëüíó, çäîðîâó,
åòàëîííó, áëàãîïîëó÷íó ³ ïðîáëåìíó. Áëàãîïîëó÷-
íà ñ³ì’ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì, ùî ñ³ìåéí³ ïðàâèëà
òóò â³äêðèò³ ³ º îð³ºíòèðîì äëÿ ä³òåé. Öå ì³ñöå ïðî-
ÿâó áëèçüêîñò³, ëþáîâ³, ï³äòðèìêè. Óñ³ ÷ëåíè áåðóòü
ó÷àñòü â ³íòåíñèâíèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ, íà
îñíîâ³ áóäü-ÿêèõ ëþäñüêèõ ïî÷óòò³â.

Çäîðîâà ñ³ì’ÿ âêëþ÷àº â ñâîþ ñèñòåìó ê³ëüêà
ïîêîë³íü. Ñòàðøå ïîêîë³ííÿ ñï³ëêóºòüñÿ ç ìîëîä-

øèì, â îñíîâ³ äðóæí³ ñòîñóíêè, âçàºìîðîçóì³ííÿ,
âçàºìîï³äòðèìêà.

Â³äì³ííîñò³ çäîðîâî¿ ñ³ì’¿ â³ä ïðîáëåìíî¿ ïî-
ëÿãàþòü ó íåçäàòíîñò³ êîðèãóâàòè ïðîãðàìó æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äíî äî âèìîã ñèòóàö³¿, íåãàòèâ-
íèõ îçíàê ³ ïðîáëåì.

Äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî çàãàëîì óñ³õ çäîðî-
âèõ, áëàãîïîëó÷íèõ ñ³ìåé áëèçüêî 40%. ²ç íèõ
áëèçüêî 15% – ñ³ì’¿ ³ç ñèëüíèì âèõîâíèì ïîòåíö³à-
ëîì, â ÿêèõ âïëèâ íà äèòèíó º îïòèìàëüíèì, 25% –
öå ñ³ì’¿ ³ç ñò³éêèì âèõîâíèì ïîòåíö³àëîì. Ñòâîðåí³
ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ âèõîâàííÿ äèòèíè, âñ³ òðóä-
íîù³ äîëàþòüñÿ ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè áàòüê³â ³ ä³òåé
[2, ñ.  7].

Âåëèêó ê³ëüê³ñòü, à ñàìå áëèçüêî 60%, ñòàíîâ-
ëÿòü ïðîáëåìí³ ñ³ì’¿. Íåñò³éêèé âèõîâíèé ïîòåíö³-
àë, ç íåïðàâèëüíîþ ïåäàãîã³÷íîþ ïîçèö³ºþ áàòüê³â
(çàëþáëåííÿ, àâòîðèòàðèçì, äèñòàíö³éí³ñòü, íàäòî
ìàëà ÷è âåëèêà îï³êà, êîíôë³êòè, äèñãàðìîí³ÿ âçàº-
ìèí òîùî) – 30%. Ìàéæå 15% ñ³ìåé – ³ç ñëàáêèì
âèõîâíèì ïîòåíö³àëîì, â ÿêèõ â³äñóòí³é àáî âòðà-
÷åíèé êîíòðîëü çà æèòòÿì ä³òåé. Ïðè÷èíîþ òàêî¿
âòðàòè ìîæóòü áóòè âàäè çäîðîâ’ÿ áàòüê³â, ïåðå-
âàíòàæåí³ñòü íà ðîáîò³, êàð’ºðí³ ïðàãíåííÿ, íèçü-
êèé ³íòåëåêòóàëüíèé ð³âåíü, à ó íåïîâíèõ ñ³ì’ÿõ –
âåëèêà çàíóðåí³ñòü ó îñîáèñòå æèòòÿ (íàìàãàííÿ
éîãî “âëàøòóâàòè”). Îñòàíí³ì ÷àñîì ê³ëüê³ñòü òàêèõ
ñ³ìåé çá³ëüøóºòüñÿ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äñóòí³ñòü àâ-
òîðèòåòó áàòüê³â ó ä³òåé. Ðåøòà – öå ñ³ì’¿ ç â³äñóòí³ì
âèõîâíèì ïîòåíö³àëîì, çóìîâëåíèì êîíôë³êòàìè,
àãðåñèâí³ñòþ, çì³íàìè ñï³âìåøêàíö³â. Äî íèõ íà-
ëåæàòü ñ³ì’¿ ç àëêîãîëüíîþ, íàðêîòè÷íîþ, ñåêñó-
àëüíîþ äåìîðàë³çàö³ºþ, ñõèëüí³ äî ïðàâîïîðóøåíü,
ñ³ìåéíîãî íàñèëëÿ òîùî.

Íàóêîâö³ ïðîáëåìí³ ñ³ì’¿ äîäàòêîâî õàðàêòåðè-
çóþòü ÿê: çîâí³øíüî ñïîê³éíà ñ³ì’ÿ, âóëêàí³÷íà, ñ³ì’ÿ-
“ñàíàòîð³é”, ñ³ì’ÿ-“òåàòð”, ñ³ì’ÿ “ç êóìèðîì”, ñ³ì’ÿ-
“òðåò³é çàéâèé”, ñ³ì’ÿ-“ìàñêàðàä” [2, ñ.  9]. Óñ³
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ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçâèòêîì ³ âèõîâàííÿì âëàñ-
íèõ ä³òåé, ñó÷àñí³ ñ³ì’¿ ÷àñòî íå ñïðîìîæí³ ðîçâ’ÿçà-
òè ñàìîñò³éíî. Áàòüêè, íå ìàþ÷è íåîáõ³äíèõ çíàíü
ùîäî ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ, â³êîâèõ òà ³íäèâ³äóàëü-
íèõ îñîáëèâîñòåé äèòèíè, âèõîâóþòü òàê, ÿê ñàì³
ââàæàþòü çà ïîòð³áíå, òîáòî ÷àñòî ³íòó¿òèâíî, õàî-
òè÷íî, ðîçð³çíåíî.

Ñó÷àñí³ ñ³ì’¿ â Óêðà¿í³ äóæå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ñ³ìåé
ïî÷àòêó ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Çà öåé ÷àñ çàçíàëè âåëè-
êèõ çì³í ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³ òà ïð³îðèòåòè. Áàãàòî ñ³ìåé
ðîçïàäàþòüñÿ. Ñòàëî äóæå “ìîäíèì” íå ðåºñòðóâàòè
øëþáè, à ïîæèòè ðàçîì, ùîá êðàùå ï³çíàòè îäèí
îäíîãî. Àëå, ÿê ñâ³ä÷èòü öÿ ïðàêòèêà, òàê çâàíèé ãðî-
ìàäÿíñüêèé øëþá íå çìåíøóº ñòóï³íü ïåðåæèâàíü ³
áîëþ â³ä ðîçëó÷åííÿ, à íàâïàêè, çá³ëüøóº, òîìó ùî
ëþäåé í³÷îãî íå ïîâ’ÿçóº (ç³éøëèñü – ðîç³éøëèñü).

Ñó÷àñíà ìîëîäü, âòðàòèâøè óêðà¿íñüê³ ñ³ìåéí³
òðàäèö³¿, íàñë³äóº àìåðèêàíñüêèé ñïîñ³á æèòòÿ – ç
éîãî ïðàãìàòè÷íèìè çâ’ÿçêàìè, ïîâíîþ ìàòåð³àëü-
íîþ íåçàëåæí³ñòþ.

Â÷åíèìè ³íñòèòóòó ïðîáëåì âèõîâàííÿ (Ë.Î.Ïî-
âàë³é, Â.Ã.Ïîñòîâèé, Î.Ë.Õðîìîâà) ðîçêðèò³ îñíîâí³
òåíäåíö³¿, ÿê³ ïðÿìî ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòðóêòóðíèìè çì³íà-
ìè ñó÷àñíî¿ ñ³ì’¿ òà çóìîâëþþòü õàðàêòåð âèõîâíèõ
âïëèâ³â:

1. Çá³ëüøåííÿ îäíîä³òíèõ ñ³ìåé çóìîâëþº êîí-
öåíòðàö³þ óâàãè íà äèòèí³. ªäèíà äèòèíà ó òàêèõ ñ³ì’ÿõ
çâèêàº äî ã³ïåðîï³êè, ï³äòðèìêè, ëþáîâ³, çàõèñòó, ³
÷àñòî ä³òè âèðîñòàþòü åãî¿ñòàìè, çàëåæíèìè, íå ðî-
çóì³þòü ïðîáëåì ³íøèõ ëþäåé. Íàóêîâ³ äîñë³äæåí-
íÿ (Ó.Òîóìåí, Ð.Ðè÷àðäñîí, À.Àäëåð) ñâ³ä÷àòü, ùî
ºäèíà äèòèíà – íàéá³ëüø ñêëàäíèé âàð³àíò ñ³ìåéíî-
ãî âèõîâàííÿ, ïîäðóæíüî¿ ãàðìîí³¿.

2. Â Óêðà¿í³ ðîçïàäàºòüñÿ êîæíà äðóãà ñ³ì’ÿ. Ïðè-
÷èíàìè ðîçëó÷åíü, ÿê ïðàâèëî, º ìàòåð³àëüí³ ïðî-
áëåìè (39%), ïîäðóæíÿ çðàäà (33%), ïèÿöòâî (32%).
Ó òàêèõ ñ³ì’ÿõ ó ä³òåé ôîðìóþòüñÿ ðóéí³âí³ òåíäåíö³¿,
ÿê³ ìîòèâóþòü äåñòðóêòèâí³ ôîðìè ïîâåä³íêè. Âèõî-
âàííÿ ó íåïîâíèõ ñ³ì’ÿõ, äå ïðèñóòí³ ñï³âìåøêàíö³,
÷àñòî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñàìîóñóíåííÿì íåð³äíîãî
áàòüêà (ìàòåð³) â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ðîçâèòîê íå-
ð³äíî¿ äèòèíè, ñòàâëåííÿì äî íå¿ ÿê äî òàêî¿, ùî çà-
âàæàº íîðìàëüíî æèòè. Çðîçóì³ëî, ùî öå âèêëèêàº
ó äèòèíè ïî÷óòòÿ äèñêîìôîðòó, àãðåñ³¿, â³ä÷óæåííÿ ³
çàêð³ïëåííÿ íåïðàâèëüíî¿ ìîäåë³ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ.

Çà óçàãàëüíåíèìè äàíèìè â÷åíèõ, ä³òè-ïðàâîïî-
ðóøíèêè ³ç íåïîâíèõ ñ³ìåé îñòàíí³ì ÷àñîì ñêëàäà-
þòü áëèçüêî 47% òèõ, õòî âæèâàº àëêîãîëü, íàðêîòèêè,
ïñèõîòðîïí³ ðå÷îâèíè, ìàº ïðîáëåìè ç ïñèõ³êî-ñòàòå-
âîþ ³äåíòèô³êàö³ºþ, âåäå àìîðàëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ.

3. Ñüîãîäí³ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü íåçàðåºñòðîâàíèõ
øëþá³â, òàê çâàíèõ öèâ³ëüíèõ, ÿê³ òðàêòóþòüñÿ
ñï³âìåøêàíöÿìè ïî-ð³çíîìó: æ³íêè ââàæàþòü ñåáå
çàì³æí³ìè, à ÷îëîâ³êè ðîçãëÿäàþòü éîãî ÿê òðåí³íã ³
àïðîáàö³þ ìàéáóòíüîãî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. Ó äàíîìó
øëþá³ ðîçïîâñþäæåíà ìàòåðèíñüêà ôîðìà âèõîâàí-
íÿ ³, ÿê ïðàâèëî, â³äñóòíº ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîãî
áàòüê³âñòâà. Äèòèíà æ íå ñïðèéìàº òèïîâ³ ñ³ìåéí³
ðîë³, ó íå¿ ôîðìóºòüñÿ äåôîðìîâàíå ðîçóì³ííÿ ñ³ì’¿.

4. Ñüîãîäí³ áëèçüêî 10% óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ ïðà-
öþþòü çà êîðäîíîì. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ â³ä’¿çäó
çà êîðäîí ö³ëèìè ñ³ì’ÿìè, îñîáëèâî ç ä³òüìè äî 6 ðî-
ê³â. Ïðîòå á³ëüøà ÷àñòèíà ìîëîäèõ áàòüê³â çàëèøàº
ñâî¿õ ä³òåé âäîìà íà ä³äóñÿ òà áàáóñþ, áëèçüêèõ ðî-
äè÷³â, íàâ³òü ïðîñòî çíàéîìèõ. Â³ä òàêîãî æèòòÿ ñ³ì’¿

÷àñòî ðóéíóþòüñÿ ³ äèòèíà (ä³òè) çàëèøàºòüñÿ íàïðèç-
âîëÿùå, ïîçà áàòüê³âñüêîþ óâàãîþ. Êð³ì òîãî, ìàñî-
âèé ïåðå¿çä ìîëîä³ íà ðîáîòó ³ç ïåðèôåð³¿ â ðîçâèíåí³
öåíòðè çóìîâëþº ðîçïàä ñ³ìåé ³ ïîøèðåííÿ áåç-
áàòüê³âñüêîãî âèõîâàííÿ ä³òåé. Ó äîðîñëîìó â³ö³ öå
ïîòðÿñ³ííÿ ìîæå ïðîÿâèòèñÿ ïî-ð³çíîìó: àáî íàä-
ì³ðíîþ óâàãîþ ³ ëþáîâ’þ äî âëàñíèõ ä³òåé (îñê³ëüêè
ñàì³ íå ìàëè öüîãî â äèòèíñòâ³), àáî, íàâïàêè, áó-
äóòü äîòðèìóâàòèñÿ àíàëîã³÷íîãî ñòàâëåííÿ äî ä³òåé
(ÿ âèæèâ ³ òè âèæèâåø). Ó òàêèõ ñ³ì’ÿõ äèòèíà ôîðìó-
ºòüñÿ áåç ñâîºð³äíî¿ ñ³ìåéíî¿ àòìîñôåðè (òðàäèö³é,
ñâÿò, ñï³ëüíî¿ ïðàö³) ³ â³äñóòíº âèõîâàííÿ ãîðäîñò³ çà
ñâî¿õ áàòüê³â, çà ñâîþ ñ³ì’þ. Àíàë³ç ñîö³àëüíîãî âïëè-
âó íà îñîáèñò³ñòü ñâ³ä÷èòü, ùî ó 40% ëþäåé ïåðøî-
÷åðãîâå çíà÷åííÿ íà âèá³ð ìàéáóòíüîãî æèòòÿ ìà-
þòü áàòüêè, ó 30% – çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ó
20% – øêîëà ³ 10% – âóëè÷íà ñóáêóëüòóðà [2, ñ.  4].

Â³äïîâ³äíî äî öüîãî øê³ëüíèì ïåäàãîãàì íåîáõ³ä-
íî îáîâ’ÿçêîâî çíàòè, ³ç ÿêî¿ ñ³ì’¿ äèòèíà, ÿêèé ñòèëü
ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ, ÿêèé çì³ñò âèõîâàííÿ âêëàäàþòü
áàòüêè ³ç ð³çíèõ òèï³â ñ³ìåé ó ïðîöåñ âèõîâàííÿ ä³òåé.

Â³äîìî, ùî â ñ³ì’ÿõ ç ð³çíèì ñòèëåì âèõîâàííÿ
çì³ñò âèõîâíîãî âïëèâó õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíèì
ñóá’ºêòèâ³çìîì, áî áàòüêè ïðàãíóòü áà÷èòè ñâîº äèòÿ
òàêèì, ÿê ñàì³ öå óÿâëÿþòü. ßê çàçíà÷àº âåëèêèé ïñè-
õîëîã À.Ïåòðîâñüêèé, â êîæí³é ñ³ì’¿ îáèðàºòüñÿ ñâ³é
çì³ñò âèõîâàííÿ, ÿêèé áóäóºòüñÿ íà ïîáóòîâèõ óÿâ-
ëåííÿõ ïðî äèòèíó, ìåòîäàõ ³ ôîðìàõ âïëèâó íà íå¿
³ ÷àñòî íå ïîçáàâëåíèé ñåðéîçíèõ ïîìèëîê. ßêùî
áàòüêè ñåðéîçíî ñòàâëÿòüñÿ äî âèõîâàííÿ ä³òåé, ïå-
ðåéìàþòüñÿ ¿õ ìàéáóòí³ì, çì³ñò âèõîâàííÿ çàçíàº
àíàë³çó, îö³íêè, ðîáèòü éîãî âèñòðàæäàíèì, åìîö³é-
íî çàáàðâëåíèì. Ó ñâ³é ÷àñ âèäàòíèé ïåäàãîã Ïåñòà-
ëîöö³ â³äçíà÷àâ, ùî ñ³ì’ÿ â÷èòü æèòè çà äîïîìîãîþ
æèâî¿, æèòòºâî ïîòð³áíî¿, à íå ïðèäóìàíî¿, ñóðîãàò-
íî¿ ñïðàâè, â÷èòü ä³ëîì, à íå ñëîâîì.

Äîñë³äíèêè íàãîëîøóþòü, ùî ó ñó÷àñí³é ñ³ì’¿ çìåí-
øóºòüñÿ ïåäàãîã³÷íèé ïîòåíö³àë, í³âåëþþòüñÿ ìî-
ðàëüí³ ö³ííîñò³, áàòüêè íå óñâ³äîìëþþòü â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â ñòîñîâíî
¿õíüî¿ äèòèíè. Îñîáëèâî íåäîñòàòí³ñòü âïëèâó ÿê
áàòüêà, òàê ³ ìàòåð³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â íåïîâíèõ òà
íåáëàãîïîëó÷íèõ ñ³ì’ÿõ.

Íàäì³ðíà çàéíÿò³ñòü áàòüê³â, íåðâîâà íàïðóæåí³ñòü,
ñòîìëþâàí³ñòü íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà åìîö³éíèé
ðîçâèòîê äèòèíè, ôîðìóâàííÿ ¿¿ ñîö³àëüíî-ö³íí³ñíèõ
ïîòðåá òà ³íòåðåñ³â. Â³ä÷óòòÿ ñàìîòíîñò³ ïðèçâîäèòü
äî ï³äâèùåííÿ ñòîìëþâàíîñò³, ïàñèâíîñò³ àáî, íà-
âïàêè, äðàò³âëèâîñò³, çáóäæåíîñò³, äî ðîçâèòêó çâè÷-
êè ïðèõîâóâàòè ñâî¿ ïåðåæèâàííÿ.

Íàéãîëîâí³øèé ïîêàçíèê íåáëàãîïîëó÷íî¿ ñ³ì’¿ –
öå íåäîë³êè ó âèõîâàíí³ ä³òåé. Ñ³ìåéíå íåáëàãîïî-
ëó÷÷ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³çíèìè ïðîÿâàìè: ïñèõ³÷íèì,
êîëè áàòüêè äèòèíó çàëÿêóþòü, ïðèäóøóþòü ³í³ö³àòè-
âó, íàâ’ÿçóþòü âëàñíèé ñïîñ³á æèòòÿ; ô³çè÷íèì, êîëè
äèòèíó á’þòü, ïîçáàâëÿþòü ¿æ³, ïðèìóøóþòü çàðîáëÿ-
òè ãðîø³ ð³çíèìè ñïîñîáàìè, íàñèëóþòü òîùî; ñîö³-
àëüíèì, êîëè áàòüêè êèäàþòü äèòèíó íàïðèçâîëÿùå,
çàëèøàþòü äèòèíó áåç æèòëà.

Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ óñ³õ íåáëàãîïîëó÷íèõ ñ³ìåé
º òîé ÷è ³íøèé âèä íàñèëëÿ â³äíîñíî ä³òåé. Äîñë³ä-
íèêè ïñèõîëîã³¿ ùîäî íàñèëëÿ ñòâåðäæóþòü, ùî ïå-
ðåæèòå â äèòèíñòâ³ íàñèëëÿ âïëèâàº íà ïîäàëüøå
æèòòÿ, îñê³ëüêè îòðèìàíèé äîñâ³ä ôîðìóº ñïåöèô³÷í³
ñ³ìåéí³ âçàºìèíè.
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Ñüîãîäí³ â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ñêëàëèñÿ ïåâí³
ñîö³îêóëüòóðí³ ³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ ôàêòîðè, ÿê³
ï³äñèëþþòü ïðîÿâè ñ³ìåéíîãî íàñèëëÿ:

1) â³äñóòí³ñòü ó ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ îö³íêè íå-
ïðèïóñòèìîñò³ ÿê ïñèõ³÷íèõ, òàê ³ ô³çè÷íèõ ïîêàðàíü.

2) äåìîíñòðóâàííÿ íàñèëëÿ â çàñîáàõ ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿, ùî ñïðèÿº çàêð³ïëåííþ â ñâ³äîìîñò³
äèòèíè íàñèëëÿ ÿê ö³ííîñò³ òà ñïîñîáó çàñâîºííÿ
ïðèéíÿòíî¿ ïîâåä³íêè. Äèòèíà ïåðåíîñèòü ïîáà÷åíó
àãðåñ³þ ó ïîâñÿêäåííå æèòòÿ áåç ìîðàëüíîãî êîðè-
ãóâàííÿ.

3) íèçüêà ïðàâîâà îá³çíàí³ñòü ÿê äîðîñëèõ, òàê ³
ä³òåé, êîëè äîðîñë³ íå çíàþòü ïðî çàêîíè ³ êîíâåíö³¿,
â ÿêèõ äèòèíà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïîâíîïðàâíà îñî-
áèñò³ñòü, à êîæåí äîðîñëèé ïîâèíåí ïîâ³äîìëÿòè ó
â³äïîâ³äí³ îðãàíè ïðî ä³òåé, ÿê³ ïîòåðïàþòü â³ä íà-
ñèëëÿ ç áîêó áàòüê³â.

Íàóêîâöÿìè ðîçêðèò³ îñíîâí³ âëàñòèâîñò³ ñïðè-
ÿòëèâîãî áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ äî ä³òåé, à ñàìå:
àäåêâàòí³ñòü, äèíàì³÷í³ñòü, îïòèì³ñòè÷íà ïðîãíîñ-
òè÷í³ñòü.

Çàãàëüíà òåíäåíö³ÿ íåñïðèéíÿòòÿ á³ëüøîþ ÷àñ-
òèíîþ íåáëàãîïîëó÷íèõ áàòüê³â ñâî¿õ ä³òåé êðèºòüñÿ
ó â³ä÷óòò³ äî âëàñíèõ ä³òåé çëîñò³, ðîçäðàòóâàííÿ,
íåðîçóì³ííÿ ³ æîðñòîêîãî êîíòðîëþ. Âîíè âèìàãà-
þòü àáñîëþòíî¿ äèñöèïë³íè, íàâ’ÿçóþòü äèòèí³ ñâîþ
âîëþ ³ ñâîº áà÷åííÿ ñèòóàö³¿. Òàê³ áàòüêè ïðàêòè÷íî
íå ö³êàâëÿòüñÿ ñïðàâàìè ä³òåé, íå íàäàþòü íåîáõ³ä-
íî¿ äîïîìîãè.

Çàðóá³æí³ äîñë³äíèêè çàçíà÷àþòü, ùî æîðñòîêî
ñòàâëÿòüñÿ äî ä³òåé ò³ áàòüêè, ÿê³ ³ìïóëüñèâí³, íåñà-
ìîñò³éí³, âðàçëèâ³, ïðèãí³÷åí³, ÿêèì íå âèñòà÷àº íà-
âè÷îê ñàìîñòðèìóâàííÿ, ñàìîêîíòðîëþ. Íà äóìêó
â÷åíèõ, áàãàòî áàòüê³â åìîö³éíî íå ãîòîâ³ äî áàòüê³â-
ñüêî¿ òà ìàòåðèíñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Â÷åí³ ââàæà-
þòü, ùî ÷àñòî ïðè÷èíîþ òàêîãî ñòàâëåííÿ äî äèòèíè
º â³äñóòí³ñòü ó áàòüê³â åëåìåíòàðíèõ çíàíü ïðî äèòÿ-
÷èé ðîçâèòîê òà âèõîâàííÿ.

Íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè ìåòîäàìè âèõîâàííÿ
ä³òåé áàòüêàìè º ìåòîä äîì³íóþ÷îãî âçàºìîçâ’ÿçêó
ñóá’ºêò³â ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ, âëàñíîãî ïðèêëàäó
áàòüê³â, íàñë³äóâàííÿ áàòüê³âñüêîãî àâòîðèòåòó, çàî-
õî÷åííÿ ³ ïîêàðàííÿ.

Çàêîíîì³ðíî, ùî íàéêðàù³ ä³òè çðîñòàþòü ó ùàñ-
ëèâ³é ñ³ì’¿, äå ùàñòÿ íå âèì³ðþºòüñÿ ëèøå ìàòåð³-
àëüíèìè ñòàòêàìè. Îñòàíí³ì ÷àñîì çá³ëüøóºòüñÿ
ê³ëüê³ñòü ïðîáëåìíèõ ñ³ìåé ³ç âèñîêèì ìàòåð³àëü-
íèì äîáðîáóòîì, àëå ç ïîñò³éíî íåâäîâîëåíèìè,
äåïðåñèâíèìè, ðîçäðàòîâàíèìè áàòüêàìè, ùî íåãà-
òèâíî âïëèâàº íà âèõîâàííÿ ä³òåé. ² ò³ëüêè çà óìîâè,
ùî áàòüêè æèòòºðàä³ñí³, îòðèìóþòü çàäîâîëåííÿ â³ä

æèòòÿ, ìîðàëüíå ³ ô³çè÷íå ñàìîïî÷óòòÿ º ñïðàâæí³ì
ìåòîäîì ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ.

Íàñë³äóâàííÿ îñîáèñòîãî ïðèêëàäó áàòüê³â ó
ñ³ìåéíîìó âèõîâàíí³ º äóæå åôåêòèâíèì ñïîñîáîì
âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ äèòèíè. ßêùî æ
äèòèíà íàñë³äóâàòèìå ïîñò³éíî íåâäîâîëåíèõ æèò-
òÿì áàòüê³â, âîíà í³êîëè íå çìîæå îðãàí³çóâàòè âëàñ-
íîãî ùàñëèâîãî æèòòÿ. Âåëèêèé íåãàòèâ ó âèõîâàíí³
îñîáèñòîñò³ äèòèíè ìàþòü áàòüêè, ÿê³ ïîñò³éíî íàãî-
ëîøóþòü ïðî æåðòîâí³ñòü ñâîãî æèòòÿ çàðàäè ìàé-
áóòíüîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ äèòèíè.

Çàçâè÷àé áàòüêè ïðàãíóòü êîðèñòóâàòèñÿ àâòîðèòå-
òîì ó ñâî¿õ ä³òåé, ïðîòå àâòîðèòåò ÿê ìåòîä âèõîâàííÿ
íå ìîæå ñëóãóâàòè ìåòîþ, òîáòî áåç ñïðàâæíüîãî áàòü-
ê³âñüêîãî àâòîðèòåòó íåìîæëèâå ïðàâèëüíå âèõîâàí-
íÿ. Ïðîòå ÷àñòî áàòüêè, ïðàãíó÷è áóòè àâòîðèòåòîì
äëÿ âëàñíèõ ä³òåé, âäàþòüñÿ äî âèðîáëåííÿ ôàëüøè-
âîãî àâòîðèòåòó, ð³çíîâèäè ÿêîãî äîáðå îïèñàâ âèäàò-
íèé ïåäàãîã À.Ñ.Ìàêàðåíêî (àâòîðèòåò ïðèäóøåííÿ,
ïèõàòîñò³, ïåäàíòèçìó, ðåçîíåðñòâà, ï³äêóïó òîùî).
Áàòüêè ìàþòü áóòè ÿêîìîãà áëèæ÷èìè äî ñâîº¿ äèòè-
íè, àëå ìàº ³ñíóâàòè ïåâíà äèñòàíö³ÿ ó âçàºìèíàõ äî-
ðîñëèõ ³ ä³òåé, ³íàêøå áàòüêè ðèçèêóþòü ïåðåòâîðèòèñÿ
íà ïðèÿòåë³â ³ íå ìàòèìóòü àâòîðèòåòó ó ä³òåé.

Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ìåòîäàìè âèõîâàííÿ ä³òåé
ó ñ³ì’¿ º çàîõî÷åííÿ ³ ïîêàðàííÿ. Âåëèêèé ïåäàãîã
Â.Î.Ñóõîìëèíñüêèé ñòâåðäæóâàâ, ùî ä³òåé òðåáà
âèõîâóâàòè äîáðîì òà ëàñêîþ ³ ïîâí³ñòþ çàïåðå÷ó-
âàâ ïîêàðàííÿ. Àëå À.Ñ.Ìàêàðåíêî ââàæàâ, ùî ïîêà-
ðàííÿ ïîòð³áíå, òà âîíî íå ïîâèííî áóòè ô³çè÷íèì
³ íå ìàº ïðèíèæóâàòè îñîáèñò³ñòü äèòèíè. Ïîêàðàííÿ
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê òàêå, ùî âèðàæàº çàñóäæåííÿ ä³é
äèòèíè, ¿¿ ïîâåä³íêè. Äèòèíà ìàº óñâ³äîìèòè ñâ³é â÷è-
íîê, ïîêàÿòèñü çà ñâî¿ ä³¿. ßêùî æ äèòèíà íå âèçíàº
ñâîº¿ ïðîâèíè, íå óñâ³äîìèòü ñâî¿õ ïîìèëîê, òî ïî-
êàðàííÿ áóäå ñïðèéìàòèñÿ ÿê íàñèëëÿ ³ âèêëè÷å ñòðàõ
òà çë³ñòü ïðîòè áàòüê³â. Áîÿ÷èñü ïîêàðàííÿ, äèòèíà
áóäå õèòðóâàòè, îáìàíþâàòè, âèêðó÷óâàòèñÿ. Áóäü-
ÿê³ ô³çè÷í³ ïîêàðàííÿ ä³òåé, áðóòàëüíà ëàéêà, îáðàç-
ëèâ³ ñëîâà òðàâìóþòü ïñèõ³êó äèòèíè, ïîñëàáëþþòü
âîëþ, âèêëèêàþòü íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî áàòüê³â.
Á³ëüø ä³ºâèì ó âèõîâàíí³ º çàîõî÷åííÿ, àëå ³ íèì
çëîâæèâàòè íå ïîòð³áíî. Ä³òè ìàþòü çàñâî¿òè ïðàâè-
ëî: çàîõî÷åííÿ ñë³ä çàñëóæèòè, ìîá³ë³çóâàâøè âñ³
çóñèëëÿ, ïðîÿâèâøè ñàìîñò³éí³ñòü.

Îòæå, êîæíà ñ³ì’ÿ º ³íòèìíîþ ñîö³àëüíîþ ãðóïîþ,
æèòòÿ â ÿê³é ìàº ñâîþ ñïåöèô³êó ³ ãîëîâíå, ùî â³ä-
ð³çíÿº ¿õ, – öå õàðàêòåð âçàºìîâ³äíîñèí òà ïåäàãîã³÷íà
êóëüòóðà áàòüê³â. Âîíà º ÿê ìîãóòí³ì äæåðåëîì ðîç-
âèòêó òà åìîö³éíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè äèòèíè,
òàê ³ äæåðåëîì ïñèõ³÷íî¿ òðàâìè.
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