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Ãóìàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó º âèçíà÷àëü-
íèì ïðèíöèïîì ñó÷àñíî¿ äèäàêòèêè, çà ÿêèì îñîáèñ-
ò³ñíà çîð³ºíòîâàí³ñòü íàâ÷àííÿ º íåîáõ³äíîþ óìî-
âîþ éîãî îðãàí³çàö³¿ òà ñïðÿìîâàíà íà òå, ùîá êîæíà
äèòèíà ñòàëà â³ëüíîþ ³ ñàìîä³ÿëüíîþ îñîáèñò³ñòþ,
ïîâíîö³ííèì, ñàìîäîñòàòí³ì, òâîð÷èì ñóá’ºêòîì
ä³ÿëüíîñò³, ï³çíàííÿ, ñï³ëêóâàííÿ. Ãóìàí³çì º íàéõà-
ðàêòåðí³øîþ ðèñîþ ïåäàãîã³÷íî¿ ñïàäùèíè Ñ.Ðóñî-
âî¿. ²äå¿ ïðî ñàìîðåàë³çàö³þ îñîáèñòîñò³, ðîçêðèòòÿ
¿¿ ïðèðîäíèõ çàäàòê³â, ïðàãíåííÿ äî ñâîáîäè, òâîð-
÷îñò³, äáàéëèâå ñòàâëåííÿ òà ïîâàãy äî îñîáèñòîñò³
êîæíîãî âèõîâàíöÿ çíàõîäÿòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ â
¿¿ ÷èñëåííèõ ïåäàãîã³÷íèõ ïðàöÿõ.

Ñåðåä â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â òâîð÷î¿ ñïàä-
ùèíè Ñ.Ðóñîâî¿ Í.Äè÷åê, ².Çàé÷åíêî, Í.Êàëåíè÷åí-
êî, Â.Êà÷êàí, Ò.Ê³âøàð, ª.Êîâàëåíêî, Ç.Íàãà÷åâñüêà,
Î.Ïðîñêóðà, Î.Ñóõîìëèíñüêà, ó ïðàöÿõ ÿêèõ ïðî-
àíàë³çîâàíî ãðîìàäñüêî-ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü
âèäàòíîãî ïåäàãîãà òà ¿¿ íàóêîâî-òåîðåòè÷í³ ³äå¿.
Æèòòºâèé, òâîð÷èé øëÿõ òà ïåäàãîã³÷íà ñïàäùèíà
Ñ.Ðóñîâî¿ ñòàëè ïðåäìåòîì ðÿäó äèñåðòàö³éíèõ
äîñë³äæåíü, â ÿêèõ óêðà¿íñüê³ íàóêîâö³ Î.Äæóñ,
Ã.Ãðóöü, Í.Ìàëèíîâñüêà, ².Ï³í÷óê, Î.Ïøåâðàöüêà,
Â.Ñåðãººâà òà ³íø³ äîñë³äæóâàëè ð³çí³ ãðàí³ ¿¿
ãðîìàäñüêî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðîòå ïîãëÿ-
äè Ñ.Ðóñîâî¿ íà ãóìàí³çàö³þ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî
ïðîöåñó â ñåðåäí³é øêîë³ çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàò-
íüî âèñâ³òëåíèìè. Öå é çóìîâèëî âèá³ð íàìè òåìè
äàíî¿ ñòàòò³.

Íà ôîðìóâàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ ïîãëÿä³â Ñ.Ðóñî-
âî¿ âèçíà÷íèé âïëèâ ìàëè ³äå¿ íàðîäíîñò³ Ê.Óøèí-

ñüêîãî; “Ïåäàãîã³êà ñåðöÿ” Ã.Ñêîâîðîäè; ³äå¿ àêòèâ-
íîñò³ é ñàìîñò³éíîñò³ íàâ÷àííÿ, ðîçâèíóò³ ó ïðà-
öÿõ Ê.Óøèíñüêîãî, Ï.Ëåñãàôòà; ãóìàí³ñòè÷í³ ³äå¿
Î.Äåêðîë³, Äæ.Äüþ¿, ß.Êîìåíñüêîãî, Ì.Ìîíòåññîð³,
É.Ïåñòàëîöö³, Æ.-Æ.Ðóññî, Ë.Òîëñòîãî, Ô.Ôðåáåëÿ
òà ³í.

Àíàë³ç ïåäàãîã³÷íî¿ ñïàäùèíè Ñ.Ðóñîâî¿ ç ñó÷àñ-
íîãî ñòàíó ðîçâèòêó äèäàêòèêè äîçâîëÿº íàì ñòâåð-
äæóâàòè, ùî â ¿¿ ïðàöÿõ çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ
âñ³ êîìïîíåíòè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó (ö³ëüîâèé,
ñòèìóëÿö³éíî-ìîòèâàö³éíèé, çì³ñòîâèé, îïåðàö³é-
íî-ä³ÿëüí³ñíèé, êîíòðîëüíî-ðåãóëþâàëüíèé, îö³ííî-
ðåçóëüòàòèâíèé), ³ âñ³ âîíè ïðîéíÿò³ ³äåÿìè ãóìàííîãî
ñòàâëåííÿ äî äèòèíè. Ó öåíòð óâàãè íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó ïåäàãîã çàâæäè ñòàâèëà äèòèíó, ¿¿ äóõîâí³
ñèëè, íàõèëè, ³íòåðåñè.

 Ó ñâî¿õ ïðàöÿõ “Äèäàêòèêà”, “Íîâà øêîëà ñîö³-
àëüíîãî âèõîâàííÿ”, “Òåîð³ÿ ïåäàãîã³êè íà îñíîâ³
ïñèõîëîã³¿”, “Äåùî ç ñó÷àñíî¿ ïåäàãîã³êè”. Ñ.Ðóñî-
âà ïðèä³ëÿº çíà÷íó óâàãó ïèòàííÿì ãóìàí³çàö³¿ íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ó øêîë³. Ñóòü ãóìàí³-
çàö³¿ íàâ÷àííÿ, ÿê çàçíà÷àëà ïåäàãîã, ïîëÿãàº â òîìó,
ùî íîâà øêîëà ìàº áóòè “çáóäîâàíà íà ïîøàí³ äî
îñîáè ³ ðîçóì³íí³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â êîæíîþ
äèòèíîþ, êîæíèì ó÷íåì”, ùî øêîëà â ðåçóëüòàò³
íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ïîâèííà “äàòè ãðîìàäÿíñòâó
ïñèõ³÷íî ³ ô³çè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé, ç ïåâíèì íà-
ïðÿìêîì, äîáðèì ñåðöåì, ÷óëèì äî ÷óæîãî ãîðÿ,
÷óæî¿ äîë³ é êðàñè”[2, ñ. 35]. Ãóìàí³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ,
íà äóìêó Ñîô³¿ Ôåäîð³âíè, ïîâèííà äàòè ëþäèí³
ñïðàâæíº çàäîâîëåííÿ â³ä íàâ÷àííÿ, â³ëüíîãî
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ñïðèéìàííÿ íàóêè. Âîíà ââàæàëà, ùî øêîëà áåðå
íà ñåáå â³äïîâ³äàëüíå çàâäàííÿ – ðîçáóäèòè ³ âèïëå-
êàòè äóõîâí³ ñèëè äèòèíè, ùî øêîëà ãîòóº ìîëîäü
äî æèòòÿ, ³ ðîêè íàâ÷àííÿ ïîâèíí³ ñòàòè ðîêàìè ³íòå-
ëåêòóàëüíîãî çðîñòàííÿ é çàëåæíî â³ä íàõèë³â îêðå-
ìî¿ îñîáè äàòè êîæí³é ìàêñèìóì ³íòåëåêòóàëüíîãî
ðîçâèòêó.

Ãóìàí³ñòè÷íà ñïðÿìîâàí³ñòü ïåäàãîã³÷íî¿ òåîð³¿
Ñ.Ðóñîâî¿ ïðîÿâëÿºòüñÿ â ãëèáîê³é â³ð³ â ïîòåíö³éí³
ìîæëèâîñò³ äèòèíè: “Â íåðâîâ³é ñèñòåì³ êîæíî¿ äè-
òèíè çàëèøàºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü êë³òîê íåðîçâè-
íåíèõ, íåäîçð³ëèõ, ³ç íèõ íåìàº êîðèñò³, çàëèøàþòü-
ñÿ íåâèêîðèñòàíèìè ð³çí³ ìîæëèâîñò³, à ìîæå, ¿õ
ðîçâèòîê ñïðèÿâ áè óòâîðåííþ ãåí³ÿ. Ð³çíèöÿ ì³æ
ìîçêîì ãåí³ÿ ³ çâè÷àéíî¿ ëþäèíè íå â ê³ëüêîñò³ êë³òîê,
à â ¿õ ðîçâèòêó” [2, ñ. 191]. Çàâäàííÿ íàâ÷àííÿ – ðîç-
âèíóòè âñþ íåðâîâó ñèñòåìó äèòèíè é ðåàë³çóâàòè ¿¿
ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³.

Ó÷³ííÿ, íà ïîãëÿä Ñîô³¿ Ôåäîð³âíè, – öå ñóá’ºê-
òèâíèé àêòèâíèé ï³çíàâàëüíèé ïðîöåñ ñàìîãî ó÷íÿ,
éîãî ñàìîñò³éíà ïðàöÿ íàä òèì ÷è ³íøèì ìàòåð³à-
ëîì, ÿêèé ðîçøèðþº éîãî çíàííÿ àáî ôîðìóº íîâ³
âì³ííÿ. Ó öüîìó Ñ.Ðóñîâà ï³äòðèìóº äóìêó ß.À.Êî-
ìåíñüêîãî: “Äèòèíà âñå â ñîá³ ìàº – ³ ñâ³òèëüíþ, ³
ãí³ò, ³ êðåñàëî. Â÷èòåëü ìàº ëèøå âèêðåñàòè ³ñêðó, ³
ðîçóìîâèé ïðîöåñ çàãîðèòüñÿ é ëåãêî îïðàöþº ââåñü
òîé ìàòåð³àë, ùî áóäå ïîäàíèé ó÷íåâ³, é íàâ÷àííÿ
ïðîéäå ëåãêî é ïðèºìíî” [2, ñ. 144].

Ó ñâî¿õ ïðàöÿõ Ñ.Ðóñîâà ãëèáîêî àíàë³çóº ïñèõî-
ëîã³÷í³ îñíîâè ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ³ ââàæàº, ùî âñÿêà
øêîëà, êîæíèé ó÷èòåëü ìàþòü ïëàíóâàòè ³ ïðîâîäè-
òè íàâ÷àííÿ íà îñíîâ³ çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ó÷í³â, ¿õí³õ
íàõèë³â ³ çä³áíîñòåé. Âîíà ïîä³ëÿëà ïîãëÿä â³äîìîãî
àìåðèêàíñüêîãî ïñèõîëîãà Å.Òîðíäàéêà, ùî “íàé-
á³ëüø ïðîäóêòèâíå íàâ÷àííÿ áóäå òîä³, êîëè âîíî
âèêîðèñòîâóâàòèìå ïðèðîäí³ ñèëè ó÷íÿ” [1, ñ. 11].

Ñ.Ðóñîâà âèçíà÷àº ìåòó íàâ÷àííÿ ÿê ïîøèðåííÿ
äîñâ³äó äèòèíè äîñâ³äîì ³íøèõ ëþäåé, êíèæîê, âëàñ-
íî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âîíà ïîä³ëÿëà äóìêó
À.Í³ìåéºðà ïðî òå, ùî ìåòà íàâ÷àííÿ – “âèõîâàòè
çä³áíîñò³, ùî âæå º â äèòèí³, çáóäèòè òà çì³öíèòè ¿¿
ñèëè ³ çðîáèòè ¿õ ïðèäàòíèìè äî æèòòÿ, íàáëèçèòè
êîæíîãî ó÷íÿ äî ³äåàëó ãàðíî¿ îñâ³÷åíî¿ ëþäèíè” [2,
ñ. 190]. Öåé ³äåàë, ÿê ñïðàâåäëèâî çàóâàæóâàëà óê-
ðà¿íñüêà ïðîñâ³òèòåëüêà, çì³íþâàâñÿ ïðîòÿãîì ÷àñó.
Àëå ìóäð³ñòü, çíàííÿ, ³íòåëåêò, ùî äîáðå ïðàöþº,
çàâæäè çàõîïëþâàëè ëþäñòâî, ³ ëþäåé, ùî äîñÿãàëè
âèñîêîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó, æèòòÿ âèíîñè-
ëî íà ÷îëî ð³çíèõ ãðîìàäñüêèõ óñòàíîâ. Â÷åíà òàêîæ
çàñòåð³ãàº â³ä âóçüêîïðàêòè÷íîãî, óòèë³òàðíîãî ï³äõî-
äó äî ìåòè íàâ÷àííÿ: “Â÷åííÿ ëèøå çàäëÿ õë³áà íà-
ñóùíîãî º âóçüêå, ³ âîíî íå ïîâèííî ïàíóâàòè â
øêîë³. Îäíàê íå ìîæíà íàâ÷àòèñÿ, ö³ëêîì â³äðèâàþ-
÷èñü â³ä ïðàêòè÷íèõ ïîòðåá æèòòÿ” [2, ñ. 161]. Âîíà
ïîä³ëÿº äóìêó â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ïåäàãîã³â ïðî
òå, ùî îñâ³òà, íàâ÷àííÿ ïîâèíí³ ïîñòàâèòè ä³òåé ó
íàéò³ñí³ø³ é íàéàêòèâí³ø³ â³äíîñèíè ç òèì ñâ³òîì, ó
ÿêîìó âîíè æèâóòü, ³ ï³äãîòóâàòè ¿õ äî êîðèñíîãî æèòòÿ
é çìîãè ï³äïîðÿäêóâàòè éîãî ñîá³; äî ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ ó âñ³õ éîãî ôîðìàõ; äî ³íäèâ³äóàëüíîãî, êóëü-
òóðíîãî, íåçàëåæíîãî æèòòÿ. Øêîëà ïîâèííà çàáåç-
ïå÷èòè ðåàë³çàö³þ öèõ çàâäàíü íàâ÷àííÿ, ùî â ñâîþ
÷åðãó äàñòü ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê [2, ñ. 148].

 Âèçíà÷àþ÷è çàâäàííÿ, ùî ñòîÿòü ïåðåä øêîëîþ,
Ñ.Ðóñîâà íå â³äêèäàëà ¿¿ òðàäèö³éíî âñòàíîâëåíî¿

îñâ³òíüî¿ ôóíêö³¿, ïðîòå åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó îö³íþâàëà íå ñò³ëüêè çà ñóìîþ íàáóòèõ
çíàíü, ñê³ëüêè çà ð³âíåì ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó ä³òåé
òà ¿õíüî¿ âèõîâàíîñò³. Çíàííÿ ëèøå òîä³ ìàþòü
ö³íí³ñòü, ÿêùî âîíè ñòàþòü áàçîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ
ñâ³òîãëÿäó, äëÿ ìîðàëüíîãî òà åñòåòè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ, òîáòî â³äáóâàºòüñÿ äóõîâíå çáàãà÷åííÿ, âñåá³÷íèé
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.

Âàæëèâîþ ôóíêö³ºþ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ Ñ.Ðóñîâà
ââàæàëà ðîçâèòîê ó ä³òåé ñàìîñò³éíîñò³ ìèñëåííÿ,
ìîâëåííÿ, óÿâè, ôàíòàç³¿, ñïîñòåðåæëèâîñò³, ïàì’ÿò³,
ïðàãíåííÿ äî âäîñêîíàëåííÿ ñâî¿õ ðîçóìîâèõ
çä³áíîñòåé.

Ñòàâëÿ÷è ïåðåä øêîëîþ çàâäàííÿ âèõîâàòè âñå-
á³÷íî îñâ³÷åíó êóëüòóðíó ëþäèíó, Ñ.Ðóñîâà ï³äêðåñ-
ëþâàëà íåîáõ³äí³ñòü ôîðìóâàòè â ä³òåé âèñîê³ ãðî-
ìàäÿíñüê³ ÿêîñò³. Âîíà çàóâàæóâàëà, ùî “æîäíà øêîëà
íå ìîæå ïîñòàâèòè ñîá³ çà ìåòó âèòâîðþâàòè âèäàò-
íèõ çíàâö³â ³ ìóäðèõ â÷åíèõ, àëå âîíà ïîâèííà äàòè
âñ³ ìîæëèâîñò³ êîæíîìó, – ÷è òî ç âèäàòíèìè çä³áíî-
ñòÿìè, ÷è ç ñåðåäí³ìè, – îñÿãíóòè ìàêñèìóì ÿñíîãî
çíàííÿ, ðîçâèíóòè ðîçóì äî ìîæëèâî ³íòåíñèâí³øî¿
é åêñòåíñèâí³øî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïðàö³, çàâæäè ïà-
ì’ÿòàþ÷è ïðî òå, ùî í³ÿêèé øèðîêèé ³íòåëåêòóàëü-
íèé ðîçâèòîê íåìîæëèâèé ³ íåáàæàíèé ç ñîö³àëüíî-
ãî áîêó áåç ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó, áåç ãëèáîêîãî
ðîçóì³ííÿ ñâî¿õ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â, áåç ïåâíî-
ãî ðîçóì³ííÿ ³äå¿ ñîö³àëüíî¿ ³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñïðà-
âåäëèâîñò³. Òàêèé îá’ºäíàíèé ³íòåëåêò, ìîðàëüíèé
ðîçâèòîê ïî çìîç³ êîæíîãî ó÷íÿ ³ º îñòàòî÷íîþ ìå-
òîþ äèäàêòèêè ÿê ï³äñîáíî¿ ³ ïîòð³áíî¿ äëÿ êîæíîãî
â÷èòåëÿ íàóêè” [2, ñ. 143].

Îäíèì ³ç ãîëîâíèõ åëåìåíò³â ó ñòðóêòóð³ ïðîöåñó
íàâ÷àííÿ Ñ.Ðóñîâà ââàæàëà çì³ñò îñâ³òè ÿê ñèñòåìó
çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê, îâîëîä³ííÿ ÿêèìè çàáåçïå-
÷óº ðîçâèòîê ðîçóìîâèõ ³ ô³çè÷íèõ çä³áíîñòåé øêî-
ëÿð³â, ôîðìóâàííÿ â íèõ îñíîâ ñâ³òîãëÿäó òà ìîðàë³ ³
â³äïîâ³äíî¿ ¿ì ïîâåä³íêè, ãîòóº äî æèòòÿ, äî ïðàö³.

 Ïðè âèçíà÷åíí³ çì³ñòó íàâ÷àííÿ â çàãàëüíîîñâ³òí³é
øêîë³ Ñ.Ðóñîâà ïðàãíå çíÿòè ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ òåîð³-
ÿìè ôîðìàëüíî¿ ³ ìàòåð³àëüíî¿ îñâ³òè, ÿê³, íà ¿¿ äóìêó,
º äèäàêòè÷íèì âèðàæåííÿì ïðîòèëåæíîñò³ ô³ëî-
ñîôñüêîãî ðàö³îíàë³çìó é åìï³ðèçìó, ³ øóêàº øèð-
øèé ïðèíöèï, ÿêèé ïîºäíàâ áè ö³ äâà ïðîòèëåæíèõ
ï³äõîäè íå ìåõàí³÷íî, à îðãàí³÷íî, ðåàë³çóâàâ áè â
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ çàâäàííÿ ³ ìàòåð³àëüíî¿, ³ ôîð-
ìàëüíî¿ îñâ³òè ³ íà îñíîâ³ ðîçâèòêó ðîçóìó ó÷íÿ òà
çáàãà÷åííÿ éîãî ïàì’ÿò³ êîðèñíîþ ³íôîðìàö³ºþ îçá-
ðî¿â áè ä³òåé óí³âåðñàëüíèì ìåòîäîì ï³çíàííÿ ñâ³òó.
Ó ñâî¿é ïðàö³ “Äèäàêòèêà” âîíà ïîêàçóº íåáåçïå÷í³ñòü
ÿê ïåðøîãî, òàê ³ äðóãîãî ï³äõîäó. Âîíà íàãîëîøóº,
ùî êîëè äèäàêòè ì³ðêóþòü íàä òèì, ÿêèé ìàòåð³àë ìàº
áóòè ïðåäìåòîì íàâ÷àííÿ, ùîá ðîçâèíóòè ðîçóì,
âîëþ, ïî÷óòòÿ, âîíè ëåãêî ïåðåãèíàþòü ïàëèöþ â äðó-
ãèé á³ê – ³ âæå ðîçãëÿäàþòü âåñü ìàòåð³àë ÿê çíàðÿä-
äÿ äëÿ ïðîáóäæåííÿ äóõîâíèõ ñèë. Òîä³ çíàííÿ òà óì-
³ííÿ ïåðåñòàþòü áóòè ìåòîþ íàâ÷àííÿ. Òóò òðåáà
øèðîêî ðîçóì³òè ³ çíàííÿ, ³ âì³ííÿ. Íàïðèêëàä, ìóçè-
êà äàº íå ëèøå âì³ííÿ, à é ââîäèòü íàñ ó ñâ³ò êðàñè...
² çíàííÿ, ³ ìèñòåöòâî º çàñîáàìè äëÿ ñôîðìóâàííÿ
ðîçóìó, òà íå ò³ëüêè, áî ìàþòü ó ñîá³ âèñîêó ö³íí³ñòü ³
ñâîºð³äíå æèòòÿ. Âîíè – ñêàðáè ëþäñüêî¿ êóëüòóðè.
Çàñâîþþ÷è ¿õ, ìè çáàãà÷óºìî íàøå æèòòÿ, ³ öå ïîâè-
íåí ïàì’ÿòàòè êîæíèé ïåäàãîã. Òîìó òðåáà çíàõîäèòè
ÿêóñü ñåðåäíþ ë³í³þ ì³æ äèäàêòè÷íèì ìàòåð³àë³çìîì
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³ ôîðìàë³çìîì. Òîé, õòî äóìàº, ùî ñë³ä â³äêèíóòè
óñå íå ïðèäàòíå ó÷íåâ³ ó ïðàêòè÷íîìó æèòò³, ãëèáîêî
ïîìèëÿºòüñÿ. Íàâ÷àííÿ, øêîëà îáñëóãîâóþòü ³íòåðå-
ñè íå ëèøå îêðåìèõ îñ³á, à ö³ëî¿ ãðîìàäè. Íàâ÷àííÿ
ìàº âåñòè äî ïåâíîãî ãðîìàäÿíñüêîãî ³äåàëó [2,
ñ. 152].

Ñ.Ðóñîâà ïðèä³ëÿëà âåëèêó óâàãó äîáîðó ìàòåð³-
àëó íàâ÷àííÿ â³äïîâ³äíî äî â³êîâèõ òà ³íäèâ³äóàëü-
íèõ îñîáëèâîñòåé ä³òåé, ùîá çàäîâîëüíèòè äèòÿ÷ó
çàö³êàâëåí³ñòü, ¿¿ ïðèðîäí³ òà âèêëèêàí³ æèòòºâèì
îòî÷åííÿì ³íòåðåñè, ùîá âèêëèêàòè íîâ³ ³íòåðåñè,
çàäîâîëüíÿòè ¿õ, ïîøèðþâàòè ñôåðó äèòÿ÷èõ ³íòå-
ðåñ³â, ùîá çàö³êàâëåí³ñòü ä³òåé íàâ÷àííÿì í³êîëè íå
çãàñàëà.

Îäíèì ³ç ïðèíöèï³â íàâ÷àííÿ â äèäàêòèö³ Ñ.Ðó-
ñîâî¿ º ïðèíöèï ãóìàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ. Ïåäàãîã òàêîæ
çàóâàæóâàëà, ùî øêîëà îáåð³ãàº äèòèíó â³ä çàíàäòî
ðàííüî¿ ïðàö³ é ðåìåñëà ³ íàìàãàºòüñÿ ìàòåð³àëîì
íàâ÷àííÿ, ïîâ’ÿçàíèì ç íàéçàãàëüí³øèìè ïðàêòè÷-
íèìè ïîòðåáàìè, âèêëèêàòè â ó÷í³â ³íòåðåñ äî äó-
õîâíîãî ï³çíàííÿ. Ñ.Ðóñîâà ï³äêðåñëþâàëà, ùî øêî-
ëà ïîâèííà ïðîâåñòè ïðèíöèï ãóìàí³çàö³¿ ÷åðåç óñå
íàâ÷àííÿ íà ïðîòèâàãó òîìó ïîãëÿäîâ³, ùî æèòòÿ º
ëèøå áîðîòüáîþ çà øìàò õë³áà; øêîëà ïîâèííà “âèê-
ëèêàòè ³íòåðåñ ñï³ëüíîñò³, ñâ³äîìîñò³, ùî êîæíà îäè-
íèöÿ ÿê ÷ëåí ãðîìàäè ìàº áóòè îñâ³÷åíà äëÿ ïðàö³ ó
ãðîìàä³ é íà êîðèñòü ãðîìàä³” [2, ñ. 162].

Óïåðøå â óêðà¿íñüêèé ïåäàãîã³ö³ ó ñâî¿õ äèäàê-
òè÷íèõ ïðàöÿõ Ñ.Ðóñîâà íàãîëîøóº íà íåîáõ³äíîñò³
ïîáóäîâè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç óðàõóâàííÿì ïðèí-
öèïó åìîö³éíîñò³ íàâ÷àííÿ. Ñóòü öüîãî ïðèíöèïó âîíà
âáà÷àº â òîìó, ùî ïîçèòèâí³ åìîö³¿ â÷èòåëÿ òà ó÷í³â
ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àííÿ, ùî
“òðåáà çâåðíóòè óâàãó íå ëèøå íà çîâí³øíþ
ä³ÿëüí³ñòü, à é íà âíóòð³øíþ, äóøåâíó, ùî ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó âíóòð³øíüîìó ñïðèéìàíí³, ó ïðàö³ ôàíòàç³¿,
ùî äîïîìàãàº ó÷íåâ³ åìîö³îíàëüíî ïåðåæèâàòè íà-
óêîâå âðàæåííÿ, ñòàâèòè ñåáå â ïîëîæåííÿ ³íøî¿
ëþäèíè é ðîçóì³òè ¿¿. Öå îñîáëèâî ïîòð³áíî ïðè íà-
â÷àíí³ âñ³õ ãóìàí³òàðíèõ ³ ñîö³àëüíèõ íàóê (à òàêîæ
ãåîãðàô³¿). Âíóòð³øíº ñïðèéìàííÿ ìàº îñîáëèâå
çíà÷åííÿ â åñòåòèö³ òà åòèö³ äëÿ ðîçóì³ííÿ êðàñè é
äîáðà, äëÿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê ìèñòåöüêî¿, òàê ³
ìîðàëüíî¿. Äèäàêòèêà ââàæàº öå ñâî¿ì îñíîâíèì
ïðèíöèïîì” [2, ñ. 242].

 Ó “Ñïîìèíàõ” Ñ.Ðóñîâà, ïðèãàäóþ÷è ïî÷àòîê ñâîº¿
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïèñàëà: “... íåíàâèä³ëà ðóòè-
íó, ôîðìàëüíó äèñöèïë³íó... Äóøà ä³òåé, ¿õ çàäîâî-
ëåííÿ – îñü ùî ÷àðóâàëî ìåíå. Êîëè ÿ îïîâ³äàëà ³
áà÷èëà ¿õí³ ÿñí³ î÷³, çâåðíåí³ äî ìåíå, áëèñêó÷³ â³ä
çàö³êàâëåííÿ ³ çàäîâîëåííÿ, òî é ÿ â³ä÷óâàëà öå çàäî-
âîëåííÿ, êîëè ÿ ãðàëàñÿ ç íèìè, òî òåæ ðàçîì ç íèìè
ïåðåæèâàëà õâèëþâàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ãðè” [3, ñ. 25].

Ñ.Ðóñîâà íàãîëîøóâàëà, ùî “òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî
³íòåëåêòóàëüíèé ðîçâèòîê íå ìîæå îáõîäèòèñü áåç
åìîö³îíàëüíèõ âðàæåíü, áåç åìîö³îíàëüíèõ øëÿõ³â
äëÿ çàñâîºííÿ ïðåäìåòà” [2, ñ. 222]. Âîíà ââàæàëà,
ùî ïîòð³áíî ñïåö³àëüíèìè çàñîáàìè ñòâîðþâàòè çà-
ãàëüíîñïðèÿòëèâèé åìîö³éíèé ́ ðóíò, òîìó ùî íàñòð³é ³
ïî÷óòòÿ ìàþòü çàãàëüíèé âïëèâ íà íàâ÷àííÿ: ï³ä åìîö³î-
íàëüíèì âïëèâîì âñÿêå çíàííÿ ñòàíå äëÿ ó÷í³â êðàùå
çðîçóì³ëèì. Ïåäàãîã ðàäèëà ñòâîðþâàòè â êëàñ³ òàêèé
ï³äíåñåíèé íàñòð³é, ùîá ó÷í³ çàñâîþâàëè íîâèé ìàòå-
ð³àë ïîâîë³, áåç óòîìè. Íà ¿¿ ïîãëÿä, íàâ÷àííÿ íå ïî-
âèííî áóòè ñóõèì, ìåðòâèì, êîæíà çàäà÷à ìàº â³äïîâ³-

äàòè ³íòåðåñàì ó÷íÿ, áóòè òàê ñêëàäåíà, ùîá çàö³êàâ-
ëþâàòè ó÷íÿ é “âèêëèêàòè éîãî âåñåëå çóñèëëÿ”.

Ñ.Ðóñîâà ïðèâåðòàëà óâàãó äî åìîö³éíîãî ðîçâèò-
êó, òîìó ùî ââàæàëà íåáåçïå÷íèì ³íòåëåêòóàë³çóâàòè
âñå íàâ÷àííÿ: òàêå íàâ÷àííÿ ñóøèòü, ïðèíîñèòü óòîìó
³ íóäüãó. Ó÷í³ ïîâèíí³ îòðèìóâàòè ÿñêðàâ³, æâàâ³ âðà-
æåííÿ, òîìó ùî ò³ ìîìåíòè, ÿê³ ñïðèÿþòü ÿñêðàâîñò³
ñïðèéìàíü, êðàùå çàòðèìóþòüñÿ â ïàì’ÿò³.

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðèíöèïó åìîö³éíîñò³ â íàâ÷àíí³
Ñ.Ðóñîâà íàäàâàëà âåëèêîãî çíà÷åííÿ òâîðàì ìèñ-
òåöòâà (êàðòèíàì, äðàì³, â³ðøàì, ðîìàíàì), âáà÷àþ-
÷è â íèõ ÿñêðàâèé äîäàòîê äî ïîïåðåäí³õ ðîçñóäëè-
âèõ âðàæåíü, ÿêèé îñòàòî÷íî îñâ³òëèòü ÷è ³ñòîðè÷íó
ïîä³þ, ÷è ÿâèùå ïðèðîäè. Çàâäàííÿ ìèñòåöüêèõ
òâîð³â ó øêîë³ íå ò³ëüêè â òîìó, ùîá íàâ÷èòè ä³òåé,
àëå é ó òîìó, ùîá âèêëèêàòè ïðèºìí³ ïî÷óòòÿ, ï³äíå-
ñòè äóìêó, çâîðóøèòè ³äåàëüí³ ïðàãíåííÿ.

Âîíà áóëà ãëèáîêî ïåðåêîíàíà â íåîáõ³äíîñò³
ðåôîðìóâàííÿ ÿê çì³ñòó íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè,
òàê ³ ôîðì òà ìåòîä³â ¿¿ îðãàí³çàö³¿, íèù³âíî êðèòèêó-
âàëà ³ñíóþ÷ó øêîëó çà â³äðèâ â³ä æèòòÿ, äîãìàòèçì ³
ôîðìàë³çì ó íàâ÷àíí³, àâòîðèòàðí³ñòü, ïðèäóøåííÿ
âîë³ é àêòèâíîñò³ äèòèíè, ïàñèâíå ñëóõàííÿ ³ òðèâàëå
ñèä³ííÿ ó÷í³â çà ïàðòîþ. Âîíà ï³äêðåñëþâàëà, ùî òàêà
îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ íå â³äïîâ³äàº ïðèðîä³ äèòèíè ³
çàçíà÷àëà, ùî ïðàãíåííÿ äèòèíè äî áóäü-ÿêî¿ àêòèâ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ – ãðè, ïðàö³, òâîð÷î¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ – º
¿¿ íàéñèëüí³øå æèòòºâå ïðàãíåííÿ. “² ìîæíà ñîá³ óÿâè-
òè, – ïèøå Ñ.Ðóñîâà, – ÿêèé ãð³õ áðàëà íà ñåáå ñòàðà
øêîëà (íà æàëü, ùå ³ñíóþ÷à) ñâî¿ìè ìåòîäàìè ïàñèâ-
íîãî íàâ÷àííÿ, íåõòóþ÷è âñþ äèòÿ÷ó ðóõëèâ³ñòü òà
áåçïîñåðåäíþ òâîð÷³ñòü. Öå é øêîäèëî òèì, ùî
ïàðàë³çóâàëî æèâó, ñàìîñò³éíó äóìêó äèòèíè, à òàêîæ
ïñóâàëî õàðàêòåð, áî âîëÿ çàêëàäàºòüñÿ é ðîçâèâàºòüñÿ
ëèøå íà ´ðóíò³ àêòèâíîñò³” [2, ñ. 115]. Ñó÷àñíà øêîëà
ïîâèííà â³äïîâ³äàòè íîâèì íàóêîâèì ³ æèòòºâèì âè-
ìîãàì. Ñó÷àñíå âèõîâàííÿ íàéá³ëüøå âèìàãàº ðîç-
âèòêó âîë³, àêòèâíîñò³ é ñàìîä³ÿëüíîñò³. Ñ.Ðóñîâà ïèøå:
“Íàñê³ëüêè ðàí³øå øêîëà ç íàñ âèðîáëÿëà áåçâîëü-
íèõ, ñëàáèõ õàðàêòåðîì ëþäåé, áåç âëàñíî¿ ì³öíî¿
³í³ö³àòèâè, íàñò³ëüêè ñó÷àñíå âèõîâàííÿ çâåðòàº óâàãó
íà ³íäèâ³äóàëüíó ñàìîä³ÿëüí³ñòü òà íà äîáðèé íàïðÿ-
ìîê âîë³” [2, ñ. 110, ñ. 115].

Ðîçãëÿäàþ÷è ïðîáëåìó ìåòîä³â íàâ÷àííÿ, Ñ.Ðóñî-
âà íå â³äêèäàº òðàäèö³éíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ìåòîä³â – ñëî-
âåñí³, íàî÷í³ é ïðàêòè÷í³, àëå îñíîâíó óâàãó çâåðòàº íà
íîâ³ ìåòîäè, ùî ðîçðîáëÿëèñÿ ïåäàãîãàìè ê³íöÿ Õ²Õ –
ïî÷àòêó ÕÕ ñò., ïåðåäáà÷àëè, ùî ó÷åíü ñàì º ñóá’ºêòîì
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ³ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ðîçâèòîê
àêòèâíîñò³ é ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â, ¿õíüîãî òâîð÷îãî ìèñ-
ëåííÿ. Öå ïðîáëåìí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ, ãåíåòè÷í³ é
òðóäîâ³ (ä³ÿëüí³), ùî, êð³ì ñàìîñò³éíîãî âèêîíàííÿ åê-
ñïåðèìåíò³â, äîñë³ä³â, âêëþ÷àëè äðàìàòèçàö³þ, ãðó,
îôîðìëåííÿ ìóçå¿â, ãåðáàð³¿â, êîëåêö³é òîùî.

Ó ñâî¿õ ïðàöÿõ Ñ.Ðóñîâà ïðèä³ëÿëà óâàãó òàêîæ ñó-
ãåñòèâíèì ìåòîäàì. Âîíà ââàæàëà, ùî â÷èòåëü ìîæå,
àëå äóæå îáåðåæíî âèêîðèñòîâóâàòè ñóãåñòèâí³ ìåòîäè,
áî äèòèíà ÷àñòî íåêðèòè÷íî ï³ä âïëèâîì àâòîðèòåòó
â÷èòåëÿ ñïðèéìàº éîãî ñëîâà, ³äå¿. Ó÷èòåëü, âèêîðè-
ñòîâóþ÷è ñóãåñò³þ, ìîæå ñëîâîì âèêëèêàòè ïñèõîëî-
ã³÷íó åíåðã³þ äèòèíè äëÿ ïîäîëàííÿ ³íòåëåêòóàëüíèõ
òðóäíîù³â àáî æ, íàâïàêè, âñåëèòè â ó÷íÿ íåïåâí³ñòü,
íåâ³ðó ó ñâî¿ âëàñí³ ñèëè, ùî íåãàòèâíî ïîçíà÷èòüñÿ
íà éîãî ñòàâëåíí³ äî íàâ÷àííÿ. “Òðåáà âñåëèòè â
ó÷í³â äåÿêó â³ðó ó ñâî¿ ñèëè. ×àñòî â³äñòàë³ ä³òè âòðà-



216

÷àþòü óñÿêó íàä³þ çäîáóòè ïîòð³áí³ çíàííÿ é çíåâ³-
ðþþòüñÿ â ñîá³ íå òîìó, ùî âîíè íå çäàòí³, à é ÷åðåç
ê³ëüêà íåâäà÷. Òàêèõ ä³òåé òðåáà ï³äáàäüîðþâàòè, âêà-
çóâàòè íàéïðîñò³øèé øëÿõ äî ðîçâ’ÿçóâàííÿ íàéïðîñ-
ò³øî¿ ïðîáëåìè”, – ïèñàëà óêðà¿íñüêà â÷åíà [2, ñ. 176].

Ïåäàãîã áóëà ïåðåêîíàíà, ùî, êîíòðîëþþ÷è ïðà-
öþ ó÷í³â, â÷èòåëü ïîâèíåí óâàæíî ïðèñëóõàòèñÿ äî
¿õí³õ äóìîê, àëå í³êîëè íå êðèòèêóâàòè ¿õ çàíàäòî ãî-
ñòðî, ìàº ñòåæèòè, ùîá íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë íå áóâ
çàíàäòî âàæêèì äëÿ ä³òåé, “ùîá ïðàöÿ çàâæäè áóëà
ï³ä ñèëó ó÷íÿì é òèì ïðèâàáëþâàëà ¿õ, âèêëèêàëà â
íüîãî âïåâíåí³ñòü â ñîá³ é çàäîâîëåííÿ, áàæàííÿ
éòè âïåðåä” [2, ñ. 235]. Ñ.Ðóñîâà íàìàãàëàñÿ çíèçèòè
íåãàòèâíèé òèñê îö³íêè íà ó÷íÿ, âîíà ïðàãíóëà ñòâî-
ðþâàòè ñèòóàö³¿ óñï³õó äèòèíè, ôîðìóâàòè â ó÷í³â

ïî÷óòòÿ ðàäîñò³ â³ä íàâ÷àííÿ, “ïî÷óòòÿ çàäîâîëåííÿ
â³ä ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó óñ³õ ñèë ³ âñ³õ çä³áíîñòåé”
[2, ñ. 213], íà ÷îìó ñüîãîäí³ îñîáëèâèé íàãîëîñ ðîá-
ëÿòü ñó÷àñí³ òåîðåòèêè ïåäàãîã³êè ³ ïñèõîëîã³¿.

Îòæå, Ñ.Ðóñîâà îäí³ºþ ç ïåðøèõ â óêðà¿íñüê³é
ïåäàãîã³ö³ ï³ä³éøëà äî ðîçóì³ííÿ íåîáõ³äíîñò³ îñî-
áèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ, ãóìàí³çàö³¿ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó, àêòèâíîãî âïðîâàäæåííÿ â íà-
â÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ ïðèíöèïó åìîö³éíîñò³,
çàñòîñóâàííÿ àêòèâíèõ, ä³àëîãîâèõ ìåòîä³â íàâ÷àí-
íÿ â øê³ëüí³é ïðàêòèö³, çìåíøåííÿ íåãàòèâíîãî
âïëèâó îö³íêè â ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíèõ ³íòåðåñ³â
äèòèíè, ñòâîðåííÿ àòìîñôåðè ïñèõîëîã³÷íîãî êîì-
ôîðòó â êëàñ³, ùî º îñîáëèâî àêòóàëüíèì äëÿ ñó-
÷àñíî¿ øêîëè.
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