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ÂÑÒÓÏ. Íà ñüîãîäí³ äîâåäåíà çíà÷íà ðîëü ïî-
ðóøåíü çàãàëüíîãî òà ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòà îêà â ïà-
òîãåíåç³ çì³í îðãàíà çîðó ïðè õðîí³÷í³é àëêîãîëüí³é 
³íòîêñèêàö³¿ [2]. Ìåä³àòîðàìè ì³æêë³òèííî¿ âçà-
ºìîä³¿ â ³ìóíí³é ñèñòåì³ º öèòîê³íè. Äîñë³äæåííÿ 
ðÿäà àâòîð³â âêàçóþòü íà òå, ùî ïðè çàõâîðþâàííÿõ 
îêà ìàº ì³ñöå âíóòð³øíüîî÷íèé ñèíòåç öèòîê³í³â, 
ïðè÷îìó ëîêàëüíèé öèòîê³íîâèé äèñáàëàíñ ìàº 
äîì³íóþ÷å çíà÷åííÿ â ïàòîãåíåç³ î÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü [4,5,6]. ÔÍÏα º îäíèì ç êëþ÷îâèõ öèòîê³í³â 
ç ïðîçàïàëüíîþ àêòèâí³ñòþ òà ñòèìóëþº ïðîäóêö³þ 
³íøèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, çîêðåìà ²Ë-1β, ²Ë-
6, ²Ë-8, ÊÑÔ-G1[5,6]. Â³äîìî, ùî êëþ÷îâîþ ïà-
òîìîðôîëîã³÷íîþ îçíàêîþ òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ 
çîðîâîãî íåðâà ïðè õðîí³÷í³é àëêîãîëüí³é ³íòîêñè-
êàö³¿ º äåì³ºë³í³çàö³ÿ íåðâîâèõ âîëîêîí [3]. Â åêñ-
ïåðèìåíò³ in vitro âñòàíîâëåíî, ùî ÔÍÏ-α ðóéíóº 
ì³ºë³í â êóëüòóð³ íåðâîâèõ êë³òèí, à îòæå ìàº áåçïî-
ñåðåäíº â³äíîøåííÿ äî ðóéíóâàííÿ ì³ºë³íó [1,5,6]. 
IL-4 º ïðîòèçàïàëüíèì öèòîê³íîì, ïðèãí³÷óº ñèí-
òåç ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â [5,6]. Ðîëü ïîðóøåíü 
öèòîê³íîâîãî ñòàòóñà òà ìîæëèâîñò³ ¿õ êîðåêö³¿ ïðè 
õðîí³÷í³é àëêîãîëüí³é ³íòîêñèêàö³¿ çàëèøàþòüñÿ 
íå âèâ÷åíèìè. 

Ìåòà ðîáîòè. Äîñë³äèòè â åêñïåðèìåíò³ ïî-
ðóøåííÿ öèòîê³íîâîãî ñòàòóñà ñèðîâàòêè êðîâ³ òà 
ñêëîâèäíîãî ò³ëà ïðè õðîí³÷í³é àëêîãîëüí³é ³íòîê-
ñèêàö³¿ òà ìîæëèâîñò³ ¿õ êîðåêö³¿ øëÿõîì çàñòîñó-
âàííÿ ïðåïàðàòà ïîë³îêñèäîí³é. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ. Åêñïåðèìåíòàëüíå 
äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå íà 18 êðîëèêàõ ñàìöÿõ ïîðîäè øèí-
øèëà ìàñîþ 3,0 — 3,4 êã â³êîì 7–8 ì³ñÿö³â, ÿê³ çíàõîäè-
ëèñü â óìîâàõ õðîí³÷íî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðîòÿãîì 
8 òèæí³â (îòðèìóâàëè 2,5–3,0 ìë/êã íà äîáó ÷èñòîãî àëêî-
ãîëþ ³íòðàãàñòðàëüíî ùîäíÿ). Ï³ñëÿ öüîãî 6 òâàðèí (ãðóïà ²) 
áóëè âèâåäåí³ ç åêñïåðèìåíòó. Ãðóïà ²² (6 êðîëèê³â, 12 î÷åé) 
íå îòðèìóâàëà àëêîãîëü ïðîòÿãîì 4 òèæí³â. Ãðóïà ²²² (6 
êðîëèê³â, 12 î÷åé) íà ôîí³ 4-òèæíåâî¿ àëêîãîëüíî¿ äåïðèâàö³¿ 
îòðèìóâàëà ï’ÿòèêðàòíî ïîë³îêñèäîí³é, ðîç÷èíåíèé ó 
ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³, ïàðàáóëüáàðíî òà âíóòð³øíüîâåííî 
êðàïëèííî ó çàãàëüí³é äîç³ 0,3 ìã/êã ÷åðåç äåíü. Êîíòðîëü-
íó ãðóïó ñêëàëè 6 êðîëèê³â ñàìö³â â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ìàñè. 
Âì³ñò öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ïåðåä ïî÷àòêîì 
åêñïåðèìåíòà, ÷åðåç 8 òèæí³â òà ÷åðåç 12 òèæí³â â³ä ïî÷àòêó 
åêñïåðèìåíòà â óñ³õ ãðóïàõ òâàðèí, âêëþ÷àþ÷è êîíòðîëüíó. 
Âì³ñò öèòîê³í³â ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ âèçíà÷àëè ï³ñëÿ âèâåäåí-
íÿ òâàðèí ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì ïîâ³òðÿíî¿ åìáîë³¿ â ñòàí³ 
ãëèáîêîãî íàðêîçó (äëÿ íàðêîçó âèêîðèñòîâóâàëè ò³îïåíòàë 
íàòð³þ 10 % ó äîç³ 1 ìë/êã). 

Êîíöåíòðàö³þ ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íà ÔÍÏα òà ïðî-
òèçàïàëüíîãî öèòîê³íà ²Ë-4 â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ñêëîâèäíî-
ìó ò³ë³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî 
àíàë³çà ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-ñèñòåì ÎÎÎ «Öèòîê³í» (Ðîñ³ÿ) 
çà äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà-ôîòîìåòðà ³ìóíîôåðìåíòíîãî 
Immuno-Chem-2100 (High Technology, Inc., ÑØÀ). 

Äàí³ îáðîáëåí³ ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âè-
êîðèñòàííÿì t-êðèòåð³ÿ Ñòüþäåíòà çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè 
Microsoft Office Excel — 2007. 
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß. Âèõ³ä-
íèé ð³âåíü öèòîê³í³â (0 òèæí³â) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 
â ãðóïàõ ², ²², ²²² åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí äîñòî-

â³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
(òàáë. 1), à îòæå, áàçàëüíèé ð³âåíü ïðîäóêö³¿ öèòîê³-
í³â áóâ îäíàêîâèì ó âñ³õ ãðóïàõ. 

Òàáëèöÿ 1 

Äèíàì³êà âì³ñòó öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ êðîëèê³â 

Óìîâè åêñïåðè-
ìåíòó

²íòàêòí³ òâàðèíè
Ð³âåíü öèòîê³í³â äî 

³íòîêñèêàö³¿
Ð³âåíü öèòîê³í³â ï³ñëÿ 

³íòîêñèêàö³¿

Ð³âåíü öèòîê³í³â 
ï³ñëÿ 4 òèæí³â 

àëêîãîëüíî¿ 
äåïðèâàö³¿

4 òèæí³ 
àëêîãîëüíî¿ 
äåïðèâàö³¿ + 

ïîë³îêñèäîí³é
Ãðóïà Ê ² ²² ²²² ² ²² ²²² ²² ²²²
Ê³ëüê³ñòü 
òèæí³â â³ä 
ïî÷àòêó åê-
ñïåðèìåíòó

0 8 12 0 0 0 8 8 8 12 12

ÔÍÏα, ïã/ìë
5,02 

±0,53
4,76 

±0,40
5,21 

±0,38
4,93 

±0,48^
4,59 

±0,55^
5,22 

±0,65^
9,05 

±1,00*
9,50 

±0,66*
9,31 

±1,14*
7,85±0,61* 6,00±0,43^

²Ë-4, ïã/ìë
4,26 

±0,36
4,44 

±0,52
4,29 

±0,33
4,38 

±0,31^
4,50 

±0,26^
4,63 

±0,34^
2,78 

±0,23*
3,00 

±0,13*
2,92 

±0,19*
3,21±0,24* 4,08±0,25^

Ï ð è ì ³ ò ê è: * — Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ç ãðóïîþ ³íòàêòíèõ òâàðèí p<0,05 
^ — Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ç ð³âíåì ï³ñëÿ ³íòîêñèêàö³¿ p<0,05 

Âì³ñò öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â êîíòðîëü-
í³é ãðóï³ íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòà, ÷åðåç 8 òà ÷åðåç 
12 òèæí³â äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ (òàá. 1), ùî äî-
çâîëÿº âèêëþ÷èòè ìîæëèâ³ñòü âïëèâó óìîâ óòðèìó-
âàííÿ òâàðèí íà çì³íè ð³âíÿ öèòîê³í³â. Âèÿâëåíî 

(òàáë. 1, 2) ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÔÍÏα ï³ñëÿ 8 òèæ-
í³â õðîí³÷íî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó ñèðîâàòö³ 
êðîâ³ íà 89,0 %, ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ — íà 64,5 % òà 
çíèæåííÿ ²Ë-4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà 47,6 %, ó. ñêëî-
âèäíîìó ò³ë³ — íà 46,2 %. 

Òàáëèöÿ 2 

Äèíàì³êà âì³ñòó öèòîê³í³â ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ êðîëèê³â 

Óìîâè åêñïåðèìåíòó ²íòàêòí³ òâàðèíè Ï³ñëÿ ³íòîêñèêàö³¿
4 òèæí³ àëêîãîëüíî¿ 

äåïðèâàö³¿
4 òèæí³ àëêîãîëüíî¿ äåïðèâàö³¿ 

+ ïîë³îêñèäîí³é
Ãðóïà Ê ² ²² ²²²

Ê³ëüê³ñòü òèæí³â â³ä 
ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòà

12 8 12 12

ÔÍÏα, ïã/ìë 8,33±0,55^ 13,70±1,54* 11,53±1,15* 9,03±1,03^
²Ë-4, ïã/ìë 6,64±0,63^ 3,57±0,40* 4,38±0,53* 5,67±0,71^

Ï ð è ì ³ ò ê è: * —  Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ç ãðóïîþ ³íòàêòíèõ òâàðèí p<0,05 
^ — Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ç ãðóïîþ 1 p<0,05 

Ï³ñëÿ 4 òèæí³â àëêîãîëüíî¿ äåïðèâàö³¿ (ãðóïà 
2) ñïîñòåð³ãàëîñÿ äåÿêå ïîêðàùåííÿ ïîêàçíèê³â: 
ÔÍÏα çíèæóâàâñÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà 17,3 % (àëå 
âñå ùå ïåðåâèùóâàâ íà 70,9 % ð³âåíü ó êîíòðîëüí³é 
ãðóï³), ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ — íà 16,0 % (íà 38,4 % 
âèùå çà êîíòðîëü); ²Ë-4 ï³äâèùóâàâñÿ â ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ íà 14,3 % (çàëèøàâñÿ íà 28,9 % íèæ÷èì çà 
êîíòðîëü), ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ — íà 22,2 % (íà 34,0 % 
íèæ÷å çà êîíòðîëü). Àëå ö³ çì³íè äîñòîâ³ðíî íå â³ä-
ð³çíÿëèñÿ â³ä â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ öèòîê³í³â ï³ñëÿ 8 
òèæí³â àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Çàñòîñóâàííÿ ïî-
ë³îêñèäîí³þ íà ôîí³ àëêîãîëüíî¿ äåïðèâàö³¿ (ãðóïà 
3) ïðèçâåëî äî êðàùî¿ êîðåêö³¿ äèñáàëàíñó öèòî-
ê³í³â: ÔÍÏα äîñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ â ñèðîâàòö³ 
êðîâ³ íà 35,5 % (àëå ïåðåâèùóâàâ íà 15,3 % ð³âåíü ó 
êîíòðîëüí³é ãðóï³), ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ — íà 34,3 % 
(íà 8,4 % âèùå çà êîíòðîëü); ²Ë-4 äîñòîâ³ðíî ï³äâè-

ùóâàâñÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà 41,4 % (çàëèøàâñÿ íà 
9,0 % íèæ÷èì çà êîíòðîëü), ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ — íà 
23,1 % (íà 13,0 % íèæ÷å çà êîíòðîëü). 

Ïðè õðîí³÷í³é àëêîãîëüí³é ³íòîêñèêàö³¿ ï³ä-
âèùåííÿ ð³âíÿ îäíîãî ç êëþ÷îâèõ ïðîçàïàëüíèõ 
öèòîê³í³â ÔÍÏα íà òë³ çíèæåííÿ ð³âíÿ ïðîòèçà-
ïàëüíîãî öèòîê³íà ²Ë-4, ÿêèé ìàâ áè ãàëüìóâàòè 
éîãî âïëèâ, º ïîòóæíèì ïîøêîäæóþ÷èì ôàêòî-
ðîì, àäæå ñïðèÿº äåì³ºë³í³çàö³¿ àêñîí³â [1], ó òîìó 
÷èñë³ â çîðîâîìó íåðâ³. Òàêèì ÷èíîì, öèòîê³íîâèé 
äèñáàëàíñ ÿê ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, òàê ³ â ñêëîâèäíî-
ìó ò³ë³, î÷åâèäíî, â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ 
òîêñè÷íî¿ íåéðîðåòèíîïàò³¿ àëêîãîëüíî¿ åò³îëîã³¿. 
Çàñòîñóâàííÿ ïîë³îêñèäîí³ÿ äîçâîëÿº êîðèãóâàòè 
ÿê ì³ñöåâèé, òàê ³ çàãàëüíèé äèñáàëàíñ öèòîê³í³â à 
îòæå, çìåíøèòè ïàòîëîã³÷íèé âïëèâ ïðîçàïàëüíîãî 
öèòîê³íà ÔÍÏα íà çîðîâèé íåðâ. 
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1. Ó õîä³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ âè-
ÿâëåíî, ùî ïðè õðîí³÷í³é àëêîãîëüí³é ³íòîêñèêàö³¿ 
ìàº ì³ñöå äèñáàëàíñ öèòîê³í³â, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â 
ï³äâèùåíí³ ð³âíÿ ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íà ÔÍÏα 
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà 89,0 % ³ ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ íà 
64,5 % òà çíèæåíí³ ð³âíÿ ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íà 
²Ë-4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà 47,6 % ³ ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ 
íà 46,2 % ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. 

2. Ï³ñëÿ 4-òèæíåâî¿ àëêîãîëüíî¿ äåïðèâàö³¿ 
â³äì³÷àëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ÔÍÏα òà ï³ä-
âèùåííÿ ²Ë-4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ó ñêëîâèäíîìó 
ò³ë³, àëå ð³çíèöÿ ç ð³âíåì öèòîê³í³â ï³ñëÿ 8-òèæ-
íåâî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ áóëà íå äîñòîâ³ð-
íîþ. 

3. Çàñòîñóâàííÿ ïîë³îêñèäîí³þ â³ðîã³äíî çíè-
æóâàëî ÔÍÏα òà ï³äâèùóâàëî ²Ë-4 ó ñèðîâàòö³ 
êðîâ³ òà ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³, ùî äåìîíñòðóâàëî 
åôåêòèâí³ñòü öüîãî ïðåïàðàòó â åêñïåðèìåíò³ äëÿ 
êîðåêö³¿ çàãàëüíîãî òà ì³ñöåâîãî äèñáàëàíñó öè-
òîê³í³â ïðè õðîí³÷í³é àëêîãîëüí³é ³íòîêñèêàö³¿, à 
îòæå äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè ïðåïàðàò ÿê ïåðñïåêòèâ-
íèé äëÿ çàñòîñóâàííÿ ïðè àëêîãîëüí³é íåéðîðåòè-
íîïàò³¿ ó ëþäåé. 
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CORRECTION OF THE CYTOKINE STATUS DISTURBANCES IN THE BLOOD SERUM AND VITRE-
OUS IN CHRONIC ALCOHOL INTOXICATION IN EXPERIMENT 

Nedzvetskaya O. V., Petrushenko D. A., Rogulskaya L. A. 

Kharkov, Ukraine 

There was studied the cytokine status disturbances in blood serum and vitreous in rabbits in chronic alcohol 
intoxication as well as the possibilities of its correction by the drug polyoxidonium. The investigation showed elevated 
levels of TNFa and decreased levels of IL-4 both in serum and vitreous after 8 weeks of chronic alcohol intoxication. 
Polyoxidonium appeared to be effective in improving cytokine disbalance in the experiment, so it may be perspective 
in alcoholic neuroretinopathy treatment in humans. 


