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structurized patterns for restoration of the disturbed sensor-motor mechanisms of bifixation in patients with disbin-
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Âñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ åìîêñèï³íà â êë³í³ö³ ó õâîðèõ ç êåðàòèòîì ³ ïîìóòí³ííÿìè êðè-
øòàëèêà ï³äâèùóº çàãàëüíó àíòèîêñèäàíòíó àêòèâí³ñòü íà 21,5 %, â ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè, ÿê³ éîãî íå 
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ðàòèòîì ³ ïîìóòí³ííÿìè êðèøòàëèêà çíèæóºòüñÿ çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ åìîêñèï³íà äî 84,7 % ³ 88 % 
â³äïîâ³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè, ÿê³ éîãî íå îäåðæóâàëè. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ 
äîñë³äæåíü º îáãðóíòóâàííÿì äëÿ çàñòîñóâàííÿ åìîêñèï³íà ïðè ë³êóâàíí³ êåðàòèò³â ó õâîðèõ ç ïî÷àò-
êîâèìè ñòàä³ÿìè â³êîâî¿ êàòàðàêòè. 
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ 
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç îñíîâ-
íûõ ïðè÷èí íåòðóäîñïîñîáíîñòè ïðè ãëàçíîé ïà-
òîëîãèè. Âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ïðèâëåêàåò èçó÷åíèå ñâîáîäíîðàäèêàëüíî-
ãî îêèñëåíèÿ ïðè ðàçâèòèè ïðîöåññîâ âîñïàëåíèÿ 
ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà. Òàê, íàïðèìåð, â ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ áûëè ïîëó÷åíû äàí-
íûå î òîì, ÷òî ïðîíèêàþùèå è íåïðîíèêàþùèå 
ðàíåíèÿ ðîãîâèöû ñîïðîâîæäàþòñÿ íàðóøåíèåì 
îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â 
êëåòêàõ ðåãåíåðèðóþùåãî ýïèòåëèÿ [2, 4]. 

Ïðè êåðàòèòå àêòèâíîñòü êëþ÷åâîãî ôåðìåíòà 
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû — ãëóòàòèîíïåðîêñèäà-

çû — â ñëåçíîé æèäêîñòè çíà÷èòåëüíî ñíèæåíà, ÷òî 
ñïîñîáñòâóåò ïàòîãåííîìó âëèÿíèþ îêñèäàòèâíîãî 
ñòðåññà íà ìåìáðàííûå è ìîëåêóëÿðíûå ñòðóêòóðû 
òêàíåé ãëàçà [5, 19, 21]. 

Ðåçêàÿ èíòåíñèôèêàöèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíî-
ãî îêèñëåíèÿ, äèñáàëàíñ â ñèñòåìå àíòèîêñèäàíò-
íûõ ôåðìåíòîâ ïðèâîäÿò ê äåñòðóêöèè êëåòî÷íûõ 
ìåìáðàí, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ âîçðàñòàíèåì óðîâíÿ 
ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ïàòîãî-
ìîíè÷íûì äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìåìáðàíîäåñòðóê-
òèâíûõ ïðîöåññîâ ïðè êåðàòèòå è ìîæåò áûòü èñ-
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ïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè 
àíòèîêñèäàíòíîé è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðà-
ïèè ýòèõ çàáîëåâàíèé ðîãîâîé îáîëî÷êè. Â ýòîé 
ñâÿçè, â ÷àñòíîñòè, îáîñíîâàíî ïðèìåíåíèå àíòè-
îêñèäàíòîâ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè îôòàëüìîãåð-
ïåñà ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàçâèòèÿ îñëîæíåí-
íûõ ôîðì è ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ, â ÷àñòíîñòè 
èçúÿâëåíèÿ ðîãîâèöû [1, 10, 12, 16, 18]. 

Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå 
ðàçâèòèÿ âëèÿíèÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà ïðè âîñ-
ïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ðîãîâèöû íà óñòîé÷è-
âîñòü õðóñòàëèêà ê äåéñòâèþ êàòàðàêòîãåííûõ ôàê-
òîðîâ [3, 7, 13, 17, 23]. 

Êàê èçâåñòíî, ñîñòîÿíèå õðóñòàëèêà çàâèñèò 
îò âîçäåéñòâèÿ êàê ýêçîãåííûõ, òàê è ýíäîãåííûõ 
ôàêòîðîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî ìíîæåñòâî 
êàòàðàêòîãåííûõ ôàêòîðîâ, îáëàäàþùèõ ïðÿìûì 
è êîñâåííûì ïîâðåæäàþùèì äåéñòâèåì íà õðó-
ñòàëèê [20]. 

Ïðè ìîäåëèðîâàíèè êàòàðàêò, êàê è â ñëó÷àÿõ 
åñòåñòâåííîãî èõ ðàçâèòèÿ, ôàêòîðû, ó÷àñòâóþùèå â 
ïàòîãåíåçå, ïðèíÿòî ðàçäåëÿòü íà äâå ãðóïïû. Ïåðâàÿ 
èç íèõ — ýòî ôàêòîðû ïðÿìîãî äåéñòâèÿ, âûçûâàþ-
ùèå îáðàçîâàíèå êàòàðàêòû ïðè èõ íåïîñðåäñòâåí-
íîì âîçäåéñòâèè íà õðóñòàëèê. Âòîðàÿ — âêëþ÷àåò 
íåïðÿìûå ôàêòîðû, îêàçûâàþùèå êàòàðàêòîãåííîå 
äåéñòâèå îïîñðåäîâàííî. Âîçìîæíû äâà âàðèàí-
òà ïðÿìûõ è íåïðÿìûõ êàòàðàêòîãåííûõ ôàêòîðîâ: 
ñèíêàòàðàêòîãåíåç è êîêàòàðàêòîãåíåç [8,9,15,20]. 

Ðîëü ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ, ïðèâî-
äÿùèõ ê ïîâûøåííîìó îáðàçîâàíèþ ñâîáîäíûõ ðà-
äèêàëîâ â ïàòîãåíåçå êàòàðàêòû, ïîêàçàíà â ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ [22]. 

Ñðåäè ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ 
ðàçâèòèþ êàòàðàêòû, ñóùåñòâåííûé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿåò èçó÷åíèå âëèÿíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ðîãîâèöå íà óñòîé÷èâîñòü õðóñòàëèêà ê äåé-
ñòâèþ êàòàðàêòîãåííûõ ôàêòîðîâ. 

Âîçäåéñòâèå òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ, âûçâàí-
íûõ âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì â ðîãîâèöå è ðàñ-
ïàäîì êëåòîê ñ ïîñëåäóþùèì ëèçèñîì êëåòî÷íûõ 
áåëêîâ, âûäåëåíèåì áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âå-
ùåñòâ (áèîãåííûõ àìèíîâ, ïðîñòàãëàíäèíîâ) è íå-
äîîêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà, îáóñëîâëèâàåò 
ðàçâèòèå ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, êîòîðàÿ â òîé 
èëè èíîé ñòåïåíè ñîïðîâîæäàåò ïî÷òè âñå ïåðèîäû 
ðàçâèòèÿ êåðàòèòà [5,11]. 

Â ýòîé ñâÿçè àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïîèñê íîâûõ 
ïðåïàðàòîâ, íàïðàâëåííûõ íà ñòèìóëÿöèþ ðåãåíå-
ðàöèè ïîâðåæäåííûõ òêàíåé è ñïîñîáñòâóþùèõ íå 
òîëüêî âîññòàíîâëåíèþ èõ ñòðóêòóðû, íî è ñêîðåé-
øåé íîðìàëèçàöèè áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðè 
âîñïàëåíèè ðîãîâèöû. 

Öåëü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àëàñü â èçó÷åíèè 
óðîâíÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è îáùåé 
àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè â ñëåçíîé æèäêîñòè 
áîëüíûõ êåðàòèòîì ïîä âëèÿíèåì ýìîêñèïèíà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû íà 110 ïàöèåíòàõ. Èç íèõ 26 
÷åëîâåê — êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà, 36 — áîëüíûå ñ êåðàòèòîì, 
24 –áîëüíûå ñ êåðàòèòîì è ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà, 24 
÷åëîâåêà — áîëüíûå êåðàòèòîì è ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà 
ñ ïðèìåíåíèåì ýìîêñèïèíà. 

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìàëîíîâî-
ãî äèàëüäåãèäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè òåìïåðàòóðå 100°Ñ 
â êèñëîé ñðåäå ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä ðåàãèðóåò ñ 2-òèî-
áàðáèòóðîâîé êèñëîòîé, îáðàçóÿ îêðàøåííûé òðèìåòèíî-
âûé êîìïëåêñ ñ ìàêñèìóìîì ïîãëîùåíèÿ ïðè äëèíå âîëíû 
532 íì. 

Ê èññëåäóåìîé ñëåçíîé æèäêîñòè îáúåìîì 0,1 ìë ïðè-
ëèâàëè 3 ìë 1 % îðòîôîñôîðíîé êèñëîòû (ðÍ 2,0), 1 ìë 
0,6 % ðàñòâîðà òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòû è 0,1 ìë 0,28 % 
ðàñòâîðà ñåðíîêèñëîãî æåëåçà. Ïðîáèðêè ïîìåùàëè â êè-
ïÿùóþ âîäÿíóþ áàíþ íà 60 ìèí. Çàòåì ïðîáèðêè îõëàæäàëè 
â âîäå ïðè 0°Ñ — 2°Ñ è äîáàâëÿëè 4 ìë áóòàíîëà, òùàòåëüíî 
ïåðåìåøèâàëè è öåíòðèôóãèðîâàëè â òå÷åíèå 10 ìèíóò ïðè 
3 òûñ. îá/ìèí. 

Èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü âåðõíåé ôàçû íà 
ñïåêòðîêîëîðèìåòðå «Specol — 210» ïðè äëèíå âîëíû 535 
íì ïðîòèâ áóòàíîëà. 

Ðàñ÷åò ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ, ðåàãèðóþùèõ ñ òèî-
áàðáèòóðîâîé êèñëîòîé, ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì êîýôôèöèåíòà 
ìîëÿðíîé ýêñòèíêöèè ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà — 1,56 105 
ìîëü-1∙ñì-1 è âûðàæàëè â ìêìîëü/ìë èññëåäóåìîé æèäêîñòè 
èëè ìêìîëü/ã òêàíè. Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè — 5,2 %. 

Ìåòîä îïðåäåëåíèÿ äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ îñíîâàí íà 
òîì, ÷òî ïðè ïåðåêèñíîì îêèñëåíèè íà ñòàäèè îáðàçîâà-
íèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ â ìîëåêóëàõ ïîëèíåíàñûùåííûõ 
âûñøèõ æèðíûõ êèñëîò âîçíèêàåò ñèñòåìà ñîïðÿæåííûõ 
äâîéíûõ ñâÿçåé, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì íîâîãî 
ìàêñèìóìà â ñïåêòðå ïîãëîùåíèÿ 233 íì. Ê 0,5 ìë èññëå-
äóåìîé æèäêîñòè äîáàâëÿëè 4,5 ìë ýêñòðàãèðóþùåé ñìåñè 
ãåïòàíà ñ èçîïðîïèëîâûì ñïèðòîì â ñîîòíîøåíèè 1:1 (V:V). 
Ïîñëå ýêñòðàêöèè ê ñìåñè äîáàâëÿëè 0,5 ìë äèñòèëëèðî-
âàííîé âîäû è îòáèðàëè èç âåðõíåé (ãåïòàíîâîé) ôàçû ðàñ-
ñëîèâøåéñÿ ïðîáû 0,5 ìë è ñìåøèâàëè ñ 2,5 ìë ýòèëîâîãî 
ñïèðòà. 

Îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü èçìåðÿëè íà ñïåêòðîôîòîìåòðå 
ÑÔ-26 ïðè 233 íì ïðîòèâ ýòèëîâîãî ñïèðòà. Ñîäåðæàíèå 
äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ ðàññ÷èòûâàëè ñ ó÷åòîì ìîëÿðíî-
ãî êîýôôèöèåíòà ýêñòèíêöèè 2,2∙105 Ì-1∙ñì-1 è âûðàæàëè 
â ìêìîëü/ìë èññëåäóåìîé æèäêîñòè èëè ìêìîëü/ã òêàíè 
[14]. 

Äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ 
ìåòîäîâ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà [6]. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Äàííûå 
î âëèÿíèè ýìîêñèïèíà íà îòíîñèòåëüíûå ïîêàçà-
òåëè îáùåé àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè è óðîâíÿ 
ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ â 
ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ êåðàòèòîì áåç è ñ ïî-
ìóòíåíèåì õðóñòàëèêà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1 è 
íà ãðàôèêå (ðèñ. 1). 

Îáùàÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâíîñòü ó áîëüíûõ 
êåðàòèòîì ñîñòàâèëà 85,9 %, ó áîëüíûõ ñ êåðàòè-
òîì è ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà îíà ñíèçèëàñü äî 
74,1 %, à ó áîëüíûõ ñ êåðàòèòîì è ïîìóòíåíèÿìè 
õðóñòàëèêà íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ýìîêñèïèíà áûëà 
ñíèæåíà â çàìåòíî ìåíüøåé ìåðå äî 90 % ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ íîðìîé. 
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Òàáëèöà 1 

Âëèÿíèå ýìîêñèïèíà (ÝÌ) íà îáùóþ àíòèîêñèäàíòíóþ 
àêòèâíîñòü (ÀÎÀ) è óðîâåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è 

äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ êåðà-
òèòîì áåç è ñ ïîìóòíåíèåì õðóñòàëèêà 

Áèîõèìè-
÷åñêèå 
ïîêàçà-

òåëè

Ñòàò. 
ïîêà-
çàò.

Íîðìà

Èññëåäóåìûå ãðóïïû

Êåðà-
òèò

Êåðàòèò ñ 
ïîìóòíå-

íèÿìè 
õðóñòà-

ëèêà

Êåðàòèò ñ 
ïîìóòíå-

íèÿìè 
õðóñòàëèêà 

+ ÝÌ

ÀÎÀ, 
 %

n 
M 
m 
p

1
 

 %
1
 

p
2
 

 %
2

26 
68,20 
3,19 

– 
100,0 

– 
–

36 
58,60 
2,78 

<0,05 
85,9 

– 
–

24 
50,52 
3,04 

<0,05 
74,1 

– 
100,0

24 
61,40 
3,42 

>0,05 
90,0 

<0,05 
121,5

Ìàëî-
íîâûé 

äèàëüäå-
ãèä, 

íìîëü/ë

n 
M 
m 
p

1
 

 %
1
 

p
2
 

 %
2

26 
16,50 
0,82 

– 
100,0 

– 
–

36 
20,89 
0,90 

<0,05 
126,6 

– 
–

24 
22,43 
1,20 

<0,05 
135,9 

– 
100,0

24 
19,00 
1,12 

>0,05 
115,2 
<0,05 
84,7

Äèåíî-
âûå 

êîíúþ-
ãàòû, 

íìîëü/ë

n 
M 
m 
p

1
 

 %
1
 

p
2
 

 %
2

26 
2,60 
0,10 

– 
100,0 

– 
–

36 
3,07 
0,18 

<0,05 
118,1 

– 
–

24 
3,25 
0,28 

<0,05 
125,0 

– 
100,0

24 
2,86 
0,20 

>0,05 
110,0 
<0,05 
88,0

Ïðèìå÷àíèå: p
1 
—

 
óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èÿ äàííûõ ïî îò-

íîøåíèþ ê íîðìå, ðàññ÷èòàííûé ñ ïîìîùüþ t — êðèòåðèÿ äëÿ 
íåçàâèñèìûõ âûáîðîê; p

2
 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èÿ äàí-

íûõ ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï «Êåðàòèò ñ ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà 
+ ÝÌ» è «Êåðàòèò ñ ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà», ðàññ÷èòàííûé ñ 
ïîìîùüþ t — êðèòåðèÿ äëÿ çàâèñèìûõ âûáîðîê. 

Ðèñ. 1. Âëèÿíèå ýìîêñèïèíà (ÝÌ) íà îòíîñèòåëüíûå ïîêàçà-
òåëè îáùåé àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè (ÀÎÀ) è óðîâíÿ ìà-
ëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ â ñëåçíîé æèä-
êîñòè ó áîëüíûõ êåðàòèòîì áåç è ñ ïîìóòíåíèåì õðóñòàëèêà. 

Ïîä äåéñòâèåì ýìîêñèïèíà ó áîëüíûõ ñ êå-
ðàòèòîì è ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà ïîâûøàåòñÿ 
àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâíîñòü â ñëåçíîé æèäêîñòè 
íà 21,5 %, ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, êîòîðûå íå 
ïîëó÷àëè ýìîêñèïèí. 

Êîíöåíòðàöèÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â ñëåç-
íîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ êåðàòèòîì áûëà ïîâûøåíà 
äî 126,6 %, ó áîëüíûõ ñ êåðàòèòîì è ïîìóòíåíèÿìè 
õðóñòàëèêà — äî 135,9 %, ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. 
Ïðè ïðèìåíåíèè ýìîêñèïèíà ó áîëüíûõ ñ êåðà-
òèòîì è ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà êîíöåíòðàöèÿ 
ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà ïîâûøàëàñü äî 115,2 % ïî 
ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè íîðìû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò 
î òîì, ÷òî ýìîêñèïèí ñíèæàåò êîíöåíòðàöèþ ìà-
ëîíîâîãî äèàëüäåãèäà ó áîëüíûõ ñ êåðàòèòîì è ïî-
ìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà äî 84,7 %. 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè êîíöåíòðàöèÿ äèåíîâûõ 
êîíúþãàòîâ ó áîëüíûõ êåðàòèòîì ïîâûøåíà äî 
118,1 %, ó áîëüíûõ ñ êåðàòèòîì è ïîìóòíåíèÿìè 
õðóñòàëèêà èõ óðîâåíü ïîâûøåí äî 125 %, à ïîñëå 
ïðèìåíåíèÿ ýìîêñèïèíà ó áîëüíûõ ñ êåðàòèòîì è 
ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà áûëà ïîâûøåíà â ãîðàçäî 
ìåíüøåé ñòåïåíè (110 % ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé). 

Òàêèì îáðàçîì ïðèìåíåíèå ýìîêñèïèíà ñíè-
æàåò êîíöåíòðàöèþ äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ â ñëåç-
íîé æèäêîñòè áîëüíûõ ñ êåðàòèòîì è ïîìóòíåíèÿ-
ìè õðóñòàëèêà äî 88 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé. 

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ìîæíî çà-
êëþ÷èòü, ÷òî ïðèìåíåíèå ýìîêñèïèíà ó áîëüíûõ 
êåðàòèòîì îêàçûâàåò ñòèìóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå 
íà îáùóþ àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü è óìåíü-
øàåò èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ â òêàíÿõ ãëàçà, ýòî îñîáåííî ÷åòêî 
âûðàæåíî ïðè íàëè÷èè êåðàòèòà è ïîìóòíåíèé õðó-
ñòàëèêà. 

Â öåëîì óñòàíîâëåííûé íàìè ôàêò ïîâûøå-
íèÿ àíòèîêñèäàíòíîãî ïîòåíöèàëà òêàíåé ãëàçà ïîä 
âëèÿíèåì ýìîêñèïèíà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê 
âàæíîå çâåíî ïàòîãåíåòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîãî 
âîçäåéñòâèÿ íà ñòàáèëüíîñòü õðóñòàëèêà. È äåéñòâè-
òåëüíî ðåçóëüòàòû íàøèõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé 
íàä èçó÷àåìûìè ãðóïïàìè áîëüíûõ ïîäòâåðæäàþò 
ýôôåêòèâíîñòü ýìîêñèïèíà ó áîëüíûõ ñ íà÷àëüíû-
ìè íàðóøåíèÿìè îïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ õðóñòàëèêà. 
Â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ýìîêñèïèíà â êîíå÷íûå 
ñðîêè íàáëþäåíèÿ ó áîëüíûõ êåðàòèòîì ïðîãðåññè-
ðîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â õðóñòàëèêå íå 
îòìå÷àëîñü â îòëè÷èå îò òåõ, êòî åãî íå ïîëó÷àë. 

Â öåëîì ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ íàìè 
êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿþòñÿ 
îáîñíîâàíèåì äëÿ ïðèìåíåíèÿ ýìîêñèïèíà ïðè ëå-
÷åíèè êåðàòèòîâ ó áîëüíûõ ñ íà÷àëüíûìè ñòàäèÿìè 
âîçðàñòíîé êàòàðàêòû [11]. 
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ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ïðèìåíåíèå ýìîêñèïèíà â êëèíèêå ó áîëü-
íûõ ñ êåðàòèòîì è ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà ïî-
âûøàåò îáùóþ àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü íà 
21,5 %, ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, êîòîðûå íå ïî-
ëó÷àëè ýìîêñèïèí. 

2. Êîíöåíòðàöèÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è 
äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè áîëüíûõ 
ñ êåðàòèòîì è ïîìóòíåíèÿìè õðóñòàëèêà ñíèæàåòñÿ 
ïðè ïðèìåíåíèè ýìîêñèïèíà äî 84,7 % è 88 % ñî-
îòâåòñòâåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè ãðóï-
ïàìè. 
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STUDY OF PEROXIDE OXIDATION OF LIPIDS LEVEL AND GENERAL ANTIOXIDANT ACTIVITY 
IN THE LACRYMAL FLUID UNDER EMOXIPIN INFLUENCE IN PATIENTS WITH KERATITIS 

Usov V.Ya., Tarik Abou Tarboush 
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Application emoxipine patients with keratitis has a stimulating effect on the total antioxidant activity and re-
duces the intensity of lipid peroxidation in the tissues of the eye, this is especially clearly expressed in patients with 
keratitis and lens opacity. The results of clinico-biochemical research is the rationale for use in treating emoksypin 
keratitis in patients with early stages of age-cataracts. 


