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Âñòóï. Íàÿâí³ñòü ÿê ïîçèòèâíèõ, òàê ³ íåãàòèâíèõ âëàñòèâîñòåé êîíñåð-
âàíòó î÷íèõ êðàïåëü áåíçàëêîí³þ õëîðèäó (ÁÀÊ) âèçíà÷àº àêòóàëüí³ñòü ³ 
íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â 
éîãî ä³¿. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ âïëèâó ÁÀÊ íà àêòèâí³ñòü îêèñëþâàëüíî-
â³äíîâíèõ ôåðìåíò³â ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè, ìàëàòäåã³äðîãåíàçè ³ ãëþêîçî-
6-ôîñôàòäåã³äðîãåíàçè ðîãîâî¿ îáîëîíêè, êîí’þíêòèâè ³ ñëüîçíî¿ ð³äèíè â 
åêñïåðèìåíò³. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â åêñïåðèìåíò³ íà òâàðèíàõ (17 êðîëèê³â) âèçíà÷à-
ëè àêòèâí³ñòü ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè, ìàëàòäåã³äðîãåíàçè ³ ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåã³äðîãåíàçè â ðîã³âö³, êîí’þíêòèâ³ ³ ñëüîçí³é ð³äèí³ ï³ñëÿ ³íñòèëÿ-
ö³é 0,02 % ðîç÷èíó êîíñåðâàíòó áåíçàëêîí³þ õëîðèäó (ÂÀÊ), âèãîòîâëåíîãî 
íà ³çîòîí³÷íîìó ôîñôàòíîìó áóôåð³ (ðÍ 7,3 -7,4). 
Ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî, ùî ÁÀÊ ³ñòîòíî çíèæóº àêòèâí³ñòü 
îêèñëþâàëüíî-â³äíîâíèõ ôåðìåíò³â â ðîã³âö³ ³ êîí’þíêòèâ³ ³ ï³äâèùóº ¿õ àê-
òèâí³ñòü â ñëüîçí³é ð³äèí³ îêà. 
Âèñíîâîê. Çàñòîñóâàííÿ ÁÀÊ ñóòòºâî ïîðóøóº ïåðåá³ã îêèñëþâàëüíî-
â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â â ïîâåðõíåâèõ ñòðóêòóðàõ î÷íîãî ÿáëóêà, ùî, ó ñâîþ 
÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ çàõèñíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé 
òêàíèí ïåðåäíüîãî â³ää³ëó îêà ³ ïîðóøåííþ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ 
âëàñòèâîñòåé ðîã³âêè ³ êîí’þíêòèâè îêà. 
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Influence of the benzalkonium chloride on the oxidative-restored enzymes in the tissues 
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Introduction. Presence of both positive and negative properties of the eye drops 
preservative of benzalconia chloride(BAC) determines importance and necessity of 
the study of the pathogenic mechanisms of the effect of this widely used preservative 
in ophthalmology. 
Aim of the study. To investigate the influence of BAC on the activity of the oxi-
dation-reduction enzymes — lactate dehydrogenase, malate dehydrogenase and 
glucose-6-phosphate dehydrogenase of the cornea, conjunctiva and tear fluid in 
experiment. 
Materials and methods. Activity of lactate dehydrogenase, malate dehydrogenase 
and glucose-6-phosphate dehydrogenase of the cornea, conjunctiva and tear fluid 
was determined in experiment on animals (17 rabbits) after instillations of 0.02 % 
solution of the preservative benzalconia chloride made on the isotonic phosphate 
buffer (ðH 7,3–7, 4). 
Results. It was established that BAC reduced significantly the activity of the oxida-
tion-reduction enzymes in the cornea and conjunctiva and increased their activity 
in the eye tear fluid. 
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Ââåäåíèå. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñóùåñòâóþò 
ïðîáëåìû â ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé 
ðîãîâîé îáîëî÷êè [1, 7, 28]. 

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíåíèÿ ãëàç-
íûõ êàïåëü, â òîì ÷èñëå è àíòèãëàóêîìàòîçíûõ, 
âêëþ÷àþùèõ â êà÷åñòâå êîíñåðâàíòà àíòèñåïòèê 
áåíçàëêîíèÿ õëîðèä (ÁÀÊ) ñâèäåòåëüñòâóþò î íà-
ëè÷èè âûðàæåííûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ýòîãî êîí-
ñåðâàíòà [5, 8, 13, 19, 21, 26]. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ÁÀÊ íà-
êàïëèâàåòñÿ â ðîãîâè÷íî-êîíúþíêòèâàëüíîì ýïè-
òåëèè è ñòðîìå, â ìåíüøåé ñòåïåíè — â ðàäóæíîé 
îáîëî÷êå, õðóñòàëèêå, ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå è ñåò-
÷àòêå ãëàçà [6, 9, 15, 22, 27]. 

Èçó÷åíèå àíòèãëàóêîìàòîçíûõ êàïåëü, ñîäåð-
æàùèõ ÁÀÊ, ïîêàçàëî, ÷òî èìåííî îí îêàçûâàåò 
âûðàæåííîå íåãàòèâíîå äåéñòâèå íà ïîâåðõíîñò-
íûå ñòðóêòóðû ãëàçà, à èìåííî — íà ôèçèîëîãè÷å-
ñêèå ñâîéñòâà êîíúþíêòèâû, ðîãîâèöû è ôèçèêî-
õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ñëåçíîé æèäêîñòè. Â òî æå 
âðåìÿ, â îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îñâåùå-
íû íå òîëüêî íåãàòèâíûå, íî è ïîçèòèâíûå ñâîé-
ñòâà ÁÀÊ [16, 20, 23, 30, 32]. 

Ðàíåå â íàøèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâà-
íèÿõ íà êðîëèêàõ áûëî ïîêàçàíî âûðàæåííîå íà-
ðóøåíèå äåòîêñèêàöèîííîé ñèñòåìû ãëóòàòèîíà 
ïðè ïðèìåíåíèè ÁÀÊ, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü ñóùå-
ñòâåííûì ñíèæåíèåì âîññòàíîâëåííîé ôîðìû ãëó-
òàòèîíà è ïîâûøåíèåì óðîâíÿ îêèñëåííîãî ãëóòà-
òèîíà. Îòìå÷åííûå èçìåíåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî 
ñòàòóñà ãëóòàòèîíà ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ñíèæåíèþ 
çàùèòíûõ âîçìîæíîñòåé òêàíåé ïåðåäíåãî îòäåëà 
ãëàçà [2]. 

Èçâåñòíî, ÷òî êîíñåðâàíòû ìîãóò âëèÿòü íà 
ñâîéñòâà ðîãîâèöû, óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ÁÀÊ 
êîððåëèðóåò ñî ñòåïåíüþ ýïèòåëèîïàòèè ðîãîâè-
öû è óðîâíåì êîíöåíòðàöèè ëàêòàòäåãèäðîãåíà-
çû è àëüáóìèíà — ìàðêåðîâ ïîðàæåíèÿ ðîãîâèöû, 
âûñâîáîæäàåìûõ â ñëåçíóþ æèäêîñòü, ÷òî ìîæåò 
íåãàòèâíî îòðàæàòüñÿ íà ïðîöåññàõ çàæèâëåíèÿ 
ðîãîâèöû [14, 17, 18, 31]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàëûå 
êîíöåíòðàöèè ÁÀÊ (0,01 %) âûçûâàëè ðàçðóøåíèå 
ýïèòåëèàëüíîãî áàðüåðà ðîãîâîé îáîëî÷êè. ÁÀÊ â 
êîíöåíòðàöèè 0,01 % è ýòèëåíäèàìèíòåòðàóêñóñ-
íàÿ êèñëîòà (ÝÄÒÀ) â êîíöåíòðàöèè 0,1 % ïðèâî-
äèëè ê çàäåðæêå çàæèâëåíèÿ ðîãîâèöû, à ÁÀÊ â 
êîíöåíòðàöèè 0,02 % ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿë ïðîöåññ 
çàæèâëåíèÿ ïîñëå ýêñïåðèìåíòàëüíîé êåðàòýêòî-
ìèè íà ãëàçàõ êðîëèêîâ [12, 26]. Â èññëåäîâàíèè, 
âûïîëíåííîì íà ñîáàêàõ, 0,0025 % ðàñòâîðà ÁÀÊ 

èëè 0,025 % ðàñòâîðà òèîìåðîñàëà ïîäàâëÿëè ðîñò 
ïñåâäîïîäèåâ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê è ïðåïÿòñòâî-
âàëè ðåãåíåðàöèè ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû [27]. 

Åñòü ñâåäåíèÿ î òîêñè÷åñêîì âîçäåéñòâèè ÁÀÊ 
â ñîñòàâå ãëàçíûõ êàïåëü íà ðîãîâèöó ïðè íîøåíèè 
êîíòàêòíûõ ëèíç, à òàêæå ó ïàöèåíòîâ â ðàííåì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ýêñòðàêöèè êàòà-
ðàêòû è ó ëèö ñ ñèíäðîìîì «ñóõîãî ãëàçà» [5, 6]. 

Â ðÿäå ðàáîò âûÿâëåíà ôóíêöèîíàëüíàÿ îñî-
áåííîñòü êîíúþíêòèâû, ñâÿçàííàÿ ñ òðàíñïîðòîì 
ãëóòàòèîíà, êîòîðûé èìååò âûðàæåííûå äåòîêñè-
êàöèîííûå è àíòèîêñèäàíòíûå ñâîéñòâà, Èçâåñòíî 
òàêæå, ÷òî ãëóòàòèîí ïðèíèìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå â 
ðåãóëÿöèè âîñïàëèòåëüíûõ è èììóííûõ ïðîöåññîâ, 
÷òî ñâÿçàíî ñ åãî ïðîòèâîâèðóñíûì äåéñòâèåì [10, 
11, 24, 25, 29]. 

Ó÷èòûâàÿ äåòîêñèêàöèîííûå è ìåìáðàíîñòà-
áèëèçèðóþùèå ñâîéñòâà ãëóòàòèîíà, èãðàþùåãî 
âàæíóþ ðîëü â çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõà-
íèçìàõ ðîãîâèöû ãëàçà, à òàêæå âûÿâëåííîå íàìè 
ñíèæåíèå åãî óðîâíÿ â òêàíÿõ ãëàçà ïðè äåéñòâèè 
ÁÀÊ [2], íåîáõîäèìîñòü ïîääåðæàíèÿ åãî óðîâíÿ 
ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé. 

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå êàê ïîëîæèòåëüíûõ, 
òàê è îòðèöàòåëüíûõ ñâîéñòâ ÁÀÊ îïðåäåëÿåò àêòó-
àëüíîñòü è íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâà-
íèé ïî âûÿñíåíèþ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ 
äåéñòâèÿ øèðîêî ïðèìåíÿåìîãî â îôòàëüìîëîãèè 
êîíñåðâàíòà íà òêàíè ãëàçà è âûðàáîòêè ìåòîäîâ 
åãî êîððåêöèè. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ 
ÁÀÊ íà àêòèâíîñòü îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûõ ôåðìåíòîâ ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû, ìàëàòäåãè-
äðîãåíàçû è ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû ðî-
ãîâîé îáîëî÷êè, êîíúþíêòèâû è ñëåçíîé æèäêîñòè 
â ýêñïåðèìåíòå. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà èñïîëüçîâàëè 17 êðîëè-

êîâ ïîðîäû øèíøèëëà ìàññîé 2,2–2,7 êã. 
Ðàáîòà ñ æèâîòíûìè ïðîâîäèëàñü ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé 

Ìåæäóíàðîäíûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïðîâåäåíèþ ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðåäëîæåííûõ íà Ñîâåòå 
ìåæäóíàðîäíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé (1985 ã.) «Î ìå-
ðàõ ïî äàëüíåéøåìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ôîðì ðàáîòû ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ». 

Â êîíöå ýêñïåðèìåíòà âñå æèâîòíûå âûâåäåíû èç îïûòà 
ñ ïîìîùüþ ëåòàëüíîé äîçû ïåíòîáàðáèòîëà íàòðèÿ (100 ìã 
íà êã) ââîäèìîãî â ìàðãèíàëüíóþ óøíóþ âåíó. 

Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: 1 ãðóïïà — 
êîíòðîëüíàÿ (8 æèâîòíûõ), 2 ãðóïïà — îïûòíàÿ (9 æè-

Key words: anterior part of the eye, 
activity of the oxidation-reduction 
enzymes

Conclusions. The application of BAC affects significantly the course of the oxida-
tion-reduction processes of the superficial structures of the eyeball, which in its 
turn results in reduction of the protective-adjustive potential of the anterior eye 
tissues and disturbance of the structural-functional properties of the eye cornea 
and conjunctiva.
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âîòíûõ), ïîëó÷àâøàÿ èíñòèëëÿöèè 0,02 % ðàñòâîðà ÁÀÊ, 
ïðèãîòîâëåííîãî íà èçîòîíè÷åñêîì ôîñôàòíîì áóôåðå (ðÍ 
7,3–7,4). Æèâîòíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîëó÷àëè ýòîò æå 
ðàñòâîð áåç ÁÀÊ. Èíñòèëëÿöèè ïðîâîäèëè åæåäíåâíî (2 
ðàçà â äåíü) íà ïðîòÿæåíèè äâóõ íåäåëü. 

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëè çàáîð ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî ìàòåðèàëà ÷åðåç 2 íåäåëè èíñòèëëÿöèé ÁÀÊ: ðîãîâèöû, 
êîíúþíêòèâû è ñëåçíîé æèäêîñòè. Â ïîëó÷åííûõ ýêñòðàê-
òàõ èç ãîìîãåíàòîâ óêàçàííûõ òêàíåé è â ñëåçíîé æèäêîñòè 
îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ 
ôåðìåíòîâ ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû, ìàëàòäåãèäðîãåíàçû è 
ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû [4]. 

Îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû îñíî-
âàíî íà îöåíêå ñêîðîñòè ôåðìåíòàòèâíîãî îêèñëåíèÿ âîñ-
ñòàíîâëåííîãî íèêîòèíàìèäàäåíèíäèíóêëåîòèäà (ÍÀÄÍ) 
ïðè îáðàçîâàíèè ëàêòàòà èç ïèðóâàòà ïî óìåíüøåíèþ îïòè-
÷åñêîé ïëîòíîñòè èññëåäóåìîãî ðàñòâîðà ïðè äëèíå âîëíû 
340 íì. 

Îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðî-
ãåíàçû ïðåäïîëàãàåò èçìåðåíèå ñêîðîñòè âîññòàíîâëåíèÿ 
ÍÀÄÔ â èíêóáàöèîííîé ñðåäå ïðè íàñûùàþùèõ êîíöåí-
òðàöèÿõ ãëþêîçî-6-ôîñôàòà è ÍÀÄÔ, îïòèìàëüíîì çíà÷å-
íèè ðÍ è ïðè äëèíå âîëíû 340 íì. 

Ïðè îïðåäåëåíèè àêòèâíîñòè ÍÀÄ-ìàëàòäåãèäðîãåíàçû 
îáðàçîâàíèå âîññòàíîâëåííîé ôîðìû ÍÀÄ, êîòîðîå ýê-
âèìîëÿðíî êîëè÷åñòâó îêèñëåííîãî ìàëàòà, ðåãèñòðèðóþò 
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè ïðè äëèíå âîëíû 340 íì. 

Èçìåðåíèÿ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ðàñòâîðîâ ïðîâîäèëè 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåêòðîôîòîìåòðà «Ñïåêîë-210». 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-
áîòêå ñ ïîìîùüþ ïàêåòà SPSS 11.0 [3]. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Äàííûå î âëèÿíèè èíñòèëëÿöèé ÁÀÊ íà àêòèâ-
íîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû â ðîãîâîé îáîëî÷êå, 
êîíúþíêòèâå è ñëåçíîé æèäêîñòè ïðåäñòàâëåíû â 
òàáëèöå 1. 

Â ðîãîâîé îáîëî÷êå àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðî-
ãåíàçû ïðè ïðèìåíåíèè ÁÀÊ áûëà íèæå, ÷åì â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå (56,47±4,43) ìêìîëü/ìèí ∙ ã 
òêàíè-1 è ñîñòàâèëà — (45,86±2,45) ìêìîëü/ìèí ∙ ã 
òêàíè-1, ò. å. 81,2 % (ð<0,05). 

Â êîíúþíêòèâå àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíà-
çû ïðè ïðèìåíåíèè ÁÀÊ ñîñòàâèëà — (32,78±1,94) 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1, ò. å. 79,0 % ïî ñðàâíåíèþ 
ñ êîíòðîëåì — (41,49±3,67) ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1 
(ð<0,05). 

Àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû â ñëåçíîé 
æèäêîñòè â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ÁÀÊ áûëà ïîâû-
øåíà äî (4,53±0,20) ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1, ÷òî ñîñòàâè-
ëî — 130,2 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (3,48±0,23) 
ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1 (ð<0,01). 

Äàííûå î âëèÿíèè èíñòèëëÿöèé ÁÀÊ íà àê-
òèâíîñòü ìàëàòäåãèäðîãåíàçû â ðîãîâîé îáîëî÷êå, 
êîíúþíêòèâå è ñëåçíîé æèäêîñòè ïðåäñòàâëåíû â 
òàáëèöå 2. 

Àêòèâíîñòü ìàëàòäåãèäðîãåíàçû â ðîãîâîé 
îáîëî÷êå ïðè ïðèìåíåíèè ÁÀÊ áûëà ñíèæåíà äî 
(38,49±1,89) ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1, ÷òî ñîñòàâèëî 
85,2 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì — (45,18±2,43) 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1 (ð<0,05). 

Â êîíúþíêòèâå àêòèâíîñòü ìàëàòäåãèäðîãåíàçû 
â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ÁÀÊ áûëà òàêæå ñíèæåíà 
äî (29,89±2,13) ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1, ÷òî ñîñòàâè-
ëî 82,3 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì — (36,32±2,05) 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1 (ð<0,05). 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè àêòèâíîñòü ìàëàòäåãè-
äðîãåíàçû ïðè ïðèìåíåíèè ÁÀÊ ïîâûñèëàñü 
äî (47,56±2,38) ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1, ÷òî ñîñòàâèëî 
120,2 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì — (39,56±2,50) 
ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1, (ð<0,05). 

Òàáëèöà 1. Âëèÿíèå èíñòèëëÿöèé ÁÀÊ íà àêòèâíîñòü ëàê-
òàòäåãèäðîãåíàçû â ðîãîâîé îáîëî÷êå, êîíúþíêòèâå è ñëåç-
íîé æèäêîñòè êðîëèêîâ 

Èññëåäóåìàÿ òêàíü,
åäèíèöû èçìåðå-

íèÿ

Ñòàòèñòè-
÷åñêèå 

ïîêàçàòåëè

Êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà

Îïûòíàÿ 
ãðóïïû

Ðîãîâàÿ îáîëî÷êà, 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã 
òêàíè-1

n 
M±m 

SD 
p 

 %

8 
56,47±4,43 

12,54 
– 

100,0

9 
45,86±2,45 

7,35 
<0,05 
81,2

Êîíúþíêòèâà, 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã 
òêàíè-1

n 
M±m 

SD 
p 

 %

8 
41,49±3,67 

10,39 
– 

100,0

9 
32,78±1,94 

5,81 
<0,05 
79,0

Ñëåçíàÿ æèäêîñòü, 
ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1

n 
M±m 

SD 
p 

 %

8 
3,48±0,23 

0,65 
– 

100,0

9 
4,53±0,20 

0,61 
<0,01 
130,2

Ïðèìå÷àíèå. ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ. 

Òàáëèöà 2. Âëèÿíèå èíñòèëëÿöèé ÁÀÊ íà àêòèâíîñòü ìàëàò-
äåãèäðîãåíàçû â ðîãîâîé îáîëî÷êå, êîíúþíêòèâå è ñëåçíîé 
æèäêîñòè 

Èññëåäóåìàÿ òêàíü,
åäèíèöû èçìåðåíèÿ

Ñòàòèñòè-
÷åñêèå 

ïîêàçàòåëè

Êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà

Îïûòíàÿ 
ãðóïïû

Ðîãîâàÿ îáîëî÷êà, 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã 
òêàíè-1

n 
M±m 

SD 
p 

 %

8 
45,18±2,43 

6,86 
– 

100,0

9 
38,49±1,89 

5,66 
<0,05 
85,2

Êîíúþíêòèâà, 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã 
òêàíè-1

n 
M±m 

SD 
p 

 %

8 
36,32±2,05 

5,80 
– 

100,0

9 
29,89±2,13 

6,39 
<0,05 
82,3

Ñëåçíàÿ æèäêîñòü, 
ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1

n 
M±m 

SD 
p 

 %

8 
39,56±2,50 

7,07 
– 

100,0

9 
47,56±2,38 

7,14 
<0,05 
120,2

Ïðèìå÷àíèå. ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ. 
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Ïðè ïðèìåíåíèè ÁÀÊ àêòèâíîñòü ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû â ðîãîâîé îáîëî÷êå áûëà 
ñíèæåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé 
(31,30±1,98) ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1 è ñîñòàâèëà — 
(26,27±1,11) ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1, ò. å. 83,9 % 
(ð<0,05) (òàáë. 3). 

Ïðè ïðèìåíåíèè ÁÀÊ àêòèâíîñòü ôåðìåí-
òà â êîíúþíêòèâå áûëà ñíèæåíà äî (20,88±1,38) 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1, ò. å. äî 80,1 % ïî ñðàâíåíèþ 
ñ êîíòðîëåì — (26,06±2,05) ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1 
(ð<0,05). 

Àêòèâíîñòü ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû 
â ñëåçíîé æèäêîñòè â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ÁÀÊ 
áûëà ïîâûøåíà äî (12,07±0,68) ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1, 
÷òî ñîñòàâèëî — 123,7 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì 
(9,76±0,60) ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1 (ð<0,05). 

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå âûÿ-
âèëè, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè èíñòèëëÿöèé ÁÀÊ â òêà-
íÿõ ðîãîâèöû è êîíúþíêòèâû îòìå÷àåòñÿ ñíèæå-
íèå àêòèâíîñòè îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ 

ôåðìåíòîâ è âûðàæåííîå ïîâûøåíèå àêòèâíî-
ñòè ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû, ìàëàòäåãèäðîãåíàçû è 
ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû â ñëåçíîé æèäêî-
ñòè íà 30,2 %, 20,2 % è 23,7 % ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî 
ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî äåéñòâèåì îêñèäàòèâíîãî 
ñòðåññà [2], ïðèâîäÿùåãî ê íàðóøåíèþ ïðîíèöàå-
ìîñòè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû è 
êîíúþíêòèâû. 

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâó-
åò, ÷òî ïðèìåíåíèå äàííîãî êîíñåðâàíòà ãëàçíûõ 
êàïåëü ñóùåñòâåííî íàðóøàåò äåçèíòîêñèêàöè-
îííóþ ñèñòåìó ãëóòàòèîíà [2], à òàêæå ïðîòåêàíèå 
îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ïî-
âåðõíîñòíûõ ñòðóêòóðàõ ãëàçíîãî ÿáëîêà, ÷òî, â 
ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ ðîãîâèöû è êîíúþíêòè-
âû ãëàçà è ñíèæåíèþ çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ 
âîçìîæíîñòåé òêàíåé ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà. 

Âûâîäû 

1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè â òå-
÷åíèå äâóõ íåäåëü èíñòèëëÿöèé 0,02 % ðàñòâî-
ðà ÁÀÊ â òêàíè ðîãîâèöû îòìå÷àåòñÿ çíà÷èìîå 
ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû (íà 
19 %), ìàëàòäåãèäðîãåíàçû (íà 15 %) è ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû (íà 16 %), ÷òî ìîæíî ðàññìà-
òðèâàòü êàê âàæíîå çâåíî â ìåõàíèçìå ïîâðåæäàþ-
ùåãî äåéñòâèÿ ÁÀÊ íà ðîãîâóþ îáîëî÷êó ãëàçà. 

2. Â òêàíÿõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãëàçà ïðè èí-
ñòèëëÿöèÿõ â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü 0,02 % ðàñòâîðà 
ÁÀÊ ñíèæàåòñÿ àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû (íà 
21 %), ìàëàòäåãèäðîãåíàçû (íà 18 %) è ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû (íà 20 %), ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
þò î íàðóùåíèè îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ 
ïðîöåññîâ â òêàíÿõ ãëàçà ïðè äåéñòâèè ÁÀÊ. 

3. Ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ëàêòàòäåãèäðîãå-
íàçû, ìàëàòäåãèäðîãåíàçû è ãëþêîçî-6-ôîñôàò-
äåãèäðîãåíàçû (íà 30,2 %, 20,2 % è 23,7 % 
ñîîòâåòñòâåííî) â ñëåçíîé æèäêîñòè ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè 
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ êëåòîê ýïè-
òåëèÿ ðîãîâèöû è êîíúþíêòèâû ãëàçà ïðè èíñòèë-
ëÿöèÿõ 0,02 % ðàñòâîðà ÁÀÊ. 

Òàáëèöà 3. Âëèÿíèå èíñòèëëÿöèé ÁÀÊ íà àêòèâíîñòü 
ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû â ðîãîâîé îáîëî÷êå, 
êîíúþíêòèâå è ñëåçíîé æèäêîñòè 

Èññëåäóåìàÿ òêàíü,
åäèíèöû èçìåðåíèÿ

Ñòàòèñòè-
÷åñêèå 

ïîêàçàòåëè

Êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà

Îïûòíàÿ 
ãðóïïû

Ðîãîâàÿ îáîëî÷êà, 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã 
òêàíè-1

n 
M±m 

SD 
p 

 %

8 
31,30±1,98 

5,61 
– 

100,0

9 
26,27±1,11 

3,34 
<0,05 
83,9

Êîíúþíêòèâà, 
ìêìîëü/ìèí ∙ ã 
òêàíè-1

n 
M±m 

SD 
p 

 %

8 
26,06±2,05 

5,79 
– 

100,0

9 
20,88±1,38 

4,15 
<0,05 
80,1

Ñëåçíàÿ æèäêîñòü, 
ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1

n 
M±m 

SD 
p 

 %

8 
9,76±0,60 

1,70 
– 

100,0

9 
12,07±0,68 

2,05 
<0,05 
123,7

Ïðèìå÷àíèå. ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ. 
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