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Àêòóàëüí³ñòü. Ñåðåä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí îðãàíó çîðó çëîÿê³ñí³ åï³òåë³-
àëüí³ ïóõëèíè (ÇÅÏ) øê³ðè ïîâ³ê ñêëàäàþòü 68–75 %. Ë³êóâàííÿ ïóõëèí 
øê³ðè ïîâ³ê ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³. Ïîðÿä ç äîòðèìàííÿì îñíîâíèõ ïðèíöè-
ï³â îíêîëîã³¿ — ðàäèêàëüíîñò³ ³ àáëàñòèêè, íåîáõ³äíî çáåðåæåííÿ îñíîâíèõ 
ôóíêö³é ïîâ³êè — çàõèñíî¿, ñëüîçîâ³äâîäÿ÷î¿ òà êîñìåòè÷íî¿. Íåõòóâàííÿ 
öèìè ïðèíöèïàìè ïðèçâîäèòü äî íåàäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ ³, ÿê íàñë³äîê — 
äî ðåöèäèâ³â òà íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é, ùî êàë³÷àòü. 
Ìåòà. Âèâ÷åííÿ áåçïîñåðåäí³õ òà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ðàä³îêð³îãåííîãî 
ë³êóâàííÿ (ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ + êð³îäåñòðóêö³ÿ) õâîðèõ ÇÅÏ øê³ðè ïîâ³ê 
ñòàä³¿ Ò2b-3à N0 M0. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ðàä³îêð³îãåííå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî 358 õâîðèì ç ïåðâèí-
íèìè ÇÅÏ øê³ðè ïîâ³ê ñòàä³¿ Ò2à-3à N0M0. ×îëîâ³ê³â áóëî 177 (49,5 %) â³êîì 
â³ä 33 äî 85 ðîê³â (ìåä³àíà = 63,4), æ³íîê — 181 (50,5 %) â³êîì â³ä 28 äî 89 ðîê³â 
(ìåä³àíà = 67,3). Ó 246 (68,7 %) áóâ áàçàëüíîêë³òèííèé ðàê, ó 73 (20,4 %) — 
ïëîñêîêë³òèííèé, ó 16   (4,5 %) — ìåòàòèï³÷íèé ³ ó 23 (6,4 %) — àäåíîêàð-
öèíîìà. Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ (ÏÒ) çàñòîñîâóâàëàñÿ ó âèãëÿä³ -òåðàï³¿ ÐÄ 
2–2,2 Ãð, ÑÎÄ (34,6 ± 5,8) Ãð ³ áðàõ³òåðàï³¿, ÐÄ 40 ÃÐ, ÑÎÄ (288 ± 61,3) Ãð. 
Áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè. Ï³ñëÿ îäíîãî êóðñó ðàä³îêð³îãåííîãî ë³êóâàííÿ 
ïîâíà ðåçîðáö³ÿ ïóõëèíè ñòàëàñÿ ó 290 (81,0 %) õâîðèõ: ó âñ³õ 24 ïàö³ºíò³â 
ç Ò2à ñòàä³ºþ ïóõëèíè, ó 122 (84,7 %) õâîðèõ ç Ò2â ³ 144 (76,2 % ) c Ò3à 
ñòàä³ÿìè. ×àñòêîâà ðåçîðáö³ÿ — â 68 (19,0 %) âèïàäêàõ: ïðè Ò2b ñòàä³¿ ó 
22 (15,3 %) ³ ó 46 (23,8 %) ïðè Ò3a ñòàä³¿. Ó 43 (67,2 %) õâîðèõ ç ÷àñòêî-
âîþ ðåçîðáö³ºþ ïóõëèíè (19 ñ — Ò2â ñòàä³ºþ ³ 24 — ç Ò3à ñòàä³ºþ) ïîâíå 
âèë³êóâàííÿ íàñòàëî ï³ñëÿ äîäàòêîâî¿ ÊÄ, ïðîâåäåíî¿ â òåðì³í â³ä 3 äî 11 
ì³ñÿö³â (ìåä³àíà 4,7). 
Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè. Ðåöèäèâ ïóõëèíè âèíèê ó 23 õâîðèõ (6,4 %). Ïðè ïóõ-
ëèíàõ Ò2b N0 M0 ñòàä³¿ ðåöèäèâè âèíèêëè â 6 (4,2 %) âèïàäêàõ â òåðì³íè 
â³ä 11 äî 152 ì³ñÿö³â (ìåä³àíà = 36,9 ì³ñÿö³â), à ïðè ïóõëèíàõ Ò3a ñòàä³¿ — â 
17 (8,9 %) â òåðì³í â³ä 19 äî 68,9 ì³ñÿö³â (ìåä³àíà 37 ì³ñÿö³). 
Âèñíîâîê. Çàñòîñóâàííÿ íà ïåðøîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ ÏÒ äîçâîëÿº çìåíøè-
òè îáñÿã ïóõëèíè, à ÊÄ — ìàêñèìàëüíî çáåðåãòè çäîðîâ³ òêàíèíè, êàðêàñ 
ñòðóêòóð ïîâ³êè ³ ñëüîçí³ øëÿõè. Ìåòîä äîçâîëÿº çíèçèòè ñóìàðíó äîçó 
îïðîì³íåííÿ â 1,5–2 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç ÏÒ â ÷èñòîìó âèãëÿä³, ðîçøèðè-
òè ïîêàçàííÿ äëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çàïóùåíèìè ÇÅÏ 
øê³ðè ïîâ³ê Ò2à-bN0M0 ñòàä³¿ ³ îòðèìàòè õîðîøèé ôóíêö³îíàëüíèé ³ êîñ-
ìåòè÷íèé ðåçóëüòàò. 
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Introduction. Among all malignant tumors of the organ of malignant epithelial tu-
mors (Theo) eyelid skin make up 68–75 %. Treatment of tumors of the eyelid skin 
has certain peculiarities. Along with the basic principles of oncology — and radical 
ablation, is necessary to preserve the basic functions of the age — protective, lac-
rimal and cosmetics. Neglect of these principles leads to inappropriate treatment 
and, as a consequence — to relapse and the need for excision. 
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Ââåäåíèå. Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû çëîêà÷å-
ñòâåííûõ ýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåé êîæè îïðåäåëÿ-
åòñÿ âûñîêèìè òåìïàìè èõ ðîñòà. Åæåãîäíî â ìèðå 
ðåãèñòðèðóåòñÿ îò 500 äî 900 òûñÿ÷ íîâûõ ñëó÷àåâ 
çàáîëåâàíèÿ è òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ ýòîé ïàòî-
ëîãèè íå íàáëþäàåòñÿ [16, 17]. Âî ìíîãîì ýòî îáú-
ÿñíèìî òåì, ÷òî â Óêðàèíå, êàê â áîëüøèíñòâå åâ-
ðîïåéñêèõ ñòðàíàõ è ÑØÀ, íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ 
îòíîñèòåëüíîãî «ñòàðåíèÿ» îáùåñòâà, îáóñëîâëåí-
íàÿ óâåëè÷åíèåì äîëè ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêî-
ãî âîçðàñòà. Ñîãëàñíî ïðîãíîçó ÎÎÍ, ê 2050 ãîäó â 
Óêðàèíå 38,1 % íàñåëåíèÿ ñîñòàâÿò ëèöà ñòàðøå 60 
ëåò [5], ó êîòîðûõ âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèÿ ÇÝÎ êîæè 
âåê íåñîìíåííî âûøå. 

Îïóõîëè êîæè õîðîøî äîñòóïíû äëÿ âèçó-
àëüíîãî êîíòðîëÿ è ëåãêî ðàñïîçíàþòñÿ êàê 
ñïåöèàëèñòàìè, òàê è ñàìèìè ïàöèåíòàìè, òåì 
íå ìåíåå, çàïóùåííûå ÇÝÎ, â òîì ÷èñëå è êîæè 
âåê, âñå åùå âñòðå÷àþòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå. Ýòî ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ íåäîîöåíêîé 
çàáîëåâàíèÿ ñàìèìè áîëüíûìè: ïðèâûêàíèå ê 
íàëè÷èþ îáû÷íî ìåäëåííî è áåçáîëåçíåííî ðà-
ñòóùåé îïóõîëè, ïðåêëîííûé âîçðàñò, íèçêàÿ 
ñîöèàëüíàÿ ñðåäà è íåàäåêâàòíàÿ êóëüòóðà ãèãèå-
íû, îòñóòñòâèå çíàíèé î ïðîáëåìàõ îòñðî÷åííîãî 
ëå÷åíèÿ. Â àíãëîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñî-
îáùåíèÿ òîëüêî î åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ ïîäîáíûõ 
çàáîëåâàíèé. Òàê, ñðåäè áîëüíûõ, îáðàòèâøèõñÿ 
çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ïðè ïîçäíèõ ñòàäèÿõ 

ÇÝÎ êîæè âåê çà 2 ãîäà íàáëþäàëîñü îò äâóõ äî 
ïÿòè ñëó÷àåâ [6, 19–21]. 

Â Óêðàèíå, ê ñîæàëåíèþ, ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ çà-
ïóùåííûìè ÇÝÎ êîæè âåê çíà÷èòåëüíî áîëüøå. 
Òîëüêî ïî äàííûì îòäåëåíèÿ îôòàëüìîîíêîëîãèè 
èíñòèòóòà èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà, òàêîé êîíòèíãåíò 
ñîñòàâëÿåò 54,7 % [4], ïðè÷åì íà ñòàöèîíàðíîì ëå-
÷åíèè êàæäûå 1- 2 ìåñÿöà ðåãóëÿðíî ëå÷àòñÿ îò 2 
äî 5 áîëüíûõ ñ ïîäîáíîé ïàòîëîãèåé è òåíäåíöèè 
ê óìåíüøåíèþ ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ íå íàáëþäàåòñÿ. 

Âìåñòå ñ òåì, äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùàÿ îïóõîëü, 
ñîãëàñíî òåîðèè ïðîãðåññèè îïóõîëåé, ðàçðàáîòàí-
íîé L. Foulds â 1969 ãîäó, «ïðèîáðåòàåò ðÿä íîâûõ 
ñâîéñòâ, êîòîðûå íåîáðàòèìî çà íåé çàêðåïëÿþòñÿ 
è ïðèäàþò åé íîâûå, áîëåå çëîêà÷åñòâåííûå ÷åð-
òû». Ïîýòîìó ëå÷åíèå òàêèõ áîëüíûõ òðåáóåò ïðè-
íÿòèÿ íåñòàíäàðòíûõ ðåøåíèé è èíäèâèäóàëüíîãî 
ïîäõîäà ê âûáîðó ñïîñîáà ëå÷åíèÿ. 

Ïðè çàïóùåííûõ è ðåöèäèâèðóþùèõ îïóõîëÿõ 
âåê â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå ÷àùå ñòàëè èñïîëüçîâàòü 
êîìáèíèðîâàííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ñ öåëüþ óìåíü-
øåíèÿ îñëîæíåíèé, óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ è ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâîâ. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ëèòåðàòóðå åñòü ñîîáùå-
íèÿ î êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè çàïóùåííûõ ÇÝÎ 
êîæè âåê. Ìåòîä ñîñòîèò â ïðîâåäåíèè ïðåäîïåðà-
öèîííîé ËÒ ñ ïîñëåäóþùèì õèðóðãè÷åñêèì óäà-
ëåíèåì îïóõîëè [2]. ×àñòîòà ðåöèäèâîâ ïðè òàêîì 
âîçäåéñòâèè íà îïóõîëü ñîñòàâëÿåò 3,5 % . Ïðè ýòîì 

Key words: malignant epithelial 
tumors of the eyelid skin, cryosurgery, 
radiation therapy

Purpose. Study of immediate and long-term results radiokriogennogo treat-
ment (radiotherapy + cryosurgery) patients Theo eyelid skin stage T2b-3a N0 
M0.Material and methods. Radiokriogennoe treatment was performed in 358 pa-
tients with primary Theo eyelid skin stage T2a-3a N0M0. There were 177 men 
(49.5 %) aged 33 to 85 years (median = 63.4), women — 181 (50.5 %) aged 28 
to 89 years (median = 67.3). In 246 (68.7 %) had a basal cell carcinoma, in 73 
(20.4 %) — squamous, 16 (4.5 %) — metatipichesky and 23 (6.4 %) — adeno-
carcinoma. RT was applied in the form of  — RD therapy 2–2.2 Gy, SOD (34.6 ± 
5,8) Gy and brachytherapy, RD 40 GR, SOD (288 ± 61,3) Gy. 
Immediate results. Of 358 patients after one course of treatment radiokriogennogo 
complete tumor occurred in 290 (81.0 %) patients: all 24 patients with tumor stage 
T2a, 122 (84.7 %) patients with T2B and 144 (76.2 % ) c T3a stage. Partial re-
sorption — in 68 (19.0 %) cases: T2b stage in 22 (15.3 %) and in 46 (23.8 %) with 
stage T3a. In 43 (67.2 %) patients with partial resorption of the tumor (19 — and 
24 T2B stage — with stage T3a) complete recovery occurred after additional CD 
held in the period from 3 to 11 months (median 4.7). 
Long-term results. Tumor recurrence appeared in 23 patients (6.4 %). When tu-
mors T2b N0 M0 stage recurrences appeared in 6 (4.2 %) cases in the period 
from 11 to 152 months (median = 36.9 months), and in tumors T3a stage — in 17 
(8.9 %) during the period from 19 to 68.9 months (median 37 months). 
Conclusion. Application of the first stage of treatment RT reduces tumor volume 
and the CD — to preserve healthy tissue, skeleton structures century and tearful 
way. The method allows to reduce the total radiation dose is 1.5–2 times as com-
pared with RT in pure form, expand the indications for treatment of patients with 
organ-running Theo eyelid skin T2a-bN0M0 stage and get a good functional and 
cosmetic result.
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ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà (ÑÎÄ) ïðåäîïåðàöèîííî-
ãî îáëó÷åíèÿ ñîõðàíÿåòñÿ îáùåïðèíÿòîé (40–60 
Ãð), ÷òî íå èñêëþ÷àåò âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé, 
ïðèñóùèõ äëÿ ËÒ, à ïîñëåäóþùåå èññå÷åíèå òêàíè 
îïóõîëè ÷àñòî òðåáóåò îáøèðíûõ ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ îïåðàöèé. 

Èìåþòñÿ äàííûå î ëå÷åíèè ÇÝÎ êîæè ïóòåì 
ïðîâåäåíèÿ ËÒ â óñëîâèÿõ ãèïîòåðìèè ñ öåëüþ ïî-
âûøåíèÿ èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ëó÷åâîìó âîçäåé-
ñòâèþ. Îäíè àâòîðû îõëàæäàëè îïóõîëü íåïîñðåä-
ñòâåííî ïåðåä êàæäûì ñåàíñîì îáëó÷åíèÿ ïóòåì 
êðèîâîçäåéñòâèÿ ïàðîì àçîòà ïðè òåìïåðàòóðå 0– 
(– 5) 0 Ñ, à äðóãèå — äî òåìïåðàòóðû çàìîðàæèâàíèÿ. 
Ïðè ýòîì ÑÎÄ ËÒ îñòàåòñÿ îáùåïðèíÿòîé, òî åñòü 
60–65 Ãð. Èñïîëüçóÿ òàêîé ñïîñîá ëå÷åíèÿ, óäàëîñü 
äîñòèãíóòü ïîëíîé ðåãðåññèè îïóõîëè ó 90,4–97 % 
ïàöèåíòîâ, à ðåöèäèâû íàáëþäàëèñü â 5,3–10,5 % 
ñëó÷àåâ [3]. Íåñìîòðÿ íà õîðîøèå ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ, äàííûå ìåòîäèêè èìåþò ðÿä íåäîñòàòêîâ. 
Òàê, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ãèïîòåðìèÿ îñóùåñòâëÿëàñü íà 
ôîíå ËÒ ïåðåä êàæäûì ñåàíñîì ëó÷åâîãî âîçäåé-
ñòâèÿ. Êîëè÷åñòâî êðèîïðîöåäóð ñîñòàâëÿëî îò 4 
äî 20, à, êàê èçâåñòíî, ïîñëå êðèîâîçäåéñòâèÿ âîç-
íèêàåò îòåê êàê ñàìîé îïóõîëè, òàê è îêðóæàþùèõ 
òêàíåé. Ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, çàòðóäíÿåò êîíòðîëü 
ñîñòîÿíèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ, à ñ äðóãîé — âûçûâàåò 
ó áîëüíîãî äîïîëíèòåëüíûé ñòðåññ, ñîïðîâîæäàþ-
ùèé ëþáóþ ìåäèöèíñêóþ ìàíèïóëÿöèþ. Âñå ýòî 
ñïîñîáñòâóåò ýìîöèîíàëüíîìó íàïðÿæåíèþ, âû-
çûâàåò ôèçè÷åñêèå è êîñìåòè÷åñêèå íåóäîáñòâà. 
Êðîìå òîãî, ïðèìåíÿåìàÿ ÑÎÄ ËÒ ñîõðàíÿåòñÿ 
òðàäèöèîííîé, ñîñòàâëÿÿ 60–65 Ãð, ÷òî òàêæå íå 
èñêëþ÷àåò îñëîæíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ËÒ. 

Ïîýòîìó ïðàâèëüíî âûáðàííàÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëü è ÑÎÄ ËÒ — 
åäèíñòâåííûé ïóòü, îáåñïå÷èâàþùèé êàê ìàêñè-
ìàëüíî ùàäÿùåå, îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå, òàê 
è åãî îíêîëîãè÷åñêèé ðåçóëüòàò: äîñòèæåíèå ëî-
êàëüíîãî êîíòðîëÿ è äëèòåëüíîãî áåçðåöèäèâíîãî 
òå÷åíèÿ. 

Öåëü: èçó÷èòü íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû ðàäèîêðèîãåííîãî (ÐÊ) ëå÷åíèÿ 
(ËÒ + ÊÄ) áîëüíûõ ïåðâè÷íûìè ÇÝÎ êîæè âåê 
ñòàäèè Ò

2à-3à 
N

0 
M

0
. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
ÐÊ ëå÷åíèå ïðîâåäåíî 358 áîëüíûì ïåðâè÷íûìè ÇÝÎ 

êîæè âåê ñòàäèè Ò
2a-3à 

N
0 

Ì
0
, ïðîõîäèâøèì ëå÷åíèå â 

îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêîì öåíòðå ÃÓ «Èíñòèòóòå ÃÁ è ÒÒ 
èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» çà ïåðèîä ñ 1988 ïî 
2008 ãã. Ìóæ÷èí áûëî 177 (49,5 %) â âîçðàñòå îò 33 äî 85 
ëåò (ìåäèàíà = 63,4), æåíùèí — 181 (50,5 %) â âîçðàñòå 
îò 28 äî 89 ëåò (ìåäèàíà = 67,3). Âåðõíåå âåêî áûëî âî-
âëå÷åíî â îïóõîëåâûé ïðîöåññ ó 19 (5,3 %) áîëüíûõ, íèæ-
íåå — ó 128 (35,8 %), âíóòðåííèé óãîë — ó 112 (31,3 %), 
íàðóæíûé óãîë — ó 86 (24,0 %) è ïîðàæåíèå íåñêîëüêèõ 
ñòðóêòóð — ó 13 (3,6 %). Èç 262 (73,2 %) ïàöèåíòîâ ñ áà-
çàëüíîêëåòî÷íûì ðàêîì (ÁÊÐ), ñîëèäíûé ïîäòèï ñîñòà-
âèë 203 (56,7 %), àäåíîèäíûé — 43 (12,0 %) è ìåòàòèïè-
÷åñêèé (ÌÒÐ) — 16 (4,5 %). Ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê (ÏÊÐ) 
áûë ó 73 (20,4 %) áîëüíûõ, à àäåíîêàðöèíîìà (ÀÊ) — ó 23 
(6,4 %). Ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ îïðåäåëÿëàñü ñîãëàñíî êëàñ-
ñèôèêàöèè ðÒNM (AJCC, 7th ed. 2010) [7]. Ñ Ò

2a 
ñòàäèåé 

áûëî 23 (6,7 %) ïàöèåíòà, ñ Ò
2â 

— 143 (40,2 %) è ñ Ò
3à

 –192 
(53,1 %). Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ñòàäèÿì ñîãëàñíî 
êëàññèôèêàöèè ðÒNM (AJCC, 7 th ed. 2010) ïðåäñòàâëåíî 
â òàáëèöå 1. 

ËÒ ïðîâîäèëàñü â âèäå –òåðàïèè àïïàðàòîì «Àãàò Ñ» ñ 
èñòî÷íèêîì èçëó÷åíèÿ Ñî 60, ÐÄ 2–2,5 Ãð, ÑÎÄ (34,6±5,8) 
Ãð èëè áðàõèòåðàïèè ñ èñòî÷íèêîì èçëó÷åíèÿ ñòðîíöèé-
90+èòòðèé-90, ÐÄ 40 ÃÐ, ÑÎÄ (288±61,3) Ãð. Áðàõèòåðà-
ïèÿ ïðîâåäåíà 57 áîëüíûì ñ ïîðàæåíèåì èíòåðìàðãèíàëü-
íîãî êðàÿ è õðÿùà, èìåþùèì ïëîñêîñòíîé õàðàêòåð ðîñòà. 
Ó 301 ïàöèåíòà ñ óçëîâûì è ÿçâåííûì òèïîì îïóõîëè ïðè-
ìåíåíà –òåðàïèÿ. 

ÊÄ îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîìîùè êðèîóñòàíîâêè íà îñíî-
âå áàëëîííî-äðîññåëüíîé ìèêðîêðèîãåííîé ñèñòåìû ïðè 
òåìïåðàòóðå — (90–120)îÑ. Ýêñïîçèöèÿ êðèîâîçäåéñòâèÿ 
çàâèñåëà îò îáúåìà îïóõîëè, åå ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðîâ 
ðàáî÷åãî íàêîíå÷íèêà êðèîèíñòðóìåíòà, äàâëåíèÿ õëàäîà-
ãåíòà è îïðåäåëÿëàñü ïî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûì íîìî-
ãðàììàì [1]. Ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ íîâîîáðàçîâàíèÿ ÊÄ 
ïðîâîäèëàñü ïîñëåäîâàòåëüíî èç íåñêîëüêèõ ïîçèöèé, ÷òî-
áû çîíû çàìîðàæèâàíèÿ ïåðåêðûâàëè äðóã äðóãà, ñ öåëüþ 
ïðîìîðàæèâàíèÿ âñåé òêàíè îïóõîëè. Êîëè÷åñòâî êðèîâîç-
äåéñòâèé ñîñòàâèëî îò 1 äî 6 (ìåäèàíà = 2), à êîëè÷åñòâî 
êóðñîâ îò 1 äî 5 (ìåäèàíà = 3). 

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâåäåí ñ èñïîëüçîâàíèåì ëè-
öåíçèîííîãî ïàêåòà «Statistica 9.0». Ïðè ñðàâíåíèè äâóõ è 
áîëåå ãðóïï ïî êà÷åñòâåííîìó ïðèçíàêó ïðèìåíÿëñÿ àíàëèç 
òàáëèö ñîïðÿæåííîñòè ñ ðàñ÷åòîì  2 ñòàòèñòèêè Ïèðñîíà. 
Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëèñü äîñòîâåðíûìè ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè 
p<0,05. 

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïåðâè÷íûìè ÇÝÎ êîæè âåê ïî êëàññèôèêàöèè ðÒNM (AJCC, 7 th ed. 2010)

Ñòàäèÿ ïðî-
öåññà

Ðàçìåð îïóõîëè 
(ìì)

Õàðàêòåðèñòèêà îïóõîëè
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 

(n=358)
Ò

2a 6–10 [8,7] – ïîðàæàåò èíòåðìàðãèíàëüíûé êðàé è õðÿù 23 (6,4 %)

Ò
2â

 10–20 [16,7]
– ïîðàæàåò èíòåðìàðãèíàëüíûé êðàé è õðÿù 
– ïîðàæàåò âñþ òîëùó âåêà

63 (17,6 %) 
80 (22,3 %)

Ò
3à

20–90 [30,1]

– ïðîðàñòàåò â ñïàéêè âåê 
– ïðîðàñòàåò â õðÿù è êîíúþíêòèâó âåê 
– ïðîðàñòàåò â õðÿù è êîíúþíêòèâó âåê è ñâîäîâ 
— ïðîðàñòàåò â ïåðåäíèé îòäåë îðáèòû

 2 (0,6 %) 
51 (14,3 %) 
73 (20,4 %) 
66 (18,4 %)

Ïðèìå÷àíèå: â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ óêàçàí ðàçìåð îïóõîëè (ìåäèàíà) 
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 
1, áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ áûëè ñ Ò

2â
 è Ò

3à 
(93,3 %) 

ñòàäèÿìè îïóõîëè. Ëå÷åíèå òàêîãî êîíòèíãåíòà 
áîëüíûõ, ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ñâÿçàíî 
ñ î÷åíü âûñîêèì ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà 
è òðåáóåò èíäèâèäóàëüíîãî, à ïîðîé è ìóëüòèäèñ-
öèïëèíàðíîãî ïîäõîäà [12, 13, 15]. Ýòîò ôàêò ó÷è-
òûâàëñÿ íàìè ïðè âûáîðå äîçû ËÒ, äëèòåëüíîñòè è 
êîëè÷åñòâà êðèîâîçäåéñòâèé. 

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû 

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 358 ïàöèåíòîâ ÇÝÎ êîæè 
âåê ïîñëå îäíîãî êóðñà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2. 

Èç äàííûõ òàáëèöû 2 âèäíî, ÷òî ïîëíàÿ ðå-
çîðáöèÿ îïóõîëè ïðîèçîøëà ó 290 (81,0 %) ïà-
öèåíòîâ. Ñðåäè íèõ áûëè âñå 23 ïàöèåíòà ñ Ò

2à 

ñòàäèåé îïóõîëè, 121 (84,7 %) áîëüíûõ ñ Ò
2â 

è 146 
(76,2 %) c Ò

3à 
ñòàäèåé. Ïî îòíîøåíèþ ê ïàöèåí-

òàì ñ Ò
2à 

ñòàäèåé ëîêàëüíûé êîíòðîëü ïðè Ò
2â 

è Ò
3à 

ñòàäèÿõ ïîêàçàë òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ñîîòâåò-
ñòâåííî â 1,2 è 1,3 ðàçà (ñîîòâåòñòâåííî 2 =2,7, 
ð=0,3, 2 =3,2, ð=0,2). 

×àñòè÷íàÿ ðåçîðáöèÿ îòìå÷åíà ó 68 (19,0 %) 
áîëüíûõ. Ïðè ýòîì îñòàòî÷íûé óçåë îïóõîëè ó ïà-
öèåíòîâ ñ Ò

3à 
ñòàäèåé ïî îòíîøåíèþ ê ïàöèåíòàì 

ñ Ò
2â 

ñòàäèåé íàáëþäàëñÿ â 2,1 ðàç ÷àùå ( 2 =5,2, 
ð=0,04). Ó 43 (67,2 %) áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íîé ðå-
çîðáöèåé îïóõîëè (19 — ñ Ò

2â 
ñòàäèåé è 24 — ñ Ò

3à 

ñòàäèåé) ïîëíîå èçëå÷åíèå íàñòóïèëî ïîñëå äîïîë-
íèòåëüíîé ÊÄ, ïðîâåäåííîé â ñðîêè îò 3 äî 11 ìå-
ñÿöåâ (ìåäèàíà 4,7). 

Òàêèì îáðàçîì, ëîêàëüíûé êîíòðîëü óäàëîñü äî-
ñòèãíóòü ó 333 (93 %) áîëüíûõ ó 141 (97,9 %) — ñ Ò

2â 

ñòàäèåé è ó 168 (88,8 %) — ñ Ò
3à 

ñòàäèåé. Îñòàëüíûì 
25 (36,8 %) ïàöèåíòàì, â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ 
îñòàòî÷íîãî óçëà îïóõîëè è ñðîêà, ïðîøåäøåãî 
ïîñëå ïåðâîãî êóðñà ëå÷åíèÿ, ïðîâåäåíî äîïîëíè-
òåëüíîå ëå÷åíèå: õèðóðãè÷åñêîå (4 ñëó÷àÿ), ÊÄ (19 
ñëó÷àåâ) èëè ÐÊ ëå÷åíèå (2 ñëó÷àÿ). 

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû 

Ìíîãî÷èñëåííûå ïóáëèêàöèè, ïîñâÿùåííûå 
ëå÷åíèþ ÇÝÎ êîæè âåê, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, 
÷òî íè îäèí èç ñóùåñòâóþùèõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íå ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèÿ ðå-
öèäèâà îïóõîëè [8–11, 12, 17]. Ïîñëå ÐÊ ëå÷åíèÿ 
ðåöèäèâû âîçíèêëè ó 23 (6,4 %) áîëüíûõ. Àíàëèç 
÷àñòîòû ðåöèäèâîâ ÇÝÎ êîæè âåê â çàâèñèìîñòè îò 
êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïîêàçàë, ÷òî ó ëèö ìîëîæå 
60 ëåò ðåöèäèâû ÇÝÎ êîæè âåê âñòðå÷àëèñü â 11,7 % 
ñëó÷àåâ, ÷òî â 2,9 ðàç ÷àùå, ÷åì â âîçðàñòå ïîñëå 60 
ëåò (2=9,6, ð=0,006). Ðåæå ðåöèäèâû âîçíèêàëè íà 
íèæíåì âåêå (2,3 %). Íà âåðõíåì âåêå, âî âíóòðåí-
íåì óãëó è ïðè ïîðàæåíèè îïóõîëüþ íåñêîëüêèõ 
ñòðóêòóð âåê ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ âîçðàñòàëà ñîîòâåò-
ñòâåííî â 4,3, â 3,9 è â 13,4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷à-
ñòîòîé ðåöèäèâîâ íà íèæíåì âåêå (ñîîòâåòñòâåííî 
2=7,6, ð=0,001; 2=5,9, ð=0,004; 2=6,1, ð=0,000). 
×àùå ðåöèäèâû íàáëþäàëèñü ïðè àäåíîèäíîì ïîä-
òèïå ÁÊÐ (26,1 %), ÷òî â 3,3 ðàçà ÷àùå, ÷åì ïðè ñî-
ëèäíîì (2=3,8, ð=0,01). ×àñòîòà ðåöèäèâîâ ïðè 
ÀÊ, ÏÊÐ è ÌÒÐ â ñðàâíåíèè ñ ÷àñòîòîé ðåöèäè-
âîâ ïðè ñîëèäíîì âàðèàíòå ÁÊÐ íå îòëè÷àëàñü 
ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòüþ. Ïðè óçëîâîé ôîðìå 
ðåöèäèâû íàáëþäàëèñü â 3,0 % ñëó÷àåâ, à ýòî ñî-
îòâåòñòâåííî â 2,6 è 5,7 ðàç íèæå, ÷åì ïðè ÿçâåí-
íîé è ïëîñêîñòíîé ôîðìàõ (2=5,7, ð=0,01; 2=4,7, 
ð=0,000). Ïðè Ò

3à
 ñòàäèè ðåöèäèâû îòìå÷åíû â 

2,1 ðàçà ÷àùå, ÷åì ïðè Ò
2â 

ñòàäèè, îäíàêî ýòè ðàç-
ëè÷èÿ íå áûëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè (2=6,7, 
ð=0,07). Ïðè îïóõîëÿõ Ò

2à
 ñòàäèè — â äàííîé âû-

áîðêå — ðåöèäèâû íå íàáëþäàëèñü. 
Áîëüøèíñòâî ðåöèäèâîâ ÇÝÎ êîæè âåê îòìå-

÷àëèñü â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ëåò ïîñëå ëå÷åíèÿ 
(56,6 %). Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îò òðåõ äî ïÿòè ëåò 
îïóõîëü ðåöèäèâèðîâàëà â 26,0 % ñëó÷àåâ, à ïîñëå 
ïÿòè ëåò — â 17,4 %. Ýòî, ñîîòâåòñòâåííî, â 2,2 è 
3,3 ðàç ðåæå, ÷åì çà ïåðâûå òðè ãîäà (2=4,1, ð=0,04; 
2=6,6, 0, ð=0,01). Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîãëàñóþò-
ñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ è ïðè äðóãèõ ìåòîäàõ 
ëå÷åíèÿ ÇÝÎ êîæè âåê [9, 14]. 

Ðåöèäèâû ïîñëå ÐÊ ëå÷åíèÿ îòëè÷àëèñü òåì, 
÷òî èìåëè âèä îãðàíè÷åííîãî óçëà ëèáî ëîêàëèçî-
âàëèñü â ïðåäåëàõ êîæè, ãðàíè÷àùåé ñ ìåñòîì ðàñ-
ïîëîæåíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Ïîýòîìó äëÿ èõ ëå-
÷åíèÿ ó 15 áîëüíûõ, òî åñòü, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
èñïîëüçîâàíà ÊÄ. Â 2 ñëó÷àÿõ ïðîâåäåí ïîâòîðíûé 
êóðñ ÐÊ ëå÷åíèÿ, à â 6 — ïðèøëîñü ïðèáåãíóòü ê 
õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ îïóõîëè, èç íèõ äâóì ïà-
öèåíòàì, â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì îïóõîëåâîãî 
ïðîöåññà íà ãëàçíîå ÿáëîêî è ðåòðîáóëüáàðíî, ïðî-
âåäåíà ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû. 

Íàäî îòìåòèòü òîò ôàêò, ÷òî èçíà÷àëüíî 143 
(39,9 %) áîëüíûì áûëî ïîêàçàíî îáøèðíîå èññå-
÷åíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ, à 27 (7,5 %) — ïîëíàÿ èëè 
÷àñòè÷íàÿ ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû. Ïðèìåíèâ ÐÊ ëå-
÷åíèå, óäàëîñü èçáåæàòü êàëå÷àùèõ è ïîñëåäóþùèõ 

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû ÐÊ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïåðâè÷íûìè 
ÇÝÎ êîæè âåê â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà

Ñòà-
äèÿ 

Ïîëíàÿ ðåçîðáöèÿ 
îïóõîëè 
(n=290)

×àñòè÷íàÿ ðåçîðá-
öèÿ îïóõîëè 

(n=68)
Âñåãî

Ò 
2à

23 (8,3 %) 
[100]

–
23 

[100]

Ò 
2â

121 (42,0 %) 
[84,6]

22 (32,4 %) 
[15,4]

143 
[100]

Ò 
3à

146 (49,7 %) 
[76,0]

46 (67,6 %) 
[24,0]

192 
[100]

Ïðèìå÷àíèå: n — ÷èñëî áîëüíûõ; â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ 
óêàçàíû ïðîöåíòû ïî ñòðîêå 
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ñëîæíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ó 135 (37,7 %) 
áîëüíûõ, ýêçåíòåðàöèè îðáèòû — ó 25 (7,0 %) è ïðè 
ýòîì ñíèçèòü äîçó ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëü 
â ñðåäíåì â 1,5– 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ËÒ â ÷èñòîì 
âèäå. 

Äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè ïî-
ñëå ÐÊ ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà îò 37 äî 238 ìåñÿöåâ (ìå-
äèàíà = 63). Çà ýòîò ïåðèîä — 5 áîëüíûõ óìåðëè îò 
èíòåðêóðåíòíûõ çàáîëåâàíèé, ó 2 — íàáëþäàëèñü 
ìåòàñòàçû â ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû, êîòîðûå óäà-
ëîñü èçëå÷èòü ïðè ïîìîùè ËÒ. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ÐÊ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïåð-
âè÷íûìè ÇÝÎ êîæè âåê, ðåöèäèâû ÷àùå íàáëþäà-
ëèñü ó ëèö ìîëîæå 60 ëåò, ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè 
íà âåðõíåì âåêå, âî âíóòðåííåì óãëó ãëàçà è ïðè âî-
âëå÷åíèè â îïóõîëåâûé ïðîöåññ íåñêîëüêèõ ñòðóê-
òóð âåê. ×àñòîòà ðåöèäèâîâ áûëà âûøå ïðè àäåíî-
èäíîì âàðèàíòå ÁÊÐ, ïðè ïëîñêîñòíîì è ÿçâåííîì 
òèïå. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòà-
òàìè, ïðèâåäåííûìè â ëèòåðàòóðå [10, 14, 18, 21]. 

Çàêëþ÷åíèå. ÐÊ âîçäåéñòâèå íà îïóõîëü ÿâëÿ-
åòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ 
çàïóùåííûìè ÇÝÎ êîæè âåê. Ïîëíàÿ ðåçîðáöèÿ 
îïóõîëè ïðîèçîøëà â 93 % ñëó÷àåâ, ïðè÷åì çà îäèí 

êóðñ ëå÷åíèÿ. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëî ïðèìåíåíèå 
íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ËÒ, ñïîñîáñòâóþùåé 
ôîðìèðîâàíèþ âîêðóã îïóõîëè «ëîæíîé êàïñó-
ëû», îòãðàíè÷èâàþùåé åå îò îêðóæàþùèõ òêàíåé, 
÷òî ñîçäàåò áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ïîñëåäóþùåé ÊÄ. ×àñòîòà ðåöèäèâîâ 
ïðè ÐÊ ëå÷åíèè ñîñòàâèëà 4,2 %, ïðè Ò

2â
 ñòàäèè 

è 8,9 % — ïðè Ò
3a

 ñòàäèè îïóõîëè. Ðåöèäèâû ïî-
ñëå ÐÊ ëå÷åíèÿ èìåëè âèä îãðàíè÷åííîãî óçëà 
ëèáî ëîêàëèçîâàëèñü â ïðåäåëàõ êîæè, ãðàíè÷à-
ùåé ñ ìåñòîì ðàñïîëîæåíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè, 
è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èçëå÷èâàëèñü ïîâòîðíîé 
ÊÄ. Ñóììàðíàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ ïðè ÐÊ ëå÷åíèè 
áûëà â 1,5–2 ðàçà íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ ËÒ â ÷è-
ñòîì âèäå. 

Ïðèìåíåíèå ÐÊ-òåðàïèè ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü 
ïîêàçàíèÿ äëÿ îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ çàïóùåííûìè ÇÝÎ êîæè âåê è òåì ñàìûì èç-
áåæàòü êàëå÷àùèõ îïåðàöèé â 44,7 % ñëó÷àåâ. ÐÊ 
âîçäåéñòâèå íà îïóõîëü ñîõðàíÿåò âîçìîæíîñòü ïî-
âòîðíîãî ïðèìåíåíèÿ ëå÷åíèÿ â ñëó÷àå åå ðåöèäèâà 
è ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü äîñòàòî÷íî õîðîøèé ôóíêöè-
îíàëüíûé è êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò, óëó÷øàþùèé 
êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ ÇÝÎ êîæè âåê. 
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