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Îòñëîéêà ñåò÷àòêè áåç ëå÷åíèÿ ïðèâîäèò ê íåîáðàòèìîé ñëåïîòå. Ôóíê-
öèîíàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ïîñëå ïðèëåãàíèÿ ñåò÷àòêè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì 
è àêòóàëüíûì âîïðîñîì. Êîððåêöèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêîãî äåôèöèòà ìîæåò 
áûòü ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì, à íåïðÿìûå ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèå 
âìåøàòåëüñòâà ïîçâîëÿþò ïîâûñèòü êðîâîòîê â ãëàçó áåç ìàíèïóëÿöèé ñ 
òêàíÿìè ãëàçà è ñîõðàíåíèåì ïðèíöèïà àíòåãðàäíîñòè êðîâîòîêà â ãëàç-
íè÷íîé àðòåðèè. Öåëüþ áûëî îïðåäåëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè 
íåïðÿìûõ ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàí-
íûõ ýêñòðàñêëåðàëüíûìè ìåòîäàìè ïî ïîâîäó ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêè 
ñåò÷àòêè.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 52 áîëüíûõ èç îñíîâíîé ãðóïïû (îïåðè-
ðîâàííûõ ýêñòðàñêëåðàëüíûìè ìåòîäàìè, âûïîëíåíû òàêæå ïåðåâÿçêè 
êîíå÷íûõ âåòâåé íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè), âûïîëíÿëàñü äîïïëåðîãðàôèÿ, 
ðåîîôòàëüìîãðàôèÿ — îáà èññëåäîâàíèÿ ñ êîìïðåññèîííûìè ïðîáàìè ïåðåä 
è ïîñëå âìåøàòåëüñòâ. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà — ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 40 
èñòîðèé áîëåçíè èç àðõèâà ÊÓ «ÇÎÊÁ ÇÎÑ».
Ðåçóëüòàòû. Âûÿâëåíî ïîâûøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ íà 0,1 è ðàñøèðåíèå 
ñóììàðíîãî ïîëÿ çðåíèÿ íà 21,07 ãðàä. ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû. Âûÿâ-
ëåíî âëèÿíèå óðîâíÿ êðîâîòîêà â ÇÊÖÀ è ïðåäîïåðàöèîííîé îñòðîòû çðå-
íèÿ íà îñòðîòó çðåíèÿ íà ìîìåíò âûïèñêè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âàæ-
íîé ðîëè êðîâîñíàáæåíèÿ õîðèîèäåè â âîññòàíîâëåíèè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé 
ïîñëå ïðèëåãàíèÿ îòñëîåííîé ñåò÷àòêè.
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Introduction. Retinal detachment without treatment leads to irreversible blind-
ness. Functional rehabilitation after reattachment of the retina is an important and 
significant issue. Correction of hemodynamic deficit may be a promising direction, 
and indirect revascularization intervention can improve the blood flow to the eye 
without manipulation with the eye tissues and with principle of preservation of the 
antegrade blood flow in the ophthalmic artery. 
Aim. To determine the functional efficacy of indirect revascularization interven-
tions in patients operated by the extrascleral methods for rhegmatogenous retinal 
detachment.
Materials and methods. 52 patients of the main group (operated by the extra-
scleral methods they were also performed ligation of the terminal branches of the 
external carotid artery) were examined, dopplerography and rheoophthalmogra-
phy were made — both with compression tests before and after the interventions. 
The control group comprised a retrospective analysis of 40 case histories from the 
archive of Zaporizhzhya regional hospital.
Results. There was found an increase in visual acuity by 0.1 and expansion of the 
total field of vision by 21.07 degrees in patients of the main group. The influence 
of the blood flow level in the short posterior ciliary arteries and preoperative visual 
acuity on visual acuity at the 7th day, suggested an important role of the blood sup-
ply to the choroid in restoration of the visual function after retinal reattachment.

Key words: Retinal detachment, ocu-
lar hemodynamics, indirect revascu-
larization, extrascleral interventions.
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Âñòóï. Â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè — ãð³çíå çàõâî-
ðþâàííÿ, ÿêå áåç ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü äî áåç-
ïîâîðîòíî¿ ñë³ïîòè. Íàé÷àñò³øå ðåãìàòîãåííå 
â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè (ÐÂÑ) âèíèêàº ó çâ’ÿçêó ç 
ôîðìóâàííÿì ðîçðèâó ðåòèíè â ïðîöåñ³ çàäíüî-
ãî â³äøàðóâàííÿ ñêëîïîä³áíîãî ò³ëà ó âîãíèùàõ 
ïåðèôåðè÷íî¿ â³òðåîõîð³îðåòèíàëüíîé äèñòðîô³¿ 
(ÏÂÕÐÄ) — íîçîëîã³¿, ïîâ’ÿçàíî¿ ç äèñòðîô³÷íè-
ìè çì³íàìè ñóäèííî¿ îáîëîíêè é ñ³òê³âêè ç ïðèëå-
ãëèì äî íå¿ ñêëîïîä³áíèì ò³ëîì â çîí³ åêâàòîðà é 
äîïåðåäó â³ä íüîãî [10, 13]. Öå — îñíîâíà (äî 60 % 
âèïàäê³â) ïðè÷èíà ðîçâèòêó ÐÂÑ. Çíà÷íèé ³íòåðåñ 
ïðåäñòàâëÿº ñòàí ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â î÷åé 
ç ÏÂÕÐÄ — çà äàíèìè áàãàòüîõ àâòîð³â [6–9, 11, 
12], ìàº ì³ñöå çíèæåííÿ çàãàëüíîãî ð³âíÿ êðîâî-
îá³ãó â òàêèõ î÷àõ.

Äëÿ ïîêðàùåííÿ ñòàíó î÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè ðîç-
ðîáëåíî äåê³ëüêà ìåòîä³â. Êðèòåð³ºì ¿õ ðîçïîä³ëó 
º ìåõàí³çì ä³¿ — ïðÿìå âòðó÷àííÿ â îêî ç ï³äâè-
ùåííÿì ê³ëüêîñò³ ä³þ÷èõ ñóäèí (ïðÿìà ðåâàñêó-
ëÿðèçàö³ÿ) òà âòðó÷àííÿ íà ³íøèõ ñóäèíàõ ç ìåòîþ 
ï³äâèùåííÿ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê êðîâîòîêó â 
ñóäèííîìó ðóñë³ (íåïðÿìà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ).

Íåïðÿìà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ — öå õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ, ïðè ÿêîìó ïîñèëåííÿ êðîâîòîêó â îö³ â³äáó-
âàºòüñÿ çà ðàõóíîê ïåðåðîçïîä³ëó îáñÿãó êðîâ³ ì³æ 
áàñåéíàìè çîâí³øíüî¿ ³ âíóòð³øíüî¿ ñîííèõ àðòåð³é 
øëÿõîì àêòèâàö³¿ ô³ç³îëîã³÷íèõ àíàñòîìîç³â, íàé-
á³ëüø çíà÷óùèì ç ÿêèõ º àíàñòîìîç ì³æ ñåðåäíüîþ 
ìåí³íãåàëüíîþ é ñëüîçíîþ àðòåð³ÿìè. Åôåêò äîñÿ-
ãàºòüñÿ ïðè ïåðåòèí³ àáî ïåðåâ’ÿçö³ ê³íöåâèõ ã³ëîê 
çîâí³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ — ïîâåðõíåâî¿ ñêðîíåâî¿ 
(ÏÑÀ) àáî ëèöåâî¿ àðòåð³é (ËÀ). Ïåðåâàãàìè öüîãî 
ìåòîäó º â³äñóòí³ñòü ìàí³ïóëÿö³é íà òêàíèíàõ îêà òà 
ï³äâèùåííÿ êðîâîòîêó ó âñ³é ñóäèíí³é ñèñòåì³ îêà. 
Êð³ì òîãî, àêòèâàö³ÿ âèùåçãàäàíîãî àíàñòîìîçó äî-
çâîëÿº çáåðåãòè ïðèíöèï àíòåãðàäíîñò³ êðîâîòîêó â 
î÷í³é àðòåð³¿ (ÎÀ) [2].

Åôåêòèâí³ñòü äàíîãî âèäó âòðó÷àíü áóëà äîñèòü 
äîáðå âèâ÷åíà ïðè äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ 
ñ³òê³âêè òà çîðîâîãî íåðâà, ïðè ³øåì³÷íîìó òèï³ 
ãëàóêîìè [3, 4] òà î÷íîìó ³øåì³÷íîìó ñèíäðîì³. 
Áóëè ðîçðîáëåí³ ôóíêö³îíàëüí³ ãåìîäèíàì³÷-
í³ ïðîáè, ùî äîçâîëÿþòü ïðîãíîçóâàòè ðåçóëüòàò 
îïåðàö³¿ òà óíèêíóòè óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç 
âèðàæåíèìè îêëþçèâíî-ñêëåðîòè÷íèìè ïðîöå-
ñàìè â ñîííèõ àðòåð³ÿõ. Õî÷à ðåàá³ë³òàö³ÿ çîðîâèõ 
ôóíêö³é ï³ñëÿ ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè º ñêëàäíèì òà 
àêòóàëüíèì ïèòàííÿì [1, 5], ïðîòå, ó äîñòóïí³é 
íàì ë³òåðàòóð³ ìè íå çóñòð³ëè ðîá³ò, ÿê³ á âèñâ³òëþ-
âàëè åôåêòèâí³ñòü äàíîãî ìåòîäó ïðè õ³ðóðã³÷íîìó 
ë³êóâàíí³ ÐÂÑ, ùî ³ âèçíà÷èëî ìåòó äàíîãî äîñë³-
äæåííÿ.

Ìåòà. Âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ åôåêòèâíîñ-
ò³ íåïðÿìèõ ðåâàñêóëÿðèçóþ÷èõ âòðó÷àíü ó ïàö³-
ºíò³â, îïåðîâàíèõ åêñòðàñêëåðàëüíèìè ìåòîäàìè ç 
ïðèâîäó ðåãìàòîãåííèõ â³äøàðóâàíü ñ³òê³âêè.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè
Íàìè áóëî îáñòåæåíî 52 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè òà ïðî-

âåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 40 ³ñòîð³é õâîðîáè ç àðõ³âó 
ÊÓ «ÇÎÊË ÇÎÐ», ÿê³ ñêëàäàëè êîíòðîëüíó ãðóïó.

Äî ñêëàäó îñíîâíî¿ ãðóïè â³äíåñåíî õâîðèõ, ÿêèõ ïðî-
îïåðîâàíî åêñòðàñêëåðàëüíèìè ìåòîäàìè ç ïðèâîäó ÐÂÑ â 
ïåð³îä ç 2010 ïî 2013 ðð. ó â³ää³ëåíí³ êàòàðàêòàëüíî¿ òà â³-
òðåîðåòèíàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ÊÓ «ÇÎÊË ÇÎÐ». Ñåðåä îáñòåæå-
íèõ ö³º¿ ãðóïè áóëî 28 æ³íîê (53,8 %) òà 24 ÷îëîâ³êè (46,2 %) 
â â³ö³ â³ä 36 äî 73 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê ñêëàäàâ (55,75 ± 1,21) 
ðîê³â. Ïîâíå ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè áóëî äîñÿãíóòî â óñ³õ ïàö³-
ºíò³â ï³ñëÿ ïåðøîãî âòðó÷àííÿ. Îôòàëüìîãåìîäèíàì³÷í³ îá-
ñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ õâîðèì íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ òà 
÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ.

Äî ñêëàäó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âêëþ÷åíî ïàö³ºíò³â, ùî 
áóëè ïðîîïåðîâàí³ (ëîêàëüíå âäàâëåííÿ òà/àáî öèðêëÿæ ç 
ïîâíèì ïðèëÿãàííÿì ñ³òê³âêè ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿) ó â³ä-
ä³ëåíí³ êàòàðàêòàëüíî¿ òà â³òðåîðåòèíàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ÊÓ 
«ÇÎÊË ÇÎÐ» â ïåð³îä ç 2010 ïî 2011 ð³ê (àðõ³âíèé ìàòå-
ð³àë). Äî ñêëàäó ö³º¿ ãðóïè âêëþ÷åíî 40 ïàö³ºíò³â (40 î÷åé), 
â³êîì â³ä 33 äî 73 ðîê³â (â ñåðåäíüîìó (54,62±1,66) ðîêè), 
21 æ³íêà (52,5 %) òà 19 ÷îëîâ³ê³â (47,5 %). Äàâí³ñòü â³äøà-
ðóâàííÿ êîëèâàëàñü â ìåæàõ â³ä 4 äî 60 ä³á (â ñåðåäíüîìó 
(17,62±1,61) äí³â), à ìàêóëÿðíà ä³ëÿíêà áóëà â³äøàðîâàíà â 
29 (72 %) âèïàäêàõ. Äàâí³ñòü çàëó÷åííÿ ìàêóëè ñêëàäàëà â³ä 
3 äî 12 äí³â (â ñåðåäíüîìó (4,54±0,31) äí³â).

Ïðîë³ôåðàòèâíà ðåàêö³ÿ ç áîêó ñêëîâèäíîãî ò³ëà â ïà-
ö³ºíò³â îáîõ ãðóï áóëà íåçíà÷íîþ (íà ð³âí³ ñòóïåíÿ À), ùî 
ðîáèëî ìîæëèâèì âèêîíàííÿ ñàìå åêñòðàñêëåðàëüíèõ âòðó-
÷àíü.

Ïàö³ºíòè îáîõ ãðóï íå ñòðàæäàëè íà öóêðîâèé ä³àáåò, ¿ì 
íå âèêîíóâàëèñÿ âòðó÷àííÿ íà çàäíüîìó â³äð³çêó îêà â àíàì-
íåç³, òàêîæ ïàö³ºíòè íå ïðèéìàëè âàçîàêòèâíèõ ïðåïàðàò³â 
ùîíàéìåíøå çà ì³ñÿöü ïåðåä äîñë³äæåííÿì.

Äîïëåðîãðàô³ÿ (ÄÃ) àðòåð³é îêà ç âèçíà÷åííÿì ð³â-
íÿ êðîâîîá³ãó â íèõ âèêîíóâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ àïàðà-
òà óëüòðàçâóêîâîãî ä³àãíîñòè÷íîãî SA8000 âèðîáíèöòâà 
GeneralElectric, ùî äîçâîëÿëî âèì³ðþâàòè ï³êîâó øâèäê³ñòü 
âèêèäó (ÏØÂ), ñåðåäíþ øâèäê³ñòü âèêèäó (ÑØÂ) òà ³íäåêñ 
ðåçèñòåíòíîñò³ (²Ð) â î÷í³é àðòåð³¿ (ÎÀ), öåíòðàëüí³é àðòåð³¿ 
ñ³òê³âêè (ÖÀÑ), çàäí³õ êîðîòêèõ öèë³àðíèõ àðòåð³ÿõ (ÇÊÖÀ) 
òà ïîð³âíÿòè éîãî ç â³êîâîþ íîðìîþ òà ïàðíèì îêîì.

Ðåîîôòàëüìîãðàô³ÿ (ÐÎÃ) âèêîíóâàëàñü çà äîïîìîãîþ 
ðåîãðàô³÷íîãî êîìïëåêñó «Ðåîêîì» çà ñòàíäàðòíîþ ìåòî-
äèêîþ, ðîçðîáëåíîþ âèðîáíèêîì, ùî äîçâîëÿëî âèì³ðþâàòè 
ïóëüñîâèé îá’ºì êðîâ³ (ÏÎÊ), õâèëèííèé îá’ºì êðîâ³ (ÕÎÊ) 
òà ðåîãðàô³÷íèé êîåô³ö³ºíò (ÐÊ) â öèë³àðíîìó ò³ë³ é õîð³-
î³äå¿ òà ïîð³âíÿòè éîãî ç â³êîâîþ íîðìîþ òà ïàðíèì îêîì.

Äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ áåçïå÷íîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ïðîâå-
äåííÿ íåïðÿìèõ ðåâàñêóëÿðèçóþ÷èõ âòðó÷àíü, ï³ä ÷àñ äî-
ñë³äæåííÿ ãåìîäèíàì³êè âèêîíóâàëèñÿ êîìïðåñ³éí³ ïðîáè 
íà ïåðåòèñêàííÿ ê³íöåâèõ ã³ëîê çîâí³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ 
ç íàñòóïíèì âèì³ðþâàííÿì ïîêàçíèê³â êðîâîîá³ãó òà ïîð³â-
íÿííÿì ¿õ ç âèõ³äíèìè çíà÷åííÿìè.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ: ïàö³ºíòàì îñíîâíî¿ ãðóïè âèêîíà-
íî öèðêëÿæ òà/àáî ëîêàëüíå âäàâëåííÿ çà ïîêàçàìè. Äîäàò-
êîâî, çà óìîâè ïîçèòèâíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïðîá (çà äàíèìè 
ÐÎÃ òà ÄÃ), íà ïåðåòèñêàííÿ ê³íöåâèõ ã³ëîê çîâí³øíüî¿ ñî-
ííî¿ àðòåð³¿, öèì ïàö³ºíòàì âèêîíàíî ïåðåâ’ÿçêó â³äïîâ³ä-
íèõ ñóäèí çà êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ. 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ 
³ç ðîçðàõóíêîì ñåðåäíüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ âàð³àö³éíîãî ðÿäó 
(Ì) òà ¿¿ ñòàíäàðòíî¿ ïîìèëêè (m). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ê³ëü-
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ê³ñíèõ âåëè÷èí â ïàðíèõ ðÿäàõ âèêîðèñòîâóâàëè t-êðèòåð³é 
Ñòü’þäåíòà. Äëÿ îá÷èñëåííÿ ì³ðè çâ’ÿçêó ì³æ îçíàêàìè, çà-
äàíèìè â ê³ëüê³ñíîìó âèãëÿä³, âèêîðèñòîâóâàëè êîåô³ö³ºíò 
êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà (r). Ñèñòåìàòèçàö³ÿ ìàòåð³àëó ³ ïðåäñòàâ-
ëåííÿ ðåçóëüòàò³â ðîçðàõóíê³â âèêîíóâàëèñÿ ç âèêîðèñòàííÿì 
ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòó åëåêòðîííèõ ïðîãðàì «Microsoft Excel 
2003», «STATISTICA® for Windows 6.0» (StatSoft Inc.).

Ðåçóëüòàòè

Ï³ñëÿ åêñòðàñêëåðàëüíèõ âòðó÷àíü ó âñ³õ ïà-
ö³ºíò³â ÿê îñíîâíî¿, òàê ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï, áóëî 
äîñÿãíóòî ïîâíå ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè, òîìó ôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ î÷åé çíà-
÷íî ïîêðàùèâñÿ. Îäíàê äåòàëüíèé àíàë³ç çîðîâèõ 
ôóíêö³é ïîêàçàâ, ùî âæå íà ìîìåíò âèïèñêè ³ç 
ñòàö³îíàðó â³äçíà÷àëèñÿ ïåâí³ â³äì³ííîñò³ â ïîêàç-
íèêàõ ñóìàðíîãî ïîëþ çîðó òà êîðèãîâàíî¿ ãîñòðî-
òè çîðó íà î÷àõ ïàö³ºíò³â, äå âèêîíóâàëèñÿ ëèøå 
îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó â³äøàðóâàííÿ, ³ íà î÷àõ, äå åêñ-
òðàñêëåðàëüí³ âòðó÷àííÿ áóëè äîïîâíåí³ íåïðÿìîþ 
ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ (òàáëèöÿ 1).

Ãîñòðîòà çîðó òà ñóìàðíå ïîëå çîðó ïåðåä âòðó-
÷àííÿìè ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ìàéæå íå â³äð³çíÿ-
ëèñÿ, ïðîòå, íà ìîìåíò âèïèñêè (â ñåðåäíüîìó, ñüî-
ìèé äåíü) ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ãîñòðîòà çîðó 
áóëà íà 0,05 âèùîþ, í³æ ó õâîðèõ ³ç êîíòðîëüíî¿ 
ãðóïè. Ïîëå çîðó ó íèõ òàêîæ áóëî øèðøèì, àëå íà 
íåäîñòîâ³ðíèõ 19,07 ãðàä.

Ïðîòÿãîì òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ ó õâîðèõ 
îñíîâíî¿ ãðóïè âèÿâëåíî ïîñòóïîâå ïîêðàùåííÿ 
çîðîâèõ ôóíêö³é. ×åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ âòðó÷àíü âè-
ÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ãîñòðîòè çîðó íà 0,11 òà ðîçøè-
ðåííÿ ïîëÿ çîðó íà 3,9 ãðàä., ÷åðåç 3 ì³ñ. âèÿâëåíî 
ï³äâèùåííÿ ãîñòðîòè çîðó ùå íà 0,08 òà ðîçøèðåí-
íÿ ïîëÿ çîðó íà 7,79 ãðàä., ÷åðåç 6 ì³ñ. âèÿâëåíî ï³ä-
âèùåííÿ ãîñòðîòè çîðó ùå íà 0,06 òà ðîçøèðåííÿ 
ñóìàðíîãî ïîëÿ çîðó íà 6,06 ãðàä., à ï³ä ÷àñ îãëÿ-
äó íà 12 ì³ñÿöü ï³ñëÿ âòðó÷àíü ãîñòðîòà çîðó ñòàëà 
ùå íà 0,04 âèùîþ, à ïîëå çîðó — ùå íà 3,65 ãðàä. 
øèðøèì. Â îñíîâí³é ãðóï³ ïðîòÿãîì ðîêó ï³ñëÿ 
âòðó÷àíü ñóìàðíèé ïðèð³ñò ñåðåäíüî¿ ãîñòðîòè çîðó 
ñêëàâ 0,29, à ñåðåäíüîãî ïîëÿ çîðó — 21,4 ãðàä. Ó ïà-
ö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ï³ä ÷àñ îãëÿäó ÷åðåç ð³ê 
ïðèð³ñò ñåðåäíüî¿ ãîñòðîòè çîðó ñêëàâ 0,24, à ñåðåä-
íüîãî ñóìàðíîãî ïîëÿ çîðó — 19,4 ãðàä.

Äëÿ êîæíîãî ïàö³ºíòà îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî ðîç-
ðàõîâàíî ïðèð³ñò ãîñòðîòè çîðó ì³æ ÷åðãîâèì â³-
çèòîì òà ïîïåðåäí³ì â äèíàì³ö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî 
ñïîñòåðåæåííÿ. Âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüøèé ïðèð³ñò 
ãîñòðîòè çîðó âèÿâëÿºòüñÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ òðüîõ 
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ç ïîäàëüøèì 
ïîñòóïîâèì çíèæåííÿì òåìï³â ïðèðîñòó. Êð³ì òîãî, 
ïðîàíàë³çîâàíî ìîæëèâèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³â-
íåì ïðèðîñòó òà ãåìîäèíàì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè, â 
ðåçóëüòàò³ âèÿâëåíî äæåðåëî âïëèâó — ìàº ì³ñöå ïî-
çèòèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ³ç ð³âíåì ãåìîäèíà-
ì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ íà ïåðåòèñêàííÿ ÏÑÀ (R = 0,8, 
p < 0,05). Çàãàëüí³ òåíäåíö³¿ çàëåæíîñò³ ðàçîì ³ç äî-
â³ð÷èì ³íòåðâàëîì â 95 % â³äîáðàæåíî íà ìàë. 1. 

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü ïðèðîñòó 
ãîñòðîòè çîðó íà òðåòüîìó ì³ñÿö³ â³äíîñíî òàêî¿ íà 
ïåðøîìó ì³ñÿö³ áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ 
ãåìîäèíàì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ïåðåòèñêàííÿ ÏÑÀ, 
à âëàñíå öåé ïðèð³ñò ñêëàäàº 0,08. Âðàõîâóþ÷è, ùî 
ôóíêö³îíàëüíà ïåðåâàãà äîñë³äæóâàíî¿ ñõåìè ë³êó-
âàííÿ ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ñêëàäàº ñï³âì³ðíèõ 0,1, ìîæ-
íà ïðèïóñòèòè, ùî ñàìå â öåé ïåð³îä â³äáóâàºòüñÿ 
íàéá³ëüø àêòèâíà ðåïàðàö³ÿ øàð³â ñ³òê³âêè, ÿêà º 
äóæå êðèòè÷íîþ äî òðîô³÷íîãî ï³ä´ðóíòÿ é ñàìå 

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà çîðîâèõ ôóíêö³é î÷åé ç ðåãìàòîãåííèì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè â îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é ãðóïàõ, (M ± m)

Ñòðîêè îáñòåæåííÿ
Êîðèãîâàíà ãîñòðîòà çîðó Ñóìàðíå ïîëå çîðó çà 8 ìåðèä³àíàìè, ãðàä.

Îñíîâíà ãðóïà,
n = 52

Êîíòðîëüíà ãðóïà,
n = 40

Îñíîâíà ãðóïà,
n = 52

Êîíòðîëüíà ãðóïà,
n = 40

Äî îïåðàö³¿ 0,12 ± 0,01 0,14 ± 0,02 268,31 ± 10,3 292,57 ± 15,82
7 äí³â 0,22 ± 0,01* 0,17 ± 0,02 432,92 ± 4,20 413,85 ± 8,76
1 ì³ñÿöü 0,33 ± 0,01 – 436,82 ± 4,03 –
3 ì³ñÿö³ 0,41 ± 0,01 – 444,61 ± 3,11 –
6 ì³ñÿö³â 0,47 ± 0,01 – 450,67 ± 2,92 –
12 ì³ñÿö³â 0,51 ± 0,01** 0,41 ± 0,02 454,32 ± 2,36* 433,25 ± 7,52

Ïðèì³òêà. Â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï äîñòîâ³ðí³: * p<0,05, ** p
 
<0,01.

Ìàë. 1. Çàëåæí³ñòü ïðèðîñòó ãîñòðîòè çîðó ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ 
ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ â³ä ãåìîäèíàì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ êîìïðå-
ñ³éíèõ ïðîá íà ÏÑÀ (ÄÃ).
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òàêèì ÷èíîì ðåàë³çóºòüñÿ òîé ïîçèòèâíèé ãåìîäè-
íàì³÷íèé åôåêò, ÿêèé íåñå íåïðÿìà ðåâàñêóëÿðèçà-
öèÿ.

Êð³ì òîãî âñòàíîâëåíî, ùî ñóìàðíå ïîëå çîðó 
íà ìîìåíò âèïèñêè ìàëî äîñèòü ò³ñíèé ïðÿìèé 
êîðåëÿö³éíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ³ç ð³âíåì ãåìîäèíà-
ì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ïåðåòèñêàííÿ ÏÑÀ (R = 0,78, 
p < 0,05). Íà ìàë. 2 íàâåäåíî ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ 
ö³º¿ çàëåæíîñò³ ðàçîì ³ç â³äì³÷åíèì äîâ³ð÷èì ³íòåð-
âàëîì (95 %) äëÿ ö³º¿ êðèâî¿.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó âñòàíîâ-
ëåíî, ùî çàëåæí³ñòü ñóìàðíîãî ïîëÿ çîðó â³ä ð³âíÿ 
êîìïðåñ³éíèõ ïðîá ìàº ïîë³íîì³àëüíèé (ñòóïåíå-
âî-êâàäðàòè÷íèé) ïðÿìî-ïðîïîðö³éíèé õàðàêòåð ³ 
ìîæå áóòè âèðàæåíîþ òàêèì ð³âíÿííÿì:

À = 274,7151 + 32,6326 * Õ – 1,3682 * Õ2,

äå À — ñóìàðíå ïîëå çîðó íà ìîìåíò âèïèñêè ç³ ñòà-
ö³îíàðó, Õ — ð³âåíü ãåìîäèíàì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ 
êîìïðåñ³éíèõ ïðîá íà ÏÏÑÀ çà äàíèìè ÄÃ.

Àíàëîã³÷íà çàëåæí³ñòü ïðîñòåæóâàëàñÿ òàêîæ 
äëÿ ËÀ (ìàë. 3), àëå äèñïåðñ³ÿ âèïàäê³â íàâêîëî 
êðèâî¿ º ìåíø ù³ëüíîþ, òîìó äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë â 
95 % º øèðøèì.

Ïîçèòèâíå çíà÷åííÿ êîìïðåñ³éíî¿ ïðîáè íà 
ê³íöåâèõ ã³ëêàõ ÇÑÀ ïåðåäáà÷àº ï³äâèùåííÿ êðî-
âîòîêó â ÎÀ ïðè ïåðåòèñêàíí³ â³äïîâ³äíèõ àðòåð³é. 
Âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî ðîçøèðåííÿ ñóìàðíîãî 
ïîëÿ çîðó ïðè ïåðåòèñêàíí³ ÿê ÏÑÀ, òàê ³ ËÀ, ïðîòå 
ÏÑÀ áóëà ïåðåâ’ÿçàíà, à ËÀ — í³. Íà íàø ïîãëÿä, 
öå ìîæíà ïîÿñíèòè òàê: ãðàô³ê íà ìàë. 2 ìàº á³ëüø 
âóçüê³ ìåæ³ äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó çàâäÿêè âèêîíàííþ 
ÏÏÑÀ, à á³ëüø øèðîêèé äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë íà ìàë. 
3 ïîâ'ÿçàíèé ëèøå ç òåíäåíö³ºþ äî ï³äâèùåííÿ ðå-
´³îíàðíîãî êðîâîòîêó â ðàç³ ïåðåâ’ÿçêè ËÀ. Êð³ì 
òîãî, çíà÷åííÿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ 
ïåðåâ’ÿçêè ÏÑÀ òà ËÀ º äåùî âçàºìîïîâ’ÿçàíèìè. 

Âçàºìíèé âïëèâ ïðîá ð³çíèõ ã³ëîê ÇÑÀ ãðàô³÷íî â³-
äîáðàæåíî íà ìàë. 4.

Ç öüîãî ãðàô³êó âèïëèâàº, ùî íàéá³ëüøèé ôóíê-
ö³îíàëüíèé åôåêò äîñÿãàºòüñÿ â ðàç³ âèêîíàííÿ ðå-
âàñêóëÿðèçóþ÷èõ âòðó÷àíü ïðè îäíî÷àñíî âèñîêèõ 
çíà÷åííÿõ ãåìîäèíàì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ïåðåòèñ-
êàííÿ ÿê íà ÏÑÀ, òàê ³ íà ËÀ.

Òàêîæ áóëî âèÿâëåíî ïîçèòèâíèé êîðåëÿö³é-
íèé çâ'ÿçîê ì³æ ãîñòðîòîþ çîðó íà ìîìåíò âèïèñêè 
òà ð³âíåì ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â ÇÊÖÀ 
(R = 0,61, p < 0,05), ïåðåäîïåðàö³éíîþ ãîñòðîòîþ 
çîðó (R = 0,45, p < 0,05). Ö³ çàëåæíîñò³ â³äîáðàæåíî 
íà ìàë. 5.

Âðàõîâóþ÷è, ùî êðîâîïîñòà÷àííÿ õîð³î¿äå¿ 
çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê ÇÊÖÀ, à ðåïàðàòèâí³ ïðî-
öåñè ï³ñëÿ ïðèëÿãàííÿ ñ³òê³âêè ìàþòü âèñîêó òðî-
ô³÷íó çàëåæí³ñòü, öèì ìîæíà ïîÿñíèòè âèùó ãî-

Ìàë. 2. Çàëåæí³ñòü ñóìàðíîãî ïîëÿ çîðó íà ìîìåíò âèïèñ-
êè â³ä ãåìîäèíàì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ êîìïðåñ³éíèõ ïðîá íà 
ÏÑÀ çà äàíèìè ÄÃ.

Ìàë. 3. Çàëåæí³ñòü ñóìàðíîãî ïîëÿ çîðó íà ìîìåíò âèïèñ-
êè â³ä ãåìîäèíàì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ êîìïðåñ³éíèõ ïðîá íà 
ÏÏÑÀ çà äàíèìè ÄÃ.

Ìàë. 4. Çàëåæí³ñòü ñóìàðíîãî ïîëÿ çîðó íà ìîìåíò âèïèñ-
êè â³ä ãåìîäèíàì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ êîìïðåñ³éíèõ ïðîá íà 
ÏÏÑÀ òà ËÀ (ÄÃ).
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ñòðîòó çîðó ó ïàö³ºíò³â ç âèù³ì ð³âíåì êðîâîòîêó â 
ÇÊÖÀ. Êð³ì òîãî, ç ãðàô³êó âèäíî, ùî ïðè íèçüêîìó 
ð³âí³ õîð³î¿äàëüíîãî êðîâîòîêó ãîñòðîòà çîðó ï³ñëÿ 

âòðó÷àííÿ äóæå íèçüêà, íåçàëåæíî â³ä ïåðåäîïå-
ðàö³éíîãî ñòàíó çîðîâèõ ôóíêö³é — ïðàâà ãðàíü 
ãðàô³êó ïîëîãà é íèçüêà. Çíà÷íèé ïðèð³ñò ãîñòðî-
òè çîðó ìàº ì³ñöå â ðàç³ âèñîêîãî ð³âíÿ êðîâîòîêó â 
ÇÊÖÀ òà âèñîê³é âèñõ³äí³é ãîñòðîò³ çîðó. Ìîæëèâî, 
öå â³äáóâàºòüñÿ ç ïðè÷èíè ïîäàëüøèõ àòðîô³÷íèõ 
çì³í ôîòîðåöåïòîð³â â óìîâàõ ã³ïîâîëåì³¿.

Âèñíîâêè

1. Àíàë³ç ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè òà ïîð³âíÿííÿ ¿õ ³ç òàêèìè 
ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïîêàçàâ, ùî ï³äâè-
ùåííÿ øâèäê³ñíèõ òà îá’ºìíèõ ïîêàçíèê³â ðå´³î-
íàðíîãî êðîâîòîêó â ðåçóëüòàò³ íåïðÿìèõ ðåâàñêó-
ëÿðèçóþ÷èõ âòðó÷àíü ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ 
ãîñòðîòè çîðó íà 0,1 òà ðîçøèðåííÿ ñóìàðíîãî ïîëÿ 
çîðó íà 21,07 ãðàä.

2. Âèÿâëåíî âçàºìîìîäóëþþ÷èé âïëèâ ð³âíÿ 
êðîâîòîêó â ÇÊÖÀ òà äîîïåðàö³éíî¿ ãîñòðîòè çîðó 
íà ãîñòðîòó çîðó íà ìîìåíò âèïèñêè, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî âàæëèâó ðîëü êðîâîïîñòà÷àííÿ õîð³î¿äå¿ ó â³ä-
íîâëåíí³ çîðîâèõ ôóíêö³é ï³ñëÿ ïðèëÿãàííÿ â³äøà-
ðîâàíî¿ ñ³òê³âêè.

Ìàë. 5. Âçàºìîâïëèâ äîîïåðàö³éíî¿ ãîñòðîòè çîðó òà ð³âíÿ 
êðîâîòîêó â ÇÊÖÀ (ÄÃ) íà ãîñòðîòó çîðó íà ìîìåíò âèïèñêè.
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