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Ââåäåíèå. Çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ïî 
÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî ïî-
ñëå ñàõàðíîãî äèàáåòà. Â ïîñëåäíèå ãîäû â öåëîì 
ðÿäå èññëåäîâàíèé ïðè ãèïîòèðåîçå (ÃÒ) âûÿâëåíû 
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ â òêàíÿõ 
ãëàçà [4, 6, 8, 10]. 

Áëàãîäàðÿ ýòèì ðàáîòàì ñòàëî èçâåñòíî, ÷òî 
ñíèæåíèå óðîâíÿ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ ñîïðîâî-
æäàåòñÿ ìåòàáîëè÷åñêèìè, ôóíêöèîíàëüíûìè è 
ñòðóêòóðíûìè èçìåíåíèÿìè â ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ è 
òêàíÿõ, â òîì ÷èñëå â ãëàçó [6, 8]. 

Â òî æå âðåìÿ ñëåäóåò îòìåòèòü îòñóòñòâèå â ëè-
òåðàòóðå äàííûõ î ñîñòîÿíèè áèîýíåðãåòè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ â òêàíÿõ ãëàçà ïðè ÃÒ. 

Íåñîìíåííî, íåäîñòàòî÷íàÿ èçó÷åííîñòü ïà-
òîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ íàðóøåíèé îðãàíà 
çðåíèÿ ïðè ÃÒ ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì íà ïóòè ê 
óñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñïîñîáîâ èõ äèàãíîñòèêè è 
ëå÷åíèÿ. 

Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
àêòóàëüíûì èçó÷åíèå îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè è òêàíÿõ 
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ãè-
ïîòèðåîçå. 

Öåëü: èçó÷èòü àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû 
(ËÄÃ) è ìàëàòäåãèäðîãåíàçû (ÌÄÃ) â ñëåçíîé æèä-

êîñòè, ðîãîâèöå è êîíúþíêòèâå ïðè ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì ãèïîòèðåîçå. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû ñàìöû áåëûõ êðûñ 
ëèíèè Âèñòàð ìàññîé 190–210 ã., âñåãî 42 æèâîòíûõ. 

Ïðè âûïîëíåíèè ðàáîòû ó÷èòûâàëèñü òðåáîâà-
íèÿ äëÿ áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé íà æèâîò-
íûõ, óòâåðæäåííûå Ñîâåòîì ìåæäóíàðîäíûõ ìåäè-
öèíñêèõ íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé (2012 ã.). 

Âñå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: 
I — êîíòðîëüíàÿ (14 êðûñ), II — îïûòíàÿ (14 êðûñ), 
æèâîòíûå ñ íà÷àëüíîé ñòàäèåé ãèïîòèðåîçà, III — 
îïûòíàÿ (14 êðûñ), æèâîòíûå ñ âûðàæåííîé ñòàäè-
åé ãèïîòèðåîçà. 

Ãèïîòèðåîç âûçûâàëè ñ ïîìîùüþ àíòèòèðåî-
èäíîãî ïðåïàðàòà Òèàìàçîë, êîòîðûé æèâîòíûå II 
è III ãðóïï ïîëó÷àëè ñ ïèòüåâîé âîäîé (500 ìã/ë). 
Ìîäåëèðîâàíèå íà÷àëüíîé ôîðìû ÃÒ ïðîâîäèëè 
â òå÷åíèå ÷åòûðåõ íåäåëü [9], ìîäåëèðîâàíèå âû-
ðàæåííîé ôîðìû ÃÒ — â òå÷åíèå 10-íåäåëüíîãî 
ïðèåìà ïðåïàðàòà [7]. Æèâîòíûå âûâîäèëèñü èç 
ýêñïåðèìåíòà ñ ïîìîùüþ èçáûòî÷íîé àíåñòåçèè 
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Âñòóï. Çàõâîðþâàííÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ïî ÷àñòîò³ çàéìàþòü äðóãå ì³ñöå 
ï³ñëÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó. Â îñòàíí³ ðîêè â ö³ëîìó ðÿä³ äîñë³äæåíü ïðè ã³-
ïîòèðåîç³ âèÿâëåíî ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ â òêàíèíàõ îêà. 
Ìåòà. Âèâ÷èòè àêòèâí³ñòü ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè ³ ìàëàòäåã³äðîãåíàçè â 
ñëüîç³, ðîã³âö³ ³ êîí’þíêòèâ³ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ã³ïîòèðåîç³. 
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà 
ùóðàõ. Âñ³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè: I — êîíòðîëüíà (14 ùó-
ð³â), II — äîñë³äíà (14 ùóð³â), òâàðèíè ç ïî÷àòêîâîþ ñòàä³ºþ ã³ïîòèðåî-
çó, III — äîñë³äíà (14 ùóð³â), òâàðèíè ç âèðàæåíîþ ñòàä³ºþ ã³ïîòèðåîçó. 
Ó òêàíèíàõ ðîã³âêè, êîí’þíêòèâè ³ ñëüîçí³é ð³äèí³ âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü 
ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè ³ ìàëàòäåã³äðîãåíàçè. 
Ðåçóëüòàòè. Îòðèìàí³ â ðîáîò³ äàí³ ïðî çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ëàêòàò-
äåã³äðîãåíàçè ìàëàòäåã³äðîãåíàçè ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ 
îêèñíî-â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â ó òêàíèíàõ ïåðåäíüîãî â³ää³ëó îêà ïðè åêñïåðè-
ìåíòàëüíîìó ã³ïîòèðåîç³. 
Âèñíîâêè. Ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ã³ïîòèðåîç³ çíèæóºòüñÿ àêòèâí³ñòü 
ËÄÃ ³ ÌÄÃ â ðîã³âö³ íà 29,2 % ³ 23,7 %, à â êîí’þíêòèâ³ íà 34,7 % ³ 28,7 % 
â³äïîâ³äíî. Âèÿâëåíî ³ñòîòíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ îêèñíî-â³äíîâíèõ 
ôåðìåíò³â ó ñëüîçí³é ð³äèí³ ïðè ðîçâèíåí³é ñòàä³¿ ã³ïîòèðåîçó (ËÄÃ — íà 
36,3 %, ÌÄÃ — íà 24,6 %). Ïðè öüîìó ñòóï³íü çì³íè àêòèâíîñò³ ËÄÃ çà-
ëåæèòü â³ä ñòàä³¿ ã³ïîòèðåîçó. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïîòèðåîç, 
ðîãîâèöà, êîíúþíêòèâà, ñëåçíàÿ 
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ìàëàòäåãèäðîãåíàçà 
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ýòèëîâûì ýôèðîì. Â òêàíÿõ ðîãîâèöû, êîíúþí-
êòèâû è ñëåçíîé æèäêîñòè îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü 
ËÄÃ è ÌÄÃ. 

Îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ËÄÃ îñíîâàíî íà èç-
ìåðåíèè ñêîðîñòè ôåðìåíòàòèâíîãî îêèñëåíèÿ 
âîññòàíîâëåííîãî ÍÀÄ â ïðîöåññå âîññòàíîâëåíèÿ 
ïèðóâàòà ïî óìåíüøåíèþ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè 
èññëåäóåìîãî ðàñòâîðà ïðè äëèíå âîëíû 340 íì. 
Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè ìåòîäà — 4,8 % [5]. 

Îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ìàëàòäåãèäðîãåíàçû 
îñíîâàíî íà èçìåðåíèè ñêîðîñòè âîññòàíîâëåíèÿ 
îêèñëåííîãî ÍÀÄ ïðè îêèñëåíèè ìàëàòà ïî âîç-
ðàñòàíèþ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè àíàëèçèðóåìîãî 
ðàñòâîðà ïðè äëèíå âîëíû 340 íì. Êîýôôèöèåíò 
âàðèàöèè ìåòîäà — 4,0 % [5]. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîäâåðãàëèñü ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ñ ïîìîùüþ 
ïàêåòà SPSS 11.0 [1]. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ËÄÃ è ÌÄÃ â òêàíÿõ ïå-
ðåäíåãî îòäåëà ãëàçà è ñëåçíîé æèäêîñòè ïðè ðàç-
âèòèè ÃÒ ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, àêòèâ-
íîñòü ËÄÃ â ðîãîâèöå æèâîòíûõ ïðè íà÷àëüíîé 
ñòàäèè ÃÒ ñíèçèëàñü äî 78,2 %, ïðè âûðàæåííîé 
ñòàäèè ÃÒ ïîêàçàòåëè ËÄÃ ïîíèæàëèñü äî 70,8 % 
îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Àêòèâíîñòü 
ÌÄÃ â ðîãîâèöå íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ÃÒ áûëà ñíè-
æåíà äî 84,5 % ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé, ïðè âûðà-
æåííîé ñòàäèè ÃÒ ïîêàçàòåëè ÌÄÃ óìåíüøèëèñü 
äî 76,3 %. 

Â êîíúþíêòèâå æèâîòíûõ ñ íà÷àëüíîé ñòàäèåé 
ÃÒ àêòèâíîñòü ËÄÃ ïîíèæàëàñü äî 73,2 %, ïðè âû-
ðàæåííîé ñòàäèè ÃÒ — äî 65,3 % îòíîñèòåëüíî êîí-
òðîëÿ. Àêòèâíîñòü ÌÄÃ â êîíúþíêòèâå æèâîòíûõ 
ïðè íà÷àëüíîé ñòàäèè ÃÒ áûëà ñíèæåíà äî 80,0 %, 
ïðè âûðàæåííîé ñòàäèè ÃÒ — äî 71,3 % ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷åíèÿìè. 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè æèâîòíûõ ñ íà÷àëüíîé ñòà-
äèåé ÃÒ àêòèâíîñòü ËÄÃ óâåëè÷èâàëàñü äî 123,6 %, 
à ïðè âûðàæåííîé ñòàäèè ÃÒ âîçðàñòàëà äî 140,1 % 
îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Â 
óñëîâèÿõ âûðàæåííîé ñòàäèè ÃÒ àêòèâíîñòü ÌÄÃ â 
ñëåçå óâåëè÷èëàñü äî 124,6 % ïî îòíîøåíèþ ê êîí-
òðîëþ. 

Ïîëó÷åííûå â ðàáîòå äàííûå î ñíèæåíèè àêòèâ-
íîñòè ËÄÃ è ÌÄÃ â òêàíÿõ ðîãîâèöû è êîíúþíêòè-
âû ñâèäåòåëüñòâóþò îá îñëàáëåíèè èíòåíñèâíîñòè 
îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â òêà-
íÿõ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ãèïîòèðåîçà ó æèâîòíûõ. 

Â òî æå âðåìÿ ïîäúåì àêòèâíîñòè èçó÷àåìûõ 
äåãèäðîãåíàç â ñëåçíîé æèäêîñòè ìîæíî ðàññìà-
òðèâàòü êàê ðåçóëüòàò äåñòðóêöèè êëåòîê è ñóáêëå-
òî÷íûõ ñòðóêòóð ýïèòåëèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ðî-

ãîâîé îáîëî÷êè ïðè ãèïîòèðåîçå. Ýòî çàêëþ÷åíèå 
ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè èññëåäîâàíèé Þ. À. Ïåòðî-
âè÷ è Í. À. Òåðåõèíîé, ïîêàçàâøèõ, ÷òî îïðåäåëå-
íèå àêòèâíîñòè ËÄÃ â ñëåçíîé æèäêîñòè ÿâëÿåòñÿ 
÷óâñòâèòåëüíûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì âûÿâèòü 
äàæå íåçíà÷èòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ýïèòåëèÿ ðîãî-
âèöû [2, 3]. 

Âûâîäû 

1. Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ãèïîòèðåîçå àêòèâ-
íîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû è ìàëàòäåãèäðàòàçû 
ñíèæàåòñÿ â ðîãîâèöå íà 29,2 % è 23,7 %, à â êîíú-
þíêòèâå íà 34,7 % è 28,7 % ñîîòâåòñòâåííî. 

2. Âûÿâëåíî ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå àêòèâíî-
ñòè îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ â 
ñëåçíîé æèäêîñòè ïðè ðàçâèòîé ñòàäèè ãèïîòèðåî-
çà (ËÄÃ — íà 36,3 %, ÌÄÃ — íà 24,6 %). Ïðè ýòîì 
ñòåïåíü èçìåíåíèÿ àêòèâíîñòè ëàêòàòäåãèäðîãåíà-
çû îïðåäåëÿåòñÿ ñòàäèåé ãèïîòèðåîçà. 

Òàáëèöà 1. Àêòèâíîñòü ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû è ìàëàòäåãè-
äðîãåíàçû â òêàíÿõ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà ïðè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîì ãèïîòèðåîçå 

Áèîõèìè÷å-
ñêèå 

ïîêàçàòåëè

Ñòàò. 
ïîêàçà-

òåëè

Ãðóïïû æèâîòíûõ

Êîíòðîëü 
(n=14)

Íà÷àëüíàÿ 
ñòàäèÿ 

ãèïîòèðå-
îçà 

(n=14)

Âûðà-
æåííàÿ 
ñòàäèÿ 

ãèïîòèðå-
îçà 

(n=14)
Ðîãîâèöà, ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1

Ëàêòàòäåãè-
äðîãåíàçà

M 
m 
P 

 %

54,28 
3,46 

– 
100,0

42,45 
2,86 

<0,05 
78,2

38,43 
2,75 

<0,01 
70,8

Ìàëàòäåãè-
äðîãåíàçà

M 
m 
P 

 %

43,47 
2,52 

– 
100,0

36,73 
2,34 

>0,05 
84,5

33,17 
2,08 

<0,01 
76,3

Êîíúþíêòèâà, ìêìîëü/ìèí ∙ ã òêàíè-1

Ëàêòàòäåãè-
äðîãåíàçà

M 
m 
P 

 %

68,30 
4,35 

– 
100,0

50,02 
4,05 

<0,01 
73,2

44,60 
3,74 

<0,001 
65,3

Ìàëàòäåãè-
äðîãåíàçà

M 
m 
P 

 %

56,72 
3,46 

– 
100,0

45,38 
3,24 

<0,05 
80,0

40,45 
2,98 

<0,01 
71,3

Ñëåçíàÿ æèäêîñòü, ìêìîëü/ìèí ∙ ë-1

Ëàêòàòäåãè-
äðîãåíàçà

M 
m 
P 

 %

3,47 
0,25 

– 
100,0

4,25 
0,20 

<0,05 
123,6

4,87 
0,23 

<0,01 
140,1

Ìàëàòäåãè-
äðîãåíàçà

M 
m 
P 

 %

38,26 
2,74 

– 
100,0

44,12 
2,90 

>0,05 
115,3

47,67 
3,02 

<0,05 
124,6

Ïðèìå÷àíèå: ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èÿ äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ 
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