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Øåðåìåò Ë. À., Ñîöèàëüíàÿ öåííîñòü ñïîðòà è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà
Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñïîðòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Ñïîðò 

ñòàë íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îáðàçà æèçíè, ñðåäñòâîì ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ñïîñîáîì óñòàíîâëåíèÿ 
ðàçëè÷íîãî ðîäà êîíòàêòîâ – îò ìåæëè÷íîñòíûõ äî ìåæäóíàðîäíûõ. Êðîìå òîãî, ýòî ïîïóëÿðíûé âèä 
äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííî ïî ñòåïåíè äåÿòåëüíîãî ó÷àñòèÿ áîëüøîé ìàññû ëþäåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïîðò, ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà, êóëüòóðà, çäîðîâüå, îáðàç æèçíè, ñîâðåìåííàÿ æèçíü, 
îáùåñòâî, öåííîñòè.

Sheremet L. A. Social value of sports and health
In the article the sporting activities in terms of a healthy lifestyle. Sport has become an integral part of life, a 

means of self-improvement, a way of establishing contacts of various kinds – from interpersonal to international. In 
addition, it is a popular activity, especially the degree of active participation of large numbers of people.
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ÂÏËÈÂ ÒÅËÅÁÀ×ÅÍÍß ÍÀ Ö²ÍÍ²ÑÍÅ ÐÎÇÓÌ²ÍÍß ÑÏÎÐÒÓ 

Ó ÑÓ×ÀÑÍ²É ÇÀÕ²ÄÍ²É ÊÓËÜÒÓÐ² 

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ êóëüòóðíîãî çì³ñòó ñïîðòó ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. Ïîêà-
çàíî, ùî ó íîâ³é òà íîâ³òí³é ³ñòîð³¿ ñïîðò ñôîðìóâàâñÿ ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí ó ÕÕ ñòîë³òò³, ùî 
ñóòòºâî âïëèíóëî íà éîãî êóëüòóðíèé çì³ñò òà éîãî ì³ñöå ó ñâ³òîãëÿäíèõ ñèñòåìàõ íàøèõ ñó÷àñíèê³â. 
Ñïîðò, ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí óâ³éøîâ äî ñóñï³ëüíèõ êîìóí³êàö³é çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííèõ çàñîá³â 
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, îñîáëèâó ðîëü ïðè öüîìó â³ä³ãðàëî òåëåáà÷åííÿ. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî àâòîð çâåðòàºòüñÿ 
äî íàóêîâî¿ ñïàäùèíè çàõ³äíèõ äîñë³äíèê³â ìàñîâèõ êîìóí³êàö³é òà ìåä³à ïðîñòîðó ê³íöÿ ÕÕ ñòîë³òòÿ òà 
åêñòðàïîëþº ¿õ âèñíîâêè íà ñôåðó ñïîðòó. Òàêèì ÷èíîì, ó ñòàòò³ ðîçêðèâàþòüñÿ ñóòòºâ³ õàðàêòåðèñ-
òèêè âïëèâó åëåêòðîííèõ ìåä³à, çîêðåìà òåëåáà÷åííÿ, íà ñó÷àñíèé ñïîðò, ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êóëüòóðà, ö³íí³ñòü, êîìóí³êàö³ÿ, ñïîðò, ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí 

ßêèé çì³ñò íåñå ñïîðò, ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³, ÿê³ ö³ííîñò³ â³í 
ïðîïîíóº ³ ÿê ö³ ö³ííîñò³ ðîçóì³þòü òà ïðèéìàþòü ÷ëåíè ñóñï³ëüñòâà, ¿õ ïåðåâàæíà á³ëü-
ø³ñòü; ÿê ôîðìóâàëîñÿ ðîçóì³ííÿ ñïîðòó òà éîãî ì³ñöÿ ó ñèñòåì³ ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè – óñ³ 
ö³ ïèòàííÿ º àêòóàëüíèìè äëÿ ðîçóì³ííÿ áàãàòüîõ àñïåêò³â ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ ÿê íàøèõ 
ñï³ââ³ò÷èçíèê³â, òàê ³ æèòåë³â ªâðîïè é Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè äî ñïîðòó ó ñâîºìó æèòò³. Íå 
º òàºìíèöåþ, ùî ôîðìóâàííÿ íîâî¿ ìàñîâî¿ óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè çíàõîäèòüñÿ âæå äîñèòü 
òðèâàëèé ÷àñ – ç ïî÷àòêó 90-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ – ï³ä âïëèâîì çàõ³äíî¿ ìàñîâî¿ 
êóëüòóðè, ¿¿ ö³ííîñòåé, ñòåðåîòèï³â òà çðàçê³â ïîâåä³íêè. Òîìó, ÿêùî øóêàòè â³äïîâ³äü íà 
ïèòàííÿ – ÿê ³ ÷îìó ñïîðò â Óêðà¿í³, ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí, ìàº òàêèé çì³ñò òà â³ä-
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ФІЛОСОФСЬКІ ПІДВАЛИНИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ
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ïîâ³äí³ ñìèñëè, òî âàðòî çâåðíóòèñÿ äî ³ñòîð³¿ ðîçâèòêó ñóñï³ëüíèõ êîìóí³êàö³é ó çàõ³äí³é 
êóëüòóð³ äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ. Àäæå ö³ííîñò³  òà ñîö³îêóëüòóðí³ ôåíîìåíè íåðîç-
ðèâíî ïîâ’ÿçàí³ ³ç  äîì³íóþ÷èìè ñóñï³ëüíèìè êîìóí³êàö³ÿìè. 

Ôóíäàìåíòàëüíèé àíàë³ç  âïëèâó åëåêòðîííèõ êîìóí³êàö³é íà êóëüòóðó  òà ö³ííîñò³ 
ðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó ïðåäñòàâëåíèé ó òâîð÷îñò³ Í.Ïîñòìåíà [8] òà Ì.Êàñòåëüñà [4]. 

Ô³ëîñîôñüêîìó äîñë³äæåííþ ñïîðòó ÿê ñîö³îêóëüòóðíîãî ôåíîìåíó ïðèñâÿ÷åí³ ïðàö³ 
Ì.Ì.²áðàã³ìîâà [3], Ñ.Â.Ìîã³ëüîâî¿ [5], Ñ.Ì.Áàöóíîâà [1].

Çàâäàííÿ ñòàòò³: 
- îö³íèòè ðîëü òåëåáà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³ ñó÷àñíîãî çì³ñòó ñïîðòó, ÿê ñîö³îêóëüòóð-

íîãî ôåíîìåíó, òà éîãî ö³íí³ñíîãî íàïîâíåííÿ;
- ïðîàíàë³çóâàòè õàðàêòåðèñòèêè ìåä³à-âïëèâó (çîêðåìà òåëåáà÷åííÿ) íà ñïîðò, ÿê 

ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí ïî÷èíàþ÷è ç äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò.
Íà äóìêó Ì.Êàñòåëüñà, âèíàéäåííÿ àëôàâ³òó ÿê êîíöåïòóàëüíî¿ òåõíîëîã³¿, äàëî ïî-

øòîâõ òà ñòàëî îñíîâîþ ðîçâèòêó çàõ³äíî¿ ô³ëîñîô³¿ òà íàóêè ó òîìó âèãëÿä³, ÿêèé âîíè 
ìàþòü ñüîãîäí³ [4]. Äàë³, ó öüîìó º íàïðÿìêó, Ì.Êàñòåëüñ ñòâåðäæóº, ùî «àëôàâ³òíå ìèñ-
ëåííÿ» âèêëèêàëî ÿê³ñí³ çì³íè ó ëþäñüê³é êîìóí³êàö³¿, ùî äîçâîëèëî ñòâîðèòè íà Çàõîä³ 
ìåíòàëüíó ³íôðàñòðóêòóðó äëÿ êóìóëÿòèâíî¿, çàñíîâàíî¿ íà çíàííÿõ êîìóí³êàö³¿, ÿêà çðî-
áèëà ìîæëèâèì ðàö³îíàëüí³ ðîçì³ðêîâóâàííÿ. Âîäíî÷àñ, öå â³äîêðåìèëî ïèñüìîâå ñï³ë-
êóâàííÿ â³ä àóä³îâ³çóàëüíî¿ ñèñòåìè ñèìâîë³â òà ñïðèéíÿòòÿ, ÿêà º òåæ âàæëèâîþ äëÿ 
âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäñüêî¿ äóìêè. Ó ÕÕ ñòîë³òò³ àóä³îâ³çóàëüíà êóëüòóðà âçÿëà ³ñòîðè÷-
íèé ðåâàíø, ñïî÷àòêó ó ê³íîô³ëüìàõ òà ðàä³îìîâëåíí³, ïîò³ì ó òåëåáà÷åíí³, ïîäîëàâøè 
âïëèâ ïèñüìîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ñåðåä á³ëüøîñò³ ëþäåé [4]. Íà äóìêó óêðà¿íñüêèõ íàóêîâö³â, 
êëàñè÷íà “ìàòðèöÿ” óÿâëåíü ïðî ñîö³àëüí³ ôóíêö³¿ çíàííÿ â ðàìêàõ ºâðîïåéñüêî¿ êóëüòó-
ðè ´ðóíòóâàëàñÿ íà òàêèõ ïðèíöèïàõ, ÿê ãóìàí³çì, ðàö³îíàë³çì, ³ñòîðèçì ³ îá’ºêòèâí³ñòü 
ï³çíàííÿ (îäèíè÷í³ñòü ³ñòèíè). Íàïðèê³íö³ XX –  ïî÷àòêó XXI ñò. ïî÷àëàñÿ “â³äìîâà” â³ä 
äàíèõ ïðèíöèï³â [6, ñ. 9].  Îòæå, ÕÕ ñòîë³òòÿ ñòàº ïåðåëîìíèì ó õàðàêòåð³ ñóñï³ëüíèõ êî-
ìóí³êàö³é, ùî äàëî çìîãó äëÿ ïðèíöèïîâî íîâèõ ï³äõîä³â ó ôîðìóâàíí³ ñèñòåìè ö³ííîñòåé 
òà íàïîâíåííÿ ¿õ êîíêðåòíèì çì³ñòîì. Ç’ÿâèëîñÿ òàêå ÿâèùå, ÿê ìàñîâà ïðîïàãàíäà, íà-
áóëà ïîøèðåííÿ ìàñîâà êóëüòóðà, ³íôîðìàö³ÿ ÿê ðåñóðñ, çíà÷íî ï³äâèùèëà ñâîº çíà÷åííÿ 
ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³. Ñàìå ó ÕÕ ñòîë³òò³ ³ñíóâàëè âåëèê³ äåðæàâè ³ç òîòàë³òàðíîþ ³äåîëîã³-
ºþ, çíà÷íà ÷àñòèíà ñâ³òó ó êóëüòóðíîìó ïëàí³ æèëà ëîã³êîþ «õîëîäíî¿ â³éíè», ðîçóì³þ÷è 
âçÿòó ³ç ÇÌ² ³äåíòèô³êàö³þ ³ç ïåâíîþ êóëüòóðîþ òà ³äåîëîã³ºþ, ÿê ºäèíî â³ðíó òà çàáóâøè 
â³äîìèé ç ÕV² ñòîë³òòÿ òåçèñ Ð.Äåêàðòà ïðî íåîáõ³äí³ñòü óñå ï³ääàâàòè ñóìí³âó. Ó öüîìó 
çâ’ÿçêó òà ó ðàìêàõ äàíî¿ ñòàòò³ âàðòî çãàäàòè, êîëè ñàìå ï³ñëÿ ïàä³ííÿ Ðèìñüêî¿ ³ìïåð³¿ 
ñïîðò ñòàâ øèðîêî ïîïóëÿðíèì, êîëè â³í ðåàëüíî ñòàâ ñîö³îêóëüòóðíèì ôåíîìåíîì, âàæ-
ëèâîþ ÷àñòèíîþ êóëüòóðíîãî, ì³æíàðîäíîãî, åêîíîì³÷íîãî òîùî æèòòÿ áàãàòüîõ êðà¿í 
ïëàíåòè. Â³äïîâ³äü – î÷åâèäíà, öå ÕÕ ñòîë³òòÿ ç éîãî òàêèìè âàæëèâèìè òà íåîäíîçíà÷-
íèìè çì³íàìè ó ñèñòåì³ êîìóí³êàö³é, ó ñïîñîáàõ ôîðìóâàííÿ ö³ííîñòåé òà òðàíñôîðìàö³¿ 
êóëüòóðè. Òîìó ñïîðò ÿê ñó÷àñíèé ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí çàêîíîì³ðíî â³ä÷óâ âïëèâ 
ò³º¿ åïîõè, êîëè â³í ôîðìóâàâñÿ. À åïîõà, ÿêùî ÕÕ ñòîë³òòÿ òàê ìîæíà íàçâàòè, õàðàêòå-
ðèçóâàëàñÿ ³íòåíñèâíèìè ³ñòîðè÷íèìè çì³íàìè òà ñîö³îêóëüòóðíîþ äèíàì³êîþ. Ç öüîãî 
ïðèâîäó âàðòî çãàäàòè âèñë³â îäí³º¿ ç ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ äîñë³äíèöü: ñë³ä â³äçíà÷èòè, 
ùî ³ñòîðè÷í³ çì³íè çàêîíîì³ðíî â³äáóâàþòüñÿ ÷åðåç ïîñò³éí³ ïðàãíåííÿ ñóñï³ëüñòâà âèéòè 
íà íîâèé âåêòîð ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó, çäîëàâøè ïåâíèé äóàë³çì ì³æ òðàäèö³îíàë³çìîì 
òà íîâ³òí³ñòü; ï³ä îñòàííüîþ ðîçóì³ºòüñÿ íîâà ñèñòåìó ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí òà ñîö³àëüíî¿ 
îðãàí³çàö³¿, ÿêà ïðèâîäèòü äî âèíèêíåííÿ íîâî¿ ñîö³îêóëüòóðíî¿ äèíàì³êè, ÿêà âèñòóïàº 
çàñîáîì ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó [2, ñ. 31]. Îòæå ñïîðò, ïîïðè éîãî òðèâàëó ³ñòîð³þ, ïîïðè 
òå, ùî Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè ðîçïî÷àëèñÿ ó ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿ òà º ö³íí³ñíèì  íàäáàííÿì ñàìå 
äàâíüîãðåöüêî¿ êóëüòóðè, ó íàø ÷àñ ñòàâ ñîö³îêóëüòóðíèì ôåíîìåíîì ï³ä ÷àñ ñòð³ìêîãî 
³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ, êîëè íîâ³òí³ñòü ñòð³ìêî âèò³ñíÿëà òðàäèö³éí³ñòü ç óñ³õ 
ñôåð ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ çàõ³äíî¿ öèâ³ë³çàö³¿. Íàäàë³, âàæëèâ³ñòü ñïîðòó, ÿê ñîö³îêóëüòóð-
íîãî ôåíîìåíó, âî÷åâèäü, çðîñòàòèìå, ùî â³äçíà÷àþòü çîêðåìà óêðà¿íñüê³ íàóêîâö³: ÕÕ² 
ñòîë³òòÿ àêòóàë³çóâàëî íåîáõ³äí³ñòü ðîçâèòêó òàêîãî ñîö³àëüíîãî ³íñòèòóòó ÿê ñïîðò. Â³í 
ÿâëÿºòüñÿ çà çì³ñòîì ³ çà ñîö³àëüíîþ ôîðìîþ â îäíèì ³ç çíà÷óùèõ ñèñòåìíèõ îá’ºêò³â 
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Ì.Ñ. Êàëèíà. Âïëèâ òåëåáà÷åííÿ íà ö³íí³ñíå ðîçóì³ííÿ ñïîðòó...

ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà [1, ñ. 270]. Òàêèì ÷èíîì, ôîðìóâàííÿ ñèñòåìíèõ îá’ºêò³â ñó÷àñíîñò³ 
òà íàéáëèæ÷îãî ìàéáóòíüîãî ò³ñíî ïîâ’ÿçàíî ³ç íåäàâí³ì ìèíóëèì òà òèìè òåíäåíö³ÿìè 
ðîçâèòêó çàõ³äíî¿ êóëüòóðè, ùî ç’ÿâèëèñÿ ó ÕÕ ñòîë³òò³.  

Â áàãàòüîì, êóëüòóðí³ çì³íè ÕÕ ñòîë³òòÿ áóëè ïðîäèêòîâàí³ ïîÿâîþ íîâèõ âèä³â òà çà-
ñîá³â êîìóí³êàö³¿. ßê ïèøå Ì.Êàñòåëüñ, ïîøèðåííÿ òåëåáà÷åííÿ çà òðè äåñÿòèë³òòÿ ï³ñëÿ 
çàê³í÷åííÿ äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè (³ç ð³çíîþ ³íòåíñèâí³ñòþ çàëåæíî â³ä êðà¿íè) ñòâîðèëî 
íîâó «ãàëàêòèêó» êîìóí³êàö³é, à óñï³õ òåëåáà÷åííÿ ñòàâ íàñë³äêîì áàçîâîãî ³íñòèíêòó ë³-
íèâî¿ àóäèòîð³¿ [4]. Çà óìîâ æèòòÿ á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ ðîçâèíåíèõ êðà¿í áóëî äîñòàòíüî 
çðîçóì³ëèì áàæàííÿ â³äâîë³êòèñÿ òà â³äïî÷èòè â³ä íàïðóæåíîãî, ðèòì³÷íîãî òà ñïîâíåíî-
ãî ñòðåñ³â æèòòÿ. Âîäíî÷àñ, ñàìå òîä³ ïðîäîâæóº ôîðìóâàòèñÿ ñïîðò ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé 
ôåíîìåí, êîëè «ë³íèâà» àóäèòîð³ÿ (àáî âòîìëåíà æèòòÿì), ó ïîøóêàõ ðîçðàäè âêëþ÷àº 
òåëåâ³çîð òà áà÷èòü òàì øîó, ð³çíîìàí³òí³ øîó, îäíèì ç ÿêèõ º ñïîðòèâí³ çìàãàííÿ. Íà äóì-
êó óêðà¿íñüêî¿ äîñë³äíèö³ Ñ.Â.Ìîã³ëüîâî¿, ó ñó÷àñíîìó ã³ïåððåàëüíîìó ñï³âòîâàðèñòâ³, ùî 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîäàëüøîþ â³ðòóàë³çàö³ºþ é â³çóàë³çàö³ºþ êîìóí³êàòèâíèõ â³äíîñèí, ôå-
íîìåí ñïîðòó ñòàº îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ ÷èííèê³â âèðîáëåííÿ òà öèðêóëÿö³¿ ñîö³àëüíèõ 
îð³ºíòèð³â ³ çì³ñò³â [5,    ñ. 1]. Íåáåçïåêó ÿâëÿº âñå çá³ëüøóâàíà ìåä³éí³ñòü, ùî, âèâîäÿ÷è 
ñïîðò ó äèñêóðñèâíî â³çóàëüíèé ïðîñò³ð, ï³äêîðÿº éîãî çàâäàííÿì ñïîíóêàííÿ/êåðóâàííÿ, 
òèì ñàìèì ðåäóêóþ÷è éîãî áàãàòîçì³ñòîâí³ñòü ³ çàòåìíþþ÷è ñïðàâæí³ ãóìàí³ñòè÷í³ àñïåê-
òè ëþäñüêîãî ñóïåðíèöòâà [5, ñ. 12].

ßêèì º êóëüòóðíèé ñìèñë òåëåâ³ç³éíèõ øîó, ÿêèé ñâ³òîãëÿäíèé ñåíñ â íèõ âáà÷àºòüñÿ? 
Â³äïîâ³ä³ íà ö³ ïèòàííÿ øóêàâ Í.Ïîñòìåí, àìåðèêàíñüêèé äîñë³äíèê ðîë³ òåëåáà÷åííÿ ó 
ñó÷àñí³é êóëüòóð³ òà ö³ííîñòåé, ÿê³ âîíî ïîøèðþº. Äîðå÷è, Í.Ïîñòìåí îäíîçíà÷íî ñòâåð-
äæóâàâ, ùî òåëåáà÷åííÿ ìàº ñâîþ òàê çâàíó «ñóïåð-³äåîëîã³þ», ÿêà ÿâëÿº ñîáîþ í³ùî ³íøå 
ÿê ðîçâàãó: íåçàëåæíî â³ä òîãî, ùî çîáðàæåíî àáî ç ÿêî¿ òî÷êè çîðó, âñåîñÿæíîþ ïðåçóìï-
ö³ºþ º òå, ùî âîíî º äëÿ íàøîãî ðîçâàãè ³ çàäîâîëåííÿ [8, ñ. 87]. Âàðòî òàêîæ çàãàäàòè 
ùå îäíå ö³êàâå òâåðäæåííÿ Í.Ïîñòìåíà ùîäî ðîçâàã òà òåëåáà÷åííÿ: àìåðèêàíö³ á³ëüøå 
íå ðîçìîâëÿþòü îäèí ç îäíèì, âîíè ðîçâàæàþòü îäèí îäíîãî, íå îáì³íþþòüñÿ ³äåÿìè, à 
îáì³íþþòüñÿ îáðàçàìè (³ì³äæàìè), âîíè á³ëüøå íå îïåðóþòü ïîíÿòòÿìè òà àðãóìåíòàìè, 
¿õí³ìè àðãóìåíòàìè ñòàëè çîâí³øí³ñòü, çíàìåíèòîñò³ òà ðåêëàìà [8, ñ 92-93]. Çâàæàþ÷è íà 
òå, ùî òðàíñëÿö³¿ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü – öå îäèí ç íàéïîïóëÿðí³øèõ âèä³â òåëåâ³ç³éíèõ 
øîó, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî çì³ñòîâí³ õàðàêòåðèñòèêè ñïîðòó, ÿê ñîö³îêóëüòóðíîãî 
ôåíîìåíó òà éîãî âïëèâ íà ñâ³òîãëÿä áàãàòüîõ ñó÷àñíèõ ëþäåé ôîðìóâàëèñÿ â òîìó ÷èñë³, 
çà äîïîìîãîþ òåëåáà÷åííÿ, ÿê îäíîãî ç íàéâàæëèâ³øèõ çàñîá³â ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿, ùî 
ò³ëüêè â ïåðñïåêòèâ³ ìàº ïîñòóïèòèñÿ ³íòåðíåòó. Õî÷à, ³íòåðíåò-êîìóí³êàö³¿ â áàãàòüîì 
óñïàäêîâóþòü ïåâí³ çðàçêè â³äòâîðåííÿ ðåàëüíîñò³, ùî ñôîðìóâàëèñÿ ï³ä ÷àñ ïàíóâàííÿ 
òåëåáà÷åííÿ ó ïðîñòîð³ ìàñîâî¿ êóëüòóðè. 

Îòæå, àìåðèêàíñüêèé äîñë³äíèê Í.Ïîñòìåí ðîáèòü äîñèòü øèðîêèé âèñíîâîê ùîäî 
õàðàêòåðó òà ñåíñó çàõ³äíî¿ êóëüòóðè ê³íöÿ ÕÕ ñòîë³òòÿ, ³ öÿ êóëüòóðà íàïîâíåíà ðîçâàãàìè, 
çîâí³øí³ì âèãëÿäîì òà ïðèâàáëèâèìè áðåíäàìè. Ìîæíà òðîõè ïðîäîâæèòè éîãî äóìêó, 
çàçíà÷èâøè, ùî ñâ³òîãëÿä, ÿêèé ôîðìóâàëî òà äîñ³ ôîðìóº òåëåáà÷åííÿ çàì³íþº çíàííÿ íà 
îáðàçè (êàðòèíêè), ðîçäóìè íà ðîçâàãè, à ëþäèíî òâîð÷èé òà ãóìàí³ñòè÷íèé çì³ñò ñïîðòó 
íà ïàñèâíå äîçâ³ëëÿ ïåðåä òåëåâ³çîðîì. Çà âèñëîâîì Ñ.Â.Ìîã³ëüîâî¿, ñïîðò º àãîíîì, ³ ñàìå 
àãîí³ñòèêà ïîñòàº ïîòóæíèì ÷èííèêîì, ùî ïîñò³éíî øòîâõàº ñïîðòñìåíà äî òðàíñöåí-
äóâàííÿ òà äîçâîëÿº â³ä÷óòè ä³éñí³ñòü ñâîãî áóòòÿ â ñïðÿìîâàíîñò³ çà ìåæ³ çîâí³øíüî¿ òà 
âíóòð³øíüî¿ äàíîñò³; öÿ ñïðÿìîâàí³ñòü º çáèðàííÿì óñ³õ çóñèëü ó ºäí³ñòü äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ 
â ñïîðòèâí³é ä³ÿëüíîñò³ ïðîòÿãîì æèòòÿ ³ çä³éñíåííÿ ùîðàç óí³êàëüíîãî çàâäàííÿ â ïðîöåñ³ 
çìàãàíü [5, ñ. 5]. 

Àëå ùî áà÷èòü íà åêðàí³ ãëÿäà÷, ÿê³ ñàìå âðàæåííÿ âèíèêàþòü ÷àñò³øå çà âñå â³ä òðàí-
ñëÿö³¿ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü? ßê³ ñìèñëè ïðîíèêàþòü äî ñâ³äîìîñò³ ÷è ï³äñâ³äîìîñò³ ãëÿ-
äà÷³â, íàïîâíþþ÷è ¿õ ñâ³òîãëÿä, ÿê éîãî åìîö³éíî-ö³íí³ñíó, òàê ³ êîãí³òèâíó ÷àñòèíó? 
×àñò³øå çà âñå âèíèêàþòü àñîö³àö³¿ ç ïîïóëÿðí³ñòþ, ìîäîþ, êðàñîþ, ãðîøèìà òà ³íøèìè 
ìàòåð³àëüíèìè ö³ííîñòÿìè, ðåêëàìîþ é ïîâ’ÿçàíîþ ç íåþ ïðèáóòêîâîþ ³íäóñòð³ºþ, àçàð-
òîì, çíàìåíèòîñòÿìè ç ³íøèõ ñôåð ìàñîâî¿ êóëüòóðè òà ïîë³òèêàìè, ÿê³ íàãàäóþòü ïðî ñåáå 
ç åêðàíó òåëåáà÷åííÿ. Ïðèáëèçíî òàêèé ñàìå ñåíñ íåñå é âåðáàëüíå îôîðìëåííÿ òðàíñëÿ-
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ФІЛОСОФСЬКІ ПІДВАЛИНИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ
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ö³¿: êîìåíòàòîðè îáãîâîðþþòü êîíòðàêòè òà ãðîøîâ³ âèíàãîðîäè, ³íîä³ ñòàâêè íà ïåðåìîãó 
ñïîðòñìåíà ÷è êîìàíäè, ³íîä³ ïåðåêàçóþòü ïë³òêè ïðî ñïîðòñìåí³â, òðåíåð³â òà ³íøèé ïðè-
÷åòíèé äî ä³éñòâà ïåðñîíàë, âêàçóþòü íà ñï³âàê³â, àêòîð³â, ïîë³òèê³â òà ³íøèõ â³äîìèõ îñ³á, 
ÿêùî êàìåðà ïîâåðòàºòüñÿ â ¿õ á³ê. À âîíà îáîâ’ÿçêîâî ïîâåðòàºòüñÿ, îñê³ëüêè ö³ îñîáè 
º ÷àñòèíîþ øîó, åëåìåíòàìè ðîçâàãè, ÷èííèêàìè äëÿ çàö³êàâëåííÿ òåëåâ³ç³éíî¿ ïóáë³êè. 
Òàê³ àñïåêòè ÿê ïåðåìîãà íàä ñîáîþ, ñèëà âîë³, ïîäîëàííÿ ïåðåøêîä çàðàäè ìåòè äîñêîíà-
ëîñò³ ò³ëà òà äóõà, çâè÷àéíî, íå ìîæóòü çíèêíóòè ç æèòòÿ ñïîðòó, àëå ï³ä ÷àñ òåëåâ³ç³éíèõ 
òðàíñëÿö³é âîíè â³äñóâàþòüñÿ íà äðóãèé ïëàí óñ³ì, ùî áóëî çàçíà÷åíî âèùå, ãóáëÿòüñÿ 
ñåðåä áëèñêó çíàìåíèòîñòåé, ãðîøåé, ìîäè òà ðîçâàã. 

Â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ, ÷îìó òåëåáà÷åííÿ ïðîïîíóº ò³ëüêè ðîçâàãè òà í³÷îãî, êð³ì ðîç-
âàã, íàâ³òü, êîëè òðàíñëþþòüñÿ íîâèíè ïðî ñòèõ³éí³ ëèõà ÷è â³éíè, çàïðîïîíóâàâ âæå 
çãàäàíèé äîñë³äíèê Í.Ïîñòìåí ó ñâî¿é ôóíäàìåíòàëüí³é ïðàö³ «Ðîçâàæàºìîñÿ äî ñìåðò³» 
[8]. Çîêðåìà â³í çàçíà÷àº, ùî íàâ³òü íàéñåðéîçí³ø³ òà ñóìí³ íîâèíè ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïðè-
âàáëèâîþ ìóçèêîþ íà ïî÷àòêó òà íàïðèê³íö³ âèïóñêó, ëþá’ÿçíèé âèãëÿä âåäó÷èõ, ðåêëàìà 
ç ãàðíèìè êàðòèíêàìè, íà ÿêó ïåðåðèâàþòüñÿ íîâèíè, àáî ÿêà ñë³äóº ïðÿìî çà íèìè – óñå 
öå âêàçóº ãëÿäà÷ó íà òå, ùî â³í ùîéíî ïåðåãëÿíóâ øîó, ÷åðåç ÿêå íå ñë³ä õâèëþâàòèñÿ [8, 
ñ. 87]. Íîâèíè, ïðåäñòàâëåí³ íà òåëåáà÷åíí³, öå íîâèíè áåç êîíòåêñòó, áåç âèñíîâê³â òà áåç 
ö³ííîñòåé  [8, ñ. 100]. Ìèñëåííÿ íå ìîæå áóòè âèã³äíî ïðåäñòàâëåíå  íà òåëåáà÷åíí³, öåé 
ôàêò òåëåâ³ç³éí³ ðåæèñåðè äàâíî âèÿâèëè [8,  ñ. 90]. 

Îòæå, áåç êîíòåêñòó. Òàêèé âèñíîâîê º ö³êàâèì ó ðàìêàõ ô³ëîñîôñüêîãî àíàë³çó ñè-
òóàö³¿, òîìó ùî òàê ÷è ³íàêøå â³äñèëàº äî ïèòàíü, ÿê³ ïîñòàëè ùå ó ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿, ó 
äàíîìó âèïàäêó öå ïèòàííÿ ëîã³êè, ðîçì³ðêîâóâàíü òà ïîøóêó îñíîâè òà ïåðøîïðè÷èíè 
ÿâèù òà ðå÷åé, íàìàãàííÿ ä³éòè äî ñóòíîñò³, ïîøóêó ñìèñëó îòî÷óþ÷î¿ ä³éñíîñò³, ÿêèé õî-
âàºòüñÿ íà ðîçìà¿òòÿì ðóõó, êîëüîðó òà ôîðì. Âèÿâëÿºòüñÿ, òàêèì ÷èíîì, ùî òåëåáà÷åííÿ 
çàîõî÷óº íà ñïîãëÿäàííÿ áåç ðåôëåêñ³¿, íà ðîçâàãè áåç ö³ííîñòåé. 

Ñàì Í.Ïîñòìåí ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî íîâèíè ó òåëåâ³ç³éíîìó ôîðìàò³ íîñÿòü îçíàêè 
äèñêóðñó, ùî ïîçáàâëåíèé ëîã³êè, çäîðîâîãî ãëóçäó, íàòîì³ñòü íåñå ³ç ñîáîþ ô³ëîñîô³þ 
í³ã³ë³çìó [8,  ñ. 105]. Ìàáóòü íå âèïàäêîâî Í.Ïîñòìåí ðîçïî÷àâ àíàë³ç êóëüòóðè òà ö³ííîñ-
òåé, ÿê³ íåñå òåëåáà÷åííÿ ç íîâèí, îñê³ëüêè íîâèíè ìàþòü áóòè â³äîáðàæåííÿì æèòòÿ, é 
â³äïîâ³äíî ñåðéîçíîþ ïåðåäà÷åþ, ÿêà íå ïîâèííà ìàòè í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç ðîçâàãàìè. Àëå 
öå – ÿêùî ðîçì³ðêîâóâàòè ëîã³÷íî, à ëîã³êà íà òåëåáà÷åíí³ â³äñóòíÿ – ÿê âèäíî ç íàâåäå-
íîãî âèùå ïîëîæåííÿ ç êíèãè Í.Ïîñòìåíà. Îòæå, ÿêùî íàâ³òü íîâèíè ïåðåòâîðèëèñÿ íà 
øîó òà ðîçâàãó, òî ùî ìîæíà î÷³êóâàòè â³ä ³íøèõ âèä³â òåëåïåðåäà÷. 

 Ñïîðò âèùèõ äîñÿãíåíü, â ïðèíöèï³, ìàº íåñòè ³äå¿ ïîñò³éíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ 
ëþäèíè, ¿¿ ô³çè÷íîãî é, íàéãîëîâí³øå, äóõîâíîãî ðîçâèòêó, îñê³ëüêè áåç ïåâíî¿ ìîðàëüíî¿ 
ñàìîîðãàí³çàö³¿, áåç âèñîêèõ âîëüîâèõ ÿêîñòåé, áåç â³äïîâ³äíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ íàñòàíîâ ëþ-
äèíà íå ìîæå ïîäîëàòè ë³íîù³, ðóòèíó, ïðàãíåííÿ äî ñïîêîþ òà êîìôîðòó. Àäæå ñóòí³ñòü 
ëþäèíè íå ñï³âïàäàº ç ¿¿ íàÿâíèì áóòòÿì, âîíà çàâæäè º ðîçâèòêîì, ïîäîëàííÿì òåïåð³ø-
íüîãî ³ ïîáóäîâîþ ìàéáóòíüîãî ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ìåòîþ, ïëàíàìè, ïðîåêòàìè, àêòèâíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ ¿¿ ñâ³äîìîñò³ [7, ñ. 11-12]. 

Ïðîòå, ÿê âèÿâëÿºòüñÿ, òåëåáà÷åííÿ, ùî ìàëî á äîíåñòè äî ñàìî¿ øèðîêî¿ àóäèòîð³¿ 
ïîä³áí³ ³äå¿, ñïîòâîðþº ñàìó ñóòí³ñòü ñïîðòó òà ïåðåòâîðþº éîãî íà ñîö³îêóëüòóðíèé ôå-
íîìåí ç ³íøèì çì³ñòîâíèì íàïîâíåííÿì. Ìàáóòü, ñàìå òåëåáà÷åííÿ íå â îñòàííþ ÷åðãó, 
íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà òå, ùî ñïîðò ñòàâ âåëèêèì á³çíåñîì òà øîó; íå äèâíî, ùî ïåðå-
ãëÿä òåëåâ³ç³éíèõ òðàíñëÿö³é ñïîðòèâíèõ çìàãàíü íå ð³äêî ñóïðîâîäæóºòüñÿ âæèâàííÿì 
ñëàáîàëêîãîëüíèõ íàïî¿â ãëÿäà÷àìè, ùî àáñîëþòíî ñóïåðå÷èòü ³äåÿì ñàìîâäîñêîíàëåííÿ  
ò³ëà òà äóõó ëþäèíè, ÿê³ ìàº íåñòè ñïîðò.  Çà âèñëîâîì Ì.Êàñòåëüñà, òåëåâ³ç³éíèé ñïî-
ñ³á êîìóí³êàö³¿ º ôóíäàìåíòàëüíî íîâèì çàñîáîì, õàðàêòåðíèì âëàñíîþ ñïîêóñëèâ³ñòþ, 
ñåíñîðíîþ ³ì³òàö³ºþ ðåàëüíîñò³ òà ëåãê³ñòþ ñïðèéíÿòòÿ ³ç íàéìåíøèìè ïñèõîëîã³÷íèìè 
çóñèëëÿìè [4]. 

Îòæå, òåëåáà÷åííÿ ñïîêóøàº. ßê â³äîìî, ñïîêóñà ÷àñò³øå çáèâàº ëþäèíó ç³ øëÿõó òà, 
çðåøòîþ, øêîäèòü ¿é,  ÿêùî ëþäèíà ï³ääàºòüñÿ. Îñê³ëüêè, ÿêùî ëþäèíà ï³ääàºòüñÿ, âîíà 
ïðîãðàº òà ùîñü âòðà÷àº. Ïðîãðàº ïîñò³éíó áèòâó ³ç ñîáîþ, ÿêà, âëàñíå é ðîáèòü ëþäèíó 
ëþäèíîþ òà âòðà÷àº äèíàì³êó äóõîâíîãî ðîçâèòêó. Ì.Êàñòåëüñ òàêîæ çàçíà÷àâ, ùî çàñî-
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Ì.Ñ. Êàëèíà. Âïëèâ òåëåáà÷åííÿ íà ö³íí³ñíå ðîçóì³ííÿ ñïîðòó...
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áè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, îñîáëèâî àóä³îâ³çóàëüí³, ä³éñíî ÿâëÿþòü ñîáîþ â íàø³é êóëüòóð³ 
îñíîâíèé ìàòåð³àë êîìóí³êàö³éíèõ ïðîöåñ³â [4]. Òàêèì ÷èíîì, ó äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ òåëåáà÷åííÿ ôîðìóâàëî ³äåéíèé òà ö³íí³ñíèé çì³ñò ñïîðòó ó ñóñï³ëüíèõ êîìóí³êàö³ÿõ 
ðîçâèíåíèõ êðà¿í. Ïðè÷îìó ñàìå òåëåáà÷åííÿ ñòàâàëî âñå á³ëüø êîìåðö³àë³çîâàíèì òà 
îð³ºíòîâàíèì íà îäåðæàííÿ ïðèáóòêó òà çàâîþâàííÿ ðèíêó, òîáòî àóäèòîð³¿ ãëÿäà÷³â. Âçà-
ºìîä³þ ì³æ ÇÌ² òà êóëüòóðîþ äóæå âëó÷íî îõàðàêòåðèçóâàâ âæå íåîäíîðàçîâî çãàäàíèé 
Ì.Êàñòåëüñ: öå ñèñòåìà çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó ì³æ êðèâèìè äçåðêàëàìè: ÇÌ² º âèðàæåííÿì 
íàøî¿ êóëüòóðè, à íàøà êóëüòóðà ïðàöþº ãîëîâíèì ÷èíîì ÷åðåç ìàòåð³àëè, íàäàí³ ÇÌ² [4]. 
Òàêèì ÷èíîì, ñïîðò, ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí, íàïîâíþâàâñÿ çì³ñòîì çà äîïîìîãîþ 
ìàòåð³àë³â òåëåáà÷åííÿ. 

Âàæëèâî çàãàäàòè, ÿêèìè ñàìå çà ñâî¿ì õàðàêòåðîì º ìàòåð³àëè òåëåáà÷åííÿ, ¿õ êóëüòóð-
íèé çì³ñò. Îäíà õàðàêòåðèñòèêà âæå íàçâàíà – öå êóëüòóðà ðîçâàã, òîìó ìàòåð³àëè êóëüòó-
ðè òåëåáà÷åííÿ º ðîçâàæàëüíèìè. ²íøîþ âàæëèâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ º ôðàãìåíòàðí³ñòü 
öèõ ìàòåð³àë³â, íà ÿêó òåæ âêàçàâ Í.Ïîñòìåí. Çà éîãî âèñëîâîì, ìè âæå íàñò³ëüêè çâèêëè 
òà ïðèñòîñóâàëèñÿ äî ñâ³òó òåëåâ³ç³éíèõ íîâèí, äå éäå êîíòðàñòíèé ïåðåõ³ä â³ä îäí³º¿ òåìè 
äî ³íøî¿ áåç æîäíîãî çâ’ÿçêó ì³æ íèìè, äî öüîãî ôðàãìåíòàðíîãî ñâ³òó, äå íåìàº â³ä-
íîøåííÿ äî ìèíóëîãî, ÷è ìàéáóòíüîãî [8, ñ. 110]. Ïîä³áíà çâè÷êà òåëåâ³ç³éíî¿ àóäèòîð³¿ 
âïëèâàº òàêîæ íà ñïðèéíÿòòÿ òà ö³íí³ñíîãî íàïîâíåííÿ ñïîðòó ó ñó÷àñí³é êóëüòóð³. ßêùî 
åêñòðàïîëþâàòè âèñíîâêè Í.Ïîñòìåíà ùîäî ôðàãìåíòàðíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ, õàðàêòåðíî¿ 
äëÿ òåëåâ³ç³éíî¿ êîìóí³êàö³¿ òà êóëüòóðíèõ ñìèñë³â, ùî âîíà ôîðìóº íà ñïîðò, ÿê ñîö³î-
êóëüòóðíèé ôåíîìåí, òî ñòàº á³ëüø çðîçóì³ëî, ÷îìó òåëåáà÷åííÿ â³äñóâàº íà äðóãèé ïëàí 
âåñü ãóìàí³ñòè÷íèé çì³ñò ñïîðòó. Öå â³äáóâàºòüñÿ, òîìó ùî ôðàãìåíòàðí³ñòü ñïðèéíÿòòÿ 
íå äîçâîëÿº àíàë³çóâàòè ïîáà÷åíå, çðîáèòè âèñíîâêè, îö³íèòè âåñü øëÿõ, ÿêèé ïðèâ³â 
ñïîðòñìåí³â äî ¿õ ñëàâè, óÿâèòè çìàãàííÿ ëþäñüêîãî äóõó ³ç ñïîêóñàìè æèòòÿ, çðîçóì³òè 
âåëè÷ ïðàãíåííÿ äî ìàéæå íåìîæëèâîãî – óñå òå, ùî ðîáèòü ëþäèíîþ óí³êàëüíîþ òà íå-
ïîâòîðíîþ, à íå ïðîñòî á³îëîã³÷íèì îðãàí³çìîì. Çàì³ñòü óñ³õ ðîçäóì³â òà ðåôëåêñ³¿, íà ÿêó 
ìàþòü ñïîíóêàòè äîñÿãíåííÿ ñïîðòñìåí³â, ãëÿäà÷³ áà÷àòü ëèøå êàðòèíêó, ïîçà óñ³ëÿêèì 
êîíòåêñòîì, ãàðíó êàðòèíêó ³ç ðåêëàìîþ, çíàìåíèòîñòÿìè, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³äïîâ³ä-
íèìè ðîçìîâàìè âåäó÷èõ. 

Ó êîíòåêñò³ ô³ëîñîôñüêîãî àíàë³çó ñïîðòó, ÿê ñîö³îêóëüòóðíîãî ôåíîìåíó, òà ôîðìó-
âàííÿ éîãî çì³ñòó é ö³ííîñòåé ó äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ, ö³êàâèì òàêîæ âèäàºòüñÿ 
âèñíîâîê Í.Ïîñòìåíà ùîäî äåç³íôîðìàö³¿, ÿêó íåñå òåëåáà÷åííÿ. Ñàì àìåðèêàíñüêèé äî-
ñë³äíèê ðîçãëÿäàº äàíó òåìó íà ïðèêëàä³ çàõîïëåííÿ ïîñîëüñòâà Ñïîëó÷åíèõ Øòàò³â â 
²ðàí³ òà óòðèìàííÿ òàì çàðó÷íèê³â. Çâè÷àéíî, öåé ñþæåò îòðèìàâ âåëè÷åçíó ê³ëüê³ñòü 
óâàãè òà åô³ðíîãî ÷àñó, ³ çäàâàëîñÿ á, êîæåí àìåðèêàíåöü, ÿêèé äèâèñÿ òåëåâ³ç³éí³ íîâèíè, 
ìàâ çíàòè óñå ùîäî âêàçàíèõ òðàã³÷íèõ ïîä³é. Ïðîòå, Í.Ïîñòìåí ñòâåðäæóâàâ, ùî ìàéæå 
í³õòî ç³ çâè÷àéíî¿ àìåðèêàíñüêî¿ òåëåâ³ç³éíî¿ àóäèòîð³¿ íå çíàº, ÿêîþ ìîâîþ ðîçìîâëÿþòü 
â ²ðàí³, ùî îçíà÷àº ñëîâî «àÿòîëà», ÿê³ º îñíîâí³ â³õè ïîë³òè÷íî¿ ³ñòîð³¿ ò³º¿ êðà¿íè òîùî 
[8, ñ. 107]. Äàë³, àâòîð êíèãè «Ðîçâàæàºìîñÿ äî ñìåðò³» ïðîäîâæóº ðîçâèâàòè ö³êàâó äóìêó: 
íåçâàæàþ÷è íà ïîâíå íåçíàííÿ âàæëèâèõ àñïåêò³â ñïðàâè, ó êîæíîãî áóëà ñâîÿ òî÷êà çîðó 
ùîäî ñèòóàö³¿ íàâêîëî ïîñîëüñòâà; àëå öÿ òî÷êà çîðó ÿê³ñíî â³äð³çíÿëàñÿ â³ä ò³º¿ òî÷êè 
çîðó, ùî ìîãëà ñôîðìóâàòèñÿ ó ëþäèíè ó Õ²Õ ñòîë³òò³, öå áóëà ñêîð³øå åìîö³ÿ, í³æ ïî-
âíîö³ííà òî÷êà çîðó, ÿêà áàçóºòüñÿ íà ðåàëüíîìó çíàíí³ òà ëîã³ö³ [8, ñ. 107]. Òåëåáà÷åííÿ, 
òàêèì ÷èíîì, ñòâîðèëî ïåâíèé âèä ³íôîðìàö³¿, ÿêó Í.Ïîñòìåí íàçâàâ äåç³íôîðìàö³ºþ, 
ïðè÷îìó ï³ä äåç³íôîðìàö³ºþ íå ðîçóì³ºòüñÿ ïðîñòî íåâ³ðíà ³íôîðìàö³ÿ, ìîâà éäå ñêîð³øå 
ïðî ôðàãìåíòàðíó, ïîâåðõíåâó, íåçíà÷íó òà íåñóòòºâó ³íôîðìàö³þ, ÿêà ñòâîðþº ò³ëüêè 
³ëþç³þ îá³çíàíîñò³, òà, íàñïðàâä³, óâîäèòü ëþäèíó â³ä çíàííÿ [8, ñ. 107]. Ñõîæèõ âèñíîâê³â 
ä³éøëè é äåÿê³ óêðà¿íñüê³ íàóêîâö³: êð³ì òîãî, ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ â³äòâîðþº ³íôîðìàö³þ, 
àëå ïðè öüîìó íàé÷àñò³øå âòðà÷àº ¿¿ çíà÷åííÿ, ñïîòâîðþº àáî ïðèõîâóº ñïðàâæí³é çì³ñò; 
³íôîðìàö³éíå êåðóâàííÿ ÷åðåç ìàñ-ìåä³à çäàòíå ñêàñîâóâàòè, ï³äì³íþâàòè é ñïîòâîðþâàòè 
çíàííÿ, ìàí³ïóëþâàòè íèì, îð³ºíòóþ÷èñü íå íà ³ñòèíó, à íà åôåêò [6, ñ. 11].

ßêùî åêñòðàïîëþâàòè ö³ âèñíîâêè íà àíàë³ç ñïîðòèâíèõ òåëåïåðåäà÷, òî ÷è ìîæíà ñêà-
çàòè ùî ñïîðò òåæ íåñå ïåâíó ³íôîðìàö³þ, ÷è ìàº íåñòè – â³äïîâ³äü íà òàêå ïèòàííÿ òåæ 
º âàæëèâèì äëÿ ðîçóì³ííÿ ñïîðòó, ÿê ñîö³îêóëüòóðíîãî ôåíîìåíó. ² â³äïîâ³äü, âî÷åâèäü, 



174


Ïðàêòè÷íà ô³ëîñîô³ÿ ¹3–2015 (¹57)

ФІЛОСОФСЬКІ ПІДВАЛИНИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ
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áóäå ñòâåðäæóâàëüíîþ. Òàê, ñïîðò ÿê âèäîâèùå âðàæàþ÷èõ çä³áíîñòåé ëþäèíè ìàº íåñòè 
³íôîðìàö³þ, ìàº ñïîíóêàòè äî ðîçäóì³â, ìàº ìîòèâóâàòè ãëÿäà÷³â äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, 
ïðè÷îìó íå ò³ëüêè ó ñôåð³ ñïîðòó ÷è áóäü-ÿêîãî âèäó  ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, àëå é ó ³íøèõ 
ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Ñïîðòèâí³ óñï³õè, ÿê³ ìè áà÷èìî ó ³íøèõ ëþäåé, íà÷å 
ìàþòü çàñâ³ä÷óâàòè íàì: ëþäèíà çäàòíà íà áàãàòî íåçâè÷àéíèõ òà ñêëàäíèõ â÷èíê³â, ëþ-
äèíà çäàòíà äî çâåðøåíü, ÿê³ ðàí³øå çäàâàëèñÿ íåìîæëèâèìè. Íàòîì³ñòü, ïîâåðõíåâ³ñòü, 
ôðàãìåíòàðí³ñòü, òà ³ëþç³¿, ÿê³ ïðîäóêóº òåëåáà÷åííÿ, íå ïîçáàâëÿþòü ëþäèíó ïðàãíåííÿ 
äî çàãëèáëåííÿ ó ô³ëîñîôñüê³ ðîçäóìè ïðî âëàñí³ ìîæëèâîñò³, çä³áíîñò³ òà ùàñòÿ ñàìîðå-
àë³çàö³¿. Òåëåãëÿäà÷ó çäàºòüñÿ, ùî â³í âñå çíàº, îñê³ëüêè â³í çíàº ïðàâèëà çìàãàíü ÷è ãðè, 
³ìåíà òðåíåð³â, îáëè÷÷ÿ ñï³âàê³â, ùî òåæ äèâëÿòüñÿ çìàãàííÿ, àëå íå ïî òåëåáà÷åííþ, 
öèôðè ãîíîðàð³â, ðîçãîëîñ â³ä äîï³íãîâèõ ñêàíäàë³â; òåëåãëÿäà÷, â³äïîâ³äíî äî ö³º¿ ³ëþç³¿ 
çíàííÿ íå íàìàãàºòüñÿ äèâèòèñÿ ãëèáøå, ðîçì³ðêîâóâàòè, àíàë³çóâàòè, åêñòðàïîëþâàòè 
ïîáà÷åíå íà ñåáå. 

Íà îñíîâ³ âèêëàäåíîãî âèùå ìîæíà çðîáèòè âèñíîâêè. 
Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ çàõ³äíèìè ó÷åíèìè ùîäî êóëüòóðîòâîð÷î¿ ðîë³ òåëåáà÷åííÿ ó 

äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ñâ³ä÷àòü, ùî öåé çàñ³á ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ñóòòºâî âïëèíóâ 
íà ñóñï³ëüí³ êîìóí³êàö³¿ óñ³õ ðîçâèíåíèõ êðà¿í ïëàíåòè. Òåëåáà÷åííÿ âíåñëî äî ñóñï³ëü-
íîãî äèñêóðñó âëàñí³ ìîäåë³ òà çðàçêè êîìóí³êàö³¿, çì³íþþ÷è ¿¿ òà íàäàþ÷è íîâèõ ñìèñë³â 
ñó÷àñí³é êóëüòóð³. Ñïîðò, ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí òåæ çàçíàâ âïëèâó åëåêòðîííèõ 
ìåä³à, çîêðåìà òåëåáà÷åííÿ. Ñïîðò âèùèõ äîñÿãíåíü ñòàâ îäíèì ç íàéïîïóëÿðí³øèõ òåëå-
â³ç³éíèõ øîó ùå ó äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ, òîìó éîãî ñó÷àñíèé êóëüòóðíèé çì³ñò òà 
ö³íí³ñíå ï³ä´ðóíòÿ ñüîãîäåííÿ ôîðìóâàëèñÿ ó ïðîöåñ³ êîìóí³êàö³¿, âëàñòèâî¿ òåëåáà÷åííþ. 
Íàÿâíèé ñòàí ö³íí³ñíîãî ðîçóì³ííÿ ñïîðòó ó ñó÷àñí³é êóëüòóð³, éîãî ô³ëîñîôñüê³ çàñàäè 
òà ì³ñöå ó ñâ³òîãëÿä³ ñó÷àñíèê³â íåñå ³ñòîòíèé â³äáèòîê òàê çâàíî¿ êóëüòóðè òåëåáà÷åííÿ.

Âïëèâ òåëåáà÷åííÿ íà ñïîðò, ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí, õàðàêòåðèçóºòüñÿ òàêèìè 
ðèñàìè ÿê ðîçâàæàëüí³ñòü òà ôðàãìåíòàðí³ñòü. Ö³ ðèñè, çà âèñíîâêàìè çàõ³äíèõ äîñë³ä-
íèê³â ³ìàíåíòíî ïðèòàìàíí³ òåëåáà÷åííþ, ÿê çàñîáó êîìóí³êàö³¿. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî, 
ñïîðò, îñîáëèâî ñïîðò âèùèõ äîñÿãíåíü, ñòàþ÷è âàæëèâîþ ÷àñòèíîþ êóëüòóðè ó ÕÕ 
ñòîë³òò³, íàáóâ ÿêîñòåé ðîçâàãè òà, ùî äóæå âàæëèâî, â³äïîâ³äíîãî ö³íí³ñíîãî çíà÷åííÿ, 
â³äñóâàþ÷è íà äðóãèé ïëàí ö³íí³ñí³ ³äå¿ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ëþäèíè, ïåðåìîãè íàä ñî-
áîþ òà ñâî¿ìè ñëàáîñòÿìè, òâîð÷èõ çâåðøåíü. Ôðàãìåíòàðí³ñòü ïðîÿâèëàñÿ â òîìó, ùî 
ñïîðò âèùèõ äîñÿãíåíü ó ñâ³òîãëÿä³ áàãàòüîõ íàøèõ ñó÷àñíèê³â, ÿê³ íàëåæàòü äî òåëå-
â³ç³éíî¿ àóäèòîð³¿, ñïðèéìàºòüñÿ ÿê âèäîâèùå, òà íå ñïîíóêàº äî ðåôëåêñ³¿, äî àíàë³çó 
éîãî  ïðè÷èí òà íàñë³äê³â. Ñïîðò íà òåëååêðàí³ ñòàâ ïîâåðõíåâèì ä³éñòâîì, ïîçáàâëå-
íèì á³ëüø ãëèáèííèõ ñìèñë³â. 

Ïåðñïåêòèâíèìè é íàäàë³ º äîñë³äæåííÿ ö³íí³ñíîãî çíà÷åííÿ ñïîðòó ó ñó÷àñí³é êóëü-
òóð³, éîãî ñâ³òîãëÿäíèõ îñíîâ òà òðàíñôîðìàö³é, ÿê³ çàçíàº ñïîðò, ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé 
ôåíîìåí, ó ÕÕ² ñòîë³òò³. 
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Êàëèíà Ì.Ñ. Âëèÿíèå òåëåâèäåíèÿ íà öåííîñòíîå ïîíèìàíèå ñïîðòà â ñîâðåìåííîé çàïàäíîé êóëüòóðå 
Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòóðíîãî ñîäåðæàíèÿ ñïîðòà â ñîâðåìåííîì 

ìèðå. Ïîêàçàíî, ÷òî â íîâîé è íîâåéøåé èñòîðèè ñïîðò ñôîðìèðîâàëñÿ êàê ñîöèîêóëüòóðíûé  ôåíîìåí â 
ÕÕ âåêå, ÷òî ñóùåñòâåííî ïîâëèÿëî íà åãî êóëüòóðíîå ñîäåðæàíèå è ìåñòî â ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ñèñòåìàõ 
íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ. Ñïîðò, êàê ñîöèîêóëüòóðíûé ôåíîìåí âîøåë â îáùåñòâåííûå êîììóíèêàöèè 
ïðè ïîìîùè ýëåêòðîííûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, îñîáåííóþ ðîëü ïðè ýòîì ñûãðàëî òåëåâèäåíèå. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, àâòîð îáðàùàåòñÿ ê êóëüòóðíîìó íàñëåäèþ çàïàäíûõ èññëåäîâàòåëåé ìàññîâûõ 
êîììóíèêàöèé è ìåäèà- ïðîñòðàíñòâà êîíöà ÕÕ âåêà è ýêñòðàïîëèðóåò èõ âûâîäû íà ñôåðó ñïîðòà. 
Òàêèì îáðàçîì, â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ ñóùåñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè âëèÿíèÿ ýëåêòðîííûõ ìåäèà, â 
÷àñòíîñòè òåëåâèäåíèÿ, íà ñîâðåìåííûé ñïîðò, êàê ñîöèîêóëüòóðíûé ôåíîìåí.   
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Kalyna M.S. Influence of television on the understanding value of sport in the modern Western culture
The article deals with the problem of the formation of the cultural content of the sport in the modern world. It 

is shown that in modern and contemporary history the sport has emerged as a social and cultural phenomenon in 
the twentieth century, which greatly influenced his cultural content and in philosophical systems of our compatriots. 
Sport, as a social and cultural phenomenon came into the public communication by means of electronic media, 
especially the role played in this TV. In accordance with this, the author refers to the cultural heritage of Western 
researchers of mass communication and media space of the late twentieth century and extrapolates their findings to 
the sphere of sport. Thus, the article reveals the essential characteristics of the impact of electronic media, specially 
television, in the modern sport as a social and cultural phenomenon.

Key words: culture, value, communication, sport, sociocultural phenomenon.


