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EAekTpoHenpodisioAoriyHa ouUiHKaO ePeKTUBHOCTI NAasmadepesy
Y AIKYBOHHI XPOHIYHOT 3ANAAbHOI AeMIEAIHI3YBAABHOI

NOAIPAANKYAOHEUPONATIi

XpoHiYyHa 3anasnbHa gemieniHidyBanbHa noniHenpona-
Ti9 — MOLWMpPEHE NOTEHLLIMHO BWUNIKOBHE 3aXBOPIOBAHHS,
fIKe YacTo 3a/MLWaETbCcs HeaodiarHocToBaHMM. EQeKTuB-
HiCTb NiKyBaHHS Ta NPOrHO3 3ajexaTb He NuLie Bif BYac-
HO MPM3HAYEHOro NpPoTU3ananbHOro JikyBaHHA, a 1 Big
MOXJTMBOI BTOPUHHOI aKCOHasbHOI AereHepallii.

MeTa po60oTM — BUBYUTK eDEKTUBHICTb Nnasmade-
pes3y B KOMMIEKCHOMY JliKyBaHHi XPOHIYHOI 3ananbHol
AeMieniHiyBanbHOi nofipaankynoHenponarii  (X34[M)
X340 nig KoHTponem enektTpoHenpomiorpadii (EHMI).

Martepianu i metogun. O6¢TexkeHo 20 XBOpUX Ha
X3A0M (9 xiHoK Ta 11 YonosikiB). liarHO3 ycTaHOBNEHO
3rigHo 3 Kputepiamun X3 (Dycketal, 1993). CepeaHin
BiK XBOpUX — 22,6 poKy. [MaLieHTiB po3noginunn Ha
ABi rpynu: 8 xBopwux 1-i rpyny oTpuMyBann KOPTUKOCTE-
poian, 12 xBopux 2-i — KOPTUKOCTEPOIAM Ta nna3ma-
depes saranbHnum o6carom 200—250 mn/Kr (5 npoue-
[yp) NPOTAroM 2 TUXK i3 3aMiHO B3ATOI Nna3mu Biagno-
BigHUM 06csroM 5% po34uHy anbbyMiHy. Bcim XxBopuMm
npoBoanan EHMI-06¢cTerkeHHs Ha KOMM' tOTEPM30BaHOMY
nporpaMHoMy KomnneKkci M-Test. BuByanu amnnityay
NnoTeHLianiB MaKcMManbHOI pyxoBOi BiANoOBiAi, WBWA-
KiCTb npoBefeHHA 30ymkeHHs (LUM3), pesuayanbHy
NIaTEeHTHICTb.

B.1O. KPMAOBA

Pesynbrati. MNpyv EHMIT MOTOpHMX HEPBIB BEPXHIX Ta
HWXKHIX KIHLiIBOK BMSABNEHO 3HUMEHHSA aMMiTyau aucrasb-
Hoi M-BignoBiai npu ctumynsauii n. medianus Ha 67,5 %,
n. ulnaris — Ha 58,2%, n. peroneus — Ha 589% Ta
n. tibialis — Ha 61,1 % (p <0,001) NOPIBHSAHO i3 NPaKTUHHO
30pOBMMKU 0coBaMM, WO CBIOYUTL MPO aKCoHasbHe ypa-
KEHHS1 HEPBOBOro BOJSIOKHA. PO yparKeHHs MIENIHOBUX
0060JIOHOK BUABNIEHO 3HMXeHHSA LUM3 no n. medianus Ha
48,5%, no n. ulnaris — Ha 45,9%, N0 n. peroneus — Ha
51,3 % 1a no n. tibialis — Ha 49,2 % (p <0,05), NOAOBKEHHS
pe3unayanbHOI naTeHTHOCTI Ha 36,2—37,1% (p <0,05). Mpwu
nposegeHHi EHMI™ y auHamiui BMABNEHO, WO amnnityaa
M-BignoBiai nepudepuyHnx HepsiB y 1-# rpyni XBOPUX
Mamxe He 3MiHunacs (3pocna Ha 5,34 %). lMicna npusHa-
YeHHs1 Nna3madepesy BiA3HaA4YEeHO TEeHAEHLO A0 ii 36inb-
WeHHs Ha 18,8 % (p <0,05). LLUM3 no MOTOPHUX BOSIOKHaX Yy
1-v rpyni nigsuwmnacs nuwe Ha 4,67 %, y 2-u rpyni — Ha
13,5 %. TakMM YXUHOM, Y NALEHTIB, SIKi OTPUMYBau niasma-
depes, BiA3Ha4YeHO BiporigHe 3pPOCTaHHA ammniTyau
M-Bignosigi.

BucHoBKMU. JlikyBaHHA X311 3 BUKOPUCTAHHAM Mnas-
Madepesy NO3UTUBHO BIM/IMBAE Ha pereHepawio nepwu-
depuyHMX HepBIB, WO MNIATBEPAKYETLCH AAHUMU efeK-
TpoHenpomiorpadii.
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ETioAOrig TO KAIHIYHI BUSIBU NICASIHCYABTHOT Aenpecii

3a JaHWMU Pi3HMX aBTOPIB, YacToTa PO3BUTKY Nicns-
iHCYNnbTHOI Aenpecii ctaHoBUTL BiA 25 o 79 %. HesBa-
alo4M Ha YUCNEHHI OOCNIAKEHHS, HEMAE EANHOI AYMKH
o4O NoKanisauii BOrHuWa, sika Han4vacTiwe npu3Bo-
OWUTb 10 BUHUKHEHHS NICASIHCYNbTHOI Aenpecii.

MeTa po60TU — BMBYUTU YUHHUKN PO3BUTKY Ta OLLIHK-
TWU KNiHIYHI BUSABK NICASIHCYNbTHOI Aenpecii y XBOpUX y
rOCTPWM Ta paHHIN BIQHOBHUIM Nepiof iLeMiYHOro iHCybTy.

Martepianu i meToau. Y gocnigKeHHs 6yno 3any4eHo
49 xBopux (27 (55,1 %) xiHOK i 22 (44,9 %) 4onoBiKiB)
BiKOM Bia 46 go 80 pokiB (cepefHin Bik — (62,32 *
+10,12) poKy) 3 NicNgiHCYbTHOIO AENPECIE0 Y FOCTPUN
Ta paHHiN BIAHOBHMM nepioj ilemiyHoro iHcynbTy. Ans
OLLiIHKM HAsiBHOCTI 1 TAXKOCTI Aenpecii BUKOPUCTOBYBasM
wKany agenpecii laminbtoHa (HDRS). Kputepiem 3any4eH-
HA y JochnigKeHHa 6yna nerka Ta noMipHa Aaenpecis
(14—25 6aniB). Ycim XBOpUM NPOBEAEHO KNiHIKO-HEBPO-
noriyHe 06CTEeXEHHS, KOMM'IOTEPHY abo MarHiTHO-pes30-
HaHCHY TomMorpadito rooBHOro0 Mo3Ky. CTaH KOrHiTUB-
HUX QYHKLIN OLiHIOBaNM 3a J0MNOMOrOl MiHi-TECTY OLLiH-
KW KOTHITUBHUX QYyHKUiM (MMSE). 3acTocoByBanu Takox
LKany aKTMBHOCTI MOBCSIKAEHHOrO uUTTa bapten. XBo-

pux oB6CTeXyBanu A0 novaTKy Kypcy Tepanii aHTuaenpe-
caHTaMu.

Pe3ynbtatn. CepegHin 6an 3a HDRS craHoBuB
18,24 £ 3,18.Y 23 (46,9 %) XBOpUX [iarHOCTOBAHO NErky
Oenpeciio, y pewt — nomipHy. Bci xBopi Manu BiHOCHO
Herpyouin BOrHULLIEBMK HeEBPOJOriYyHMKM aediymt. 3a
JaHUMW KNiHIKO-HEBPONOriYHOrO 06CTEKEHHS Ta HENPO-
Bidyanizauii, y 18 (36,7 %) xBopux NicNsiHCYNbTHE BOMHM-
LLLe JTOKanisdyBasocy B npagin NiBKy/i rofIOBHOrO MO3KY, Y
24 (49,0 %) — y niBiv NiBKyNi, y pewTn BUABIEHO ypa-
EHHS CTOBOYPOBMX CTPYKTYP i Mo30o4Ka. Y 18 (36,7 %)
XBOPKWX 3 MiBKY/IbHOIO SIOKani3aLlielo BOrHuLLa crnocrepira-
SN ypaXKeHHs1 TOBGHOI YacTKK, y 16 (32,6 %) — CKPOHEBOI
4yacTku, a 'y 8 (16,3 %) — TanamivyHol AingHKWU roN0BHOIO
MO3KY. Y 35 (71,4 %) nauieHTiB BUSBNEeHO Andy3Hi cyo-
KOPTUKanNbHi CYOWHHI 3MiHW. Y 17 (34,7 %) xBOpuX B
aHamHe3i 6y MOBTOPHI iHCYNbTH.

BUCHOBKMU. Y naulieHTiB 3 NicnsiHCynbTHOWO aenpe-
Ci€l0 Y TOCTPUI Ta paHHIN BIigHOBHWI Nnepioj ilemMiyHoro
iHCYNbTY MicNsiHCYNbTHE BOrHULLE NOKanidyBanocs Hau-
yacrTiwe y No6HiNn abo CKPOHEeBiN yacTui NiBoi NiBKy”i
rOJIOBHOMO MO3Ky. Y 6inblWOCTI XBOPWUX BiA3HAYEHO
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