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Доведена можливiсть створення нового лi-
карського засобу, аналогiчного екстра-

кту «Сальвiн», з використанням етилацетатної 
екстракцiї з листя шавлiї лiкарської. Вивчено 
хiмiчний склад та антимiкробну активнiсть от-
риманого екстракту. Етилацетатний екстракт з 
листя шавлiї лiкарської виявляє антимiкробну 
активнiсть по вiдношенню до грампозитивних 
та грамнегативних бактерiй.
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ВСТУП
Лiкування iнфекцiйних захворювань зали-

шається актуальною проблемою. За даними 
ВООЗ, смертнiсть хворих унаслiдок iнфекцiй-
них хвороб займає друге мiсце у свiтi. У пошу-
ках ефективних засобiв боротьби з iнфекцiями 
одним з найбiльш перспективних напрямiв є 
впровадження препаратiв, якi виявляють поряд 
з антибактерiальною дiєю також iмуномоделю-
ючу активнiсть, що характерно для рослинних 
засобiв, зокрема представникiв роду Salvia.

Основна терапевтична активнiсть препа-
ратiв шавлiї лiкарської — антимiкробна, проти-
запальна i в’яжуча. Препарати шавлiї лiкарської 
широко використовують для лiкування iнфек-
цiйно-запальних захворювань верхнiх дихаль-
них шляхiв, iнфекцiй ротової порожнини та 
шкiрних покровiв.

В Українi та Росiйськiй Федерацiї зареєст-
ровано близько 38 препаратiв, з них тiльки 14 
вiтчизняного виробництва. Особливу увагу 
привернув препарат «Сальвiн», який отриму-
ють ацетоновою екстракцiєю з листя шавлiї лi-

карської. Препарат володiє вираженою проти-
запальною та антимiкробною дiями та широко 
застосовувався для лiкування хронiчних та го-
стрих запалень слизової оболонки ротової по-
рожнини [5]. Але на теперiшнiй час препарат 
зник з аптечних полиць. Це пов’язано з тим, що в 
технологiї виробництва використовують ацетон, 
який є прекурсором, пiдлягає предметно-кiль-
кiсному облiку та потребує отримання спецiаль-
ної лiцензiї, що призвело до того, що виробники 
не зацiкавленi працювати iз цим розчинником.

Метою дослiдження було визначити опти-
мальний екстрагент, який можна використову-
вати для одержання екстракту з листя шавлiї 
лiкарської, аналогiчного «Сальвiну», шляхом 
вивчення хiмiчного складу та антимiкробної 
активностi екстрактiв.

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Об’єктами дослiджень були екстракти з лис-
тя Salvia officinalis (сер. 120409, ЗАТ «Лiктра-
ви», м. Житомир), отриманi з використанням 
розчинникiв з рiзною дiелектричною сталою.

Для приготування екстрактiв 5,0 г сухої си-
ровини (листя шавлiї лiкарської), подрiбненої 
до розмiру часток 2-3 мм, заливали 50 мл роз-
чинника (96% спирт, хлороформ, етилацетат, 
гексан, ацетон, 70% спирт, 50% спирт та вода) i 
настоювали при кiмнатнiй температурi протя-
гом 8 годин. Отриманi екстракти фiльтрували 
крiзь складчастий фiльтр, концентрували пiд ва-
куумом до сухого залишку. З отриманих густих 
екстрактiв готували 1% спиртовi розчини, якi 
в подальшому використовували для вивчення 
хiмiчного складу та антимiкробної активностi.

Для встановлення якiсного складу екстра-
ктiв використовували загальноприйнятi методи 
дослiджень — якiснi реакцiї, паперову (ПХ) та 
тонкошарову (ТШХ) хроматографiї [2, 3, 4, 6].
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Гiдроксикоричнi кислоти та флавоноїди 
вивчали методом двомiрної ПХ в порiвняннi з 
вiрогiдними зразками гiдроксикоричних кис-
лот у системах «н-бутанол — оцтова кислота — 
вода» (4:1:2) та 5% оцтова кислота з наступною 
обробкою хроматограм парами амiаку [3, 4].

Для виявлення кумаринiв екстракти хрома-
тографували (ПХ) в системах хлороформ (фор-
мамiд 25%) та гексан (формамiд 25%) з наступ-
ним переглядом хроматограм у фiльтрованому 
УФ‑свiтлi до та пiсля обробки 10% спиртовим 
розчином гiдроксиду калiю [3, 4]. 

Хлорофiли в екстрактах iдентифiкували за до-
помогою двомiрної ТШХ в системах «гексан — 
ацетон» (8:2) та «гексан — ацетон» (8:4) у порiв-
няннi з достовiрними зразками хлорофiлiв а i b, 
якi мали червону флуоресценцiю в УФ-свiтлi [6].

Для визначення терпеноїдiв в екстрактах ви-
користовували метод ТШХ в системi «етилаце-
тат — толуол» (10:90) з подальшим обприскуван-
ням хроматограм розчином анiсового альдегiду, 
нагрiванням вiд 100оС до 105оС протягом 5-10 
хвилин i переглядом при денному свiтлi [2, 7]. 

Кiлькiсне визначення похiдних гiдрокси-
коричної кислоти, флавоноїдiв, полiфеноль-
них сполук та хлорофiлiв проводили спект-
рофотометричним методом. Оптичну густину 
вимiрювали в кюветi з товщиною шару 10 мм 
на спектрофотометрi Specol 1500 (Швейцарiя) 
за вiдповiдної довжини хвилi. Вмiст похiдних 
гiдроксикоричних кислот визначали в пере-
рахунку на хлорогенову кислоту при 327 нм, 
вмiст суми флавоноїдiв у перерахунку на ру-
тин при довжинi хвилi 417 нм пiсля утворення 
комплексу з алюмiнiєм хлоридом, вмiст суми 
полiфенольних сполук у перерахунку на гало-
ву кислоту — при при довжинi хвилi 270 нм [3], 
вмiст хлорофiлiв — при довжинi хвилi 649 та 
665 нм [6]. Для статистичної достовiрностi до-
слiди проводили не менше п’яти разiв.

Вивчення антибактерiальної активностi 
екстрактiв проводили методом дифузiї в агар 
в Iнститутi мiкробiологiї та iмунологiї iм. 
I.I.Мечникова в лабораторiї бiохiмiї мiкроор-
ганiзмiв та живильних середовищ пiд керiв-
ництвом к.бiол.н. Осолодченко Т.П. [2]. Вiд-
повiдно до рекомендацiй ВООЗ, для оцiнки 
активностi препаратiв використовували реф-
ренс-штами Staphylococcus aureus АТСС 25923, 
Staphylococcus aureus 6538 ATCC, Escherichia 
coli АТСС 25922, Proteus vulgaris NСТС 
4636, Pseudomonas aeruginosa АТСС 27853, 
Streptococcus pyogenosa 2432, Basillus subtilis 
АТСС 6633 та Candida albicans 885/653 ATCC.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

У результатi попереднього хiмiчного до-
слiдження екстрактiв з листя шавлiї лiкарської 
встановлено, що в спиртових (96%, 70%, 50%) 
та етилацетатному екстрактах мiстяться фенол-
карбоновi кислоти, похiднi гiдроксикоричної 
кислоти, кумарини, флавоноїди, терпеноїди, 
хлорофiли, стероїди, фосфолiпiди; у гексано-
вому, хлороформному та ацетоновому екс-
трактах — кумарини, терпеноїди, хлорофiли, 
стероїди та фосфолiпiди, а у водному екстра-
ктi — тiльки фенолкарбоновi кислоти, похiднi 
гiдроксикоричної кислоти та флавоноїди.

Результати кiлькiсного визначення основ-
них груп БАР в екстрактах наведенi в таблицi 1.

Встановлено, що вмiст основних груп БАР 
в етилацетатному екстрактi найбiльш близь-
кий з ацетоновим екстрактом з листя шавлiї лi-
карської та екстрактом «Сальвiну».

Результати дослiдження антимiкробної ак-
тивностi екстрактiв наведенi в табл. 2.

Екстракти з листя шавлiї лiкарської виявля-
ють антимiкробну активнiсть по вiдношенню 

Таблиця 1
Кiлькiсний вмiст бiологiчно активних речовин в екстрактах з листя шавлiї лiкарської

Об’єкт дослiдження

Кiлькiсний вмiст, %
Гiдроксикоричнi кислоти 

в перерахунку на 
хлорогенову кислоту

Флавоноїди в 
перерахунку на 

рутин

Сума фенольних сполук 
у перерахунку на галову 

кислоту

Хлорофiли  
а та b

Водний екстракт 1,62±0,02 1,02±0,01 51,42±0,02 -
Ацетоновий екстракт - - 1,014±0,03 1,03±0,05
Гексановий екстракт - - - 0,49±0,03
Хлороформний екстракт - - - 0,61±0,02
Етилацетатний екстракт 1,02±0,02 1,18±0,02 4,59±0,02 1,23±0,02
96% спиртовий екстракт 9,74±0,03 2,37±0,03 11,58±0,04 1,19±0,03
70% спиртовий екстракт 1,58±0,03 7,78±0,03 25,85±0,02 0,41±0,02
50% спиртовий екстракт 0,96±0,02 2,85±0,03 31,63±0,03 0,28±0,03
«Сальвiн» 0,90±0,02 1,14±0,03
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до S. aureus, B.subtilis, S.pyogenosa та E.coli та 
майже зовсiм не впливають на Proteus vulgaris, 
P.aeruginosa та Candida albicans. При цьому 
спектр та сила антимiкробної активностi ети-
лацетатного екстракту порiвняна з активнiстю 
препарату «Сальвiн».

ВИСНОВКИ
Доведена можливiсть створення ново-

го лiкарського засобу, аналогiчного екстракту 
«Сальвiн», з використанням етилацетатної екс-
тракцiї листя шавлiї лiкарської. Вивчено його 
хiмiчний склад та антимiкробну активнiсть.

Етилацетатний екстракт з листя шавлiї лi-
карської виявляє антимiкробну активнiсть по 
вiдношенню до грампозитивних та грамнега-
тивних бактерiй, що свiдчить про можливiсть 
створення нового антибактерiального та про-
тизапального засобу з листя шавлiї лiкарської.
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Доказана возможность создания нового лекарс-
твенного средства, аналогичного экстракту «Саль-
вин», с использованием этилацетатной экстракции 
из листьев шалфея лекарственного. Изучен хими-
ческий состав и антимикробная активность полу-
ченного экстракта. Этилацетатный экстракт из 
листьев шалфея лекарственного проявляет анти-
микробную активность по отношению к грамполо-
жительным и грамотрицательным бактериям.
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The choice of optimal solvents for the creation a 
new drug from Salvia officinalis leaves. Kharkiv, 
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The possibility of creation a new antibacterial drug, 
similar with extract «Salivin», with using ethylacetate 
extractions from Salvia officinalis leaves. The chemi-
cal composition and antibacterial activity of the get-
ting extract were studied. The ethylacetate extract 
from Salvia officinalis leaves has antibacterial activity 
against Gram-positive and Gram-negative bacteria.
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Таблиця 2
Антимiкробна активнiсть екстрактiв з листя шавлiї лiкарської

Мiкроорганiзм

Дiаметр зони затримки росту при використаннi екстрактiв шавлiї, мм

В
од

ни
й

А
це

то
но

ви
й

Е
ти

ла
це

та
тн

ий

Ге
кс

ан
ов

ий

Х
ло

ро
ф

ор
м

ни
й

96
%

 с
пи

рт
ов

ий
 

70
%

 с
пи

рт
ов

ий

50
%

 с
пи

рт
ов

ий

«
С

ал
ьв

iн
»

S.aureus 25923 17 22 25 26 20 25 24 21 22
S.aureus 6538 14 18 26 26 24 26 20 17 18
E.coli 25922 13 14 14 15 13 14 13 17 14
B.subtilis 6633 рiст рiст 15 16 13 15 18 13 рiст
P.aeruginosa 27853 рiст рiст рiст рiст рiст рiст 12 рiст рiст
Proteus vulgaris 4636 рiст рiст рiст рiст рiст рiст рiст рiст рiст
S.pyogenosa 2432 рiст picт 14 13 14 14 14 11 рiст
Candida albicans 885/653 рiст рiст рiст рiст рiст рiст 12 12 рiст


