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Затылочная кость является недостаточно 
изученным анатомическим объектом. Это свя-
зано с тем, что требования теоретической и 
практической медицины с каждым годом из-
меняются в соответствии с новыми достиже-
ниями медицинской науки и техники. Это тре-
бует повышение уровня преподавания не 
только общих, но и частных вопросов анато-
мии человека. В настоящее время наблюдается 
тенденция к повышению частоты различного 
рода заболеваний костей черепа. Для улучше-
ния диагностики и хирургического лечения, с 
целью компетентного и эстетического подхода 
к работе специалистов пластической хирургии, 
необходимо более детальное изучение анато-
мической изменчивость костей черепа и, в ча-
стности, затылочной кости [1, 2, 3]. 

Сегодня все чаще появляется число работ 
по изучению анатомического строения тела 
человека, в частности его скелета [2,3,5]. Од-
нако остается еще много вопросов по выясне-
нию особенностей анатомического строения и 
формообразования черепа человека. Поэтому 
целью настоящей работы явилось изучение 
особенностей анатомического строения заты-
лочной кости в зависимости от формы черепа 
человека. 

Материал и методы. Было исследовано 24 
черепа людей, среднего возраста без патоло-
гии. Черепа были распределены по форме на 
брахи- мезо- и долихокранов по методике В. 
П. Алексеева и Г. Ф. Дебеца (1964). Били из-
мерены продольный диаметр (нази-
он/опистокранион), высотный диаметр (бази-
он/брегма) и широтный диаметр (наибольшее 
широтное расстояние) черепа, высчитан го-
ловной индекс и установлена форма черепа 
[1,6]. Были измерены: затылочная хорда (лам-
бда/опистион) штангенциркулем, затылочная 
дуга (ламбда/опистион) сантиметровой лентой 
непосредственно на черепе [1,6], ширина и 
длина затылочного отверстия непосредственно 
на черепе штангенциркулем. Были использо-
ваны измерительные инструменты: штанген-
циркуль ШЦ I 0-150 ГОСТ 166-80. Статисти-
ческие данные были обработаны с помощью 
лицензионной программы Microsoft Excel. 

Среди черепов брахикранов оказалось 14 
(58 %), мезокранов – 6 (25 %), долихокранов – 4  
(17 %). Наибольшую высоту черепа имели мезо-
краны 130 – 140 мм, долихокраны имели сред-
нюю высоту – 125 – 140 мм и меньшую высоту 
имели брахикраны – 120 – 138 мм (рис. 1). 

У брахикранов размер затылочной хорды 
был в пределах 80 – 104 мм, а затылочной дуги 

был в пределах 95 – 130 мм. У мезокранов 
размер затылочной хорды был в пределах 93 – 
98 мм, а затылочной дуги – 110 – 122 мм соот-
ветственно. У долихокранов размер затылоч-
ной хорды был в пределах 91 – 102 мм, а заты-
лочной дуги – 114 – 122 мм соответственно. 
Размер длины затылочного отверстия у брахи-
кранов был в пределах 30 – 40 мм, у мезокра-
нов – 34 – 37 мм соответственно, а у долихо-
кранов – 34 – 39 мм соответственно. Размер 
ширины затылочного отверстия у брахикранов 
был в пределах 28 – 35 мм, у мезокранов – 29 – 
33 мм соответственно, а у долихокранов – 29 – 
34 мм соответственно. При проведении сопос-
тавительного анализа оказалось, что затылоч-
ная хорда у брахикранов была в 1,02 ± 0,06 
раза меньше, чем у мезокранов, а у долихо-
кранов была в 1,04 ± 0,04 раза больше, чем у 
брахикранов и в 1,02 ± 0,02 раза больше, чем у 
мезокранов.  
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Рис. 1. А.- Затылочная хорда и затылочная ду-

га; Б. – Длина и ширина отверстия затылочной кос-
ти 

Затылочная дуга у брахикранов была прак-
тически одинаковой с мезокранами (в 1,005 ± 
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0,03 раза меньше), а у долихокранов была в 
1,03 ± 0,05 раза больше, чем у брахикранов и в 
1,03 ± 0,02 раза больше, чем у мезокранов 
(рис. 1 А.). Длина затылочного отверстия у 
брахикранов была в 1,01 ± 0,04 раза больше, 
чем у мезокранов, а у долихокранов была в 
1,01 ± 0,04 раза больше, чем у брахикранов и в 
1,01 ± 0,02 раза больше, чем у мезокранов. 
Ширина затылочного отверстия у брахикранов 
была в 1,02 ± 0,02 раза больше, чем у мезокра-
нов и в 1,02 ± 0,03 раза больше, чем у долихо-
кранов, а у долихокранов была в 1,01 ± 0,02 
раза больше, чем у мезокранов (рис. 1 Б.).  

Таким образом, в изученной серии черепов 
наибольший высотный диаметр был у мезо-

кранов, средний у долихокранов, меньший у 
брахикранов. Затылочная хорда и затылочная 
дуга были у долихокранов больше, чем у бра-
хи- и мезокранов, а у мезокранов больше, чем 
у брахикранов соответственно. Длина заты-
лочного отверстия у долихокранов была 
больше, чем у брахи- и мезокранов, а у брахи-
кранов больше, чем у мезокранов. Ширина 
затылочного отверстия у брахикранов была 
больше, чем у мезо- и долихокранов, а у доли-
хокранов больше, чем у мезокранов. Изучение 
индивидуальной анатомической изменчивости 
затылочной кости показывает нам разнообра-
зие и многообразие размеров и формы строе-
ния костей и черепа в целом. 
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