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Понятие «норма» является понятием общим 
для биологии и медицины и очевидно, что 
анатомическая норма, как норма для организма 
вообще, связана, в первую очередь с физиоло-
гической нормой [6, 7]. Поэтому существова-
ние вариантов анатомической изменчивости, 
как целого организма, так и отдельных его ор-
ганов и систем должны в своей совокупности 
обеспечить полноценную жизнедеятельность 
организма в изменяющихся условиях окру-
жающей среды и социальных факторов. Выра-
жение того или иного признака у конкретного 
человека следует рассматривать как его инди-
видуальную особенность. Таким образом, в 
анатомическом строении отдельного индиви-
дуума суммируется единство видовых, возрас-
тных, половых, профессиональных и других 
норм [8]. Однако в настоящие дни при быст-
ром развитии хирургической клиники и диаг-
ностики авторы ищут новые пути изучения ин-
дивидуальной анатомической изменчивости 
человека [4]. Они рассматривают ее в более 
широком аспекте и что помимо проведения 
новых анатомических изысканий желательно 
параллельное изучение индивидуальных фи-
зиологических различий в деятельности орга-
нов и систем. По мнению авторов, возможный 
методический подход к решению этой боль-
шой задачи – выявление крайних форм реак-
ций как показателей индивидуальной изменчи-
вости – уже оправдывается практикой [4]. 

Сегодня все чаще появляется число работ 
по изучению индивидуальной анатомической 
изменчивости тела человека, в частности его 
скелета [2,3,5]. Однако остается еще много во-
просов по выяснению особенностей анатоми-
ческого строения и формообразования черепа 
человека. Поэтому целью настоящей работы 
явилось изучение вариантов анатомической 

изменчивости строения и формы черепа чело-
века. 

Материал и методы. Было исследовано 24 
паспортизированных черепов людей, среднего 
возраста которые жили на территории Луган-
ской области в ХХ веке. Все изучаемые черепа 
были распределены по форме на брахи- мезо- 
и долихокранов по методике В. П. Алексеева и 
Г. Ф. Дебеца (1964). Статистические данные 
были обработаны с помощью лицензионной 
программы Microsoft Exсel. Били измерены 
продольный диаметр (назион/опистокранион), 
высотный диаметр (базион/брегма) и широт-
ный диаметр (наибольшее широтное расстоя-
ние) черепа, высчитан головной индекс и уста-
новлена форма черепа [8]. Среди черепов бра-
хикранов оказалось 14 шт. (58%), мезокранов – 
6 шт (25%), долихокранов – 4 шт (17%). Наи-
большую высоту черепа имели мезокраны 130 
– 140 мм, долихокраны имели среднюю высоту 
– 125 – 140 мм и меньшую высоту имели бра-
хикраны – 120 – 138 мм (рис. 1). 

Были измерены лобная дуга (нази-
он/брегма) и теменная дуга (брегма/инион) 
сантиметровой лентой непосредственно на че-
репе [8]. У брахикранов размер лобной дуги 
был в пределах 111 – 137 мм, у мезокранов – 
115 – 130 мм соответственно, а у долихокранов 
– 124 – 129 мм соответственно. Размер темен-
ной дуги у брахикранов был в пределах 111 – 
139 мм, у мезокранов – 117 – 123 мм соответст-
венно, а у долихокранов – 119 – 122 мм соот-
ветственно. При проведении сопоставительно-
го анализа оказалось, что лобная дуга у брахи-
кранов была в 1,01±0,02 раза больше, чем у 
мезокранов, а у долихокранов была в 1,03±0,05 
раза больше, чем убрахикранов и в 1,04±0,02 
раза больше, чем у мезокранов. Теменная дуга у 
брахикранов была в 1,02±0,05 раза больше, чем 
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у мезокранов и в 1,01±0,05 раза больше, чем у 
долихокранов, а у мезокранов практически 
одинаковой с долихокранами (рис. 2). 

 
Рис. 1. Высотный диаметр черепов. 

 
Рис. 2. Лобная и теменная дуги черепов. 

Таким образом, в изученной серии черепов 
наибольший высотный диаметр был у мезо-
кранов, средний у долихокранов, меньший у 
брахикранов. Лобная дуга была у долихокранов 
больше, чем у брахи- и мезокранов, а теменная 
дуга была больше у брахикранов, чем у мезо- и 
долихокранов. Изучение индивидуальной ана-
томической изменчивости лобной кости пока-
зывает нам разнообразие и многообразие раз-
меров и формы строения костей и черепа в 
целом. 
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