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планом научных исследований ГЗ «Луганский 
государственный медицинский университет» и 
является составной частью научно-
исследовательской темы кафедры анатомии 
человека участь «Морфогенез органов энодо-
кринной, иммунной и костной систем при 
хроническом воздействии паров компонентов 
эпоксидных смол», государственная регистра-
ция № 0109U00461 

В условиях развития промышленного по-
тенциала и на этом пути широкого использо-
вания эпоксидных смол отмечен высокий уро-
вень загрязнения окружающей среды. Только 
на территории Луганской области расположе-
но около 1500 предприятий угольной, метал-
лургической, машиностроительной, химиче-
ской и нефтехимической промышленности, 
энергетики. 123 предприятия используют в 
технологическом процессе около сорока тыс. 
тонн разнообразных сильнодействующих ве-
ществ более чем 300 наименований. Выброс в 
атмосферу составляет ежегодно около 700 тыс. 
тонн загрязненных веществ трех ста наимено-
ваний, более трех четвертей их - не очищены. 
Особое место в развитии химической про-
мышленности занимают материалы, изготов-
ленные из вторичного сырья – полимеры. 
Внедрение полимеризации началось в 30-е 
годы и уже наблюдалось их широкое исполь-
зование. В настоящее время их число превы-

сило сто миллионов. Многочисленные иссле-
дования показали, что практически все низко-
молекулярные полимерные материалы в про-
цессе использования выделяют токсические 
летучие компоненты, которые оказывают не-
благоприятное воздействие на здоровье чело-
века [1, 2, 3].  

Среди различных компонентов загряз-
няющих окружающую среду наиболее актив-
но проявляют себя такие мономеры как - эпи-
хлоргидрин, толуол, бензол, ксилол, стирол. В 
условиях производства, где широко исполь-
зуются пластмассы, отмечается, значительное 
повышение ПДК паров эпоксидных смол в 
атмосферном воздухе содержание паров эпок-
сидных смол может достигать от 2 до 20 ПДК 
[4, 6, 7]. Толуол внесён на конгрессе в США в 
список наиболее небезопасных 188 химикатов 
в 1990 году [5].  

Толуол является продуктом процесса ката-
литической перегонки бензиновых фракций 
нефти, выделение его происходит путём се-
лективной экстракции и дальнейшего процес-
са ректификации. Впервые был получен 
Пельтье в 1835г., представляет собой бесцвет-
ную жидкость с резким запахом [12]. Толуол, 
как и эпихлогидрин, был обнаружен в реакци-
онной смеси ароматических углеводородов. 
Мономер (греч. meros - часть) вещество моле-
кулы которого способны реагировать между 
собой с образованием полимеров, в промыш-
ленности в этих условиях образуются этил, 
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спирты, этилен, пропилен, бутадиен и др. со-
единения. Это и абсорбенты, и поглотители, 
катализаторы, стабилизаторы и другие веще-
ства, образующиеся в процессе производства. 
Особо агрессивные качества толуолу предаёт 
атом водорода. Как отмечает периодическая 
печать экспертируя трудоспособности при 
профессиональных заболеваниях. Опасность 
отравления толуолом возникает при исполь-
зовании его как растворителя, а также при 
производстве взрывчатых веществ основной 
путь проникновения в организм человека – 
кожа и органы дыхания. После преодоления 
бронхо-легочного барьера происходит его 
окисление, в результате парные соединения в 
виде бензольной и толуоловой кислот прояв-
ляют свои агрессивные свойства. При вдыха-
нии больших концентраций толуола наблю-
даются синдромы острого отравления, прояв-
ляющиеся поражением нервной системы, 
бронхо-легочной системы, а также проявлени-
ем хронической интоксикации на изменениях 
в крови. Клинически это манифестируется 
головными болями, головокружениями, тош-
нотами и рвотами и стабильным не поддаю-
щимся коррекциям нарушениям походки. Глу-
бокий системный кризис, в котором оказалось 
мировое сообщество, потребовал новых ис-
следований и новых подходов к изучению 
данной проблемы.  

Эпихлоргидрин – мономер, содержащийся 
в биологически активных химических группах 
с высоко агрессивными свойствами, которые 
способны мигрировать в окружающую среду. 
В условиях промышленной эксплуатации они 
способны разлагаться, создавая новые продук-
ты дезинтеграции, и хотя в настоящее время в 
результате совместных исследований техноло-
гов и гигиенистов разработан ряд эффектив-
ных принципов и методов очистки и сниже-
ния токсичности эпихлоргидрина это нис-
колько не снизило необходимость исследова-
ний по изучению токсических свойств возни-
кающих мономеров. Это связано с сохранив-
шимися свойствами воздействия на дыхатель-
ную систему. Полимеры сохранили терато-
генные и эмбриотоксические свойства. В них 
отмечен избирательный тропизм к коже, где 
они могут долго задерживаться, фракционно 
поступая в организм. Со временем приобрета-
ется навязчивый характер и в связи с этим дес-
табилизируется организм. Полимеры активно 
содействуют накоплению на поверхности 
микроорганизмов обладающих различной 
степенью активности. В процессе исследова-
ний эпихлоргидрина создавались новые веще-
ства получившие широкое использование в 
промышленности и хозяйстве в машино-

строении, лёгкой промышленности, электро-
технике, а также в лаках, красках, клеях и т.д. 
Рабочие, занятые на производстве эпихлор-
гидрина и его производных получая даже не-
большие дозы в экспозиции, жалуются на го-
ловные боли, тошноту, плохой аппетит, по-
ражение органов зрения, раздражение верхних 
дыхательных путей, в ряде исследований от-
мечены изменения в картине крови. При бо-
лее длительных сроках экспозиции поражают-
ся кожные покровы, верхние дыхательные пу-
ти вплоть до развития синдрома бронхиаль-
ной астмы, хронических обструктивных бо-
лезней лёгких. Применяемые ранее методы 
защиты направленные на вентиляцию поме-
щений, улучшения освещения как оказалось 
токсичность этих соединений практически не 
уменьшили и по-видимому, потребовали но-
вых исследований на более современном тех-
нически уровне [11,13].  

Большое количество работ посвящено 
воздействию эпоксидных смол на организм, 
исследования указывающие на возможность 
острого отравления, причём клиника этого 
отравления в достаточной степени зависима 
от дозы и времени экспозиции. Отмечено 
также возможность развития нейротоксикоза, 
нефро- и кадиотоксичности вещества. В пе-
риодической печати исследуются токсические 
воздействия и на человека, при этом обнару-
живались токсикозависимые изменения селе-
зёнки, поражения нефронов в проксимальных 
отделах. На фоне достоверного снижения су-
точного диуреза выявлялись нарушения анти-
токсической функции печени, а также были 
выявлены незначительные приходящие изме-
нения в миокарде, что авторы склонны были 
объяснить неспецифическим кардиодистро-
фическим действием толуола. Также установ-
лено нарушение репродуктивной функции у 
женщин. 

В связи с тем, что основным путём поступ-
ления токсических агентов в организм являет-
ся ингаляционный путь, растёт частота забо-
леваний органов дыхания.  

Лёгкие являются первичным барьером ор-
ганизма и наиболее уязвимым органом. В пер-
вую очередь экзогенные токсические вещества 
воздействуют на легочную систему [8, 9, 10]. 
Лёгкие принимают участие в газообмене, обо-
гащении кислородом и выделением углеки-
слоты из крови, также лёгкие принимают уча-
стие в обмене веществ, липидном, водном, 
солевом, регуляции хлорного баланса, что 
имеет важное значение в поддержании ки-
слотно-щелочного равновесия в организме. 
Лёгкие имеют развитую систему клеток, обла-
дающую фагоцитарными свойствами. 
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В тоже время в исследованной нами лите-
ратуре отсутствуют данные о морфологиче-
ских изменениях ткани лёгких под длитель-
ным воздействием на организм паров эпок-
сидных смол, что представляет большой ин-
терес в изучении этого вопроса и отображе-
нии исследований в дальнейших публикациях. 
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