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îðãàí³çìó
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Ñåðåä áàãàòüîõ äèñêóñ³éíèõ ïèòàíü ñó÷àñ-

íî¿ ðàä³îá³îëîã³¿ àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ ïðî õà-
ðàêòåð çì³í â ³ìóíí³é ñèñòåì³, ¿õ íàñë³äêè òà
çíà÷åííÿ äëÿ ðîçâèòêó ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿.
Îñîáëèâî âàæëèâèì º âèâ÷åííÿ ïîðóøåíü
³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ï³ñëÿðàä³àö³éí³é åíöåôà-
ëîïàò³¿ ó îñ³á, ÿê³ çàçíàëè îïðîì³íåííÿ, ùî
îáóìîâëåíî çàãàëüíîâèçíàíèì óÿâëåííÿì ïðî
ò³ñíèé áàãàòîëàíöþãîâèé çâ’ÿçîê ì³æ ÖÍÑ ³
³ìóí³òåòîì òà çíà÷åííÿì ð³çíèõ ãóìîðàëüíèõ
÷èííèê³â (êàòåõîëàì³í³â, íåéðîãîðìîí³â, íåé-
ðîìåä³àòîð³â, öèòîê³í³â, àêòèâíèõ ìîëåêóë
òèïó NO) â íåéðî³ìóíí³é ðåãóëÿö³¿. Ïðè ï³ñëÿ-
ðàä³àö³éí³é åíöåôàëîïàò³¿ áóäü-ÿêîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³, ÿêà îá’ºäíóº ð³çí³ íåâðîëîã³÷í³ ñòà-
íè, (â³ä ñèíäðîìó õðîí³÷íî¿ âòîìè, ïñèõî-âå-
ãåòàòèâíèõ äèñôóíêö³é òà ïîðóøåíü) äî äèñ-
öèðêóëÿòîðíî¿ åíöåôàëîïàò³¿ òà ³íøèõ ñêëàä-
í³øèõ îðãàí³÷íèõ ïñèõîíåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â,
ìîæóòü âèíèêàòè ð³çíîïëàíîâ³ çì³íè â ìåðåæ³
íåéðî³ìóííî¿ ðåãóëÿö³¿. Ö³ çì³íè âèêëèêàþòü-
ñÿ òàêèìè ÷èííèêàìè: ä³ºþ ìàëèõ äîç îïðîì³-
íåííÿ íà îðãàí³çì ó ö³ëîìó, ãîëîâíèé ìîçîê
òà ³ìóííó ñèñòåìó çîêðåìà, ïñèõîåìîö³éíèì
äèñòðåñ-ñèíäðîìîì, ðîçâèòêîì ìåòàáîë³÷íîãî,
ñóïåðîêñèäàíòíîãî é àíòèãåííîãî äèñáàëàíñó,
ôîðìóâàííÿì çì³í ó ä³ÿëüíîñò³ íåðâîâî¿ òà
³ìóííî¿ ñèñòåì, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ
íåéðîïåïòèäíî¿ ³ öèòîê³íîâî¿ ðåãóëÿö³¿, ðîç-
âèòêó àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é òà ôîðìóâàííÿ
íåéðîãåííîãî ³ìóíîäåô³öèòó. Åêñïåðèìåíòàëüí³
äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè ïåâíó ïîñë³äîâí³ñòü ó

ïîðóøåííÿõ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ä³¿ ìàëèõ äîç
îïðîì³íåííÿ â ðàíí³ ñòðîêè. Â ì³ñö³ îïðîì³-
íåííÿ çíèæóâàëàñü ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü
Ò-ë³ìôîöèò³â, çðîñòàëà ñïîíòàííà ïðîë³ôåðà-
òèâíà çäàòí³ñòü ë³ìôîöèò³â, çìåíøóâàëàñü ¿õ
ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåí-
íÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ëèøå ð³çíîá³÷íà êîìïëåêñíà
îö³íêà êë³í³÷íî¿ ãóìîðàëüíî¿ ìåä³àòîðíî¿ ëàí-
êè òà âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó àóòî³ìóííèõ ðå-
àêö³é äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè îñíîâí³ ³ìóíîïà-
òîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó åíöåôàëîïàò³¿;
ïåðåâàãà îäíîãî òèïó ³ìóííèõ ðåàêö³é (öè-
òîê³í³â, àáî àóòîàíòèò³ë àáî êë³òèííèõ ôàê-
òîð³â) îáóìîâëþº êë³í³÷íå ðîçìà¿òòÿ ïðîÿâ³â
ï³ñëÿðàä³àö³éíî¿ åíöåôàëîïàò³¿. Ð³çíîá³÷í³ çì³íè
â ïåâíèõ ëàíêàõ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ä³¿ ðàä-
³àö³¿, à ñàìå ïîðóøåííÿ ïðèðîäíîãî íåñïåöè-
ô³÷íîãî ³ìóí³òåòó, äèñáàëàíñ â ñèíòåç³ öèòîê³í³â
I ³ II òèïó, åíäîãåííà àêòèâàö³ÿ ë³ìôîöèò³â,
ïîðóøåííÿ ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó, ôîðìóâàí-
íÿ àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é º ïðè÷èíàìè õðîí³÷-
íèõ ïåðñèñòåíòíèõ ³íôåêö³é, çíèæåííÿ ðåïà-
ðàòèâíî-ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³,
ðîçâèòêó ³ìóíîäåïðåñèâíèõ, àóòî³ìóííèõ,
ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâíèõ ñèíäðîì³â, ÿê³ âèíè-
êàþòü ïðè ä³¿ ìàëèõ äîç îïðîì³íåííÿ.

Ïîäàëüøå âèçíà÷åííÿ ñïðÿìîâàíîñò³ ³ ñòó-
ïåíÿ çàãàëüíèõ ³ìóííèõ çì³í, îñîáëèâîñòåé ïî-
ðóøåííÿ íåéðî³ìóííî¿ ðåãóëÿö³¿ òà àêòèâíîñò³
àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é íà ð³çí³ àíòèãåíè ìîçêó
äàñòü çìîãó íå ëèøå ðîçøèðèòè óÿâëåííÿ ïðî
ïàòîãåíåç, à é ïðèíöèïîâî çì³íèòè ë³êóâàííÿ
ï³ñëÿðàä³àö³éíî¿ åíöåôàëîïàò³¿.

Äî ïèòàíèÿ ìíîæèííîñò³ öåðåáðàëüíèõ àíåâðèçì ó æèòåë³â
×îðíîáèëüñüêî¿ çîíè
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Ç ïëèíîì ÷àñó ìè ç³òêíóëèñü íå ò³ëüêè ç
ê³ëüê³ñíèì ðîñòîì ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó ó æèòåë³â ×îðíîáèëüñüêî¿ çîíè, àëå é ç
¿¿ òðàíñôîðìàö³ºþ, «îìîëîäæåííÿì» òà ³íøè-
ìè îçíàêàìè ïàòîìîðôîçó õâîðîá, ïîâ’ÿçàíèõ
³ç ä³ºþ ðàä³àö³éíèõ ôàêòîð³â.

Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì ïåðåáóâàëî 52 õâîðèõ,

îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ðîçðèâ³â ìíîæèííèõ
àíåâðèçì, ç ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè; ïîëîâèíà
ç íèõ — æèòåë³ ï³âí³÷íèõ ðàéîí³â Êè¿âñüêî¿,
×åðí³ã³âñüêî¿, Æèòîìèðñüêî¿ òà Ð³âíåíñüêî¿
îáëàñòåé, ÿê³ íàéá³ëüøå ïîñòðàæäàëè â³ä àâàð³¿
íà ×ÀÅÑ. 25% òàêèõ õâîðèõ ç ³íøèõ îáëàñòåé
— öå ó÷àñíèêè ë³êâ³äàö³¿ àâàð³¿. Â êîæíîìó
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