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Â ñ ò ó ï .  Â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ïîøèðåí³ñòü
öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü â Óêðà¿í³
çá³ëüøèëàñü ó 4 ðàçè, â ¿õ ñòðóêòóð³ ÷àñòêà
³øåì³÷íèõ ôîðì ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâî-
îá³ãó (ÌÊ) ñòàíîâèòü 80%. Íàéá³ëüø ÷àñòîþ
ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ãîñòðèõ òà õðîí³÷íèõ ñó-
äèííèõ çàõâîðþâàíü º ñòåíîòè÷íå òà îêëþç³éíå
óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ãîëîâè ³ øè¿
(ÌÀÃØ) ç ðîçëàäàìè ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè
[3, 4]. Çíà÷íà ÷àñòîòà ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ òà
íåäîñòàòíÿ åôåêòèâí³ñòü ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êó-
âàííÿ çóìîâèëè íåîáõ³äí³ñòü âïðîâàäæåííÿ ñó-
÷àñíèõ õ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é â êîìïëåêñ ïðîô-
³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ ðîç-
ëàä³â [9, 10]. Ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìêîì çà öèõ
óìîâ º ðîçðîáêà êðèòåð³¿â îö³íêè ñòóïåíÿ ïî-
ðóøåííÿ ÌÊ ç ìåòîþ ïëàíóâàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ç ïðîãíîçîâàíèì ïîçèòèâíèì åôåê-
òîì.

Â äåÿêèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ ïðîàíàë-
³çîâàíî åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
óðàæåííÿ ÌÀÃØ ó õâîðèõ çà ð³çíî¿ òÿæêîñò³
ðîçëàä³â ÌÊ. Öå ñòîñóºòüñÿ ïåðåâàæíî ôàêòîð³â
óñï³õó ðåâàñêóëÿðèçóþ÷èõ îïåðàö³é (ôîðìó-
âàííÿ åêñòðà-³íòðàêðàí³àëüíîãî ì³êðîàíàñòîìî-
çó) ç ïðèâîäó îêëþçóþ÷îãî óðàæåííÿ â áàñåéí³
ñîííèõ àðòåð³é (ÑÀ), ÿêèìè º â³äñóòí³ñòü òÿæ-
êîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåôåêòó, çíà÷íèõ âîãíèùå-
âèõ çì³í ó ìîçêó, àäåêâàòí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ
øëÿõ³â êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó [1, 6]. Ïðè
öüîìó äîñ³ íå ðîçðîáëåíî ìîäåëü ïðîãíîçóâàí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ ðåêîíñòðóêòèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü ó õâîðèõ ç ïîðóøåííÿìè ÌÊ, ñïðè-
÷èíåíèìè ñòåíîçóþ÷èì óðàæåííÿì ÌÀÃØ, ùî
çóìîâèëî äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ íàøî¿ ðîáî-
òè.

Ì å ò à  ð î á î ò è  — ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ïðîãíîçó-
âàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ç îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íèì óðàæåííÿì
ÌÀÃØ íà îñíîâ³ êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñ-
ë³äæåíü õàðàêòåðó ³ ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ ÌÊ.

Ì à ò å ð ³ à ë è  ò à  ì å ò î ä è  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ .  Ïðîàíà-
ë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â òà õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 152 ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèìè
ðîçëàäàìè ÌÊ, ñïðè÷èíåíèìè îêëþç³éíî-ñòå-
íîòè÷íèì óðàæåííÿì ÌÀÃØ.

Ñåðåä ïàö³ºíò³â ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè
(80,8%), â³ê õâîðèõ â³ä 31 äî 69 ðîê³â, ó ñåðåä-
íüîìó 51,8 ± 0,8 ðîêó.

Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè îáñòåæåííÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ, íåâðîëîã³÷íèõ, òà
ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â. Òÿæê³ñòü íåâðîëîã³÷íèõ
ðîçëàä³â ó õâîðèõ îö³íþâàëè â áàëàõ çà øêà-
ëîþ NIH (National Institute of  Health,  USA,
1994), ùî º ìîäèô³êàö³ºþ ªâðîïåéñüêî¿ øêàëè
³íñóëüòó. Ñóìà áàë³â â³ä 3 äî 8 â³äïîâ³äàëà íå-
âðîëîã³÷íèì ðîçëàäàì ëåãêîãî ñòóïåíÿ, â³ä 9
äî 12 — ñåðåäíüîãî, ïîíàä 13 — òÿæêîãî.

²íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè êîì-
ï’þòåðíó òîìîãðàô³þ (ÊÒ) ìîçêó ç çàñòîñóâàí-
íÿì àïàðàòà “Somatom CR 1010”(ÔÐÍ), åëåêò-
ðîåíöåôàëîãðàô³þ ç âèêîðèñòàííÿì ïðèëàäó
“Planet 200”(²òàë³ÿ), óëüòðàçâóêîâó (ÓÇÄÃ) ³
òðàíñêðàí³àëüíó (ÒÊÄÃ) äîïïëåðîãðàô³þ çà äî-
ïîìîãîþ àïàðàòà “Multigon 500-M” (ÑØÀ), îä-
íîôîòîííó åì³ñ³éíó ÊÒ ç âèêîðèñòàííÿì
“E.Cam.” (Í³ìå÷÷èíà). Àíàë³ç ðîçëàä³â ãåìîäè-
íàì³êè çà äàíèìè ÓÇÄÃ ³ ÒÊÄÃ äîïîâíþâàëè
îö³íêîþ ðåçåðâó êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó
(ÐÊÊ) ç çàñòîñóâàííÿì êàðîòèäíîãî êîìïðåñ³é-
íîãî òåñòó òà ã³ïåðêàïí³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ; çà
ðåçóëüòàòàìè çì³í ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ êðîâî-
òîêó ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ òåñò³â
âèçíà÷àëè òèïè ÐÊÊ: êîìïåíñîâàíèé, ñóáêîì-
ïåíñîâàíèé, äåêîìïåíñîâàíèé [5, 8]. Ðåçóëüòà-
òè ïîð³âíþâàëè ç äàíèìè á³îåëåêòðè÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ ìîçêó ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðîáè Ìà-
òàñà. Âàçîòîï³÷íèé ä³àãíîç âèçíà÷àëè çà äîïî-
ìîãîþ áðàõ³îöåôàëüíî¿ òà öåðåáðàëüíî¿ àíã³-
îãðàô³¿ ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà “Neurostar”
(ÔÐÍ). Ïðîöåíò ñòåíîçó àðòåð³¿ îá÷èñëþâàëè
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çà ôîðìóëîþ ECST: (1–A/C) × 100, äå À —
âíóòð³øí³é ä³àìåòð àðòåð³¿ ó ì³ñö³ ìàêñèìàëü-
íîãî ñòåíîçó; Ñ — çîâí³øí³é ä³àìåòð àðòåð³¿.
Çà óðàæåííÿ ê³ëüêîõ ÌÀÃØ âèçíà÷àëè ïðî-
öåíò ñóìàðíîãî ñòåíîçó ÑÀ òà õðåáòîâèõ (ÕÀ)
àðòåð³é çà ôîðìóëîþ Ì. Spenser [2, 11]: ∑ =∑ À/
3 + ∑Â/6, äå ∑ — ñóìàðíèé ñòåíîç; ∑ À —
ñóìà ä³ëÿíîê ñòåíîçó âíóòð³øí³õ ÑÀ (ÂÑÀ); ∑
Â — ñóìà ä³ëÿíîê ñòåíîçó ÕÀ.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíå âñ³ì õâî-
ðèì: ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ñòå-
íîçó òà äåôîðìàö³¿ ÌÀÃØ âèêîíàí³ ó 141 õâî-
ðîãî, ðåâàñêóëÿðèçóþ÷³ (ôîðìóâàííÿ åêñòðà-
³íòðàêðàí³àëüíîãî ì³êðîàíàñòîìîçó) – â 11. Ó
30 õâîðèõ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ íà ñóäèíàõ äâîõ
áàñåéí³â êðîâîïîñòà÷àííÿ ìîçêó, ó 3 – òðüîõ.
Êàòàìíåñòè÷íå îáñòåæåííÿ ó ñòðîêè â³ä 3 ì³ñ
äî 4 ðîê³â ïðîâåäåíå ó 77 õâîðèõ, âîíî âêëþ-
÷àëî îö³íêó íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, ÊÒ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó, ÓÇÄÃ ³ ÒÊÄÃ.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ìàòåð³àë³â ïðîâåäåíà
ç âèçíà÷åííÿì â³ðîã³äíîñò³ ÷àñòîòè îçíàê (êðè-
òåð³é Ñò’þäåíòà) ³ êðèòåð³þ χ2 Ï³ðñîíà [7]. Äëÿ
ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ âèêîðèñ-
òàíèé ìåòîä ïîñë³äîâíîãî àíàë³çó Âàëüäà.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ò à  ¿ õ  î á ã î â î ð å í í ÿ. Çà ðåçóëüòà-
òàìè àíã³îãðàô³¿ ó 102 õâîðèõ âèÿâëåíå ìíî-
æèííå òà ïîºäíàíå óðàæåííÿ ÑÀ òà ÕÀ (1-øà
ãðóïà), ó 50 — ³çîëüîâàíå óðàæåííÿ ÂÑÀ (2-ãà
ãðóïà).

Òðèâàë³ñòü ³ñíóâàííÿ êë³í³÷íèõ îçíàê çàõâî-
ðþâàííÿ â³ä 3 òèæ äî 5 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó ó 1-
é ãðóï³ — (14,5 ±1,4) ì³ñ, ó 2-é ãðóï³ — (11,5
±2,8) ì³ñ.

Êë³í³÷í³ îçíàêè ðîçëàä³â ÌÊ ó äîñë³äæåíèõ
õâîðèõ ìàëè õðîí³÷íèé õàðàêòåð. Â³äïîâ³äíî äî
ïðèéíÿòî¿ â Óêðà¿í³ êëàñèô³êàö³¿ êë³í³÷íèõ
ôîðì öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü (íà îñ-
íîâ³ êëàñèô³êàö³¿ ÂÎÎÇ 1992 ð.), ïîâ³ëüíî ïðî-
ãðåñóþ÷å ïîðóøåííÿ ÌÊ (ãðóïà Â) âèÿâëåíå ó
37,2% õâîðèõ 1-¿ ãðóïè òà ó 32% — 2-¿ ãðóïè.
Íàñë³äêè ïåðåíåñåíîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó (ãðó-
ïà Ä) ä³àãíîñòîâàí³ â³äïîâ³äíî ó 62,7 òà 68%.
Ïðè öüîìó âèðàæåí³ñòü âîãíèùåâèõ íåâðîëîã³-
÷íèõ ðîçëàä³â ó áàëüí³é îö³íö³ çà øêàëîþ NIH
ó õâîðèõ ç íàñë³äêàìè ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó
³ñòîòíî íå ð³çíèëàñü: óðàæåííÿ ÌÀÃØ ëåãêîãî
ñòóïåíÿ â³äçíà÷åíå ó 45,3% õâîðèõ 1-¿ ãðóïè,
ó 47,1% — 2-¿ ãðóïè; ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ —
â³äïîâ³äíî ó 31,2 ³ 32,4%; òÿæêå — ó 23,5 ³
20,5%. Ó 64% õâîðèõ ç ìíîæèííîþ ïàòîëîã³ºþ
ÌÀÃØ ïîðóøåííÿ ÌÊ ïðîÿâëÿëîñü ñèìïòîìà-
ìè óðàæåííÿ ñóì³æíèõ áàñåéí³â êðîâîïîñòà-
÷àííÿ (ïåðåâàæíî êàðîòèäíîãî òà âåðòåáðîáà-
çèëÿðíîãî).

Çà äàíèìè ÊÒ ìîçêó ÷àñòîòà òà ðîçì³ðè âîã-

íèù ³øåì³¿ çíà÷íî íå â³äð³çíÿëèñü â ãðóïàõ õâî-
ðèõ: ëàêóíàðí³ âîãíèùà âèÿâëåí³ ó 13,7% õâî-
ðèõ 1-¿ ãðóïè òà ó 8% — 2-¿ ãðóïè, ñåðåäí³
(ä³àìåòðîì 1,5—5 ñì) — â³äïîâ³äíî ó 42 òà 44%,
âåëèê³ (ïîíàä 5 ñì) — ïî 14%. Ó õâîðèõ ç ìíî-
æèííèì óðàæåííÿì ÌÀÃØ ñïîñòåð³ãàëè ìíî-
æèíí³ (ó 19,7%) âîãíèùà ³øåì³¿, à òàêîæ âîãíè-
ùà ó ï³âêóëÿõ ìîçî÷êà (ó 5,8%).

Çà ðåçóëüòàòàìè àíã³îãðàô³¿ ó 1-é ãðóï³
â³äçíà÷åí³ íàñòóïí³ âèäè óðàæåííÿ ÌÀÃØ: äâî-
á³÷íå óðàæåííÿ ÂÑÀ — ó 68 õâîðèõ, â òîìó
÷èñë³ ç ñóïóòí³ì óðàæåííÿì ÕÀ — ó 44, îäíî-
á³÷íå óðàæåííÿ ÂÑÀ òà ñóïóòíº óðàæåííÿ ÕÀ
— ó 34. Â îáîõ ãðóïàõ ïåðåâàæàëè ñòåíîçóþ÷³
çàõâîðþâàííÿ: ó 1-é ãðóï³ ñòåíîç ÂÑÀ â³äçíà-
÷åíèé ó 74 (73%) õâîðèõ, òðîìáîç ÂÑÀ — ó 28
(27%), òðîìáîç ÕÀ — â 1; ó 2-é ãðóï³ ñòåíîç
ÂÑÀ — ó 78%, òðîìáîç — ó 22%. Ó õâîðèõ 1-¿
ãðóïè ñòóï³íü ñóìàðíîãî ñòåíîçó ÂÑÀ òà ÕÀ çà
äàíèìè àíã³îãðàô³¿ ñòàíîâèâ 16,6–81,6%. Íàìè
âèä³ëåíà ï³äãðóïà õâîðèõ, ó ÿêèõ ñóìàðíèé
ñòåíîç ÂÑÀ òà ÕÀ ïåðåâèùóâàâ 40% (50 ñïîñ-
òåðåæåíü, âêëþ÷àþ÷è õâîðèõ ç òðîìáîçîì ÂÑÀ
â ñòðóêòóð³ ìíîæèííîãî óðàæåííÿ). Ì³æ ï³äãðó-
ïàìè ç ñóìàðíèì ñòåíîçîì ÌÀÃØ ìåíøå 40%
òà á³ëüøå 40% âñòàíîâëåí³ â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³
äåÿêèõ ïîêàçíèê³â. Çà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ïî-
ðóøåííÿ ÌÊ — ñò³éê³ çàëèøêîâ³ ÿâèùà ³øåì³-
÷íîãî ³íñóëüòó ñïîñòåð³ãàëè ó 37% õâîðèõ ç
ñóìàðíèì ñòåíîçîì äî 40% òà ó 86% — ïîíàä
40% (Ð <0,05). Çà òÿæê³ñòþ íåâðîëîã³÷íèõ ðîç-
ëàä³â — ðîçëàäè ëåãêîãî ñòóïåíÿ â³äçíà÷åí³ ó
88% õâîðèõ ç ñóìàðíèì ñòåíîçîì äî 40% òà ó
42% — ïîíàä 40% (Ð<0,05); çà íàÿâí³ñòþ òà
ðîçì³ðàìè âîãíèùà ³øåì³¿ — âîíî áóëî
â³äñóòí³ì àáî íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â ó 67% õâî-
ðèõ ç ñóìàðíèì ñòåíîçîì ÂÑÀ òà ÕÀ ìåíøå
40% òà ó 16% — ïîíàä 40% (Ð<0,01). Â³ðîã³äí³
ðîçá³æíîñò³ çà òèìè æ îçíàêàìè áóëè îäåð-
æàí³ òàêîæ ó õâîðèõ ç ñóìàðíèì ñòåíîçîì ÂÑÀ
òà ÕÀ ïîíàä 40% òà ç ³çîëüîâàíèì óðàæåííÿì
ÂÑÀ.

Ïîðóøåííÿ ÐÊÊ (ñóáêîìïåíñîâàíèé ³ äåêîì-
ïåíñîâàíèé òèï) â³äçíà÷åíå ó 42% õâîðèõ ç ìíî-
æèííèì óðàæåííÿì ÌÀÃØ, à ïðè ñóìàðíîìó
ñòåíîç³ ÂÑÀ ³ ÕÀ ïîíàä 40% – ó 76%; íåäî-
ñòàòí³ñòü ÐÊÊ çà ³çîëüîâàíîãî óðàæåííÿ ïàòî-
ëîã³¿ ÂÑÀ âèÿâëåíà ó 30% õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ â íàéáëèæ÷èé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä îö³íþâàëè ÿê õîðîø³, çàäîâ³ëüí³ òà íå-
çàäîâ³ëüí³. Õîðîøèé ðåçóëüòàò — çìåíøåííÿ
âèðàæåíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â íåäîñòàòíîñò³ ÌÊ
— â³äçíà÷åíèé ó 60,7% õâîðèõ 1-¿ òà ó 78,0%
— 2-¿ ãðóïè; çàäîâ³ëüíèé — â³äñóòí³ñòü äèíà-
ì³êè, ñòàá³ëüíèé ñòàí — â³äïîâ³äíî ó 20,6 òà
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16,0%; íåçàäîâ³ëüíèé — ïðîãðåñóâàííÿ çàãàëü-
íîìîçêîâèõ àáî âîãíèùåâèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèì-
ïòîì³â — ó 16,7 òà 6%. Ëåòàëüí³ñòü ó 1-é ãðóï³
ñòàíîâèëà 1,9%, ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðèõ áóëè
³øåì³÷í³ ïîðóøåííÿ ÌÊ. Õ³ðóðã³÷íèé ðèçèê
(³øåì³÷í³ óñêëàäíåííÿ òà ëåòàëüí³ñòü) âèÿâèâ-
ñÿ â³ðîã³äíî âèùå â 1-é ãðóï³ — 14,6%. Óñêëàä-
íåííÿ ÷àñò³øå âèÿâëÿëè ó õâîðèõ ç ñóìàðíèì
ñòåíîçîì ÂÑÀ òà ÕÀ ïîíàä 40% (Ð<0,05) òà
çíèæåíèì ðåçåðâîì êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó
(Ð<0,05).

Ç ìåòîþ ðîçðîáêè ñèñòåìè ³íäèâ³äóàëüíîãî
ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íèì óðàæåí-
íÿì ÌÀÃØ íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ êë³í³êî–³íñòðó-
ìåíòàëüí³ äàí³, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòóï³íü
òÿæêîñò³ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ ðîçëàä³â òà ¿õ
âïëèâ íà åôåêò ë³êóâàííÿ ó êîæíîãî õâîðîãî.
Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ïåðåâàæàííÿ ïðîãíîñòè÷íî
ñïðèÿòëèâèõ òà íåñïðèÿòëèâèõ îçíàê âèêîðèñ-
òîâóâàëè ä³àãíîñòè÷íèé êîåô³ö³ºíò (ÄÊ). Âèä³-
ëåí³ íàñòóïí³ îçíàêè, ùî â³ðîã³äíî âïëèâàþòü
íà ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ â íàéáëèæ÷èé ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèé ïåð³îä: òðèâàë³ñòü ³ñíóâàííÿ

Таблиця1. Прогностичні ознаки та результати хірургічного лікування хворих з множинним ураженням МАГШ 

Результат лікування 
Ознаки поліпшення 

п (%)±m 
без динаміки 

n (%)±m разом χ2 Р< ДК 

Тривалість захворювання, міс 

до 6 32 (78%±7,3) 9 (22%±7,3) 41 +3,59 

понад 6 30 (49%±6,4) 31 (51%±6,4) 61 
8,57 0,01 

–1,99 

Вогнищеві симптоми 

Минущі 29 (76%±6,9) 9 (24%±6,9) 38 +3,24 

Стійки 33 (51%±6,2) 31 (49%±6,2) 64 
6,13 0,05 

–1,65 

Ступінь неврологічних розладів, балів 

Легкий, середній (до 13) 57 (66%±5,0) 30 (34%±5,0) 87 +1,02 

Тяжкий (13 і більше) 5 (33%±12,1) 10 (67%±12,1) 15 
5,73 0,05 

–4,87 

Ступінь сумарного стенозу МАГШ (за АГ), % 

до 40 38 (73%±6,1) 14 (27%±6,1) 52 +1,74 

понад 40 24 (48%±7,0) 26 (52%±7,0 50 
6,72 0,05 

–2,63 

Резерв колатерального кровообігу (ТКДГ) 

Компенсаöія з обох боків 43 (72%±5,8) 16 (28%±5,8) 59 +2,33 

Субкомпенсаöія 
Декомпенсаöія 19 (44%±7,4) 24 (54%±7,4) 43 

8,59 0,01 
–2,82 

Вогнище ішемії (АКТ) 

Немає 32 (78%±6,4) 9 (22%±6,4) 41 +3,51 

Мале, середне 27 (63%±7,3) 16 (37%±7,3) 43 +0,31 

Велике, внутрішня 
капсула 3 (17%±8,8) 15 (83%±7,3) 18 

18,35 0,01 

–7,23 

 

êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïîðóøåííÿ ÌÊ, ïðîãðåñóþ-
÷èé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà íàÿâí³ñòü ñò³éêèõ
âîãíèùåâèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â, ñòóï³íü
íåâðîëîã³÷íîãî äåôåêòó â áàëàõ çà øêàëîþ NIH,
íàÿâí³ñòü âåëèêîãî âîãíèùà ³øåì³¿ â áàñåéí³
óðàæåíî¿ àðòåð³¿, ñòóï³íü ñóìàðíîãî ñòåíîçó
ÂÑÀ ³ ÕÀ ó õâîðèõ ç ìíîæèííèì óðàæåííÿì
àáî íàÿâí³ñòü òðîìáîçó — ó õâîðèõ ç ³çîëüîâà-
íèì óðàæåííÿì ÂÑÀ, òèï ÐÊÊ çà äàíèìè ÒÊÄÃ
(òàáë. 1, 2).

Õîðîø³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ â³ðîã³äíî ÷à-
ñò³øå â³äçíà÷àëè çà òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ
äî 6 ì³ñ, ìèíóùèõ ðîçëàäàõ ÌÊ, íàÿâíîñò³ íå-
âðîëîã³÷íîãî äåôåêòó ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòó-
ïåíÿ, â³äñóòíîñò³ âîãíèùà ³øåì³¿ âåëèêèõ
ðîçì³ð³â â áàñåéí³ óðàæåíî¿ àðòåð³¿, ñóìàðíî-
ìó ñòåíîç³ ÂÑÀ ³ ÕÀ ìåíøå 40%, êîìïåíñîâà-
íîìó ÐÊÊ. Çà öèõ îçíàê áóëà ïîçèòèâíîþ âå-
ëè÷èíà ÄÊ. Â³äñóòí³ñòü ïîë³ïøåííÿ ñòàíó (çà-
äîâ³ëüíèé àáî íåçàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò) ÷àñò³-
øå â³äçíà÷àëè ó õâîðèõ çà òðèâàëîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ ïîíàä 6 ì³ñ, ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ïîðó-
øåííÿ ÌÊ ç ñò³éêèìè âîãíèùåâèìè ñèìïòîìà-
ìè, íàÿâíîñò³ òÿæêîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåôåêòó

Ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó…



70

Таблиця 2. Прогностичні ознаки та результати хірургічного лікування хворих з ізольованим ураженням ВСА 

Результат лікування 
Ознаки поліпшення 

п (%)±m 
без динаміки 

n (%)±m разом 
χ2 Р< ДК 

Тривалість захворювання, міс 

до 6 24 (88%±6,2) 3 (12%±6,2) 27 +3,48 

понад 6 15 (65%±9,9) 8 (35%±9,9) 23 
4,06 0,05 

–2,68 

Вогнищеві симптоми 

Минущі 16 (100%) 0 (0%) 16 +15,87 

Стійки 23 (68%±8,0) 11 (32%±8,0) 34 
6,41 0,05 

–2,25 

Ступінь неврологічних розладів, балів 

Легкий, середній (до 13) 37 (86%±5,2) 6 (14%±5,2) 43 +2,37 

Тяжкий (13 і більше) 2 (29%±17,1) 5 (71%±17,1) 7 
11,59 0,01 

–8,70 

Ступінь ураження ВСА (за АГ) 

стеноз 33 (85%±5,7) 6 (15%±5,7) 39 +1,06 

тромбоз 6 (54%±15) 5 (46%±15) 11 
4,52 0,05 

–4,35 

Резерв колатерального кровообігу (ТКДГ) 

Компенсаöія з обох боків 30 (88%±5,5) 4 (12%±5,5) 34 +3,19 

Субкомпенсаöія 
Декомпенсаöія 9 (56%±12,4) 7 (44%±12,4) 16 

6,49 0,05 
–3,60 

Вогнище ішемії (АКТ) 

Немає 19 (90%±6,5) 2 (10%±6,5) 21 +4,28 

Мале,середне 18 (82%±8,1) 4 (18%±8,1) 22 +1,05 

Велике, внутрішня капсула 2 (28%±16,9) 5 (72%±16,9) 7 

12,06 0,01 

–9,48 
 

ïîíàä 13 áàë³â, âîãíèùà ³øåì³¿ âåëèêèõ ðîçì³ð³â
â áàñåéí³ óðàæåíî¿ àðòåð³¿, òðîìáîçó ÂÑÀ àáî
ñóìàðíîìó ñòåíîç³ ÂÑÀ ³ ÕÀ ïîíàä 40%, çíè-
æåíîìó ÐÊÊ. Çà öèõ îçíàê ÄÊ áóâ íåãàòèâíèì.

Çà äåÿêèìè îá÷èñëåííÿìè ÄÊ ó êîæíîãî õâî-
ðîãî õîðîøèé ðåçóëüòàò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ äîñÿãíóòèé ó 71% õâîðèõ ç ïîçèòèâíîþ ñó-
ìîþ ÄÊ ³ ò³ëüêè ó 36% — ç íåãàòèâíîþ ñóìîþ
ÄÊ; â³äñóòí³ñòü ïîë³ïøåííÿ ñòàíó — ó 64%
õâîðèõ ç íåãàòèâíîþ ñóìîþ ÄÊ, òà ó 29% — ç
ïîçèòèâíîþ ñóìîþ ÄÊ. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
îñîáëèâî ð³çíèëèñÿ ïðè äîñÿãíåíí³ ñóìè ÄÊ +15
òà –15 (äèâ. ðèñóíîê). Õîðîø³ ðåçóëüòàòè õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñë³ä î÷³êóâàòè ïðè äîñÿãíåíí³
ñóìè ÄÊ ïîíàä +15 ó 90% ïàö³ºíò³â, ïðè ñóì³
ÄÊ ìåíøå –15 — ó 20%. Òî÷í³ñòü ïðîãíîçó ïî-
çèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ñòàíîâèòü 90%, íåãàòèâ-
íèõ — 80%. Çíà÷íå ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ³çîëüîâàíèì óðàæåííÿì ÂÑÀ
â³äçíà÷åíå ïðè ìåíøèõ âåëè÷èíàõ ñóìè ÄÊ
(+10), í³æ ó õâîðèõ ç ìíîæèííèì óðàæåííÿì
ÌÀÃØ (+15).

Ïðè àíàë³ç³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã-
³÷íîãî ë³êóâàííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ïîë³ïøåííÿ

ñòàíó ³ ÿêîñò³ æèòòÿ â³äçíà÷åíå â 1-é ãðóï³ —
ó 62,7% õâîðèõ, â 2-é — ó 69,3%. ×àñòîòà âè-
íèêíåííÿ ïîâòîðíîãî ³íñóëüòó ñòàíîâèëà â³äïî-
â³äíî 4 òà 7,6%. Ïðè ïðîãíîçóâàíí³ â³ääàëåíèõ
ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà ìåòîäîì
Âàëüäà âñòàíîâëåí³ òàê³ ñàì³ ïðîãíîñòè÷í³ êðè-
òåð³¿, ùî âïëèâàþòü íà íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ, ïðîòå òî÷í³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ ñòà-
íîâèëà ëèøå 70%.

Ðîçðîáëåí³ ïðîãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ åôåêòèâ-
íîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ìàþòü ïðàêòè÷íå
çíà÷åííÿ ï³ä ÷àñ âèáîðó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó
õâîðèõ ç îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íèì óðàæåííÿì
ÌÀÃØ. ßêùî ñóìà ÄÊ äîñÿãàº –15 ³ â³ðîã³äí³ñòü
ïîë³ïøåííÿ ñòàíó íèçüêà, íàëåæèòü ïîð³âíþ-
âàòè î÷³êóâàí³ ðåçóëüòàòè òà ðèçèê îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ: âèêîðèñòîâóâàòè ìàëîòðàâìà-
òè÷íèé ìåòîä õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ àáî ñòàâèòè
ïèòàííÿ ïðî ïðîäîâæåííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ. Ó õâîðèõ ç ìíîæèííèì óðàæåííÿì
ÌÀÃØ äîö³ëüíî ðîçãëÿíóòè ìîæëèâ³ñòü êî-
ðåêö³¿ óðàæåííÿ ñóì³æíîãî áàñåéíó ç îãëÿäó
íà ñòàí êîëàòåðàëüíî¿ êîìïåíñàö³¿.

Âèñíîâêè. 1. Êîìïëåêñíà êë³í³êî-³íñòðóìåí-
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òàëüíà îö³íêà ñòàíó ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó õâî-
ðèõ ç îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íèì óðàæåííÿì
ÌÀÃØ äîçâîëèëà ðîçðîáèòè ïðîãíîñòè÷í³ êðè-
òåð³¿ åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ðå-
çóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â³ðîã³äíî ã³ðø³
ó õâîðèõ ç îçíàêàìè, ùî ìàëè íåãàòèâí³ çíà-
÷åííÿ ÄÊ: òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ïîíàä 6 ì³ñ,
ñò³éêè âîãíèùåâ³ ñèìïòîìè ïîðóøåííÿ ÌÊ,
âèðàæåíèé íåâðîëîã³÷íèé äåôåêò, íàÿâí³ñòü
âîãíèùà ³øåì³¿ âåëèêèõ ðîçì³ð³â â áàñåéí³ óðà-
æåíî¿ àðòåð³¿, ñòóï³íü ñóìàðíîãî ñòåíîçó ÑÀ ³
ÕÀ ïîíàä 40%, çíèæåíèé ÐÊÊ. Õîðîø³ ðåçóëü-
òàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â³ðîã³äíî ÷àñò³øå
âèçíà÷àëè ó õâîðèõ ç îçíàêàìè, ùî ìàëè ïîçè-
òèâíèé ÄÊ.

2. Ïðîãíîç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
âèçíà÷àþòü çà âåëè÷èíîþ ñóìè ÄÊ. Õîðîø³ ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ â íàéáëèæ÷èé ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä ç ÷àñòîòîþ 90% ñë³ä î÷³êóâàòè ó
õâîðèõ ç ìíîæèííèì óðàæåííÿì ÌÀÃØ ïðè
äîñÿãíåíí³ ñóìè ÄÊ á³ëüøå +15, ó õâîðèõ ç
³çîëüîâàíèì óðàæåííÿì ÂÑÀ – ïðè ñóì³ ÄÊ
á³ëüøå +10. Ïðè ñóì³ ÄÊ ìåíøå –15 ó õâîðèõ
ç ìíîæèííèì óðàæåííÿì ³ ìåíøå –10 — ç ³çî-
ëüîâàíèì óðàæåííÿì ÂÑÀ ³ìîâ³ðí³ñòü ïîë-
³ïøåííÿ ñòàíó ñòàíîâèòü 20%.

3. Àíàë³ç äàíèõ êë³í³êî–³íñòðóìåíòàëüíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçó-
âàòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óðà-
æåííÿ ÌÀÃØ â íàéáëèæ÷èé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä ç òî÷í³ñòþ 90%, â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè

0

20

40

60

80

100

120

<-15 -10 -5 0 5 10 15 >+15СДК

Кі
ль
кі
ст

ь 
сп
ос
т
ер
еж

ен
ь,

 %
   

   

Множинне ураження МАГШ Ізольоване ураження ВСА

поліпшення

без поліпшення

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóï çàëåæíî â³ä âåëè÷èíè ÄÊ

— ç òî÷í³ñòþ 70%, ùî ìàº çíà÷åííÿ äëÿ ïëàíó-
âàííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó õâîðèõ ç ïîðó-
øåííÿìè ÌÊ.
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Ïðîãíîçèðîâàíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,

îáóñëîâëåííîãî îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèì

ïîðàæåíèåì ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû è øåè

Öèìåéêî Î.À., ×åïêèé Ë.Ï., Ãëîáà Ì.Â.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 152 áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà ôîíå îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñ-
êîãî ïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû è øåè.
Ïî äàííûì êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ âûäåëåíû íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûå ïðèçíàêè,
âëèÿþùèå íà ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ, äàíà êîëè÷åñòâåííàÿ
îöåíêà ïðîãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ. Íàèëó÷øèå ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñëåäóåò îæèäàòü ó áîëü-
íûõ ïðè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ äî 6 ìåñ, ñ ïðåõîäÿ-
ùèìè èëè ëåãêèìè ñèìïòîìàìè íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, ïðè îòñóòñòâèè îêêëþçèè âíóòðåííåé ñîí-
íîé àðòåðèè è áîëüøîãî î÷àãà èøåìèè ìîçãà, ïðè õîðî-
øåì ðåçåðâå êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Prediction of the surgical treatment results of

patients with cerebral blood circulation disturbances

after occlusive-stenotic injures of arteries of head

and neck

Tsimeyko O.A., Chepkij L.P., Globa M.V.

Data of  the analyses efficiency of  surgical treatment
of 152 patients with cerebral blood circulation
disturbances after stenotic lesions of the main cerebral
arteries were presented. Program complex of results
prediction for surgical treatment is elaborated, quantitative
estimate of prognostic factors is given. The best results
of the treatment were in the patients, the duration of
whose disease was about 6 months,  with transitional
light symptoms of blood circulation disturbances, without
occlusion of  internal carotid artery or extensive ischemic
center, with optimal reserve collateral supply.
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