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Ïðîãíîç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ñòåíîòè÷íî-
îêëþçóþ÷èì óðàæåííÿì ñóäèí áàñåéíó ñîííèõ àðòåð³é
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Ïðîãíîç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç

öåðåáðîâàñêóëÿðíèìè çàõâîðþâàííÿìè º îäíèì

ç âàæëèâèõ ïèòàíü ñó÷àñíî¿ ñóäèííî¿ íåéðî-

õ³ðóðã³¿ [1, 2]. Âèð³øåííÿ éîãî ìîæëèâå íà îñ-

íîâ³ âèâ÷åííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-

íÿ õâîðèõ, âèçíà÷åííÿ ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â, ùî

âïëèâàþòü íà åôåêòèâí³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó-

÷àííÿ [3—5].

Ì å ò î þ  ð î á î ò è  º óòî÷íåííÿ ôàêòîð³â òà ôîð-
ìóâàííÿ ñèñòåìè ïîêàçíèê³â, çà ÿêèìè ìîæíà

ïîëåãøèòè ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó çàïëàíî-

âàíîãî âèäó îïåðàö³¿.

Ì à ò å ð ³ à ë è  ò à  ì å ò î ä è  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ . Ðîáîòà
âèêîíàíà íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â êë³í³êî-

íåâðîëîã³÷íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü,

à òàêîæ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 150 õâîðèõ ç

óðàæåííÿì ñîííèõ àðòåð³é ð³çíèõ âèä³â. Çà

ïåð³îä ç 1995 ïî 2002 ð. âñ³ì ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ

âèíèêëî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó

(ÏÌÊ), ïðîâåäåíå ë³êóâàíÿ³ ó ñòðîêè á³ëüøå

1 ì³ñ ï³ñëÿ éîãî ïîÿâè. Ó íèõ âèâ÷àëè äàí³

àíàìíåçó, ñîìàòè÷íèé ³ íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ,

ïðîâîäèëè çàãàëüí³ êë³í³÷í³ é á³îõ³ì³÷í³ äîñë³-

äæåííÿ. Ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ çàñòîñîâóâàëè

àêñ³àëüíó êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ (ÀÊÒ), ìàã-

í³òîðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ (ÌÐÒ), åëåêòðîåí-

öåôàëîãðàô³þ (ÅÅÃ), óëüòðàçâóêîâó äîïëåðîã-

ðàô³þ (ÓÇÄÃ), òðàíñêðàí³àëüíó äîïïëåðîãðà-

ô³þ (ÒÊÄÃ) òà àíã³îãðàô³þ. Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ

ñòàíó ãåìîäèíàì³êè òà êîëàòåðàëüíîãî êðîâî-

îá³ãó â óðàæåíîìó áàñåéí³ ñîííèõ àðòåð³é,

ÅÅÃ òà ÓÇÄÃ (ÒÊÄÃ) âèêîíóâàëè ç òèì÷àñî-

âèì ñòèñêàííÿì çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ ïðî-

òÿãîì 1 õâ (ïðîáà Ìàòàñà).

 Ó õâîðèõ çä³éñíåí³ òàê³ îïåðàòèâí³ âòðó-

÷àííÿ: åíäàðòåðåêòîì³ÿ — ó 39, âèïðàâëåííÿ

ïàòîëîã³÷íèõ çãèí³â — ó 76, ôîðìóâàííÿ åêñò-

ðà-³íòðàêðàí³àëüíèõ ì³êðîàíàñòîìîç³â (Å²ÊÌÀ)

— ó 35.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîâòîðíî îö³íþâàëè íåâðîëî-

ã³÷íèé ñòàí õâîðèõ. Çàëåæíî â³ä ðåçóëüòàò³â

õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè:

— ç ïîë³ïøåííÿì (1-øà ãðóïà) — 95 (63,3%);

— ç íåçíà÷íèì ïîë³ïøåííÿì (2-ãà ãðóïà) —

34 (22,7%);

— áåç çì³í (3-òÿ ãðóïà) — 21 (14%).

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåí³

÷èííèêè, ùî â³ðîã³äíî âïëèâàëè íà ðåçóëüòàò

îïåðàö³¿: â³ê õâîðèõ, ñòóï³íü íåâðîëîã³÷íîãî äå-

ô³öèòó, ðîçì³ðè âîãíèùà ³øåì³¿ òà âèä óðà-

æåííÿ ñîííèõ àðòåð³é. Ìè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî

ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè âíàñë³äîê çìåíøåííÿ íåâðî-

ëîã³÷íîãî äåôåêòó ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ

ìîæíà î÷³êóâàòè ïîë³ïøåííÿ ñîö³àëüíî¿ àäàï-

òàö³¿ ÷è ïðàöåçäàòíîñò³. Çà ê³íöåâèì ðåçóëüòà-

òîì òàê³ îïåðàö³¿ ìîæíà â³äíåñòè äî ë³êóâàëü-

íî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ, îñê³ëüêè, êð³ì ïîë³ïøåí-

íÿ ñòàíó õâîðèõ, âîíè çàïîá³ãàëè âèíèêíåííþ

ïîâòîðíèõ ³øåì³÷íèõ àòàê. Ó õâîðèõ 2-¿ òà 3-¿

ãðóï, íåçâàæàþ÷è íà íåñóòòºâ³ çì³íè àáî íàâ³òü

â³äñóòí³ñòü ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè âîãíèùåâèõ

ñèìïòîì³â, îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ äîö³ëüíî âè-

êîíóâàòè ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ äëÿ ïîïå-

ðåäæåííÿ ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó.

Äëÿ ïðàêòè÷íîãî âò³ëåííÿ ïðîãíîçóâàííÿ

ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî åôåêòó ðîçðîáëåíî òàáëè-

öþ, â ÿê³é âçÿò³ äî óâàãè çàçíà÷åí³ ôàêòîðè. Äî

íå¿ âêëþ÷åí³ òàêîæ ùå äâà ïîêàçíèêè, ÿê³ ïî-

ì³òíî âïëèâàëè íà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðåçóëü-

òàò, ïðîòå, âíàñë³äîê ìàëî¿ ê³ëüêîñò³ îêðåìèõ

ãðóï íå ìàëè â³ðîã³äíîãî ï³äòâåðäæåííÿ: òðè-

âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ òà ðîçâèòîê êîëàòåðàëü-

íîãî êðîâîîá³ãó (ÊÊÎ).

Äëÿ îá÷èñëåííÿ ïðîãíîñòè÷íîãî êîåô³ö³åí-

òó îö³íþþòü äàí³ ïàö³ºíòà ïî êîæíîìó ïóíêòó

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹4, 2002
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Прогнозування ефективності оперативного 
втручання 

Фактор Параметри 

Прогнос-
тичний 

коефіцієнт, 
балів 

До 40 5 
40-50 4 
50—60 3 
60—65 1 

Вік хворих, років 

Старше 65 0 
1—3 4 
3—6 3 
6—12 2 

Тривалість 
захворювання, 
міс 

Понад 12 1 
Відсутній 5 
До 1,5 4 
1,5—3 3 
3—5 1 

Розмір вогнища 
ішемії, см 

Понад 5 0 
Недостатній 5 

Розвиток ККО Достатній 
Відсутній 2 

Атеросклеротичний 
стеноз 3 

Патологічний згин 4 
Вид ураження 
ВСА 

Тромбоз 1 
Початкові прояви 
ПМК 4 

Легкий 3 
Помірний 2 
Значний 1 

Перебіг (за 
шкалою ОНС)*: 

Тяжкий 0 

Примітка. ОНС — оöінка неврологічного стану; 
ВСА — внутрішня сонна артерія 

 

òà ï³äñóìîâóþòü áàëè. Îòðèìàíèé ñóìàðíèé áàë

º ïðîãíîñòè÷íèì êîåô³ö³åíòîì, çà ÿêèì õâîðî-

ãî â³äíîñÿòü äî îäí³º¿ ç íàâåäåíèõ ãðóï. Ïðîãíî-

ñòè÷íèé êîåô³ö³ºíò ó õâîðèõ, ó ÿêèõ ìîæíà

î÷³êóâàòè ïîë³ïøåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî ñòàíó, ñòà-

íîâèòü (20,88 ± 0,38) áàëó, ó íèõ îïåðàö³ÿ áóäå

ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîþ. Äëÿ õâîðèõ 2-¿

ãðóïè ïðîãíîñòè÷íèé êîåô³ö³ºíò ñòàíîâèòü (18,15

±0,87) áàëó, 3-¿ ãðóïè — (16,45 ± 0,79) áàëó,

îïåðàö³ÿ äëÿ íèõ ìàº áóòè ïðîô³ëàêòè÷íîþ.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñò³ ïðàêòè÷íî-

ãî çàñòîñóâàííÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ øêàëè îáðàíà ãðó-

ïà ç 38 õâîðèõ, ÿêèì ïåðåä îïåðàö³ºþ íà îñíîâ³

îá÷èñëåííÿ ïðîãíîñòè÷íîãî êîåô³ö³ºíòó ïðîãíî-

çóâàëè ðåçóëüòàò îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

×îëîâ³ê³â áóëî 25, æ³íîê — 13. Â³ê õâîðèõ

ó ñåðåäíüîìó 56 ðîê³â. Çàëåæíî â³ä îòðèìàíèõ

ðåçóëüòàò³â õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè:

ç î÷³êóâàíèì ïîë³ïøåííÿì — ïðîãíîñòè÷-

íèé êîåô³ö³ºíò (20,88±0,38) áàëó — 31 (82,6%);

ç íåçíà÷íèì ïîë³ïøåííÿì òà áåç çì³í — ó 7

— ïðîãíîñòè÷íèé êîåô³ö³ºíò â³äïîâ³äíî

(18,15±0,87) òà (16,4±0,79) áàëó.

Âèïðàâëåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çãèí³â çä³éñíåíå

ó 19 õâîðèõ, åíäàðòåðåêòîì³ÿ — ó 10, ôîðìó-

âàííÿ Å²ÊÌÀ — ó 6.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîë³ïøåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî

ñòàíó ó ïåðø³é ãðóï³ â³äçíà÷åíå ó 27 (87%)

ïàö³ºíò³â, íåçíà÷í³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëè ó 2 (6,5%),

â³äñóòí³ñòü çì³í — ó 2 (6,5%). Â äðóã³é ãðóï³

ïîë³ïøåííÿ âèÿâëåíå â 1 (14,3%) ïàö³ºíòà, íå-

çíà÷í³ çì³íè àáî ¿õ â³äñóòí³ñòü — ó 6 (85,7%)

õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàâøè çàïðîïîíîâàíó

òàáëèöþ, ìè çìîãëè ïîë³ïøèòè ïðîãíîçóâàííÿ

ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðåçóëüòàòó, ùî äîçâîëèëî

ïðîïîíóâàòè ïðîãíîñòè÷íó øêàëó äëÿ øèðîêî-

ãî ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ.

Âèñíîâêè. 1. Íà ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ñòåíîòè÷íî-îêëþçóþ÷èì

óðàæåííÿì ñóäèí â áàñåéí³ ñîííèõ àðòåð³é â³ðî-

ã³äíî âïëèâàþòü òàê³ ôàêòîðè: â³ê õâîðèõ,

ñòóï³íü íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, ðîçì³ð âîã-

íèùà ³øåì³¿ òà âèä óðàæåííÿ ñîííèõ àðòåð³é.

2. Âèêîðèñòàâøè ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíî¿ ðî-

áîòè, ìîæíà äîïîâíèòè äàí³ ùîäî ïîêàçàíü äî

õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç ñòåíîòè÷íî-

îêëþçóþ÷èì óðàæåííÿì ñóäèí â áàñåéí³ ñîí-

íèõ àðòåð³é: ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íå îïåðà-

òèâíå âòðó÷àííÿ ïîêàçàíå ïàö³ºíòàì çà ïðî-

ãíîñòè÷íîãî êîåô³ö³ºíòó (20,88 ± 0,38) áàëó, ï³ñëÿ

ÿêîãî ìîæíà î÷³êóâàòè ñóòòºâîãî ïîë³ïøåííÿ

íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ

áóäå ïðîô³ëàêòè÷íèì ó õâîðèõ ç ïðîãíîñòè÷-

íèì êîåô³ö³ºíòîì (16,45+0,79) — (18,15+0,87)

áàëó, âîíî ñïðÿìîâàíå íà çàïîá³ãàííÿ ïîâòîð-

íîìó ÏÌÊ.
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Ïðîãíîç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî

ñòåíîòè÷åñêè-îêêëþçèðóþùèì ïîðàæåíèåì ñîñóäîâ

áàññåéíà ñîííûõ àðòåðèé

Öèìåéêî Î.À. Ñïèíóë À.À.

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå äàííûõ êëèíèêî-íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ, èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ðåçóëüòà-
òîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 150 áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
ñîííûõ àðòåðèé. Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðà-
æåíèÿ ýêñòðàêðàíèàëüíûõ îòäåëîâ ñîííûõ àðòåðèé
óìåíüøåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà îòìå÷åíî ó
63,3% áîëüíûõ ñ èøåìèåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ðàçðàáîòàíû
òàáëèöà è ïðîãíîñòè÷åñêèå êîýôôèöèåíòû, êîòîðûå
äàþò âîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü ýôôåêò îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ.

Surgical treatment prognosis for patients with

stenotic-occlusion damage in carotid region

Tsimeiko O.A. ,Spinul O.A.

150 patients with stenosis-occlusion damage in carotid
region were examined. The next factors influenced on
surgical treatment result: patients age, degree of
neurological deficits, size of ishemic lesion and form of
disease. After surgical treatment improvement of
neurologic state was observed in 63,3% patients. We
devoted two kinds of operations according our
postoperative results: treatment and prophylactic. In
control group we used prognostic scale and improved of
developed surgical treatment result to 87%.

ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Ö³ìåéêà Î.À., Ñï³íóëà Î.À. „Ïðîãíîç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ñòåíîòè÷íî-îêëþçóþ÷èì
óðàæåííÿì ñóäèí áàñåéíó ñîííèõ àðòåð³é”

Ïîøèðåí³ñòü ïàòîëîã³¿, âèñîêà ñìåðòí³ñòü òà ³íâàë³äèçàö³ÿ ïðè ³øåì³÷íîìó ³íñóëüò³ çóìîâëþþòü àêòóàëüí³ñòü
ïðîáëåìè ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàëüíèõ çàñîá³â ÿê â íåéðîõ³ðóðã³¿, òàê ³ â íåâðîëîã³¿. Íàéá³ëüø âàæëèâîþ
º âòîðèííà õ³ðóðã³÷íà ïðîô³ëàêòèêà ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ç çíà÷íîþ ÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ ïîâòîðíèõ ìîçêî-
âèõ êàòàñòðîô, ÿêà äîñÿãàº 20% ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó.

Ðîáîòà âèêîíàíà íà çíà÷íîìó êë³í³÷íîìó ìàòåð³àë³ — ðåçóëüòàòàõ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 150 õâîðèõ ç ñòåíî-
òè÷íî-îêëþçóþ÷èì óðàæåííÿì åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â ñîííèõ àðòåð³é, ÿêå º ïðè÷èíîþ ÷àñòèõ ³øåì³÷íèõ ðîç-
ëàä³â ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. Àâòîðàìè ðîçðîáëåíà ïðîãíîñòè÷íà òàáëèöÿ, äî ÿêî¿ âêëþ÷åí³ ôàêòîðè, ùî âïëèâà-
þòü íà ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Çàïðîïîíîâàíèé ïðîãíîñòè÷íèé êîåô³ö³ºíò, ÿêèé äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàòè åôåêò îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ö³êàâèì áóëî á ïîð³âíÿííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàö³é ó õâîðèõ ç ñòåíîòè÷íî—îêëþçóþ÷èì óðàæåííÿì
ñîííèõ àðòåð³é çàëåæíî â³ä ñòðîê³â âèêîíàííÿ âòðó÷àííÿ.

Ä-ð ìåä. íàóê Ë.Ì.ßêîâåíêî
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿

³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè

Ïðîãíîç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ñòåíîòè÷íî-îêëþçóþ÷èì óðàæåííÿì ñóäèí áàñåéíó ñîííèõ àðòåð³é




