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Ðåôåðàò. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ
ã³ïåðòåðì³÷íî¿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ â àä-
’þâàíòíîìó ðåæèì³ ó õâîðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â øëÿõîì
îö³íêè ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³ é òîêñè÷íîñò³ çàñ-
òîñîâàíîãî ìåòîäó. Ïîêàçàíî, ùî ÷àñòîòà ðîçâèòêó
òðîìáîöèòîïåí³¿ ó õâîðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â áóëà â³ðîã³äíî
íèæ÷îþ â îñíîâí³é ãðóï³, òîä³ ÿê ï³äâèùåííÿ òåìïåðà-
òóðè ò³ëà ó õâîðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â äîñòîâ³ðíî ð³äøå
çóñòð³÷àëîñÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³. Ùîäî ³íøèõ ïîêàç-
íèê³â òîêñè÷íîñò³ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿, äîñòîâ³ðíèõ
ðîçõîäæåíü ì³æ õâîðèìè íà ðàê ÿº÷íèê³â, ÿêèì ïðîâî-
äèëàñü ã³ïåðòåðì³÷íà ³íòðàïåðèòîíåàëüíà õ³ì³îòåðàï³¿
â àä’þâàíòíîì ðåæèì³, ³ ïàö³ºíòêàìè ç ðàêîì ÿº÷-
íèê³â, ÿê³ îòðèìóâàëè òðàäèö³éíó àä’þâàíòíóþ õ³ì³î-
òåðàï³þ, îòðèìàíî íå áóëî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ÿº÷íèê³â, ë³êóâàííÿ, ³íòðàïåð³òîíåàëü-
íà õ³ì³îòåðàï³ÿ, ã³ïåðòåðì³ÿ

Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñ-
íèõ íîâîóòâîðåíü ÿº÷íèê³â º îäíèì ³ç íàéñêëàä-
í³øèõ ïèòàíü îíêîã³íåêîëîã³¿. Ó á³ëüøîñò³ õâî-
ðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â (Ðß) çàõâîðþâàííÿ âèÿâ-
ëÿºòüñÿ íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ, à ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
çàëèøàþòüñÿ íåâò³øíèìè. Íåçâàæàþ÷è íà âè-
ñîêó ÷óòëèâ³ñòü áàãàòüîõ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àã-
íîñòèêè, ¿õ ñïåöèô³÷í³ñòü º íåäîñòàòíüîþ äëÿ
äèôåðåíö³àö³¿ äîáðîÿê³ñíîãî ³ çëîÿê³ñíîãî ïðî-
öåñ³â ó ÿº÷íèêàõ [1, 5, 6].

Çà äàíèìè â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàêîðäîííèõ àâòîð³â,
çàãàëüíà ï’ÿòèð³÷íà âèæèâàí³ñòü õâîðèõ íà Ðß íå
ïåðåâèùóº 35-40%. Ïîì³æ óñ³õ çëîÿê³ñíèõ íîâî-
òâîð³â ó æ³íîê Ðß ïîñ³äàº ñüîìå ì³ñöå çà ÷àñòî-
òîþ, ñòàíîâëÿ÷è 4-6%. Çà äàíèìè Ì³æíàðîäíîãî
àãåíòñòâà ïî âèâ÷åííþ ðàêó, ùîð³÷íî ó ñâ³ò³
ðåºñòðóºòüñÿ á³ëüøå 165 òèñ. íîâèõ âèïàäê³â Ðß,
³ ïîíàä 100 òèñ. æ³íîê ãèíóòü â³ä çëîÿê³ñíèõ
íîâîòâîð³â ÿº÷íèê³â. Çà ïîêàçíèêàìè ñìåðò-
íîñò³, Ðß âèïåðåäæàº ðàê ò³ëà ³ øèéêè ìàòêè,
ïîñ³äàþ÷è 5-å ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí ñìåðò³ â³ä óñ³õ
ïóõëèí ó æ³íîê. Ëåòàëüí³ñòü õâîðèõ íà Ðß íà
ïåðøîìó ðîö³ ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó äîð³-
âíþº 35%. Çà äàíèìè ïîïóëÿö³éíèõ ðàêîâèõ
ðåã³ñòð³â êðà¿í ªâðîïè, îäíîë³òíÿ âèæèâàí³ñòü
õâîðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â ñòàíîâèòü 63%, òðèð³÷íà
– 41%, ï’ÿòèð³÷íà – 35%. Ïðè íàÿâíîñò³ îçíàê
âèñîêîãî ðèçèêó ðåöèäèâ³â (íèçüêèé ñòóï³íü
äèôåðåíö³þâàííÿ, çàëó÷åííÿ êàïñóëè äî ïóõëèí-
íîãî ïðîöåñó, íàÿâí³ñòü ïóõëèíè íà çîâí³øí³é
ïîâåðõí³ ÿº÷íèêà, ïîçèòèâíèé öèòîëîã³÷íèé ðå-
çóëüòàò ïðè çìèâàõ òà á³îïòàòàõ î÷åðåâèíè, íà-
ÿâí³ñòü àñöèòó) ðèçèê âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñÿãàº 65-70% [2, 4, 6].

Çà îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ ïîì³÷åíå â ªâðîï³
çá³ëüøåííÿ ï’ÿòèð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ õâîðèõ íà
çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè ÿº÷íèê³â íà 3% (ç 32% äî
35%), à ó ÑØÀ – íà 4% (ç 36% äî 39%)
ïîÿñíþºòüñÿ íå ñò³ëüêè óäîñêîíàëåííÿì ä³àãíî-

ñòèêè, ñê³ëüêè åôåêòèâíèì çàñòîñóâàííÿì ïëà-
òèíîâî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ â ë³êóâàíí³ äèñåì³íîâàíèõ
ôîðì ðàêó ÿº÷íèê³â òà ãåðì³íîãåííèõ ïóõëèí [1,
3, 5, 13, 15].

Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè FIGO é ESMO [1, 2,
4-6], íà ñüîãîäí³øí³é äåíü «çîëîòèì ñòàíäàðòîì»
ë³êóâàííÿ Ðß ñòàä³é IÑ-IIIC º îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ ç íàñòóïíèì êóðñîì ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ õ³ì³î-
òåðàï³¿. Ïðè öüîìó ïðåïàðàòîì âèáîðó íà äàíèé
÷àñ º ïðåïàðàòè ïëàòèíè.

Ó 1990-2000 ðð. îñíîâí³ íàä³¿ ùîäî ïðîô³ëàê-
òèêè é ë³êóâàííÿ êàíöåðîìàòîçó î÷åðåâèíè ïî-
êëàäàëè íà âíóòð³øíüî÷åðåâèííó õ³ì³îòåðàï³þ.
Òåîðåòè÷íèì îáãðóíòóâàííÿì âíóòð³øíüî÷åðå-
âèííîãî ïðîâåäåííÿ õ³ì³îòåðàï³¿ º ìîæëèâ³ñòü
ñòâîðåííÿ çíà÷íî¿ êîíöåíòðàö³¿ ïðîòèïóõëèííèõ
ïðåïàðàò³â ó ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³, ó 1,5-3,6 ðàçè
ïåðåâèùóþ÷³é ¿õíþ êîíöåíòðàö³þ ó ïëàçì³ êðîâ³
ïðè âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³. Öå äîçâîëÿº
ðîçðàõîâóâàòè íà ïîäîëàííÿ ë³êàðñüêî¿ ñò³éêîñò³
ïóõëèííèõ êë³òèí ³ ìåíø âèðàæåí³ ïîá³÷í³ ñèñ-
òåìí³ åôåêòè õ³ì³îòåðàï³¿.

Àíàë³ç ë³òåðàòóðè ³ âëàñíèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòå-
ðåæåíü ïîêàçóº, ùî íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèì
ìåòîäîì êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ Ðß â ïëàí³
ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿
äèñåì³íàö³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó º ã³ïåðòåðì³÷íà
³íòðàïåðèòîíåàëüíà õ³ì³îòåðàï³ÿ (ÃIÕ). Óêàçàíèé
ìåòîä ïîºäíóº äâà íåçàëåæíèõ êîìïîíåíòè –
³íòðàïåðèòîíåàëüíå ââåäåííÿ õ³ì³îïðåïàðàò³â òà
ã³ïåðòåðì³÷íó ïåðôóç³þ, ùî ïîòåíö³þþòü
«êàíöåðoöèäíèé» åôåêò îäèí îäíîãî. Îïóáë³êî-
âàí³ ìàòåð³àëè äîñë³äæåíü îíêîëîã³÷íèõ êë³í³ê ç
ßïîí³¿, ÑØÀ òà ªâðîïè ç ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿
õ³ì³îòåðàï³¿ äîçâîëÿþòü ç ïåâíèì îïòèì³çìîì
ïîäèâèòèñÿ íà ìîæëèâ³ñòü ïðîô³ëàêòèêè ïåðè-
òîíåàëüíîãî êàíöåðîìàòîçó, íàäàííÿ ë³êóâàëüíî¿
äîïîìîãè õâîðèì ç âèñîêèì ðèçèêîì ³ìïëàíòà-
ö³éíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ [10-12, 17].

Çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â, ñüîãîäí³ ìàºìî çíà÷í³
óñï³õè â ë³êóâàíí³ ³íòðàïåðèòîíåàëüíîãî êàíöå-
ðîìàòîçó ïðè ðàêó îáîäîâî¿ êèøêè, ÿº÷íèê³â,
ïñåâäîì³êñîì³ î÷åðåâèíè. Ìåíø óñï³øí³ ðåçóëü-
òàòè ïðè ì³ñöåâîïîøèðåíîìó òà äèñåì³íîâàíîìó
ðàêó øëóíêà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïî-
äàëüøèõ äîñë³äæåíü ó äàí³é îáëàñò³. Äîñâ³ä
³íòðàïåðèòîíåàëüíîãî ââåäåííÿ õ³ì³îïðåïàðàò³â
â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàêîðäîííèõ êë³í³ê ïîêàçàâ, ùî
³íòðàïåðèòîíåàëüíà õ³ì³îòåðàï³ÿ, íåçâàæàþ÷è íà
ìåòîäè÷í³ òðóäíîù³, íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çá³ëüøåííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ëå-
òàëüíîñò³ [16, 18].

Òàêèì ÷èíîì, íà äàíèé ÷àñ ÃIÕ äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü âïëèâàòè íà çîíè ë³ìôîãåííîãî ìåòàñòà-
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çóâàííÿ ³ ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê åôåêòèâíèé
ìåòîä êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà Ðß.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º óçàãàëüíåííÿ é àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³÷íî¿ ³íòðàïå-
ðèòîíåàëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ â àä’þâàíòíîìó ðåæèì³
ó õâîðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â â Îäåñüêîìó îáëàñíîìó
îíêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ øëÿõîì îö³íêè ïîêàç-
íèê³â åôåêòèâíîñò³ é òîêñè÷íîñò³ çàñòîñîâóâàíî-
ãî ìåòîäó.

Ì à ò å ð ³ à ë  ò à  ì å ò î ä è
Ïðîòÿãîì 2012-2013 ðîê³â ó â³ää³ëåííÿõ îíêî-

ã³íåêîëîã³¿ òà ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ Îäåñüêîãî îáëàñ-
íîãî îíêîëîã³÷íîãî äèñïàíñåðó ÃIÕ áóëà ïðîâå-
äåíà 32 ïàö³ºíòêàì ç ã³ñòîëîã³÷íî âåðèô³êîâàíèì

ìë/ãîäèíó. Ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ³íòðàïåðèòîíå-
àëüíîãî ââåäåííÿ ïàêë³òàêñåëó éøëî ñèñòåìíå
çàñòîñóâàííÿ öèñïëàòèíó: öèñïëàòèí ç ðîçðà-
õóíêó 75 ìã/ì2 ó 250 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó
ââîäèâñÿ âíóòðèøíüîâåííî êðàïåëüíî ïðîòÿãîì
30–60 õâèëèí íà 5-ó äîáó ÷åðåç êîæåí 21 äåíü
ïðîòÿãîì 3 öèêë³â.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ
ïðîãðàìíîãî ïðîäóêòó êîìïàí³¿ Stat Soft Statistica 5.5.
Ðåçóëüòàòè îá÷èñëþâàëè íà ÅÎÌ Pentium-III 800.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ò à  î á ã î â î ð å í í ÿ
Ç îãëÿäó íà ðàíäîì³çîâàíèé â³äá³ð ïàö³ºíòîê

ó äîñë³äæóâàí³ ãðóïè, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ç 32
ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè 19 (59,4%) õâîðèõ áóëè

ç IIIC ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ, 9 (28,1%)
æ³íîê ìàëè IIIA ñòàä³þ òà ó 4 (12,5%)
ïàö³ºíòîê áóëà âèÿâëåíà IIIB ñòàä³ÿ ðàêó
ÿº÷íèê³â

Ðîçïîä³ë ïàö³ºíòîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
çà ñòàä³ÿìè áóâ íàñòóïíèì. Ç 50 ïàö³ºíòîê
îñíîâíî¿ ãðóïè 31 õâîðà (62,0%) áóëà ç IIIC
ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ, 13 æ³íîê (26,0%)
ìàëè IIIA ñòàä³þ òà ó 6 ïàö³ºíòîê (12,0%)
áóëà âèÿâëåíà IIIB ñòàä³ÿ ðàêó ÿº÷íèê³â.
Òàêèì ÷èíîì, íàìè íå áóëà âèÿâëåíà äîñ-
òîâ³ðíà ð³çíèöÿ ì³æ âíóòð³øíüîãðóïîâèì
ïðîöåíòíèì ðîçïîä³ëîì ñòàä³é Ðß â îñ-
íîâí³é ³ êîíòðîëüí³é ãðóïàõ.

Îòæå, äîñë³äæóâàí³ ãðóïè áóëè ç³ñòàâ-
ëþâàí³ é ïîð³âíþâàí³ çà äîñë³äæóâàíèìè

õàðàêòåðèñòèêàìè.
Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ

òà éîãî ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ìè âèêîðèñòàëè òàê³
ïîêàçíèêè, ÿê ìåä³àíà ÷àñó áåç ïðîãðåñóâàííÿ òà

êèíçàêîÏ
àíâîíñÎ

)23=n(àïóðã
àíüëîðòíîK
)05=n(àïóðã

ð

çåáóñà÷àíà³äåÌ
,ÿííàâóñåðãîðï

³öÿñ³ì
7,72 8,71 50.0<

¿îíüëàãàçàíà³äåÌ
,ÿòòèæ³òñîëàâèðò

³öÿñ³ì
0,03 3,22 50.0<

Òàáëèöÿ 1. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ã³ïåð-
òåðì³÷íî¿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿

òêåôåéèí÷³áîÏ
àíâîíñÎ

àïóðã
)23=n(

àíüëîðòíîK
)05=n(àïóðã

ð

%,ÿ³íåïîêéåË 9,17 0,67 50.0>

%,ÿ³íåïîòèöîáìîðÒ 5,21 0,63 50.0<

%,ÒKÆóêîáÇ 8,34 0,24 50.0>

%,³í÷³ëîáàòåÌ 1,82 0,43 50.0>

¿îâîâðåíóêîáÇ
%,èìåòñèñ

3,9 0,01 50.0>

%,üòñ³íàâþëìîòÑ 3,9 0,8 50.0>

³íé³öêåôíI
%,ÿííåíäàëêñó

5,21 0,01 50.0>

%,üë³Á 1,3 0,6 50.0>

-îâåöðåñóêîáÇ
%,èìåòñèñ¿îííèäóñ

1,3 0,01 50.0>

%,ÿ³ìðåòðåï³Ã 8,34 0,01 50.0<

Òàáëèöÿ 2. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà òîêñè÷íîñò³ ã³ïåðòåðì³-
÷íî¿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿

åï³òåë³àëüíèì Ðß (ñòàä³ÿ IIIA-IIIC) â àä’þâàíò-
íîìó ðåæèì³. Ãðóïó êîíòðîëþ ñêëàëè 50 õâîðèõ
íà Ðß, ÿê³ îäåðæóâàëè òðàäèö³éíó àä’þâàíòíó
ÏÕÒ. Êðèòåð³ºì çàëó÷åííÿ ó äîñë³äæåííÿ ñòàâ
òàêèé îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ, ÿê îïòèìàëüíà öèòîðåäóêö³ÿ (ìàê-
ñèìàëüí³ ðîçì³ðè óòâîðåíü, ùî çàëè-
øèëèñÿ, íå ïåðåâèùóâàëè 1 ñì).
Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíòîê ñêëàâ 54±5,1
ðîê³â ³ â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿâñÿ ì³æ
ãðóïàìè. ÃIÕ ïðîâîäèëàñÿ ïàö³ºíò-
êàì íà 8-ó äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó íàñòóïíèì ÷èíîì: ïàêë³òàê-
ñåë ó äîçóâàíí³ ç ðîçðàõóíêó 60 ìã/ì2

óâîäèâñÿ õâîðèì ó ÷åðåâíó ïîðîæíè-
íó ÷åðåç ïåðèòîíåàëüíèé êàòåòåð
(ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äðåíàæ) ìàêñè-
ìàëüíî øâèäêî íà 2000 ìë ï³ä³ãð³òî-
ãî äî 380Ñ ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó ÷è
5% ðîç÷èíó ãëþêîçè. Ïîò³ì äîäàò-
êîâî ââîäèëè 1000 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî
ðîç÷èíó ÷è 5% ðîç÷èíó ãëþêîçè.
Òàêèì ÷èíîì çä³éñíþâàëîñÿ 6 öèêë³â
êîæíèé 21 äåíü. Íåîáõ³äíîþ óìî-
âîþ áóëà çì³íà ïîëîæåííÿ õâîðî¿
êîæí³ 15 õâèëèí ï³ñëÿ ³íôóç³¿ ïðî-
òÿãîì 2 ãîäèí (ïîëîæåííÿ ëåæà÷è íà
æèâîò³, íà ïðàâîìó ³ ë³âîìó áîö³, íà
ñïèí³). Êàòåòåð ï³ñëÿ ââåäåííÿ âèäà-
ëÿâñÿ áåç åâàêóàö³¿ ââåäåíîãî ðîç÷è-
íó. Íà ôîí³ çä³éñíåííÿ ÃIÕ õâîðèì
óâîäèëè íå ìåíøå 1000 ìë ô³ç³îëî-
ã³÷íîãî ðîç÷èíó âíóòð³âåííî êðà-
ïåëüíî é ðåêîìåíäóâàëè áàãàòî ïèòè
äëÿ äîñÿãíåííÿ ä³óðåçó á³ëüøå 100
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ìåä³àíà çàãàëüíî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ õâîðèõ. Ïî-
ð³âíÿëüíà åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ó
ïàö³ºíòîê äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ïîêàçàíà â òàáëèö³ 1.

Äëÿ îö³íêè òîêñè÷íîñò³ ïðîâåäåíî¿ ÃIÕ õâîðèõ
íà Ðß áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ îñíîâí³ ãåìàòîëîã³÷í³
òà íåãåìàòîëîã³÷í³ ïîá³÷í³ åôåêòè. Ïîð³âíÿëü-
íèé àíàë³ç òîêñè÷íîñò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ó
ïàö³ºíòîê îáîõ ãðóï ïîêàçàíî ó òàáëèö³ 2.

Îäåðæàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî ÷àñ-
òîòà ðîçâèòêó òðîìáîöèòîïåí³¿ ó õâîðèõ íà Ðß
áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷îþ â îñíîâí³é ãðóï³, òîä³ ÿê
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà ó õâîðèõ íà Ðß
â³ðîã³äíî ìåíøå çóñòð³÷àëîñÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³.
Ùîäî ³íøèõ ïîêàçíèê³â òîêñè÷íîñò³ ïðîâåäåíî¿
òåðàï³¿ ìè íå îäåðæàëè äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ
õâîðèìè íà Ðß, ÿêèì ïðîâîäèëè ÃIÕ â àä’þâàí-
òíîìó ðåæèì³, òà ïàö³ºíòêàìè ç Ðß, ùî îäåðæó-
âàëè òðàäèö³éíó àä’þâàíòíó õ³ì³îòåðàï³þ.

Óçàãàëüíþþ÷è âèùåñêàçàíå, ñë³ä çàçíà÷èòè,
ùî äîñâ³ä, íàêîïè÷åíèé ïðè ë³êóâàíí³ Ðß,
äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºí-
òîê éìîâ³ðí³ñòü øèðîêîãî ðàííüîãî ïîøèðåííÿ
ïóõëèííèõ êë³òèí ïî î÷åðåâèí³ äîñèòü âèñîêà.
Ïðè ³íäóêö³¿ ìåõàí³çìó ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿
äèñåì³íàö³¿ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, íàâ³òü ó ðîç-
øèðåíîìó é ðîçøèðåíî-êîìá³íîâàíîìó âàð³àí-
òàõ, âòðà÷àº ñâîº ãîëîâíå ïðèçíà÷åííÿ – âèêî-
íàííÿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿, íåçâàæàþ÷è íà
ìîæëèâ³ñòü âèäàëåííÿ âñ³õ â³çóàëüíî îáóìîâëå-
íèõ âîãíèù. Òàêèì ÷èíîì, ç îãëÿäó íà ïîøèðåíå
çàõâîðþâàííÿ ó àáñîëþòíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â,
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, íàâ³òü ðîçö³íþâàíå ÿê
ðàäèêàëüíå, ³íîä³ ìàº ñóãóáî ïàë³àòèâíèé õàðàê-
òåð. Ñóêóïí³ñòü öèõ äàíèõ äîçâîëÿº çðîçóì³òè,
íàñê³ëüêè àêòóàëüíîþ º ðîçðîáêà åôåêòèâíî¿
ìåòîäèêè êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ ì³ñöåâîïîøèðå-
íîãî òà äèñåì³íîâàíîãî Ðß. Íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü ñóì³ñíå çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ òà õ³ì³î-
òåðàï³¿ äîçâîëÿº áåç ïîã³ðøåííÿ áåçïîñåðåäí³õ
ïîë³ïøèòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.
Äîñâ³ä, íàêîïè÷åíèé ó ð³çíèõ îíêîëîã³÷íèõ
êë³í³êàõ, äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè êîìá³íàö³þ ðîç-
øèðåíèõ îïåðàö³é ç íàñòóïíîþ ã³ïåðòåðì³÷íîþ
³íòðàïåðèòîíåàëüíîþ õ³ì³îòåðàï³ºþ ÿê îäèí ³ç
íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â ë³êóâàííÿ
ì³ñöåâîïîøèðåíèõ òà äèñåì³íîâàíèõ ïóõëèí
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, çîêðåìà Ðß, ³ ðåêîìåíäó-
âàòè éîãî äëÿ ðîçðîáêè é óïðîâàäæåííÿ â
êë³í³÷íó ïðàêòèêó.

Òàêèì ÷èíîì, çà íàøèìè äàíèìè, ïðîâåäåííÿ
ã³ïåðòåðì³÷íî¿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ â
àä’þâàíòíîìó ðåæèì³ ó õâîðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â
â³ðîã³äíî çá³ëüøóº åôåêòèâí³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
õ³ì³îòåðàï³¿. Âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ãåìàòîëîã³÷íî¿
òîêñè÷íîñò³ ã³ïåðòåðì³÷íî¿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿
õ³ì³îòåðàï³¿ â àä’þâàíòíîìó ðåæèì³ ó õâîðèõ íà ðàê
ÿº÷íèê³â ïîêàçàëî â³ðîã³äíî íèæ÷èé â³äñîòîê ðîç-
âèòêó òðîìáîöèòîïåí³é ó îñíîâí³é ãðóï³. Âèâ÷åííÿ
ïîêàçíèê³â íåãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³ ã³ïåðòåð-
ì³÷íî¿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ â àä’þâàí-
òíîìó ðåæèì³ ó õâîðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â íå ïîêàçàëî
â³ðîã³äíèõ ðîçá³æíîñòåé ó ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³é-
íîþ ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ õ³ì³îòåðàï³ºþ, îêð³ì ÷àñòî-
òè ðîçâèòêó ã³ïåðòåðì³÷íî¿ ðåàêö³¿, ÿêà áóëà âèùîþ
ó îñíîâí³é ãðóï³.

Â.Ã. Äóáèíèíà, À.È. Ðûáèí,
Î.Â. Ëóêüÿí÷óê, Î.Â. Êóçíåöîâà
Îïòèìèçàöèÿ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ðàêîì ÿè÷íèêîâ

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ãèïåð-
òåðìè÷åñêîé èíòðàïåðèòîíåàëüíîé õèìèîòåðà-
ïèè â àäúþâàíòíîì ðåæèìå ó áîëüíûõ ðàêîì
ÿè÷íèêîâ ïóòåì îöåíêè ïîêàçàòåëåé ýôôåêòèâ-
íîñòè è òîêñè÷íîñòè ïðèìåíÿåìîãî ìåòîäà. Ïî-
êàçàíî, ÷òî ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ òðîìáîöèòîïåíèè ó
áîëüíûõ ðàêîì ÿè÷íèêîâ áûëà äîñòîâåðíî íèæå
â îñíîâíîé ãðóïïå, òîãäà êàê ïîâûøåíèå òåìïå-
ðàòóðû òåëà ó áîëüíûõ ðàêîì ÿè÷íèêîâ äîñòîâåð-
íî ðåæå âñòðå÷àëîñü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Îò-
íîñèòåëüíî îñòàëüíûõ ïîêàçàòåëåé òîêñè÷íîñòè
ïðîâîäèìîé òåðàïèè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæ-
äó áîëüíûìè ðàêîì ÿè÷íèêîâ, êîòîðûì ïðîâîäè-
ëàñü ãèïåðòåðìè÷åñêàÿ èíòðàïåðèòîíåàëüíàÿ
õèìèîòåðàïèÿ â àäúþâàíòíîì ðåæèìå, è ïàöèåí-
òêàìè ñ ðàêîì ÿè÷íèêîâ, ïîëó÷àâøèìè òðàäèöè-
îííóþ àäúþâàíòíóþ õèìèîòåðàïèþ, ïîëó÷åíî
íå áûëî (Óíèâåðñèòåòñêàÿ êëèíèêà. — 2013. —
Ò.9, ¹1. — Ñ. 26-29).
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ÿè÷íèêîâ, ëå÷åíèå, èíòðà-
ïåðèòîíåàëüíàÿ õèìèîòåðàïèÿ, ãèïåðòåðìèÿ.
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hyperthermic intraperitoneal chemotherapy by
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ovarian cancer was significantly lower in the main
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