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UREAPLASMA  SPP

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñ äèñáàëàíñîì íîðìî- è óñëîâíî-
ïàòîãåííîé áèîòû, ïðèîáðåëè ìåæäèñöèïëèíàð-
íûé õàðàêòåð, ÷òî îïðåäåëÿåò èõ àêòóàëüíîñòü è
ìåäèêî-ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå [1, 3-5, 7]. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ óðîãåíèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, â
òîì ÷èñëå è âûçâàííûå èçìåíåíèåì êà÷åñòâåííî-
ãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà óñëîâíî-ïàòîãåí-
íîé ôëîðû, ìîãóò ïðîòåêàòü ñî ñòåðòîé, ìàëîâû-
ðàæåííîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé. Ê ìèê-
ðîîðãàíèçìàì êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü äàííûå
èçìåíåíèÿ îòíîñÿò Ureaplasma spp. Ìíåíèå ó÷å-
íûõ î ðîëè óðåàïëàçì â âîçíèêíîâåíèè âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèé óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòà íå
îäíîçíà÷íî [3, 6].

Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìåõà-
íèçìîâ ðàçâèòèÿ óðîãåíèòàëüíîãî óðåàïëàçìîçà
ÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà æåí-
ñêîãî îðãàíèçìà, âëèÿþùèå íà ñîñòîÿíèå ìèêðî-
áèîöåíîçà âëàãàëèùà [1]. Àíàëèç äàííûõ ëèòåðà-
òóðû ïîêàçûâàåò, ÷òî ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
ïðîòèâîðå÷èâû è íå äàþò  âîçìîæíîñòè ñîñòà-
âèòü öåëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î çíà÷èìîñòè òåõ èëè
èíûõ íàðóøåíèé â ìèêðîáèîòå âëàãàëèùà, ÷òî è
ïîñëóæèëî îáîñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ äàííî-
ãî èññëåäîâàíèÿ [3, 6, 7].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü è ïðîâåñòè
ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ïîêàçàòåëåé ìèêðîáèîöå-
íîçà âëàãàëèùà çäîðîâûõ æåíùèí ðåïðîäóêòèâ-
íîãî âîçðàñòà è ïðè êîëîíèçàöèè Ureaplasma spp.
â ðàçëè÷íûå ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 33 æåíùèíû

ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, ó êîòîðûõ îòñóòñòâî-
âàëè êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòà, à ïðè îá-
ñëåäîâàíèè âûÿâëåíû íèçêèå (0,5-3,9 Lg

10 
ÊÎÅ/

ìë) òèòðû Ureaplasma spp. â âèäå ìîíîèíôåêöèè.
Ïðèñóòñòâèå óðîãåíèòàëüíûõ óðåàïëàçì â òàêèõ
òèòðàõ ðàñöåíèâàåòñÿ êàê íîñèòåëüñòâî [3].

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 çäîðîâûõ
æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, ó êîòîðûõ

Ðåôåðàò. Èçó÷åí ìèêðîáèîöåíîç âëàãàëèùà 33 æåíùèí
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ óðåàïëàçìåííîé èíôåêöè-
åé áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Íà ôîíå íèçêèõ (0,5-3,9
Lg10 ÊÎÅ/ìë) òèòðîâ Ureaplasma spp. äîñòîâåðíî
ñíèæåíû óðîâíè ëàêòîáàêòåðèé è ãëèêîãåíà, óâåëè÷åíî
êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ, ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, ïîâû-
øåíî ðÍ, óìåíüøåíî ñîäåðæàíèå ìîëî÷íîé êèñëîòû è
ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû â ñðàâíåíèè ñî çäîðîâûìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, óðîëî-
ãè÷åñêàÿ èôåêöèÿ

ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ ìåòîäîì ÏÖÐ ñ
äåòåêöèåé ðåçóëüòàòîâ â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðå-
ìåíè, íå âûÿâëåíî íàðóøåíèé â ìèêðîáèîöåíîçå
âëàãàëèùà è îòñóòñòâîâàëè ÄÍÊ Ureaplasma spp.,
Mycoplasma hominis, Mycoplasma genitalium, Candida
spp., Gardnarella vaginalis.

Äëÿ îöåíêè áèîöåíîçà âëàãàëèùà ìåòîäîì
ÏÖÐ ñ äåòåêöèåé ðåçóëüòàòîâ â ðåæèìå ðåàëüíîãî
âðåìåíè èñïîëüçîâàëè íàáîð ðåàãåíòîâ Ôåìîô-
ëîð-16 (ÎÎÎ «ÍÏÎ ÄÍÊ-Òåõíîëîãèÿ», Ìîñê-
âà). Ðåçóëüòàòû êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè îáùåé
áàêòåðèàëüíîé ìàññû (ÎÁÌ) è Lactobacillus spp.,
Ureaplasma spp. âûðàæàëè â ãåííîì ýêâèâàëåíòå
íà 1 ìë (ÃÝ/ìë), ÷òî ïðîïîðöèîíàëüíî êîëè÷å-
ñòâó ìèêðîîðãàíèçìîâ, à äëÿ óäîáñòâà ïðîâåäå-
íèÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïåðåâîäèëè â äåñÿ-
òè÷íûå ëîãàðèôìû (Lg

10 
ÊÎÅ/ìë). Çàáîð ìàòåðè-

àëà ïðîèçâîäèëè èç çàäíåáîêîâîãî ñâîäà âëàãàëè-
ùà ñ ïîìîùüþ óðîãåíèòàëüíûõ çîíäîâ.

Èçó÷àëè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè ìèêðîáèîöå-
íîçà âëàãàëèùà: êëåòî÷íûé ñîñòàâ, ñîäåðæàíèå
ãëèêîãåíà, ãëþêîçû, ðÍ âëàãàëèùíîãî ñîäåðæè-
ìîãî, àêòèâíîñòü àëüôà-àìèëàçû, ëàêòàòäåãèäðî-
ãåíàçû, óðîâåíü ìîëî÷íîé êèñëîòû.

Ó÷åò êîëè÷åñòâà ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê è
ëåéêîöèòîâ îïðåäåëÿëè ïóòåì ìèêðîñêîïèè âà-
ãèíàëüíûõ ìàçêîâ, îêðàøåííûõ ïî Ãðàìó.

Îïðåäåëåíèå ãëèêîãåíà ïðîèçâîäèëè ïîëóêî-
ëè÷åñòâåííûì ìåòîäîì [2].

ðÍ âëàãàëèùíîãî ñåêðåòà îïðåäåëÿëè ñ ïîìî-
ùüþ ñòàíäàðòíûõ áóìàæíûõ èíäèêàòîðíûõ ïî-
ëîñîê.

Êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ëàêòàòà, àêòèâ-
íîñòè ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû (ËÄÃ), àêòèâíîñòè
àëüôà - àìèëàçû ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ
ðåàêòèâîâ ôèðìû «Audit Diagnostics» (Èðëàíäèÿ)
íà àâòîìàòè÷åñêîì àíàëèçàòîðå «Rayto RT-200C
plus» Rayto Life and Analytical Sciences Co.,Ltd.,
ÑØÀ, ñîîòâåòñòâåííî èíñòðóêöèÿì ê íàáîðàì
ðåàêòèâîâ.

Êîíöåíòðàöèþ ãëþêîçû èññëåäîâàëè ñ ïîìî-
ùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ íàáîðîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ãëþêîçû â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ ãëþêîçî-
îêñèäàíòíûì ìåòîäîì (ÍÏÏ «Ôèëèñò äèàãíîñ-
òèêà», ã.Äíåïðîïåòðîâñê).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî
ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì Windows Professional
XP. Âû÷èñëÿëè ñðåäíåå çíà÷åíèå âûáîðêè (Ì) è
ñòàíäàðòíóþ îøèáêó ïðèçíàêà (m). Äîñòîâåð-
íîñòü îòëè÷èé ñðåäíèõ çíà÷åíèé â äâóõ âûáîðêàõ
îöåíèâàëè ïðè ïîìîùè êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.
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Îòëè÷èÿ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ ñ÷èòàëè äîñòî-
âåðíûìè ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè ð<0,05.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è ÿ
Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âëàãà-

ëèùíîãî ñåêðåòà ó æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû ñ
Ureaplasma spp. êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ äîñòîâåð-
íî (ð<0,05) âûøå ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âî
âñå ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, à êîëè÷åñòâî
ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëîñü
îò ïîêàçàòåëåé çäîðîâûõ. Îäíàêî îòìå÷åíî ïî-
âûøåíèå ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà ýïèòåëèàëüíûõ
êëåòîê â îñíîâíîé ãðóïïå 10,78±0,08 åä/ â ïîëå
çðåíèÿ.

Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è ýïèòå-
ëèàëüíûõ êëåòîê â ñåêðåòå âëàãàëèùà óêàçûâàåò
íà òî, ÷òî ðàçâèòèå óðåàïëàçìåííîé èíôåêöèè
ñîïðîâîæäàåòñÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé ñ ïîñ-
ëåäóþùåé âûðàæåííîé äåñêâàìàöèåé ýïèòåëèî-
öèòîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âëàãàëèùà (ÝÑÎÂ).

Ó çäîðîâûõ æåíùèí êîëè÷åñòâî ýïèòåëèàëü-
íûõ êëåòîê, êàê è êèñëîòíîñòü âëàãàëèùíîãî
ñåêðåòà, íàõîäÿñü â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò öèê-
ëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ÿè÷íèêàõ, ìåíÿþòñÿ â
ðàçëè÷íûå ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà. Êî âðå-
ìåíè îâóëÿöèè ðÍ íàèìåíüøàÿ (3,67±0,21), êî
âðåìåíè æå ìåíñòðóàöèè íàèáîëüøàÿ (4,29±0,05).

Ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû ñðåäíåå çíà÷å-
íèå ðÍ äîñòîâåðíî (ð<0,05) îòëè÷àëîñü îò êîíò-
ðîëüíûõ, ïðè îòñóòñòâèè êîëåáàíèé ïî ôàçàì
öèêëà, ÷òî âåðîÿòíî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøå-
íèè ôóíêöèè ÿè÷íèêîâ, âëèÿþùèõ íå òîëüêî íà
ñîñòîÿíèå ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà æåíùèí, íî è
íà ìèêðîáèîöåíîç âëàãàëèùà. Ñíèæåíèå íîð-
ìàëüíîé êèñëîòíîñòè âëàãàëèùíîãî ñîäåðæèìî-
ãî ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ àêòèâíîãî
ïðèêðåïëåíèÿ Ureaplasma spp. ê ÝÑÎÂ, äëÿ æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè è äëÿ èõ ðàçìíîæåíèÿ.

Ïðè ðàññìîòðåíèè äèíàìèêè ÎÁÌ ó çäîðîâûõ
æåíùèí î÷åâèäíî, ÷òî èçìåíåíèÿ ñîñòàâà ìèêðî-
ôëîðû âëàãàëèùà ïàðàëëåëüíû èçìåíåíèÿì ðÍ.
Òàê ïðè ñíèæåíèè êèñëîòíîñòè ñåêðåòà âëàãàëè-
ùà â îâóëÿòîðíîé ôàçå, îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå
ÎÁÌ, à â ôàçó ñåêðåöèè, êîãäà êèñëîòíîñòü
âëàãàëèùà áûëà íàèáîëüøàÿ, êîëè÷åñòâî ìèêðî-
îðãàíèçìîâ ïîâûøàëîñü. Òàêæå îòìå÷àåòñÿ äèíà-
ìè÷åñêîå ñíèæåíèå òèòðà ÎÁÌ îò ôàçû îâóëÿöèè
ê ôàçå ïðîëèôåðàöèè, ïðè ñðåäíåì çíà÷åíèè çà
öèêë – 8,06±0,02 Lg

10 
ÊÎÅ/ìë.

Ó æåíùèí ñ Ureaplasma spp. âûÿâëåíî óìåíü-
øåíèå ÎÁÌ âî âñå ôàçû öèêëà. Ñðåäíèé ïîêà-
çàòåëü çà öèêë äîñòîâåðíî ñíèæåí ïðè ñðàâíåíèè
ñî çäîðîâûìè (ñîîòâåòñòâåííî 6,39±0,08 è
8,06±0,02 Lg

10 
ÊÎÅ/ìë, ïðè ð<0,05). Ýòî îáúÿñ-

íÿåòñÿ ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà ëàêòîáàêòåðèé (ËÁ)
è âûòåñíåíèåì ìèêðîîðãàíèçìîâ áèîòîïà âëàãà-
ëèùà Ureaplasma spp.

ËÁ – îñíîâíîé ïðåäñòàâèòåëü ìèêðîôëîðû
âëàãàëèùà, êîòîðûå èãðàþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü
â ïîääåðæàíèè åãî íîðìîöåíîçà. Èçó÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ËÁ â ðàçëè÷íûå ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëà ïîçâîëèëî âûÿâèòü ðÿä äîñòîâåðíûõ îòëè-
÷èé ìåæäó ãðóïïîé æåíùèí ñ Ureaplasma spp. è
çäîðîâûìè, à èõ äèíàìèêà – óñòàíîâèòü êëèíè-
÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ýòèõ îòëè÷èé. Åñëè ó çäîðî-
âûõ æåíùèí êîëè÷åñòâî ËÁ ïîâûøàëîñü â îâó-

ëÿòîðíóþ ôàçó è ñíèæàëîñü â ñåêðåòîðíóþ, òî ó
áîëüíûõ ñ Ureaplasma spp. îíî ìîíîòîííî áûëî
ñíèæåíî è íåçíà÷èòåëüíî ìåíÿëîñü ïî ôàçàì
öèêëà, ïðè ýòîì ìàêñèìàëüíûé òèòð îòìå÷åí â
îâóëÿòîðíóþ ôàçó (5,62±0,06 Lg

10
 ÊÎÅ/ìë), à

ñðåäíèé ïîêàçàòåëü çà öèêë ñîñòàâèë – 5,37±0,07
Lg

10
 ÊÎÅ/ìë, ïðè äîñòîâåðíîì (ð<0,05) îòëè÷èè

îò êîíòðîëÿ (7,82±0,08 Lg
10
 ÊÎÅ/ìë).

Âàæíûì ïîêàçàòåëåì ìèêðîáèîöåíîçà âëàãà-
ëèùà åñòü îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå ËÁ, êîòîðîå
âû÷èñëÿåòñÿ ïóòåì ðàñ÷åòà ðàçíèöû äåñÿòè÷íûõ
ëîãàðèôìîâ ìåæäó àáñîëþòíûìè çíà÷åíèÿìè ËÁ
è ÎÁÌ.

Ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû èìååòñÿ ñíèæå-
íèå îòíîñèòåëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ËÁ (-0,56 Lg

10

ÊÎÅ/ìë); ïðè íîðìàëüíûõ çíà÷åíèÿõ îò 0 äî -
0,3.

Òàêèì îáðàçîì, îñîáåííîñòüþ ìèêðîôëîðû
âëàãàëèùà æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ
Ureaplasma spp. åñòü ñî÷åòàíèå íèçêèõ (0,5-3,8
Lg

10 
ÊÎÅ/ìë) òèòðîâ Ureaplasma spp. ñ íèçêèì

ñîäåðæàíèåì ËÁ 5,37±0,07 Lg
10 

ÊÎÅ/ìë. Ïîêàçà-
òåëü ÎÁÌ ó íèõ â ñðåäíåì çà öèêë ñîñòàâèë –
6,39±0,08 Lg

10 
ÊÎÅ/ìë.

Êîëè÷åñòâî ãëèêîãåíà â ïðîëèôåðàòèâíóþ
ôàçó öèêëà â îñíîâíîé ãðóïïå (1,65±0,21 óñë.åä.)
ñíèæåíî áåç ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû.
Àíàëîãè÷íàÿ äèíàìèêà îòìå÷åíà è â äðóãèå ôàçû
öèêëà.

Ó çäîðîâûõ æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðà-
ñòà â òå÷åíèå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà íàáëþäàåòñÿ
äèíàìè÷åñêîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëèêîãåíà îò
ôàçû ïðîëèôåðàöèè ñ ìàêñèìàëüíûì ïîêàçàòå-
ëåì â ôàçó ñåêðåöèè – 3,37±0,06 óñë.åä.

Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà çà
öèêë ó æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû (2,42±0,52
óñë.åä.) áåç äîñòîâåðíîñòè íèæå  ïî îòíîøåíèþ
ê êîíòðîëþ 2,85±0,02 óñë.åä.

Ïðè èçó÷åíèè ñîäåðæàíèÿ ãëþêîçû îòìå÷åíî,
÷òî ó çäîðîâûõ æåíùèí óðîâåíü åå ìèíèìàëüíûé
â ïðîëèôåðàòèâíóþ ôàçó, äàëåå èìååò òåíäåíöèþ
ê íàðàñòàíèþ, ñ ìàêñèìàëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè â
ñåêðåòîðíîé ôàçå öèêëà. Ñðåäíèå óðîâíè ãëþêî-
çû â îñíîâíîé ãðóïïå (1,71±0,01ììîëü/ë) äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àëèñü îò ïîêàçàòåëÿ çäîðîâûõ
æåíùèí (1,91±0,05ììîëü/ë).

Ïðè èçó÷åíèè ôåðìåíòà ãèäðîëèçóþùåãî ãëè-
êîãåí – áåòà-àìèëàçû îòìå÷åíî, ÷òî ó çäîðîâûõ
æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ôåðìåíòàòèâ-
íàÿ ñèëà ñîäåðæèìîãî âëàãàëèùà èçìåíÿåòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò ôàç ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, ñ
ìàêñèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì â ôàçó îâóëÿöèè
(38,45±0,33 ìêêàò/ã áåëêà), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ìàêñèìàëüíîìó ñîäåðæàíèþ â êðîâè ýñòðàäèîëà
è ìàêñèìàëüíîìó êîëè÷åñòâó ÝÑÎÂ. Ñðåäíèå
óðîâíè áåòà-àìèëàçû ó â îñíîâíîé ãðóïïå äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àëèñü îò ïîêàçàòåëÿ çäîðîâûõ
æåíùèí.

Âûÿâëåíî äèíàìè÷åñêîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ
ìîëî÷íîé êèñëîòû ó çäîðîâûõ æåíùèí ðåïðîäóê-
òèâíîãî âîçðàñòà îò ôàçû ïðîëèôåðàöèè (4,31±0,03
ììîëü/ã áåëêà) ê ôàçå îâóëÿöèè (5,88±0,06 ììîëü/
ã áåëêà) è ñíèæåíèå â ôàçó ñåêðåöèè (5,07±0,0506
ììîëü/ã áåëêà). Äàííàÿ äèíàìèêà ñîîòâåòñòâóåò
äèíàìèêå óðîâíÿ ýñòðàäèîëà.
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Ó æåíùèí ñ Ureaplasma spp. òàêîé äèíàìèêè
íåò, ïðè ýòîì, â ôàçó ïðîëèôåðàöèè ýòîò ïîêà-
çàòåëü ñîñòàâèë – 3,01±0,04; â ôàçó îâóëÿöèè –
3,52±0,03; â ôàçó ñåêðåöèè – 3,72±0,04. Ñðåäíèå
çíà÷åíèÿ çà öèêë (3,42±0,02 ììîëü/ã áåëêà)
äîñòîâåðíî (ð<0,05) îòëè÷àþòñÿ îò ïîêàçàòåëåé
çäîðîâûõ (5,09±0,01 ììîëü/ã áåëêà).

Âàãèíàëüíûé ýïèòåëèé ãîðìîíîçàâèñèì, òî
åñòü ïðîöåññ åãî ñîçðåâàíèÿ ðåãóëèðóåòñÿ ñ ó÷à-
ñòèåì ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, â îñíîâíîì ýñòðîãåíîâ,
ïðîãåñòåðîíà è ãîíàäîòðîïíûõ ãîðìîíîâ ãèïî-
ôèçà. Ãîðìîíû âëèÿþò îïîñðåäîâàííî ÷åðåç
ôåðìåíò ëàêòàòäåãèäðîãåíàçó (ËÄÃ) [1]. Â íàøåì
èññëåäîâàíèè ó çäîðîâûõ æåíùèí äèíàìèêà ËÄÃ
ñîîòâåòñòâóåò äèíàìèêå ìîëî÷íîé êèñëîòû è
óðîâíþ ýñòðàäèîëà. Íàèìåíüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ
èìååòñÿ â ôàçó ïðîëèôåðàöèè (114,12±2,18 ìêêàò/
ã áåëêà) ñ ðåçêèì íàðàñòàíèåì â ôàçó îâóëÿöèè
(153,47±1,95 ìêêàò/ã áåëêà) è ñíèæåíèåì â ôàçó
ñåêðåöèè (144,33±1,69 ìêêàò/ã áåëêà), ïðè ñðåä-
íåì çíà÷åíèè (137,31±1,15 ìêêàò/ã áåëêà).

Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû òàêàÿ äèíàìèêà
ïðîñëåæèâàåòñÿ òàêæå, íî ïðè îòñóòñòâèè ïèêà â
îâóëÿöèþ è äîñòîâåðíîì (ð<0,05) ñíèæåíèè
ñðåäíèõ çíà÷åíèé çà öèêë ïðè ñðàâíåíèè ñî
çäîðîâûìè (ñîîòâåòñòâåííî 115,8±1,02 è
137,31±1,15 ìêêàò/ã áåëêà).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ó
æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, áåç êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòà, âûÿâëåíû ñóùåñòâåí-
íûå íàðóøåíèÿ ìèêðîáèîöåíîçà âëàãàëèùà âî
âñå ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà: íà ôîíå íèçêèõ
(0,5-3,9 Lg

10 
ÊÎÅ/ìë) òèòðîâ Ureaplasma spp.

äîñòîâåðíî ñíèæåíû óðîâíè ËÁ è ãëèêîãåíà,
óâåëè÷åíî êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ, ýïèòåëèàëü-
íûõ êëåòîê, ïîâûøåíî ðÍ â ùåëî÷íóþ ñòîðîíó,
óìåíüøåíî ñîäåðæàíèå ìîëî÷íîé êèñëîòû è ËÄÃ
â ñðàâíåíèè ñî çäîðîâûìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè êîëîíèçàöèè âëàãàëèùà
Ureaplasma spp. ñíèæàåòñÿ òèòð ËÁ, à ñëåäîâàòåëü-
íî, è êîëè÷åñòâî ìîëî÷íîé êèñëîòû íåîáõîäèìîé
äëÿ ïîääåðæàíèÿ êèñëîé ñðåäû âëàãàëèùà, ïðè
ýòîì óìåíüøàåòñÿ àäãåçèâíàÿ ñïîñîáíîñòü ËÁ,
÷òî ïðèâîäèò ê èçìåíåíèÿì â ìèêðîáèîòå âëàãà-
ëèùà, áëàãîïðèÿòíî âëèÿþùèì íà ðàçìíîæåíèå
óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

E.L Barkalova, I. Hamudi

Comparative characteristic of vagina
microbiocoenosis in healthy women of
reproductive age and at Ureaplasma spp.
colonization

Vagina microbiocoenosis has been studied in 33
women of reproductive age with ureaplasmic infection
without clinical manifestations. Against the

background of low (0.5-3.9 Lg
10  

CÎÅ/ml) Ureaplasma
spp. titres there has been detected valid decrease in
lactobacteria titres and glycogen level, rise in the
number of leucocytes and epithelial cells in comparison
with healthy ones, ðÍ change into alkaline side,
decrease in lactic acid content, lactate dehydrogenase
in comparison with healthy ones (University clinic.
— 2014. — Vol.10,¹1. — P. 42-44).
Keywords: microbiological investigations, urinary
tract infection.

Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà
ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè çäîðîâèõ æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ ïðè êîëîí³çàö³¿
Ureaplasma spp

Å.Ë. Áàðêàëîâà, I. Õàìóä³

Âèâ÷åíî ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè 33 æ³íîê ðåïðîäóê-
òèâíîãî â³êó ç óðåàïëàçìåííîþ ³íôåêö³ºþ áåç
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Íà òë³ íèçüêèõ (0,5-3,9 Lg10
ÊÓÎ/ìë) òèòð³â Ureaplasma spp. âèÿâëåíî â³ðîã-
³äíå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ëàêòîáàêòåð³é, ð³âíÿ
ãë³êîãåíó, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â, åï-
³òåë³àëüíèõ êë³òèí, ï³äâèùåííÿ ðÍ, çìåíøåííÿ
âì³ñòó ìîëî÷íî¿ êèñëîòè, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè
ïðè ïîð³âíÿíí³ ³ç çäîðîâèìè (Óí³âåðñèòåòñüêà
êë³í³êà. — 2014. — Ò.10, ¹1. — Ñ. 42-44).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ,
óðîëîã³÷íà ³íôåêö³ÿ.
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