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ßê â³äîìî, âèñîêî÷óòëèâèì ïîêàçíèêîì â³ðîã³äíîñò³
ñåíñèá³ë³çàö³¿ ìîæå áóòè ñòàí á³îöåíîçó øê³ðè [1, 12]. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ìàêðîîðãàí³çì ³ éîãî ì³êðîáíà ôëîðà â ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ óìîâàõ çíàõîäÿòüñÿ â ñòàí³ äèíàì³÷íî¿ ð³âíîâà-
ãè, ñèìá³îòè÷í³ âçàºìîñòîñóíêè ì³æ íèìè ñêëàäàëèñü ³
çàêð³ïëþâàëèñü â ïðîöåñ³ òðèâàëîãî åâîëþö³éíîãî ðîç-
âèòêó [1, 5, 6]. Òîìó ì³êðîôëîð³ íà êîæí³é ä³ëÿíö³ ïîâåðõí³
ò³ëà ïðèòàìàííà â³äíîñíà ñòàë³ñòü. Çì³íè ñòàíó ìàêðî-
îðãàí³çìó çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ â ðîçëàäàõ ì³êðîáíîãî
ïåéçàæó âñ³õ òîïîãðàô³÷íèõ çîí øê³ðè. Êîìïîíåíòè
ì³êðîáíèõ àñîö³àö³é àêòèâíî âçàºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ,
ôîðìóþ÷è ñïåöèô³÷íî îðãàí³çîâàí³ òà ïðèºäíàí³ äî ñóá-
ñòðàòó á³îïë³âêè. Â íèõ áàêòåð³¿, îá’ºäíàí³ ñêëàäíèìè
ì³æêë³òèííèìè çâ’ÿçêàìè, çä³éñíþþòü åêñïðåñ³þ ð³çíèõ
ãåí³â. Äîâåäåíî, ùî â ñêëàä³ á³îïë³âîê ì³êðîîðãàí³çìè â
50-500 ðàç³â á³ëüø ñò³éê³ äî ä³¿ äåç³íô³êóþ÷èõ çàñîá³â, àí-
òèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, áàêòåð³îôàã³â, àíòèò³ë ³ ôàãî-
öèò³â. Ï³ä âïëèâîì áàêòåðèöèäíèõ ÷èííèê³â ïîòó òà ñåê-
ðåòó ñàëüíèõ çàëîç â³äáóâàºòüñÿ îêèñëåííÿ pH øê³ðè.
Â ä³ëÿíêàõ ðîçòàøóâàííÿ àïîêðèíîâèõ çàëîç ðåàêö³ÿ º á³ëüø
íåéòðàëüíîþ. Ö³ ïðîöåñè ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ³ñíóâàí-
íÿ òà ðîçâèòîê òàêèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê Staphylococcus
epidermidis, àåðîáíèõ ³ àíàåðîáíèõ äèôòåðî¿ä³â, ì³êðîêîê³â
³ ñàðöèí³â. Òðàíçèòîðíî-öèðêóëþþ÷èìè âèäàìè áàêòåð³é
ââàæàþòüñÿ Staphylococcus aureus, á-ãåìîë³òè÷í³ òà íå-
ãåìîë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè. Ðåçèäåíòíà ì³êðîôëîðà ñêëà-
äàºòüñÿ ç ì³êðîêîê³â ³ êîðèíåáàêòåð³é, ïðîï³îí³áàêòåð³é
³ áðåâ³áàêòåð³é, ñòàô³ëîêîê³â ³ ãðèá³â ðîäó Pityrosporum.
Ãðàìíåãàòèâí³ áàêòåð³¿ (åøåðèõ³¿, ïñåâäîìîíàäè, êëåáñ³º-
ëè, ïðîòåé) òà ñòðåïòîêîêè â îêðåìèõ âèïàäêàõ ìîæóòü
âèñòóïàòè ÿê ïðåäñòàâíèêè íîðìîöåíîçó øê³ðè. Âîíè ³äåí-
òèô³êóþòüñÿ ó 10-15% îñ³á, ïåðåâàæíî, â ³íòåðòðèã³íîç-
íèõ ä³ëÿíêàõ. Ñóïóòíÿ ì³êðîôëîðà øê³ðè, âçàºìîä³þ÷è ç
ìàêðîîðãàí³çìîì, â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü â ðåàë³çàö³¿
ôóíêö³é ³ìóííî¿ òà åíäîêðèííî¿ ñèñòåì [4,7,8].

Îäíàê, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äîñë³äæåííÿ ì³êðîáíîãî
ïåéçàæó øê³ðè ó õâîðèõ íà ïñîð³àç íîñÿòü åï³çîäè÷íèé
³ íåñòðóêòóðîâàíèé õàðàêòåð. Çîêðåìà, ïîâ³äîìëåííÿ ïðî
âèñ³âàííÿ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â Staphylococcus àureus ³ áàê-
òåð³é ðîäó Bacillus â ²²² ñòóïåí³ çðîñòàííÿ [1,9] ÷åðãóþòü-
ñÿ ç äàíèìè [10] ïðî äîì³íóâàííÿ øòàì³â Malassezia. Âèñ-
ëîâëþºòüñÿ äóìêè [4,11], ùî âîíè çíà÷íî óñêëàäíþþòü
ïåðåá³ã äåðìàòîçó. Êð³ì òîãî, ðåçóëüòàòè íàÿâíèõ äîñë³ä-
æåíü ìàþòü îçíàêè ñóïåðå÷íîñò³. Òàê, ñòâåðäæóºòüñÿ
[2,3,5], ùî ó õâîðèõ íà ïñîð³àç âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ì³êðî-
á³îöåíîçó øê³ðè õàðàêòåðèçóþòüñÿ çì³íàìè ÿê³ñíîãî òà
ê³ëüê³ñíîãî ñïåêòðó ì³êðîîðãàí³çì³â, çîêðåìà, ïîÿâîþ â
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îñåðåäêàõ óðàæåííÿ Staphylococcus haemolyticus, â³ðîã³-
äíèì ï³äâèùåííÿì ê³ëüêîñò³ Corynebacterium spp.,
Micrococcus spp., Staphylococcus hominis, Staphylococcus
capitis, Staphylococcus aureus íà ôîí³ ïðèãí³÷åííÿ àáî
äîñòîâ³ðíîãî ï³äâèùåííÿ êîëîí³çàö³¿ Staphylococcus
epidermidis. Òàêå ïðîòèð³÷÷ÿ ñòàâèòü ï³ä ñóìí³â àäåê-
âàòí³ñòü ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü.

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³êðîáíî¿
ôëîðè òà ñòóï³íü îáñ³ìåí³ííÿ øê³ðè õâîðèõ íà ïñîð³àç â
çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íî¿ ôîðìè, ñòàä³¿ òà òðèâàëîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ì³êðîáíî¿ ôëîðè øê³ðè ïðîâåäåíî ç âîã-

íèù óðàæåííÿ ó 64 õâîðèõ íà ïñîð³àç. Ãðóïó êîíòðîëþ
óòâîðèëè 15 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Ìàòåð³àë çàáèðàëè
çà äîïîìîãîþ ìåòîäó â³äáèòê³â ç íàñòóïíîþ ì³êðîá³îëî-
ã³÷íîþ ³äåíòèô³êàö³ºþ ì³êðîîðãàí³çì³â.

Íà ïåðøîìó åòàï³ ³äåíòèô³êàö³¿ ïðîâîäèëîñü êóëüòó-
ðàëüíå äîñë³äæåííÿ. Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ òà ê³ëüê³ñíîãî
îáì³íó ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ íà ïîâåðõí³ øê³ðè,
ãîòóâàëè æèâèëüíå ñåðåäîâèùå íàñòóïíîãî ñêëàäó: 5%
êðîâ’ÿíèé àãàð ³ ñåðåäîâèùå Ñàáóðî. Ïîò³ì, éîãî â ñòå-
ðèëüíèõ óìîâàõ íàíîñèëè íà áàêïå÷àòêè ïëîùåþ 3,8ñì? ³
äàâàëè çàñòèãíóòè. Íà íàñòóïíîìó åòàï³ áàêïå÷àòêè
âì³ùóâàëè íà 18-24 ãîä. â òåðìîñòàò ïðè t = 37°Ñ äëÿ êîíò-
ðîëþ ñòåðèëüíîñò³ ñåðåäîâèùà.

Äëÿ âçÿòòÿ ïîñ³â³â-â³äáèòê³â áàêïå÷àòêè ç æèâèëüíèì
ñåðåäîâèùåì áðàëè ëèøå çà ðåáðà, íå òîðêàþ÷èñü ¿õ ïî-
âåðõí³ òà ïðèêëàäàëè äî øê³ðè äîñë³äæóâàíî¿ îñîáè íà 1–
2 õâ., ùîá îòðèìàòè â³äáèòîê. Ïîò³ì áàêïå÷àòêè âì³ùóâà-
ëè â òåðìîñòàò ïðè t°=37 °Ñ íà 18–24 ãîä. Ï³ñëÿ çàçíà÷åíîãî
÷àñó ³íêóáàö³¿ ïðîâîäèëè â³çóàëüíèé îáë³ê êîëîí³é. Ï³äðà-
õóâàâøè ê³ëüê³ñòü êîëîí³é íà â³äáèòêó, âèçíà÷èëè, ñê³ëüêè
ì³êðîîðãàí³çì³â çíàõîäèòüñÿ íà äàí³é ä³ëÿíö³ øê³ðè â ìî-
ìåíò îáñòåæåííÿ. Ïðè îáë³êó ðåçóëüòàò³â çàñ³â³â â³äçíà÷à-
ëè ÿê çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü êîëîí³é íà áàêïå÷àòö³, òàê ³ ¿õ
õàðàêòåð.

Íà íàñòóïíîìó åòàï³ ïðîâîäèëîñü áàêòåð³îñêîï³÷íå
äîñë³äæåííÿ áàêòåð³é ç êîëîí³é, ùî áóëè âèñ³ÿí³ ç³ øê³ðè
òà âèä³ëåííÿ ÷èñòèõ êóëüòóð ì³êðîîðãàí³çì³â.

Ïîò³ì ïðîâîäèëè ³äåíòèô³êàö³þ âèä³ëåíèõ êóëüòóð çà
¿õ ôåðìåíòàòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè íà êëàñè÷íèõ äèôå-
ðèíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íèõ ñåðåäîâèùàõ. Çä³éñíþâàëàñü âå-
ðèô³êàö³ÿ íàñòóïíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â: áàêòåð³¿ ðîäó
Staphylococcus: S. aureus, S. epidermidis, S. saprophitycus;
ðîä³â Micrococcus, Sarcina, Bacillus, Streptococcus,
äð³æäæåïîä³áí³ ³ ïë³ñåíåâ³ ãðèáè òà òèïóâàëèñü ³íø³
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ì³êðîîðãàí³çìè, ùî âèñ³âàëèñü. Íàîñòàíîê ïåðåðàõóâàëè
ê³ëüê³ñòü êîëîí³é, ÿê³ âèðîñëè ç êîæíî¿ ÊÓÎ íà 1ñì2.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ.
Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ïñîð³àç, ÿê³ çíàõîäèëèñü

ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì, ì³êðîáíèé ïåéçàæ øê³ðè âîãíèù
óðàæåííÿ ñêëàäàâñÿ, ïåðåâàæíî, ç³ S. aureus, S. epidermidis,
S. saprophyticus, Bacillus ³ Micrococcus. Äîñèòü ð³äêî çóñò-
ð³÷àëèñü ì³êðîîðãàí³çìè ðîä³â Sarcina, Streptococcus,
Acinetobacter òà ³íø³, êîòð³ áóëè îá’ºäíàí³ íàìè â ãðó-
ïó,,³íø³ ì³êðîîðãàí³çìè’’. Ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³êðîáíîãî
ïåéçàæó øê³ðè õâîðèõ íà ïñîð³àç ïðåçåíòîâàíèé â òàáëèö³ 1.

ßê ³ëþñòðóº òàáë.1, ó âîãíèùàõ óðàæåííÿ ïåðåâàæàº
S. aureus – 512,67 ± 34,92 ÊÓÎ/ñì2  (ó çäîðîâèõ îñ³á – 46,12±
± 3,55 ÊÓÎ/ñì2; ð<0,05). Çíà÷íî ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ ïðåä-
ñòàâëåí³ S. epidermidis – 141,18 ± 17,43 ÊÓÎ/ñì2  (ó çäîðî-
âèõ îñ³á 28,11 ± 1,91 ÊÓÎ/ñì2; ð<0,05); S. saprophyticus –
52,16 ± 3,84 ÊÓÎ/ñì2  (ó çäîðîâèõ îñ³á 12,43 ± 1,16 ÊÓÎ/ñì2;
ð<0,05); Micrococcus spp. – 32,40 ± 2,95 ÊÓÎ/ñì2  (ó çäîðî-
âèõ îñ³á – 7,34 ± 0,54 ÊÓÎ/ñì2; ð<0,05); Bacillus spp. – 93,14±
± 6,87 ÊÓÎ/ñì2  (ó çäîðîâèõ îñ³á – 18,47 ± 1,02 ÊÓÎ/ñì2;
ð<0,05). Ê³ëüê³ñòü ³íøèõ ì³êðîîðãàí³çì³â íå âèõîäèëà çà
ìåæ³ ä³àïàçîíó ô³ç³îëîã³÷íèõ êîëèâàíü – 8,23 ± 0,90 ÊÓÎ/ñì2

(ó çäîðîâèõ îñ³á – 9,08 ± 2,97 ÊÓÎ/ñì2; ð>0,05).
Ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³êðîáíîãî ïåéçàæó øê³ðè õâîðèõ íà

ïñîð³àç â çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íî¿ ôîðìè äåðìàòîçó íàâå-
äåíèé â òàáë. 2.

 ßê ïîêàçóº òàáëèöÿ 2, íàéâèðàçí³øå ì³êðîáíå îáñ³ìå-
í³ííÿ âîãíèù óðàæåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ïñîð³àòè÷í³é
åðèòðîäåðì³¿. Çîêðåìà ê³ëüê³ñòü S. aureus ñÿãàº – 602,08 ±
± 19,25 ÊÓÎ/ñì2; S. epidermidis – 156,37 ± 12,72 ÊÓÎ/ñì2;
S. saprophyticus – 58,41 ± 3,65 ÊÓÎ/ñì2; Micrococcus spp. –
38,16 ± 2,83 ÊÓÎ/ñì2; Bacillus spp. – 112,55 ± 6,02 ÊÓÎ/ñì2.

Äåùî ìåíø àêöåíòîâàíèì âèÿâèëîñü ì³êðîáíå îáñ³ìå-
í³ííÿ øê³ðè âîãíèù óðàæåííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ðîçïîâñþäæå-
íîþ ôîðìîþ äåðìàòîçó òà íàÿâí³ñòþ àðòðîïàò³¿, çîêðåìà,
â³äïîâ³äíî, 525,12 ± 31,78 ÊÓÎ/ñì2; 142,36 ± 15,83 ÊÓÎ/ñì2;
53,94 ± 2,95 ÊÓÎ/ñì2; 35,18 ± 1,74 ÊÓÎ/ñì2; 95,87 ±
±4,13 ÊÓÎ/ñì2. ² íàéìåíøîþ âèÿâèëàñü ê³ëüê³ñòü ì³êðî-
îðãàí³çì³â ó õâîðèõ íà ðîçïîâñþäæåíèé ïñîð³àç áåç óñê-
ëàäíåíèõ ÿâèù. Çîêðåìà, ó òàêèõ îñ³á ³äåíòèô³êîâàíî
415,81 ± ± 14,25 ÊÓÎ/ñì2 S. aureus; 93,40 ± 5,38 ÊÓÎ/ñì2

S. epidermidis; 37,65 ± 3,02 ÊÓÎ/ñì2 S. saprophyticus; 25,19±
± 2,16 ÊÓÎ/ñì2 Micrococcus spp. ³ 78,15 ± 3,12 ÊÓÎ/ñì2

Bacillus spp.
Ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³êðîáíîãî ïåéçàæó øê³ðè õâîðèõ íà

ïñîð³àç â çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ äåðìàòîçó íàâåäå-
íèé â òàáë.3.

ßê äåìîíñòðóº òàáëèöÿ 3, ïðîãðåñóþ÷à ñòàä³ÿ ïñîð³à-
çó õàðàêòåðèçóºòüñÿ á³ëüø âèñîêèì ð³âíåì ì³êðîáíîãî
îáñ³ìåí³ííÿ. Çîêðåìà, ê³ëüê³ñòü S. aureus ó òàêèõ ïàö³ºíò³â
ñÿãàº 547,16 ± 28,17 ÊÓÎ/ñì2; S. epidermidis – 154,25 ±
±9,26 ÊÓÎ/ñì2; S. saprophyticus – 55,34 ± 2,94 ÊÓÎ/ñì2;
Micrococcus spp. – 37,08 ± 2,25 ÊÓÎ/ñì2; Bacillus spp. –
98,34 ± 5,18 ÊÓÎ/ñì2.

Çàëåæí³ñòü ñòóïåíÿ ì³êðîáíîãî îáñ³ìåí³ííÿ â³ä òðè-
âàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ïñîð³àçîì íàâåäåíà íà
ðèñ. 1 ³ 2.

ßê ñâ³ä÷èòü ðèñ. 1, ó õâîðèõ íà ïñîð³àç íàÿâíà äîñèòü
ñóòòºâà çàëåæí³ñòü ñòóïåíÿ îáñ³ìåí³ííÿ S.aureus,
S.epidermidis ³ S.saprophyticus â³ä òðèâàëîñò³ ïåðåá³ãó äåð-
ìàòîçó. Òàê, ÿêùî äåáþò ïñîð³àçó â³äáóâñÿ íå á³ëüøå
5 ðîê³â íàçàä, òî ê³ëüê³ñòü S.aureus çá³ëüøóâàëàñü äî
270,18 ± 21,52 ÊÓÎ/ñì2 (ó çäîðîâèõ îñ³á 46,12 ± 3,55 ÊÓÎ/ñì2;
ð<0,05). Ïîäàëüøå çðîñòàííÿ òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ

Òàáëèöÿ 1.
Ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³êðîáíîãî ïåéçàæó øê³ðè õâîðèõ íà ïñîð³àç

Ïðèì³òêà: â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà çäîðîâèõ îñ³á;
íåäîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà çäîðîâèõ îñ³á.

Òàáëèöÿ 2.
Ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³êðîáíîãî ïåéçàæó øê³ðè õâîðèõ íà ïñîð³àç

â çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íî¿ ôîðìè äåðìàòîçó

Ïðèì³òêà: â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà çäîðîâèõ îñ³á;
íåäîñòîâ³ðíà ð³çíè-öÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà çäîðîâèõ îñ³á.
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Òàáëèöÿ 3.
Ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³êðîáíîãî ïåéçàæó øê³ðè õâîðèõ íà ïñîð³àç

â çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ äåðìàòîçó

Ïðèì³òêà: â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà çäîðîâèõ îñ³á;
íåäîñòîâ³ðíà ð³çíè-öÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà çäîðîâèõ îñ³á.

ñïðèÿëî ³íòåíñèô³êàö³¿ ì³êðîáíîãî îáñ³ìåí³ííÿ. Ó ä³àïà-
çîí³ â³ä 5 äî 10 ðîê³â ³ â³ä 11 äî 15 ðîê³â çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â
ñÿãàëè â³äïîâ³äíî, 321,54 ± 19,48 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05)
³ 384,72 ± 25,07 ÊÓÎ/ñì? (ð<0,05), à â³ä 16 äî 20 ³ á³ëüøå ðîê³â –
673,32 ± 32,16 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05) ³ 735,19 ± 27,44 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05).

Àíàëîã³÷íèì ÷èíîì çá³ëüøóâàëàñü ê³ëüê³ñòü S.epidermi-
dis. Ïðè òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ äî 5 ðîê³â âîíà ñòàíîâèëà
93,18 ± 5,15 ÊÓÎ/ñì2 (ó çäîðîâèõ îñ³á 28,11±1,91 ÊÓÎ/ñì2;
ð<0,05), â³ä 5 äî 10 ðîê³â – 123,64 ± 11,05 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05),
â³ä 11 äî 15 ðîê³â – 145,70±12,08 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05), â³ä 16 äî
20 ðîê³â – 172,04 ± 13,96 ÊÓÎ/ñì2 ³ á³ëüøå ðîê³â – 181,39 ±
15,35 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05).

Çàçíà÷åíà â³ðîã³äíà òåíäåíö³ÿ çáåð³ãàëàñü ³ ïðè äîñë³ä-
æåíí³ ñòóïåíÿ îáñ³ìåí³ííÿ S.saprophyticus. Çîêðåìà, ïðè
òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ äî 5 ðîê³â ê³ëüê³ñòü öèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â çðîñòàëà äî 34,17 ± 2,75 ÊÓÎ/ñì2 (ó çäîðîâèõ îñ³á
12,43 ± 1,16 ÊÓÎ/ñì2; ð<0,05), â³ä 5 äî 10 ðîê³â – äî 44,09 ±
±3,02 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05), â³ä 11 äî 15 ðîê³â, â³ä 16 äî 20 ³
á³ëüøå ðîê³â, â³äïîâ³äíî, äî 62,18 ± 4,37 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05),
74,32 ± 5,16 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05) ³ 81,38 ± 6,51 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05).

ßê ³ëþñòðóº ðèñ. 2, ê³ëüê³ñòü Micrococcus spp., Bacillus
spp. òà ³íøèõ ì³êðîîðãàí³çì³â òàêîæ áóëà âèðàæåíî àñî-
ö³éîâàíà ç òðèâàë³ñòþ äåðìàòîçó. Òàê, ïðè òðèâàëîñò³ äî 5
ðîê³â ð³âåíü Micrococcus spp. çðîñòàâ äî 18,4 ± 1,56 ÊÓÎ/ñì2

Ðèñ. 1. Ïîêàçíèêè îáñ³ìåí³ííÿ øê³ðè S.aureus, S.epidermidis i S.saprophyticus
â çàëåæíîñò³ â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ïñîð³àçîì.

Îáñ³ìåí³ííÿ øê³ðè S. aureus, S. epidermidis i S. saprophyticus
â çàëåæíîñò³ â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ïñîð³àçîì

S.aureus S.epidermidis S.saprophyticus
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(ó çäîðîâèõ îñ³á 7,34 ± 0,54 ÊÓÎ/ñì2; ð<0,05), â³ä 5 äî 10 ³
â³ä 11 äî 15 ðîê³â, â³äïîâ³äíî, äî 24,72 ± 1,98 ÊÓÎ/ñì2

(ð<0,05) ³ 39,17 ± 2,63 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05). Òðèâàë³ñòü çàõâî-
ðþâàííÿ â³ä 16 äî 20 ³ ïîíàä ðîê³â õàðàêòåðèçóâàëàñü íà-
ÿâí³ñòþ 47,15 ± 3,82 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05) ³ 49,62 ± 4,01 ÊÓÎ/ñì2

(ð<0,05).
Ê³ëüê³ñòü Bacillus spp. ñÿãàëà, â³äïîâ³äíî, 68,17± ,28 ÊÓÎ/ñì2

(ó çäîðîâèõ îñ³á – 18,47 ± 1,02 ÊÓÎ/ñì2; ð<0,05), 82,57 ±
±4,19 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05), 95,62 ± 6,18 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05), 102,18±
± 7,35 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05) ³ 110,84 ± 6,11 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05).

Ê³ëüê³ñòü ³íøèõ ì³êðîîðãàí³çì³â íå âèõîäèëà çà ìåæ³ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ êîëèâàíü, íåçàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ ïåðåá³ãó äåðìà-
òîçó, ³ ñòàíîâèëà: äî 5 ðîê³â – 7,89 ± 2,35 ÊÓÎ/ñì2 (ó çäîðîâèõ
îñ³á – 9,08 ± 2,97 ÊÓÎ/ñì2; ð<0,05), â³ä 5 äî 10 ðîê³â 10,17 ±
±1,58 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05), â³ä 11 äî 15 ðîê³â – 9,68 ± 0,82 ÊÓÎ/ñì2

(ð<0,05), â³ä 16 äî 20 ³ á³ëüøå ðîê³â, â³äïîâ³äíî, 7,98 ±
±1,64 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05) ³ 8,16 ± 1,54 ÊÓÎ/ñì2 (ð<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, íàéâèùèé ð³âåíü ì³êðîáíîãî îáñ³ìå-
í³ííÿ êîíñòàòóºòüñÿ ó õâîðèõ ç åðèòðîäåðì³ºþ, ïðîãðåñó-
þ÷îþ ñòàä³ºþ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà òðèâàë³ñòþ çàõ-
âîðþâàííÿ ïîíàä 20 ðîê³â.

Âèñíîâêè
Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî,

ùî äîì³íóþ÷èìè ñêëàäîâèìè ì³êðîáíîãî ïåéçàæó øê³ðè

âîãíèù óðàæåííÿ ó õâîðèõ íà ïñîð³àç âèñòóïàþòü
Staphylococcus aureus ³ Staphylococcus epidermidis, ùî
äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè ¿õ ÿê òðèãåðí³ ÷èííèêè ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó. Òàêîæ, äîâåäåíî, ùî ì³êðîáíå îáñ³ìåí³ííÿ øê³ðè
âîãíèù óðàæåííÿ ó õâîðèõ íà ïñîð³àç ìàº àêöåíòîâàíó
çàëåæí³ñòü â³ä êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó òà òðèâàëîñò³ äåðìàòîçó.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ñòåïàíåíêî Â.².

Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Âîëêîñëàâñêàÿ Â.Í. Ìèêðîáíàÿ ôëîðà è åå âëèÿíèå
íà ðàçâèòèå àêíå è äðóãèõ çàáîëåâàíèé êîæû ãîëîâû /
Â. Í. Âîëêîñëàâñêàÿ, Â. Þ. Ìàíãóøåâà // Ìàòåð³àëè ðå-
ã³îíàëüíî¿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ øêîëè,,Ïðîáëåìè äåðìà-
òîëîã³¿ òà ²ÏÑØ â³ä äèòÿ÷îãî äî ïîõèëîãî â³êó’’ – Êè¿â:
ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóëèêà, 2011. – Ñ. 20-24.

2. Ãëóõåíüêèé Á.Ò. Âîïðîñû ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà
ïñîðèàçà // Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. – 2001. – ¹ 6. – Ñ. 8.

3. Êóòàñåâè÷ ß.Ô. Ñîâðåìåííûé âçãëÿä íà ïðîáëåìó
ïñîðèàçà // Äåðìàòîëîã³ÿ òà âåíåðîëîã³ÿ. – 2002. – ¹2
(16). – Ñ. 3-10.

4. Êóöåíêî È.Â. Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ äåñê-
âàìàòèâíûõ äåðìàòîçîâ âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû / È.Â.
Êóöåíêî, Å.Í. Êóöåíêî// Óêðà¿íñüêèé æóðíàë äåðìàòîëîã³¿,
âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿. – 2007. – ¹1 (24). – C. 24-27.

Îáñ³ìåí³ííÿ øê³ðè Micrococcus spp., Bacillus spp. ³ ³íøèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
â çàëåæíîñò³ â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ïñîð³àçîì.

Micrococcus spp. Bacillus spp. ²íø³ ì³êðîîðãàí³çìè

Ðèñ. 2. Ïîêàçíèêè îáñ³ìåí³ííÿ øê³ðè Micrococcus spp., Bacillus spp. ³ ³íøèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
â çàëåæíîñò³ â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ïñîð³àçîì.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÀÓÒÎÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÑÎÐÈÀÇÎÌ

Ã.Å. Àñöàòóðîâ, Î.Î. Ñèçîí

Ëüâîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò èìåíè Äàíèëà Ãàëèöêîãî

Öåëü ðàáîòû – èññëåäîâàòü êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ
ìèêðîáíîé ôëîðû è ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ êîæè áîëü-
íûõ ïñîðèàçîì â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîé ôîðìû,
ñòàäèè, à òàêæå äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ìèêðîôëîðû
êîæè ïðîâåäåíî èç î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ ó 64 áîëüíûõ ïñî-
ðèàçîì, êîòîðûå íàõîäèëèñü ïîä íàáëþäåíèåì. Çàáîð
ìàòåðèàëà ïðîèçâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ ìåòîäà îòïå÷àò-
êîâ ñ ïîñëåäóþùåé ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé èäåíòèôèêà-
öèåé ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ìèêðîôëîðû êîæè áîëüíûõ ïñîðèàçîì ïî-
çâîëèëî êîíñòàòèðîâàòü, ïðåèìóùåñòâåííî, íàëè÷èå S.
aureus, S. epidermidis, S. saprophyticus, ðîäîâ Bacillus è
Micrococcus. Êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìèêðîáíîãî ïåé-
çàæà êîæè ïîêàçàë äîìèíèðóþùåþ ïîçèöèþ S. àureus
è S. epidermidis. Ìèêðîáíîå îáñåìåíåíèå êîæè î÷àãîâ
ïîðàæåíèÿ ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì ñóùåñòâåííî âîçðàñ-
òàåò è èìååò âåðîÿòíóþ âçàèìîñâÿçü ñ êëèíè÷åñêèì òå-
÷åíèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, äîñòèãàÿ ìàêñèìàëü-
íûõ çíà÷åíèé ó ïàöèåíòîâ ñ ýðèòðîäåðìèåé è ïðîãðåñ-
ñèðóþùåé ñòàäèåé.

Âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
áûëà ïðîñëåæåíà çàâèñèìîñòü êîëè÷åñòâåííîãî è êà-
÷åñòâåííîãî ñîñòàâà ìèêðîáíîé ôëîðû êîæè áîëüíûõ
ïñîðèàçîì îò êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è äëèòåëüíîñòè äåð-
ìàòîçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïñîðèàç, ìèêðîáíàÿ ôëîðà, ñòå-
ïåíü îáñåìåíåíèÿ, êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, äëèòåëüíîñòü
çàáîëåâàíèÿ.

CONDITIONS OF THE BACTERIAL FLORA
IN PATIENTS WITH PSORIASIS

H. Astsaturov, O. Syzon

Danylo Halytsky Lviv National Medical University

Purpose – to examine the quantitative composition of
the microbial flora and the degree of contamination of the
skin of psoriasis patients, depending on the clinical form,
stage, and duration of disease.

Material and methods. The study of the microflora of
the skin lesions were performed in 64 patients with
psoriasis who were under surveillance. Collection of
material produced by the method of fingerprint identification,
followed by microbiological organisms.

Results and discussion. Microbiological examination
of the skin microflora of patients with psoriasis it possible
to state, especially, the presence of S. aureus, S.
epidermidis, S. saprophyticus, genera Bacillus and
Micrococcus. The quantitative composition of the microbial
landscape of the skin revealed the dominant position of S.
aureus and S. epidermidis. Colonization of the skin lesions
in psoriasis patients increases significantly and is likely
correlation with the clinical course of the pathological
process, reaching maximum values in patients with
erythroderma and progressive step.

Conclusions. The study traced the dependence of the
quantitative and qualitative composition of the microbial flora
of the skin of psoriasis patients from the clinical course and
duration of the dermatosis.

Key words: psoriasis, microbial flora, the degree of
contamination, the clinical course, duration of the disease.
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