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ÑÓ×ÀÑÍÈÉ ÑÒÀÍ ² ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß
ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÎ-ÏÐÀÂÎÂÈÕ ÎÑÍÎÂ Ô²ÇÈ×ÍÎ¯

ÊÓËÜÒÓÐÈ ² ÑÏÎÐÒÓ Â ÓÊÐÀ¯Í²

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñòàíîâëåííÿì
ãàëóç³ ñïîðòèâíîãî ïðàâà, ïðåäìåòîì ðåãóëþâàííÿ ÿêîãî º
êîìïëåêñ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ÿê³ âèíèêàþòü ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é ñïîðòó, à òàêîæ äîñë³äæåíî ïðîáëåìè ïðàâîâîãî
çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó ñïîðòó â ÷àñòèí³ ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèõ
â³äíîñèí ó ñïîðò³ âèùèõ äîñÿãíåíü, ñîö³àëüíîãî çàõèñòó
ñïîðòñìåí³â âèùî¿ êàòåãîð³¿, ñïîðòñìåí³â-ïðîôåñ³îíàë³â,
óäîñêîíàëåííÿ íîðì ãàëóçåé ïðàâà, ùî ðåãóëþþòü ïèòàííÿ
çàñòîñóâàííÿ äîï³íãó.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñî ñòàíîâëåíèåì
îòðàñëè ñïîðòèâíîãî ïðàâà, ïðåäìåòîì ðåãóëèðîâàíèÿ êîòîðîãî
ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, êîòîðûå
âîçíèêàþò â ñôåðå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, à òàêæå
èññëåäîâàíà ïðîáëåìû ïðàâîâîãî îáåñïå÷åíèÿ ðàçâèòèÿ ñïîðòà â
÷àñòè ðåãóëèðîâàíèÿ òðóäîâûõ îòíîøåíèé â ñïîðòå âûñøèõ
äîñòèæåíèé, ñîöèàëüíîé çàùèòû ñïîðòñìåíîâ âûñøåé êàòåãîðèè,
ñïîðòñìåíîâ-ïðîôåññèîíàëîâ, óñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðì îòðàñëåé
ïðàâà, êîòîðûå ðåãóëèðóþò âîïðîñ ïðèìåíåíèÿ äîïèíãà.

Questions, related to becoming of the field of sporting law, are
examined in the article, the article of adjusting of which is a complex
of public relations which arise up in the field of physical culture and
sport, and also investigational problems of the legal providing of
development of sport in part of adjusting of labour relations in sport of
higher achievements, social defence of sportsmen of higher category,
sportsmen-professionals, improvement of norms of the fields of law,
which regulate question of application of stimulant.

24 ñåðïíÿ 1991 ðîêó Âåðõîâíà Ðàäà ÓÐÑÐ ïðîãîëîñèëà íåçàëåæí³ñòü Óêðà¿íè [1],
à ðåôåðåíäóì, ïðîâåäåíèé 1 ãðóäíÿ 1991 ðîêó, ï³äòâåðäèâ íåïîõèòíó âîëþ âèáîðö³â
ùîäî ñòâîðåííÿ âëàñíî¿ äåðæàâè [2]. Ðîçïî÷èíàºòüñÿ ðîçáóäîâà äåðæàâíèõ ³íñòèòóö³é,
îðãàí³çàö³ÿ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè â öåíòð³ òà ñòâîðåííÿ ä³ºâî¿ âåðòèêàë³ íà ì³ñöÿõ. Ç áîêó
ïðîãðåñèâíèõ ñèë ñóñï³ëüñòâà äîêëàäàþòüñÿ ÷èìàë³ çóñèëëÿ â ñòâîðåíí³ íàö³îíàëüíî¿
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ìîäåë³ äåðæàâíî¿ âëàäè òà ¿¿ îðãàí³çàö³éíèõ ñòðóêòóð. Âèð³øåííÿ öèõ âàæëèâèõ çàâäàíü
áóëî ìîæëèâå ëèøå ÷åðåç ñòâîðåííÿ ä³ºâî¿, â³äïîâ³äíî¿ äî ñó÷àñíèõ çîâí³øí³õ òà âíóòð³øí³õ
ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ óìîâ, íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ êðà¿íè.
Íå ñòàëà âèêëþ÷åííÿì ³ ãàëóçü ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó. Óñïàäêóâàâøè âñ³ çäîáóòêè
ðàäÿíñüêî¿ ñèñòåìè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó ç ïîçèòèâíèìè é íåãàòèâíèìè ¿¿ ñòîðîíàìè,
íîâà íåçàëåæíà äåðæàâà ïîòðåáóâàëà äîêîð³ííî¿ ïåðåáóäîâè, ³ àäàïòàö³¿ ïðàâîâèõ îñíîâ
ãàëóç³ äî ðåàë³é ñüîãîäåííÿ ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ¿¿ ä³ÿëüíîñò³, óòâîðåííÿ
ï³äâàëèí ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó íà â³êîâèõ òðàäèö³ÿõ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó.

Áåçóìîâíî, âàæëèâå çíà÷åííÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó äëÿ ñó÷àñíîãî Óêðà¿íñüêîãî
ñóñï³ëüñòâà, äåðæàâè, îñîáèñòîñò³ ï³äòâåðäæóºòüñÿ íèçêîþ ïðèéíÿòèõ çà ÷àñè íåçàëåæíîñò³
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ÿê³ óòâîðèëè ïðàâîâó îñíîâó ä³ÿëüíîñò³ ãàëóç³. Ïîäàëüøå
âäîñêîíàëåííÿ ãàëóçåâèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ îñíîâ áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä â³ðíîãî
ðîçóì³ííÿ ïðåäìåòà ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, à ñàìå ð³çíîìàí³òíèõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí,
ÿê³ âèíèêàþòü ì³æ ñóá’ºêòàìè ñôåðè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó. Ó öüîìó çâ’ÿçêó
ãàëóçü ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñèñòåìà, ùî çä³éñíþº ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü ÷åðåç îêðåìèõ ñóá’ºêò³â,
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ð³çíèìè çì³ñòîâèìè, ôóíêö³îíàëüíèìè, ä³ÿëüíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè,
òèï³çàö³ÿ ÿêèõ, ó ñâîþ ÷åðãó, äîçâîëÿº âèçíà÷èòè àäåêâàòí³ñòü âèáîðó ïåâíèõ ïðàâîâèõ
çàñîá³â äëÿ âèð³øåííÿ ñóá’ºêòàìè ôóíêö³îíàëüíèõ çàâäàíü.

Ïðîáëåì³ âäîñêîíàëåííÿ ïðàâîâèõ îñíîâ ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó îñòàíí³ì
÷àñîì ïðèñâÿ÷åíî íèçêó ðîá³ò, ÿê³ âèñâ³òëþþòü íàãàëüí³ ïðîáëåìè ïðàâîâîãî âðåãóëþâàííÿ
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ùî âèíèêàþòü ó ãàëóç³ — òðóäîâèõ, ³ç ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ,
äåðæàâíî-óïðàâë³íñüêèõ, ô³íàíñîâèõ, ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ï³äïðèºìíèöòâà, ñïîðòèâíî¿
òðàâìàòîëîã³¿ òà âæèâàííÿ äîï³íãó, êðèì³íàëüíèõ, ì³æíàðîäíèõ, ïðîöåñóàëüíèõ. Àíàë³ç
íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî çóñèëëÿ íàóêîâö³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ñïðÿìîâàí³
íà âèñâ³òëåííÿ îêðåìèõ ñòîð³í ö³º¿ áàãàòîãðàííî¿ ïðîáëåìè, à â îñíîâ³ òàêèõ íàóêîâèõ
ïîøóê³â ëåæàòü ïàðàäèãìè, ïðèòàìàíí³ ïåâí³é ãàëóç³ çíàíü, ùî ïåâíîþ ì³ðîþ íàäàº
òàêèì ïîøóêàì êîìïëåêñíîñò³ òà âñåá³÷íîñò³. Îäíàê äîñë³äæåíü, ñïðÿìîâàíèõ íà ñèñòåìíå
óçàãàëüíåííÿ ñó÷àñíîãî ñòàíó òà òåíäåíö³é óäîñêîíàëåííÿ ïðàâîâèõ îñíîâ ôóíêö³îíóâàííÿ
ãàëóç³, îáìàëü, ³ â çâ’ÿçêó ³ç öèì íàìè ðîáèòüñÿ ñïðîáà ùîäî êîíöåïòóàëüíîãî âèñâ³òëåííÿ
äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º ñó÷àñíèé ñòàí ³ òåíäåíö³¿ âäîñêîíàëåííÿ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâèõ îñíîâ ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó â Óêðà¿í³.

Ïðèéíÿòà 28 ëèïíÿ 1996 ðîêó Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè ó ñò.ñò. 16, 49 âèçíà÷àº
îáîâ’ÿçîê äåðæàâè ïî çáåðåæåííþ ãåíîôîíäó Óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, ïî ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é ñïîðòó â êðà¿í³, îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îñîáèñòîñò³ [3]. Íà äóìêó áàãàòüîõ ó÷åíèõ [4-
9], íàéâàæëèâ³ø³ì çàâäàííÿì ãàëóç³ º çáåðåæåííÿ é çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ³íäèâ³äà,
çáåðåæåííÿ ãåíîôîíäó íàö³¿, ÿêå ðåàë³çóºòüñÿ ïåðåâàæíî ÷åðåç êîìïëåêñ çàõîä³â
ïåðåäáà÷åíèõ ó ñèñòåì³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ. Ó öüîìó êîíòåêñò³
êîíñòèòóö³éíî çàêð³ïëåíå ïðàâî ëþäèíè íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ ìîæå ðåàë³çîâóâàòèñü íå
ò³ëüêè ÷åðåç íàäàííÿ ÿê³ñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ë³êóâàëüíèìè óñòàíîâàìè, àëå é ÷åðåç
ðåàë³çàö³þ êîæíèì ÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà ñâîãî ïðàâà íà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ îñîáèñòî¿
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè óïðîäîâæ âñüîãî æèòòÿ. Ñàìå ñòâîðåííÿ ã³äíèõ ³ äîñòàòí³õ óìîâ äëÿ
ïåðìàíåíòíîãî ô³çè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ ³íäèâ³äà ç ìåòîþ ï³äòðèìàííÿ âèñîêîãî ð³âíÿ
çäîðîâ’ÿ º îäíèì ³ç ãîëîâíèõ çàâäàíü äåðæàâè ïî ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó
â êðà¿í³.

Êîíñòèòóö³éíå ïðàâî óòâîðþº ï³ä´ðóíòÿ, ôîðìóëþº îñíîâîïîëîæí³ ïðèíöèïè äëÿ
³íøèõ ãàëóçåé ïðàâà, ÿê³ äåòàë³çóþòü ³ êîíêðåòèçóþòü ïðèïèñàííÿ êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâèõ
íîðì [3].

Êîíêðåòèçàö³ÿ é äåòàë³çàö³ÿ êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâèõ íîðì ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é ñïîðòó â Óêðà¿í³ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ãàëóçåâèé çàêîí “Ïðî ô³çè÷íó êóëüòóðó
³ ñïîðò”, íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ íîðìè ³íøèõ ãàëóçåé ïðàâà.

Ïðèéíÿòòÿ 24 ãðóäíÿ 1993 ðîêó Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó
êóëüòóðó ³ ñïîðò” îçíàìåíóâàëî ïî÷àòîê ñòàíîâëåííÿ ãàëóçåâèõ îñíîâ ôóíêö³îíóâàííÿ
ñôåðè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó. Çàêîíîì óðåãóëüîâàíî ïðàâîâ³ ñîö³àëüí³, åêîíîì³÷í³ é
îðãàí³çàö³éí³ çàñàäè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó â Óêðà¿í³. ßê çàçíà÷àþòü äîñë³äíèêè [10-
12], óäîñêîíàëåííÿ ìåõàí³çì³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ñôåðè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó
ìîæëèâå ëèøå â ðàç³ íàÿâíîñò³ äîñòàòíüî ðîçðîáëåíîãî é ñòðóêòóðîâàíîãî ïîíÿò³éíî-
êàòåãîð³àëüíîãî àïàðàòó. Á³ëüø ÷³òêà é ñóâîðà ðåãëàìåíòàö³ÿ äåô³í³ö³é âèõ³äíèõ ïîíÿòü
³ êàòåãîð³é óíåìîæëèâëþº ¿õ íåâ³ðíå òëóìà÷åííÿ, ñïðîùóº îáãîâîðåííÿ òà ðîçóì³ííÿ
ñêëàäíèõ ïðîáëåì ãàëóç³, äîçâîëÿº ïðîíèêíóòè â ¿õ ñóòí³ñòü. Ñåðåä íàóêîâö³â óæå áàãàòî
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ðîê³â òðèâàº íàóêîâà äèñêóñ³ÿ ùîäî çì³ñòîóòâîðþþ÷èõ îçíàê îñíîâîïîëîæíèõ êàòåãîð³é
ãàëóç³: “ô³çè÷íà êóëüòóðà”, “ñïîðò”. Òàê, ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñò. 1 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî
ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò”, ô³çè÷íà êóëüòóðà — öå “ñêëàäîâà ÷àñòèíà çàãàëüíî¿ êóëüòóðè
ñóñï³ëüñòâà, ùî ñïðÿìîâàíà íà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ, ðîçâèòîê ô³çè÷íèõ, ìîðàëüíî-âîëüîâèõ
òà ³íòåëåêòóàëüíèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè ç ìåòîþ ãàðìîí³éíîãî ôîðìóâàííÿ ¿¿
îñîáèñòîñò³” [13]. Ó ïðîåêò³ Çàêîíó Óêðà¿íè ïðî âíåñåííÿ çì³í äî Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî
ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò” (íîâà ðåäàêö³ÿ) íàâåäåíî äåùî ðîçøèðåíå òëóìà÷åííÿ äàíî¿
êàòåãîð³¿, çà ÿêèì ô³çè÷íà êóëüòóðà — öå “÷àñòèíà çàãàëüíî¿ êóëüòóðè, ñóêóïí³ñòü äóõîâíèõ
òà ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé, ùî ñòâîðþþòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì òà âïðîâàäæóþòüñÿ ÷åðåç ô³çè÷íå
âèõîâàííÿ ³ ìàñîâèé ñïîðò äëÿ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ, çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí, ï³äãîòîâêè äî âèñîêîïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³,
çàõèñòó Áàòüê³âùèíè, çàáåçïå÷åííÿ òâîð÷îãî äîâãîë³òòÿ, îðãàí³çàö³¿ çì³ñòîâîãî äîçâ³ëëÿ,
çàïîá³ãàííÿ àíòèãðîìàäÿíñüêèì ïðîÿâàì” [14]. Íà äàíèé ÷àñ ³ñíóþòü äåñÿòêè âèçíà÷åíü
äàíîãî êëþ÷îâîãî ïîíÿòòÿ, ÿê³ ð³çíÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ çà çì³ñòîì òà ï³äõîäàìè ùîäî éîãî
óòâîðåííÿ. ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë [9; 11; 15-18], ô³çè÷íà êóëüòóðà
ðîçãëÿäàºòüñÿ ç ïîçèö³é çíà÷óùîñò³ äëÿ ñóñï³ëüñòâà çà òèìè ôóíêö³ÿìè, ÿê³ íåþ
âèêîíóþòüñÿ, ³, â³äïîâ³äíî, ö³ îçíàêè ðîçãëÿäàþòü ÿê çì³ñòîóòâîðþþ÷³, ðîäîâ³ (îñíîâí³) òà
âèäîâ³ (äîïîì³æí³). Òàê, ó á³ëüøîñò³ âèçíà÷åíü çíàõîäèìî íàñòóïí³ ôóíêö³îíàëüíî-àñïåêòí³
ä³ô³í³ºíñóìè êàòåãîð³¿ “ô³çè÷íà êóëüòóðà”: ïåäàãîã³÷íèé àñïåêò ïîëÿãàº â ñïðÿìîâàíîñò³
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ÷åðåç ïðîöåñ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ íà îòðèìàííÿ îñâ³òè, ñïðèÿííÿ
ãàðìîí³éíîìó ô³çè÷íîìó ðîçâèòêîâ³, âèõîâàííÿ íåîáõ³äíèõ ô³çè÷íèõ, ìîðàëüíî-âîëüîâèõ,
³íòåëåêòóàëüíèõ ÿêîñòåé, çàïîá³ãàííÿ àíòèãðîìàäÿíñüêèì ïðîÿâàì, ôîðìóâàííÿ îñíîâ
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ï³äãîòîâêè äî âèñîêîïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³, çàõèñòó Áàòüê³âùèíè,
âèêîíàííÿ ñîö³àëüíèõ îáîâ’ÿçê³â; ä³ÿëüí³ñíèé àñïåêò ́ ðóíòóºòüñÿ íà çíà÷åíí³ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè ÿê çàñîáó îðãàí³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ, àêòèâíîãî â³äïî÷èíêó;
ö³íí³ñíî-ðåçóëüòàòèâíèé àñïåêò ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ ìàòåð³àëüíèõ
òà äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ³ º ðåçóëüòàòîì ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, òàêîæ ïðèñóòí³ì º åëåìåíò
òâîð÷îñò³ ó ñòâîðåíí³ ñïåöèô³÷íèõ çàñîá³â, ìåòîä³â ô³çè÷íîãî óäîñêîíàëåííÿ ëþäèíè;
êóëüòóðîëîã³÷íèé àñïåêò, ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ô³çè÷íà êóëüòóðà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñêëàäîâà
çàãàëüíî¿ êóëüòóðè ëþäñòâà, ñóñï³ëüñòâà, îêðåìèé âèä êóëüòóðè. Ðîçóì³ííÿ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè ç äàíèõ ïîçèö³é íå äàº ïîâíîãî, âè÷åðïíîãî ðîçóì³ííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ ÿê
ôåíîìåíó ëþäñüêîãî é ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ ³ âèìàãàº óòî÷íåííÿ ç òî÷êè çîðó îñîáèñòîãî,
ïðàâîâîãî, ãàëóçåâîãî àñïåêò³â.

ßê âèäíî ç äåÿêèõ íàóêîâèõ ïðàöü [9; 18-22], îäíà ç ðîäîâèõ îçíàê êàòåãîð³¿
“ô³çè÷íà êóëüòóðà” çíàõîäèòüñÿ â ïëîùèí³ ö³íí³ñíî-ðåçóëüòàòèâíîãî, ïåäàãîã³÷íîãî òà
ä³ÿëüí³ñíîãî àñïåêò³â, ÿêà º ³íòåãðóþ÷îþ é âèçíà÷àëüíîþ ìåòîþ — ôîðìóâàííÿ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè îñîáèñòîñò³. Òàê, íà äóìêó Ì. ß. Âèëåíñüêîãî, Ã. Ì. Ñîëîâüéîâà [23], ô³çè÷íà
êóëüòóðà îñîáèñòîñò³ — öå ñîö³àëüíî-äåòåðì³íîâàíà îáëàñòü çàãàëüíî¿ êóëüòóðè ëþäèíè,
ùî ÿâëÿº ñîáîþ ÿê³ñíèé, ñèñòåìíèé, äèíàì³÷íèé ñòàí, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³âíåì
ñïåö³àëüíî¿ îñâ³÷åíîñò³, ô³çè÷íî¿ äîñêîíàëîñò³, ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é òà
ñîö³àëüíî-äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, ÿê³ áóëè íàáóò³ â ðåçóëüòàò³ âèõîâàííÿ òà ³íòåãðîâàí³ ó
ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâí³é ä³ÿëüíîñò³, êóëüòóð³ ñïîñîáó æèòòÿ, äóõîâíîñò³ òà ïñèõîô³çè÷íîìó
çäîðîâ’¿. Ô³çè÷íà êóëüòóðà îñîáèñòîñò³ — ïîíÿòòÿ ºìíå, ÿêå ñòðóêòóðíî ñêëàäàºòüñÿ ç
ðÿäó âçàºìîäîïîâíþþ÷èõ òà ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ åëåìåíò³â (êîìïîíåíò³â), äî ÿêèõ, íà
äóìêó äåÿêèõ äîñë³äíèê³â, âõîäÿòü: îïåðàö³éí³é, ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé, ïðàêòèêî-ä³ÿëüíèé
êîìïîíåíòè [23]; çíàííÿ òà ³íòåëåêòóàëüí³ çä³áíîñò³, ô³çè÷íà äîñêîíàë³ñòü, ìîòèâàö³éíî-
ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, ñîö³àëüíî-äóõîâí³ ö³ííîñò³, ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíà ä³ÿëüí³ñòü [18];
ìîòèâàö³éíèé, ï³çíàâàëüíèé, ïîâåä³íêîâèé [20]. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü, ùî ð³çí³
àâòîðè, õî÷à é ïî-ð³çíîìó ï³äõîäÿòü äî âèçíà÷åííÿ íàçâ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â òà ¿õ
çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ, âêëþ÷àþòü äî ñêëàäó êîìïîíåíò³â: ôîíä ðóõîâèõ óì³íü òà íàâè÷îê,
ô³çè÷íèé ðîçâèòîê òà ñîìàòè÷íå çäîðîâ’ÿ, ô³çè÷íó ï³äãîòîâëåí³ñòü, ìîòèâè, çíàííÿ, ³íòåðåñè,
ô³çè÷íå ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ä³ÿëüí³ñòü ó ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ñôåðàõ. Òàêèì ÷èíîì, îäíèì
³ç ðîäîâèõ ä³ô³í³ºíñóì³â, ÿêèé óòâîðþº ïîíÿò³éíó êîíñòðóêö³þ êàòåãîð³¿ “ô³çè÷íà êóëüòóðà”,
ìîæíà ââàæàòè óçàãàëüíåíó ö³ëüîâó ñïðÿìîâàí³ñòü ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè íà ôîðìóâàííÿ
îñîáèñòî¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³íäèâ³äà.

Âàæëèâîþ äëÿ ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ ïîíÿòòÿ “ô³çè÷íà êóëüòóðà” º éîãî ïðàâîâà
ïðèðîäà, ÿêó ìè ðîçãëÿíåìî, âèõîäÿ÷è ç ïîëîæåíü Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, âèçíà÷åíèõ ó
ñò. 49 òà ³íøèõ ãàëóçåé ïðàâà. ßê â³äîìî, ïðàâà ëþäèíè — öå ¿¿ ïåâí³ ìîæëèâîñò³, ÿê³
íåîáõ³äí³ äëÿ ³ñíóâàííÿ òà ðîçâèòêó â êîíêðåòíî ³ñòîðè÷íèõ óìîâàõ, ùî îá’ºêòèâíî
âèçíà÷àþòüñÿ äîñÿãíóòèì ð³âíåì ðîçâèòêó ëþäñòâà ³ ìàþòü áóòè çàãàëüíèìè òà ð³âíèìè
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äëÿ âñ³õ ëþäåé [24]. Ó Çàêîí³ Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò” [13] ó ñò. 4
âèçíà÷åíî çì³ñò ïðàâ ãðîìàäÿí ó ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó, äî ÿêèõ çàêîíîäàâåöü
â³äíîñèòü: ïðàâî íà çàíÿòòÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ é ñïîðòîì íåçàëåæíî â³ä ïîõîäæåííÿ,
ñîö³àëüíîãî é ìàéíîâîãî ñòàíó, ðàñîâî¿ é íàö³îíàëüíî¿ íàëåæíîñò³, ñòàò³, îñâ³òè,
â³ðîñïîâ³äàííÿ, ðîäó é õàðàêòåðó çàíÿòü, ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ òà ³íøèõ îáñòàâèí; äåðæàâà
íàäàº íåîáõ³äíó äîïîìîãó, ï³ëüãè òà ãàðàíò³¿ îêðåìèì êàòåãîð³ÿì ãðîìàäÿí, ó òîìó ÷èñë³
³íâàë³äàì, äëÿ ðåàë³çàö³¿ íèìè ñâî¿õ ïðàâ ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó; çàáåçïå÷óº
ïð³îðèòåòíèé ðîçâèòîê ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó íà ñåë³, ñòâîðþº íåîáõ³äí³ óìîâè äëÿ
çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì ñ³ëüñüêèõ ïðàö³âíèê³â ³ ÷ëåí³â ¿õ ñ³ìåé; ãàðàíòóº
íàäàííÿ â ïîðÿäêó, ïåðåäáà÷åíîìó Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè, áåçêîøòîâíèõ òà ï³ëüãîâèõ
ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èõ ïîñëóã ä³òÿì, ä³òÿì ç áàãàòîä³òíèõ òà ìàëîçàáåçïå÷åíèõ ñ³ìåé,
ä³òÿì-³íâàë³äàì; íàäàº áåçêîøòîâí³ òà ï³ëüãîâ³ ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷³ ïîñëóãè ä³òÿì
äîøê³ëüíîãî â³êó, ó÷íÿì çàãàëüíîîñâ³òí³õ òà ïðîôåñ³éíèõ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ çàêëàä³â,
âåòåðàíàì â³éíè ³ îñîáàì, ïðèð³âíÿíèì äî íèõ, à òàêîæ âñòàíîâëþº ï³ëüãè ïðè íàäàíí³
òàêèõ ïîñëóã ³íøèì êàòåãîð³ÿì ãðîìàäÿí; ñòâîðþº óìîâè äëÿ ïðàâîâîãî çàõèñòó ³íòåðåñ³â
ãðîìàäÿí ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, ðîçâèâàº ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíó ³íäóñòð³þ
òà ³íôðàñòðóêòóðó, çàîõî÷óº ïðàãíåííÿ ãðîìàäÿí çì³öíþâàòè ñâîº çäîðîâ’ÿ, âåñòè çäîðîâèé
ñïîñ³á æèòòÿ. Ó ñò. 3 ïðîåêòó Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò” (íîâà
ðåäàêö³ÿ) [14] çä³éñíåíî äåùî ³íøèé ï³äõ³ä äî âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä
ëþäèíè ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, ïðîâåäåíî á³ëüø ÷³òêå ðîçìåæóâàííÿ îáîâ’ÿçê³â äåðæàâè,
âëàäíèõ ïîâíîâàæåíü îðãàí³â âëàäè â ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òà îñîáèñòèõ ïðàâ ô³çè÷íî¿
îñîáè. Çàêîíîäàâöåì âèçíà÷åíî îñîáèñò³ íåìàéíîâ³ ïðàâà ô³çè÷íî¿ îñîáè â ñôåð³ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè é ñïîðòó, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ¿¿ ñîö³àëüíå áóòòÿ é äî ÿêèõ â³äíåñåíî: â³ëüíèé
âèá³ð äëÿ çàíÿòü âèäó (âèä³â) ñïîðòó òà ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíèõ ïîñëóã; äîáðîâ³ëüí³ñòü
çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ é ñïîðòîì; çä³éñíåííÿ àìàòîðñüêî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
íà ³íäèâ³äóàëüí³é ÷è êîëåêòèâí³é îñíîâ³; ñòâîðåííÿ çàêëàä³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é
ñïîðòó; îá’ºäíàííÿ â ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿ ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³;
çäîáóòòÿ ñïåö³àëüíî¿ îñâ³òè é ôàõîâó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü. Ä³þ÷èé ãàëóçåâèé çàêîí
âèçíà÷àº ïðàâî ô³çè÷íî¿ îñîáè íà çàíÿòòÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ é ñïîðòîì ́ ðóíòóþ÷èñü
íà çàñàäàõ ð³âíîñò³, “ëþäèíîöåíòðèçìó”, ãóìàí³çìó, ùî ïåðåäáà÷àº ç áîêó äåðæàâè çä³éñíåííÿ
êîìïëåêñó çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ìîæëèâ³ñòü éîãî ðåàë³çàö³¿ óñ³ìà ÷ëåíàìè ñóñï³ëüñòâà.
Îäí³ºþ ç âèçíà÷àëüíèõ îçíàê ïîíÿòòÿ “ô³çè÷íà êóëüòóðà” º ñïðÿìîâàí³ñòü ãàëóç³ íà
ôîðìóâàííÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³íäèâ³äà, ³ ÿê âèäíî ç ïîïåðåäí³õ òâåðäæåíü, îäí³ºþ ç³
ñêëàäîâèõ öüîãî ïîë³ñåìàíòè÷íîãî ïîíÿòòÿ º çäîðîâ’ÿçáåð³ãàþ÷èé àñïåêò, ÿêèé
âèðàæàºòüñÿ ÷åðåç êîìïëåêñ ñôîðìîâàíèõ ó ³íäèâ³äà âì³íü, íàâè÷îê, çíàíü ùîäî
çàñòîñóâàííÿ çäîðîâ’ÿçáåð³ãàþ÷èõ òåõíîëîã³é, ÿê³, ó ñâîþ ÷åðãó, âèêîðèñòîâóþòüñÿ íèì
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ é ï³äòðèìàííÿ íàëåæíîãî ð³âíÿ ñâîãî ñîìàòè÷íîãî çäîðîâ’ÿ. Íà íàøó
äóìêó, ïðàâîâà ïðèðîäà ïîíÿòòÿ “ô³çè÷íà êóëüòóðà” ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ïîíÿòòÿì ïðàâà
íà çäîðîâ’ÿ, ùî º îðãàí³÷íîþ ÷àñòèíîþ íåìàéíîâèõ ïðàâ ô³çè÷íî¿ îñîáè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
¿¿ ô³ç³îëîã³÷íå ³ñíóâàííÿ ³ â³äíîñÿòüñÿ äî ãðóïè ïðàâ, ùî çàáåçïå÷óþòü ïðèðîäíó (á³îïñèõ³÷íó)
ö³ë³ñí³ñòü ô³çè÷íî¿ îñîáè [25] ó êîíòåêñò³ ¿¿ ä³ÿëüí³ñíî¿ é çàáåçïå÷óâàëüíî¿ ñòîðîíè. Íà
äóìêó Ð. Î. Ñòåôàí÷óêà: “Ï³ä ïðàâîì íà çäîðîâ’ÿ ÿê îñîáèñòèì íåìàéíîâèì ïðàâîì
ñë³ä ðîçóì³òè îñîáèñòå íåìàéíîâå ïðàâî ô³çè÷íèõ îñ³á ùîäî âîëîä³ííÿ çäîðîâ’ÿì ÿê
îñîáèñòèì íåìàéíîâèì áëàãîì, éîãî âèêîðèñòàííÿ â ìåæàõ, ùî âñòàíîâëåí³ çàêîíîì, à
òàêîæ çàõèñòó âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ òà â ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîì âèïàäêàõ — çäîðîâ’ÿ
³íøèõ ô³çè÷íèõ îñ³á [25]. Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë çàñâ³ä÷èâ, ùî ï³äõîäè ³íøèõ
ó÷åíèõ äî âèçíà÷åííÿ çì³ñòîâî¿ ñóòíîñò³ ïîíÿòòÿ ïðàâà íà çäîðîâ’ÿ íå íîñÿòü ñóòòºâèõ
ðîçá³æíîñòåé ³ òëóìà÷àòüñÿ ÿê îñîáèñòå íåìàéíîâå ïðàâî ëþäèíè (ô³çè÷íî¿ îñîáè), ñèñòåìà
ð³çíîãî ðîäó ïðàâîìî÷íîñòåé, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ðåãóëþâàííÿì â³äíîñèí ùîäî çä³éñíåííÿ é
ñïîæèâàííÿ áëàãà â³äíîñíî ³íäèâ³äóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà îõîðîíó, ï³äòðèìêó,
âèêîðèñòàííÿ, ë³êóâàííÿ, â³äíîâëåííÿ âëàñíîãî îðãàí³çìó — ñàìîñò³éíî àáî çà äîïîìîãîþ
³íøèõ îñ³á, ùî òðèâàº óïðîäîâæ æèòòÿ, à òàêîæ ðîçïîðÿäæåííÿ äîëåþ âëàñíîãî îðãàí³çìó
àáî îêðåìèõ éîãî ÷àñòèí [26]. ßê çàçíà÷àþòü íàóêîâö³ [25-28], ïðàâî íà çäîðîâ’ÿ ò³ñíî
ïîâ’ÿçàíå ³ç ïðàâîì íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ, ÿêå ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ñóêóïíîñò³ ïðàâîâèõ
íîðì, ùî ðåãóëþþòü â³äíîñèíè ³ç ïðèâîäó çáåðåæåííÿ, ï³äòðèìêè òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ.
Ïðàâî íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ º çàáåçïå÷óâàëüíèì ïðàâîì, ÿêå ñïðÿìîâàíå íà çáåðåæåííÿ
çäîðîâ’ÿ îñîáè. Îñíîâíèì åëåìåíòîì öüîãî ïðàâà º ïðàâî íà âèêîðèñòàííÿ îñîáîþ
çàñîá³â, ÿê³ ñïðèÿþòü çì³öíåííþ òà çáåðåæåííþ çäîðîâ’ÿ ³íäèâ³äóàëüíî, à òàêîæ ïðàâî
êîðèñòóâàòèñÿ ïîñëóãàìè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ çäîðîâ’ÿ, ÿê³ íàäàþòüñÿ ñïåö³àëüíî
óïîâíîâàæåíèìè îðãàí³çàö³ÿìè. Òàêèì ÷èíîì, îñîáà ìàº ïðàâî âèêîðèñòîâóâàòè âñ³

². Ë. ÃÀÑÞÊ



247

Ó
í
³â

åð
ñè

òåòñüê
³ í

àó
ê
îâ

³ çàï
è
ñê

è
, 2

0
0
9
, ¹

 3
 (3

1
), ñ. 2

4
3
-2

5
6
.    w

w
w

.u
n
iv

er.k
m

.u
a

äîö³ëüí³ íà ¿¿ ïîãëÿä çàñîáè çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ, çà âèíÿòêîì òèõ, ùî ìîæóòü íåãàòèâíî
âïëèíóòè íà ¿¿ ñòàí. Â³äïîâ³äíî îñîáà ìîæå áóòè ñïîæèâà÷åì íå ìåäè÷íèõ ïîñëóã,
ñïðÿìîâàíèõ íà ïîêðàùåííÿ é çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ [26]. Òàêîæ äåðæàâîþ âñòàíîâëþþòüñÿ
ì³í³ìàëüí³ ñîö³àëüí³ ñòàíäàðòè é íîðìàòèâè, ñïðÿìîâàí³ íà ðåàë³çàö³þ çàêð³ïëåíèõ
Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè òà çàêîíàìè Óêðà¿íè îñíîâíèõ ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè ³ ñïîðòó [29].

×èñëåííèìè íàóêîâèìè äîñë³äæåííÿìè äîâåäåíî ïîçèòèâíèé âïëèâ ðóõîâî¿
àêòèâíîñò³, ÿêà ðåãëàìåíòóºòüñÿ çàêîíîì³ðíîñòÿìè ïîáóäîâè ïðîöåñó ô³çè÷íîãî
âäîñêîíàëåííÿ, íà çäîðîâ’ÿ ³íäèâ³äà [5-7; 30-33]. Ó çâ’ÿçêó ç âèùå íàâåäåíèì, ó íàóêîâö³â
ãàëóç³ íå âèíèêàº ñóìí³â³â ùîäî âèêîðèñòàííÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, ÿêà ðîçãëÿäàºòüñÿ ç
ïîçèö³é ùîäî íàäàííÿ íàñåëåííþ ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èõ ïîñëóã íåìåäè÷íîãî õàðàêòåðó
ÿê íàéá³ëüø åêîíîì³÷íî âèã³äíîãî òà åôåêòèâíîãî çàñîáó â ÷àñòèí³ ïðîô³ëàêòèêè
çàõâîðþâàíîñò³, çì³öíåííÿ ãåíîôîíäó, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðîáî÷èõ ì³ñöü òà ðîçâ’ÿçàííÿ
³íøèõ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì [4; 9; 34].

Äðóãîþ âàæëèâîþ êàòåãîð³ºþ ãàëóç³ º òåðì³í “ñïîðò”, íàâêîëî çì³ñòîóòâîðþþ÷èõ
îçíàê ÿêîãî äî öüîãî ÷àñó òî÷àòüñÿ íàóêîâ³ äèñêóñ³¿. Îäíèì ³ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïèòàíü
º ñï³ââ³äíåñåííÿ ïàðàäèãì “ô³çè÷íà êóëüòóðà” ³ “ñïîðò”. Ó çàêîí³ Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó
êóëüòóðó ³ ñïîðò” çàêîíîäàâåöü âèçíà÷àº, ùî ñïîðò º îðãàí³÷íîþ ÷àñòèíîþ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè, îñîáëèâîþ ñôåðîþ âèÿâëåííÿ òà óí³ô³êîâàíîãî ïîð³âíÿííÿ äîñÿãíåíü ëþäåé ó
ïåâíèõ âèäàõ ô³çè÷íèõ âïðàâ, òåõí³÷íî¿, ³íòåëåêòóàëüíî¿ òà ³íøî¿ ï³äãîòîâêè øëÿõîì
çìàãàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó ïðîåêò³ ãàëóçåâîãî çàêîíó “ñïîðò” òëóìà÷èòüñÿ ÿê ñîö³àëüíå
ÿâèùå, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèêîðèñòàííÿì ïîð³âíÿííÿ ð³âíÿ ðîçâèòêó ô³çè÷íèõ ³
äóõîâíèõ çä³áíîñòåé ñïîðòñìåí³â â óìîâàõ ñóïåðíèöòâà [14]. Íà äóìêó Î. Âàöåáè [35],
ïîíÿòòÿ “ñïîðò” íàáóëî ñàìîñò³éíîãî õàðàêòåðó, ïåðåòâîðèâøèñü íà ñèñòåìîóòâîðþþ÷èé
÷èííèê äëÿ â³äïîâ³äíî¿ ñôåðè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ùî ìàº ñâîþ ñòðóêòóðó, çì³ñò, ïðåäìåò ³
îá’ºêò. Äîñë³äæåííþ ãåíåçèñó ïîíÿòòÿ “ñïîðò” ïðèñâÿ÷åíî ÷èìàëî íàóêîâèõ ïðàöü, â
ÿêèõ ó÷åí³ âèñâ³òëþâàëè éîãî çì³ñòîâó ñóòí³ñòü, ́ ðóíòóþ÷èñü íà ñîö³àëüíî-àêñ³îëîã³÷íîìó,
ä³ÿëüí³ñíî-ö³ëüîâîìó, ôóíêö³îíàëüíî-ñòðóêòóðíîìó ï³äõîäàõ. Ñïîðò ÿê ñîö³àëüíå ÿâèùå
äîñë³äæåíî â ïðàöÿõ Â. ². Ëóêàùóêà, Ë. Ï. Ëþòî¿, Ì. Ì. Â³ç³òåÿ òà ³í. [3; 36-37].

ßê çàçíà÷àº Ì. Ì. Â³ç³òåé [36], ñïîðò — öå ñïåöèô³÷íèé ñóòî çìàãàëüíèé âèä
“ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà”, ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà “âèðîáíèöòâî ÷åìï³îíà”, ñóòí³ñòü ÿêîãî
ïîëÿãàº â “â³äòâîðåíí³ ñèòóàö³¿ ñóïåðíèöòâà ³íäèâ³ä³â, ùî ìàº ì³ñöå â ñó÷àñíîìó
ñóñï³ëüñòâ³”.

Ä³ÿëüí³ñíî-ö³ëüîâèé ï³äõ³ä ó ôîðìóëþâàíí³ äåô³í³ö³¿ “ñïîðò” ó øèðîêîìó ðîçóì³íí³
ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ éîãî òàêèõ îçíàê, ÿê: íàÿâí³ñòü âëàñíå çìàãàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ñïåö³àëüíî¿ ï³äãîòîâêè äî íå¿, à òàêîæ ñïåöèô³÷íèõ â³äíîøåíü, ÿê³ âèíèêàþòü íà îñíîâ³
ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàíîñò³ íà äåìîíñòðàö³þ â í³é íàéâèùèõ ðåçóëüòàò³â, íàÿâíîñò³
òàêîæ âèõîâíî¿, ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà çàñíîâàíà íà âèêîðèñòàíí³ ô³çè÷íèõ âïðàâ,
äîñÿãíåíí³ ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ðåçóëüòàò³â [38-40].

Ôóíêö³îíàëüíî-ñòðóêòóðíèé ï³äõ³ä ïîëÿãàº â òîìó, ùî â÷åí³ â³äíîñÿòü “ñïîðò” äî
îñîáëèâîãî âèäó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, âèçíà÷àþòü éîãî ÿê ñêëàäîâó ÷àñòèíó ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè [18; 34]. Äî îñíîâíèõ ôóíêö³é ñïîðòó â³äíîñÿòü:

— âèõîâíó, îçäîðîâ÷ó é ðåêðåàòèâíî-êóëüòóðíó, âèðîáíè÷ó, ï³çíàâàëüíó, âèäîâèùíó,
åêîíîì³÷íó, ôóíêö³¿ ï³äâèùåííÿ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà ïîë³ïøåííÿ âçàºìîðîçóì³ííÿ
ì³æ íàðîäàìè òà äåðæàâàìè [9];

— çìàãàëüíî-åòàëîííó, åâðèñòè÷íî-äîñÿãàëüíó [40];
— åòàëîííó, åâðèñòè÷íî-ïðîãíîçóþ÷ó, ñïîðòèâíî-ïðåñòèæíó, âèäîâèùíó, åñòåòè÷íó

ôóíêö³¿ [18].
Ñë³ä çàçíà÷èòè òå, ùî òðàäèö³éíî óñòàëåí³ ï³äõîäè äî àíàë³çó çì³ñòîóòâîðþþ÷èõ

îçíàê ïîíÿòòÿ “ñïîðò” òà òëóìà÷åííÿ ñïîðòó ÿê ñêëàäîâî¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè íå
áåçï³äñòàâíî êðèòèêóþòüñÿ ïðîâ³äíèìè òåîðåòèêàìè ãàëóç³. Òàê, â àíàë³òè÷íèõ
äîñë³äæåííÿõ ïðîâ³äíèõ íàóêîâö³â [8; 40] â³äñòîþºòüñÿ òåçà ïðî òå, ùî ñïîðò íåîáõ³äíî
ââàæàòè îêðåìîþ, ñàìîñò³éíîþ ãàëóççþ çíàíü, ñàìîáóòí³ì ñîö³àëüíèì ÿâèùåì. Òàêèé
ï³äõ³ä îáóìîâëåíèé åâîëþö³éíèìè çì³íàìè â çì³ñò³ òà ñòðóêòóð³ ñó÷àñíîãî ñïîðòó, ÿê³
ïîëÿãàþòü ó ïîÿâ³ íîâèõ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â, ¿õ ïîë³ôóíêö³îíàëüíîñò³, íàÿâíîñò³
ñèñòåìîóòâîðþþ÷èõ ôàêòîð³â.

Ñôåðà ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçãàëóæåíèìè ñóñï³ëüíèìè
â³äíîñèíàìè, ÿê³ óòâîðþþòü ï³ä´ðóíòÿ âçàºìîä³¿ ¿¿ îêðåìèõ ñóá’ºêò³â, ä³ÿëüí³ñòü ÿêèõ
ðåãóëþºòüñÿ ñèñòåìîóòâîðþþ÷èì ïðàâîâèì àêòîì, íàâêîëî ÿêîãî ôîðìóºòüñÿ ñèñòåìà
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ãàëóç³. Ñôåðà ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó îçíà÷åíà äåÿêèìè

ÑÓ×ÀÑÍÈÉ ÑÒÀÍ ² ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÎ-ÏÐÀÂÎÂÈÕ
ÎÑÍÎÂ Ô²ÇÈ×ÍÎ¯ ÊÓËÜÒÓÐÈ ² ÑÏÎÐÒÓ Â ÓÊÐÀ¯Í²
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ñóòòºâèìè îñîáëèâîñòÿìè, ÿê³ äîçâîëÿþòü ÷³òêî â³äìåæóâàòè ¿¿ â³ä ³íøèõ ñôåð ëþäñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³. Íà íàøó äóìêó, äî òàêèõ íàð³æíèõ õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ âèçíà÷àþòü ô³çè÷íó
êóëüòóðó ³ ñïîðò ÿê îêðåìó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íó ñèñòåìó, ñë³ä â³äíåñòè: íàÿâí³ñòü
óïîðÿäêîâàíî¿, ÷³òêî âèçíà÷åíî¿ ç ïîçèö³é çàêîíîäàâñòâà, ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ó äîøê³ëüíèõ, çàãàëüíîîñâ³òí³õ,
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ çà äåðæàâíèìè ïðîãðàìàìè, ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâêè
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, ïðîôåñ³éíî-ïðèêëàäíî¿ ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ,
ðîçâèòêó ñïîðòó âèùèõ äîñÿãíåíü, ïðîôåñ³éíîãî ³ ìàñîâîãî ñïîðòó, ñïîðòó ³íâàë³ä³â, ô³çè÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ³ ðåêðåàö³¿ òà ³í.; íàÿâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ, ñîö³àëüíî çîð³ºíòîâàíèõ ôóíêö³é
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó; ñïðÿìîâàí³ñòü ãàëóç³ íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè ³íäèâ³äà, âèêîðèñòàííÿ ¿¿ çàñîá³â äëÿ îðãàí³çàö³¿ çäîðîâ’ÿçáåð³ãàþ÷îãî äîçâ³ëëÿ,
âèð³øåííÿ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì ñóñï³ëüñòâà; çàêîíîäàâ÷å çàêð³ïëåíî ïðàâî ãðîìàäÿí íà
çàíÿòòÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì, óòâîðåííÿ íà äîáðîâ³ëüí³é îñíîâ³ ñïîðòèâíèõ,
ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èõ òîâàðèñòâ, îá’ºäíàíü, ôåäåðàö³é çà âèäàìè ñïîðòó, ñïîðòèâíèõ
êëóá³â òà ³í.; âèðîáëåííÿ ãàëóççþ ñîö³àëüíî çíà÷óùîãî ïðîäóêòó, ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ
÷åðåç ñòâîðåííÿ äóõîâíèõ ³ ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé; íàÿâí³ñòü ñèñòåìè îðãàí³â äåðæàâíîãî
óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ; ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³é, ÿê³ ñòâîðåí³ ³ ä³þòü ó ïåðåäáà÷åíèõ
öèâ³ëüíèì ³ ãîñïîäàðñüêèì çàêîíîäàâñòâîì ïðàâîâèõ ôîðìàõ; ô³çè÷íà êóëüòóðà ³ ñïîðò
Óêðà¿íè º ñêëàäîâèìè ñâ³òîâîãî ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî òà îë³ìï³éñüêîãî ðóõó, ä³ÿëüí³ñòü
ÿêèõ íà ñâ³òîâ³é àðåí³ ðåãëàìåíòóºòüñÿ ì³æíàðîäíèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèìè àêòàìè;
íàÿâí³ñòü ïðàâîâî¿ ðåãëàìåíòàö³¿ ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêò³â ãàëóç³,
ÿêà óîñîáëþºòüñÿ ó ôîðìàëüíî âèïèñàíèõ ïðàâàõ ³ îáîâ’ÿçêàõ, ïîðóøåííÿ ÿêèõ ïåðåäáà÷àº
àäì³í³ñòðàòèâíó òà êðèì³íàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü.

Ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó çàñòîñîâóþòüñÿ íîðìè, ÿê³ íå ïîâ’ÿçàí³ ì³æ
ñîáîþ ºäèíèì ìåòîäîì ³ ìåõàí³çìîì ðåãóëþâàííÿ, º âèïèñàíèìè â îñíîâíèõ ãàëóçÿõ
ïðàâà, àëå óòâîðþþòü ïåâíó ö³ë³ñí³ñòü ³ êîìïëåêñí³ñòü, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà âðåãóëþâàííÿ
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ùî âèíèêàþòü ó ãàëóç³ — òðóäîâèõ, ³ç ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ,
äåðæàâíî-óïðàâë³íñüêèõ, ô³íàíñîâèõ, ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ï³äïðèºìíèöòâà, ñïîðòèâíî¿
òðàâìàòîëîã³¿ òà âæèâàííÿ äîï³íãó, êðèì³íàëüíèõ, ì³æíàðîäíèõ, ïðîöåñóàëüíèõ.

Ñïîðò ÿê ñôåðà ïðîôåñ³éíî¿, òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè âèîêðåìèëàñü ùå íà
ïî÷àòêó ÕÕ ñò. ³ íàáóëà â³äïîâ³äíîãî äåðæàâíîãî ðåãóëþâàííÿ â áàãàòüîõ çàõ³äíèõ
êðà¿íàõ. Íà äóìêó Â. Ïëàòîíîâà, ïðîôåñ³éíèé òà îë³ìï³éñüêèé ñïîðò ïðîòÿãîì ñòîë³òòÿ
ðîçâèâàëèñü ñàìîñò³éíî, ñòâîðþþ÷è êîæåí ñâîþ ñêëàäíó ñèñòåìó çìàãàíü, îðãàí³çàö³¿ òà
ìåòîäèêè ï³äãîòîâêè ñïîðòñìåí³â, âèõîâóþ÷è âèäàòíèõ ñïîðòñìåí³â, à ¿õ çáëèæåííÿ º
îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ÷èííèê³â ïîäàëüøîãî ïðîãðåñó ñïîðòó, çðîñòàííÿ éîãî àâòîðèòåòó
ÿê îäíîãî ç íàéá³ëüø ÿñêðàâèõ ÿâèù ñó÷àñíîñò³ [41]. Çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â òåðì³í
“ïðîôåñ³éíèé ñïîðò” òëóìà÷èâñÿ ç òî÷êè çîðó ³äåîëîã³÷íî¿ áîðîòüáè ñîö³àë³ñòè÷íî¿ é
êàï³òàë³ñòè÷íî¿ ñèñòåì, à íàÿâí³ñòü éîãî îçíàê, îñîáëèâî â ñïîðò³ âèùèõ äîñÿãíåíü,
äåðæàâîþ íå âèçíàâàëèñü. Ó Çàêîí³ Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò” ó ñò. 20
çàêîíîäàâöåì âèçíà÷åíî, ùî ñïîðò âèùèõ äîñÿãíåíü — öå ñïîðòèâíà ä³ÿëüí³ñòü, ïîâ’ÿçàíà
ç ïåâíèì âèäîì ñïîðòó, ÿêà ìàº íà ìåò³ øëÿõîì ïîãëèáëåíî¿ ñïåö³àë³çàö³¿ òà
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-òðåíóâàëüíîãî ïðîöåñó äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíèõ, ðåêîðäíèõ
ñïîðòèâíèõ ðåçóëüòàò³â. Òàêîæ ö³ºþ æ ñòàòòåþ ïåðåäáà÷àºòüñÿ äåðæàâíà ï³äòðèìêà
ùîäî òèõ ñïîðòñìåí³â, ÿê³ äîñÿãëè íàéâèùèõ ñïîðòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ó ì³æíàðîäíèõ
çìàãàííÿõ. Ó ñò. 23 ãàëóçåâîãî çàêîíó çíàõîäèìî, ùî ä³ÿëüí³ñòü ó ïðîôåñ³îíàëüíîìó
ñïîðò³ ñïîðòñìåí³â, òðåíåð³â òà ³íøèõ ôàõ³âö³â, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç ï³äãîòîâêîþ òà ó÷àñòþ â
ñïîðòèâíèõ çìàãàííÿõ ñåðåä ñïîðòñìåí³â-ïðîôåñ³îíàë³â, º îñíîâíèì äæåðåëîì ¿õí³õ äîõîä³â
³ çä³éñíþºòüñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ äî Çàêîíó, Êîäåêñ³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè òà ³íøèõ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâèõ àêò³â. Ó ñò. 232 ñïîðòñìåí ìîæå íàáóòè ñòàòóñó ïðîôåñ³îíàëà ëèøå ç ìîìåíòó
îôîðìëåííÿ êîíòðàêòó ç â³äïîâ³äíèì ñóá’ºêòîì îðãàí³çàö³¿ ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ìåòîþ
ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ ñåðåä ñïîðòñìåí³â-ïðîôåñ³îíàë³â.

Îñòàíí³ì ÷àñîì â³äáóâàþòüñÿ ïðîöåñè, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà ðîçøèðåííÿ íîðì, ÿê³
ðåãëàìåíòóþòü äîïóñê äî ó÷àñò³ â îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ñïîðòñìåí³â. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì,
ùî á³ëüø³ñòü ì³æíàðîäíèõ ñïîðòèâíèõ ôåäåðàö³é (àñîö³àö³é, ñîþç³â) çíÿëè îáìåæåííÿ
íà ó÷àñòü â ³ãðàõ Îë³ìï³àä ñïîðòñìåí³â-ïðîôåñ³îíàë³â (êð³ì áîêñó é ÷àñòêîâî ôóòáîëó), ³
ÿê íàñë³äîê, ç Îë³ìï³éñüêî¿ õàðò³¿ áóâ âèêëþ÷åíèé ïàðàãðàô, ùî âèçíà÷àº ñòàòóñ
ñïîðòñìåíà-îë³ìï³éöÿ ÿê àìàòîðà [42]. Ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí ó ñôåð³
ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó çä³éñíþºòüñÿ íîðìàìè, ÿê³ âèçíà÷åí³ â ñò. 233 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî
ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò” ó â³äïîâ³äíîñò³ ç³ ñò. 7 Êîäåêñó çàêîí³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè [43].
Òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü ó ñôåð³ ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó ìîæëèâà ëèøå â ðàç³ íàÿâíîñò³ òðóäîâîãî

². Ë. ÃÀÑÞÊ
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äîãîâîðó (êîíòðàêòó), óêëàäåíîãî â ïèñüìîâ³é ôîðì³ ó ïîðÿäêó, âèçíà÷åíîìó Êàá³íåòîì
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ç óðàõóâàííÿì âèìîã â³äïîâ³äíèõ óêðà¿íñüêèõ ³ ì³æíàðîäíèõ
ñïîðòèâíèõ îðãàí³çàö³é. Íîðìè, âèçíà÷åí³ â ñò. 233 Çàêîíó, çîáîâ’ÿçóþòü ñóá’ºêòà îðãàí³çàö³¿
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñïîðò³ óêëàäàòè ïèñüìîâ³ êîíòðàêòè ç³ ñïîðòñìåíàìè â ïîðÿäêó,
âèçíà÷åíîìó Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè, ÿêèé íà äàíèé ÷àñ íå âèçíà÷åíèé. Òðóäîâèé
äîãîâ³ð (êîíòðàêò) çà ñâî¿ì çì³ñòîì ìàº áóòè óçãîäæåíèì ³ç Êîäåêñîì çàêîí³â ïðî
ïðàöþ ³ íå ñóïåðå÷èòè îñíîâíèì çàêîíîäàâ÷èì àêòàì Óêðà¿íè.

Çã³äíî ñò. 18 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò” ñïîðòèâíà
êâàë³ô³êàö³ÿ — öå ñèñòåìà ïðèñâîºííÿ ñïîðòèâíèõ çâàíü, ðîçðÿä³â òà êàòåãîð³é, ÿêà
âèçíà÷àº ð³âåíü ìàéñòåðíîñò³ â îêðåìèõ âèäàõ ñïîðòó, ð³âåíü ï³äãîòîâëåíîñò³ ñïîðòñìåí³â
³ ðîçâèòêó ¿õ äîñÿãíåíü, à òàêîæ ð³âåíü êâàë³ô³êàö³¿ òðåíåð³â òà ñóää³â. Òàê, ïîëîæåííÿ
ïðî ºäèíó ñïîðòèâíó êëàñèô³êàö³þ Óêðà¿íè [44] º íîðìàòèâíèì äîêóìåíòîì ñôåðè
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó, ÿêèé âèçíà÷àº ïîðÿäîê, óìîâè òà âèìîãè, íåîáõ³äí³ äëÿ
ïðèñâîºííÿ ñïîðòèâíèõ çâàíü ³ ñïîðòèâíèõ ðîçðÿä³â. Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî öüîãî ïîëîæåííÿ
â Óêðà¿í³ ðîçðîáëåí³ òà ä³þòü ºäèíà ñïîðòèâíà êëàñèô³êàö³ÿ ç íåîë³ìï³éñüêèõ òà ñïîðòèâíî-
òåõí³÷íèõ ³ ïðèêëàäíèõ âèä³â ñïîðòó [45; 46].

Ñò. 19 ãàëóçåâîãî çàêîíó ðåãëàìåíòîâàí³ ïèòàííÿ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó òà äåðæàâíèõ
ãàðàíò³é ùîäî ï³äâèùåííÿ ñïîðòèâíî¿ êâàë³ô³êàö³¿ ñïîðòñìåí³â òà ðîá³òíèê³â
ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíèõ îðãàí³çàö³é. Òàê, ñïîðòñìåíàì â³äïîâ³äíèõ ðîçðÿä³â íàäàºòüñÿ
çâ³ëüíåííÿ â³ä ðîáîòè (íàâ÷àííÿ) ç³ çáåðåæåííÿì çàðîá³òíî¿ ïëàòè íà ÷àñ ¿õ ó÷àñò³ â
íàö³îíàëüíèõ òà ì³æíàðîäíèõ çìàãàííÿõ. Íà ÷àñ, íåîáõ³äíèé äëÿ ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ,
ñïîðòñìåíàì íàäàþòüñÿ ãàðàíò³¿, ïåðåäáà÷åí³ çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè ïðî ïðàöþ, à äëÿ
òèõ, õòî íàâ÷àºòüñÿ, — â³äïîâ³äí³ ãàðàíò³¿ ùîäî ïðîäîâæåííÿ ñòðîêó íàâ÷àííÿ. Ñïîðòñìåíè
âèùèõ êàòåãîð³é ï³äëÿãàþòü îáîâ’ÿçêîâîìó äåðæàâíîìó ñòðàõóâàííþ â ïîðÿäêó,
âèçíà÷åíîìó Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè. Ïîðÿäîê â³äøêîäóâàííÿ âèòðàò, ïîâ’ÿçàíèõ
³ç çàáåçïå÷åííÿì ó÷àñò³ ñïîðòñìåí³â ó çìàãàííÿõ, âèçíà÷àºòüñÿ Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè.

Îñîáè, ùî çäîáóëè çâàííÿ ÷åìï³îíà àáî ïðèçåðà Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, ÷åìï³îí³â ñâ³òó
àáî ªâðîïè, çàñëóæåíîãî ìàéñòðà ñïîðòó ìàþòü ñîö³àëüíî-ïîáóòîâ³ òà ³íø³ ï³ëüãè,
âñòàíîâëåí³ Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè.

Ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè “Ïðî çàîõî÷åííÿ ñïîðòñìåí³â ³ òðåíåð³â ç
îë³ìï³éñüêèõ âèä³â ñïîðòó” ³ç ìåòîþ â³äçíà÷åííÿ ñïîðòñìåí³â, äîñÿãíåííÿ ÿêèõ ñïðèÿþòü
óòâåðäæåííþ ì³æíàðîäíîãî àâòîðèòåòó Óêðà¿íè, çàîõî÷åííÿ äî óñï³øíèõ âèñòóï³â íà
Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ, ÷åìï³îíàòàõ ñâ³òó ³ ªâðîïè òà ì³æíàðîäíèõ ñïîðòèâíèõ çìàãàííÿõ,
ï³äâèùåííÿ ¿õ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó óñòàíîâëåíî ðîçì³ðè âèíàãîðîä ñïîðòñìåíàì
Óêðà¿íè — ÷åìï³îíàì, ïðèçåðàì ñïîðòèâíèõ çìàãàíü ç îë³ìï³éñüêèõ âèä³â ñïîðòó
ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ òà ¿õ òðåíåðàì, ÿê³ â çàëåæíîñò³ â³ä çàéíÿòîãî ì³ñöÿ â³äïîâ³äíîãî
ðàíãó çìàãàíü êîëèâàþòüñÿ â³ä 500 ãðèâåíü äî 700 000 òèñ. ãðí. [47].

Çã³äíî Óêàçó Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè “Ïðî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ðó òà ê³ëüêîñò³ ñòèïåíä³é
Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè äëÿ âèäàòíèõ ñïîðòñìåí³â òà ¿õ òðåíåð³â” ñïîðòñìåíàì, ÿê³ çàéíÿëè
ïðèçîâ³ ì³ñöÿ íà Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ, ÷åìï³îíàòàõ ñâ³òó òà ªâðîïè, à òàêîæ ¿õ òðåíåðàì
óñòàíîâëåíî ñòèïåíä³¿ â ðîçì³ð³ â³ä 2 äî 15 òèñ. ãðí. [48], à òàêîæ äåðæàâîþ âæèâàºòüñÿ
êîìïëåêñ çàõîä³â ùîäî ï³äãîòîâêè çá³ðíèõ êîìàíä äî ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ ñâ³òîâîãî
ð³âíÿ [49; 50].

Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ïåíñ³éíîãî çàêîíîäàâñòâà [51; 52] ñïîðòñìåíè — çàñëóæåí³
ìàéñòðè ñïîðòó, ìàéñòðè ñïîðòó ì³æíàðîäíîãî êëàñó — ÷ëåíè çá³ðíèõ êîìàíä ïðè
çàãàëüíîìó ñòàæ³ ðîáîòè íå ìåíøå 20 ðîê³â ìàþòü ïðàâî íà îòðèìàííÿ ïåíñ³¿ â ïîðÿäêó,
ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè, íåçàëåæíî â³ä â³êó. Çã³äíî Çàêîíó
Óêðà¿íè “Ïðî ïåíñ³¿ çà îñîáëèâ³ çàñëóãè ïåðåä Óêðà¿íîþ” [53] âèäàòíèì ñïîðòñìåíàì
— ïåðåìîæöÿì Îë³ìï³éñüêèõ òà Ïàðàîë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, Âñåñâ³òí³õ ³ãîð ãëóõèõ, ÷åìï³îíàì
³ ðåêîðäñìåíàì ñâ³òó òà ªâðîïè ïåíñ³ÿ çà îñîáëèâ³ çàñëóãè âñòàíîâëþºòüñÿ ÿê íàäáàâêà
äî ðîçì³ðó ïåíñ³¿, íà ÿêó ìàº ïðàâî îñîáà çã³äíî ³ç çàêîíîì ó ðîçì³ðàõ ïðîæèòêîâîãî
ì³í³ìóìó, ÿê³ ìîæóòü ñòàíîâèòè â³ä 25 äî 35 â³äñîòê³â.

Íà äóìêó äåÿêèõ äîñë³äíèê³â [54], ñïîðòñìåíè, ÿê ðîá³òíèêè, íåäîñòàòíüî çàõèùåí³
ñîö³àëüíî ³ç ïðàâîâî¿ òî÷êè çîðó. Íà äóìêó À. Þ. Áîðäþãîâî¿ íà äàíèé ÷àñ íå ³ñíóº
çàêîíó, ÿêèé áè â ïîâí³é ì³ð³ ðåãëàìåíòóâàâ âñ³ àñïåêòè ñïîðòèâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
íå ïåðåäáà÷åí³ ï³ëüãè ùîäî îáñòåæåííÿ â ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåäè÷íèõ óñòàíîâàõ ³ç
ìîæëèâ³ñòþ áåçêîøòîâíîãî ë³êóâàííÿ, ïåâí³ çíèæêè íà ìåäè÷í³ ïðåïàðàòè, íå ïåðåäáà÷åíî
ìîæëèâîñò³ ïðèéíÿòòÿ íà ðîáîòó çà ñïåö³àëüí³ñòþ ïîçà êîíêóðñîì ó çàëåæíîñò³ â³ä
ð³âíÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó.

ÑÓ×ÀÑÍÈÉ ÑÒÀÍ ² ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÎ-ÏÐÀÂÎÂÈÕ
ÎÑÍÎÂ Ô²ÇÈ×ÍÎ¯ ÊÓËÜÒÓÐÈ ² ÑÏÎÐÒÓ Â ÓÊÐÀ¯Í²
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Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì ñó÷àñíîãî ñïîðòó º ô³ç³îëîã³÷íèé ñòàòóñ îðãàí³çìó
ñïîðòñìåíà ç òî÷êè çîðó ð³âíîñò³ ñòàðòîâèõ óìîâ. Ô³ç³îëîã³÷íèé ñòàòóñ îðãàí³çìó ñïîðòñìåíà,
ÿêèé º â³ëüíèì â³ä äîï³íãîâîãî âïëèâó, º ïðîâ³äíèì ÷èííèêîì, çà ÿêîãî ñòàðòîâ³ ïåðåäóìîâè
äëÿ âñ³õ ñïîðòñìåí³â º ð³âíèìè.

Ñò. 24 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò” ïåðåäáà÷åíî çàáîðîíó íà
âèêîðèñòàííÿ çàñîá³â, çàáîðîíåíèõ çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè, íàö³îíàëüíèìè ñïîðòèâíèìè
ôåäåðàö³ÿìè, ì³æíàðîäíèìè ñïîðòèâíèìè îðãàí³çàö³ÿìè àáî â³äïîâ³äíèìè ïðàâèëàìè
çìàãàíü. Ñïîðòñìåí, ÿêèé âèêîðèñòîâóº äëÿ äîñÿãíåííÿ ñïîðòèâíîãî ðåçóëüòàòó
ñòèìóëÿòîðè, äîï³íãîâ³ ðå÷îâèíè àáî ³íø³ çàáîðîíåí³ çàñîáè, íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü,
ïåðåäáà÷åíó çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè òà ðåãëàìåíòíèìè äîêóìåíòàìè â³äïîâ³äíèõ
ñïîðòèâíèõ îðãàí³çàö³é.

Ó ä³þ÷îìó çàêîí³ íå íàâåäåíî âè÷åðïíîãî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ “äîï³íã”, íå
âñòàíîâëåíî ðîçìåæóâàííÿ ì³æ ïîíÿòòÿìè “äîï³íã”, “çàáîðîíåíèé çàñ³á”, “ñòèìóëÿòîð”.
Ïðèéíÿòà 16 ëèñòîïàäà 1989 ðîêó â Ñòðàñáóðãó Àíòèäîï³íãîâà êîíâåíö³ÿ [55], ÿêà â
ïîäàëüøîìó áóëà ðàòèô³êîâàíà Çàêîíîì Óêðà¿íè â³ä 15.03.2001 ð. [56], âèçíà÷àº, ùî
çðîñòàþ÷å âèêîðèñòàííÿ ñïîðòñìåíàìè äîï³íãîâèõ ïðåïàðàò³â ³ ìåòîä³â ï³ä ÷àñ ñïîðòèâíèõ
çàõîä³â ïðèçâîäèòü äî íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â äëÿ çäîðîâ’ÿ ó÷àñíèê³â ³ ìàéáóòíüîãî ñïîðòó,
ñóïåðå÷èòü ³ çàãðîæóº åòè÷íèì ïðèíöèïàì ³ ìîðàëüíèìè ö³ííîñòÿì, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ â
Îë³ìï³éñüê³é õàðò³¿, Ì³æíàðîäí³é õàðò³¿ ñïîðòó òà ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ÞÍÅÑÊÎ ³
ðåçîëþö³¿ Êîì³òåòó ì³í³ñòð³â Ðàäè ªâðîïè “ªâðîïåéñüêà õàðò³ÿ ñïîðòó äëÿ âñ³õ”, ïîðóøóº
ïðèíöèï ñïðàâåäëèâîñò³ ãðè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ñïîðòèâíèõ çàõîä³â ³ âèçíà÷åííÿ ïåðåìîæöÿ.

Ïðèéíÿò³ â 2003 òà 2006 ðîêàõ âñåñâ³òí³é àíòèäîï³íãîâèé êîäåêñ òà ì³æíàðîäíà
êîíâåíö³ÿ ïðî áîðîòüáó ç äîï³íãîì ó ñïîðò³ [57], ÿêó ðàòèô³êîâàíî çàêîíîì Óêðà¿íè â³ä
03.08.2006 ð., âèçíà÷àþòü “äîï³íã ó ñïîðò³” ÿê âèïàäîê ïîðóøåííÿ àíòèäîï³íãîâîãî
ïðàâèëà. Ó ñò. 2 ïï. 17, 18, 19 Ì³æíàðîäíî¿ êîíâåíö³¿ ï³ä çàáîðîíåíèì ñïèñêîì
ðîçóì³ºòüñÿ ñïèñîê, ÿêèé âíåñåíèé ó äîïîâíåííÿ êîíâåíö³¿, ó ÿêîìó âêàçàí³ çàáîðîíåí³
ðå÷îâèíè é çàáîðîíåí³ ìåòîäè; ï³ä çàáîðîíåíèì ìåòîäîì ³ ðå÷îâèíîþ ðîçóì³þòü áóäü-
ÿêèé ìåòîä, ðå÷îâèíó çàçíà÷åí³ ÿê òàê³ â çàáîðîíåíîìó ñïèñêó, ³ ÿê³ âíåñåíî â äîïîâíåííÿ
äî êîíâåíö³¿ [58]. Â³äïîâ³äíî äî Àíòèäîï³íãîâî¿ êîíâåíö³¿ äî çàáîðîíåíèõ êëàñ³â ïðåïàðàò³â
â³äíîñÿòü: ñòèìóëÿòîðè, íàðêîòèêè, àíàáîë³÷í³ ñòåðî¿äè, ä³óðåòèíè, ïåïòèäí³ òà
ãë³êîïðîòå¿íîâ³ ãîðìîíè òà àíàëîãè; äî çàáîðîíåíèõ ìåòîä³â íàëåæàòü: êðîâ’ÿíèé äîï³íã;
ôàðìàêîëîã³÷íà, õ³ì³÷íà òà ô³çè÷íà ìàí³ïóëÿö³ÿ; äî êëàñ³â ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ùî
ï³äëÿãàþòü äåÿêèì îáìåæåííÿì, íàëåæàòü: àëêîãîëü, ìàðèõóàíà, çàñîáè ëîêàëüíî¿ àíåñòåç³¿,
êîðòèêîñòåðî¿äè, áåòà-áëîêàòîðè. Êîíêðåòèçàö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ íàâåäåííÿì âè÷åðïíîãî
ïåðåë³êó çàáîðîíåíèõ ðå÷îâèí ïî êîæíîìó êëàñó ïðåïàðàò³â òà ìåòîä³â ó ùîð³÷íîìó
îô³ö³éíîìó çàáîðîíåíîìó ñïèñêó Àíòèäîï³íãîâîãî êîäåêñó [59].

Ó Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî àíòèäîï³íãîâèé êîíòðîëü ó ñïîðò³” [60] âèçíà÷åíî ïðàâîâ³
òà îðãàí³çàö³éí³ óìîâè çä³éñíåííÿ àíòèäîï³íãîâîãî êîíòðîëþ â Óêðà¿í³, ó÷àñò³ â³äïîâ³äíèõ
óñòàíîâ òà îðãàí³çàö³é ó ïðîô³ëàêòèö³, ïîïåðåäæåíí³ çàñòîñóâàííÿ é ðîçïîâñþäæåííÿ
äîï³íãó â ñïîðò³. Òàê, ñò. 1 âèçíà÷àº “äîï³íã” ÿê ðå÷îâèíè é ìåòîäè, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ
äëÿ ï³äâèùåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ñïîðòñìåí³â, º ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèìè äëÿ ¿õíüîãî
çäîðîâ’ÿ é çàáîðîíåí³ äëÿ âèêîðèñòàííÿ àíòèäîï³íãîâèì Êîäåêñîì Îë³ìï³éñüêîãî ðóõó
òà êîìïåòåíòíèìè îðãàíàìè â³äïîâ³äíèõ ñïîðòèâíèõ îðãàí³çàö³é. Îðãàí³çàö³ÿ òà çä³éñíåííÿ
àíòèäîï³íãîâîãî êîíòðîëþ â ñïîðò³ ïîêëàäàºòüñÿ íà Íàö³îíàëüíèé àíòèäîï³íãîâèé
öåíòð ³ç ëàáîðàòîð³ºþ àíòèäîï³íãîâîãî êîíòðîëþ â éîãî ñêëàä³ [61]. Çã³äíî ³ç Çàêîíîì [60],
òåñòóâàííþ íà äîï³íã ï³äëÿãàþòü ñïîðòñìåíè Óêðà¿íè íåçàëåæíî â³ä â³êó, ð³âíÿ ìàéñòåðíîñò³
òà ì³ñöÿ ïåðåáóâàííÿ. Çàêîíîäàâöåì ó ñò. 5 âèçíà÷åíî â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïîðóøåííÿ
çàêîíîäàâñòâà ïðî àíòèäîï³íãîâèé êîíòðîëü ó ñïîðò³, ÿêà ïåðåäáà÷àº òàê³ çàõîäè:
ïîïåðåäæåííÿ, âèçíàííÿ íåä³éñíèìè ñïîðòèâíèõ ðåçóëüòàò³â, ïîçáàâëåííÿ ñïîðòèâíèõ
ìåäàëåé ÷è ïðèç³â, òèì÷àñîâà àáî äîâ³÷íà çàáîðîíà áðàòè ó÷àñòü ó ñïîðòèâíèõ çìàãàííÿõ.

Ïðîáëåìà âèêîðèñòàííÿ äîï³íãó â ñïîðò³, íà äóìêó äîñë³äíèê³â [62; 63], îáóìîâëåíà
áàæàííÿì ñïîðòñìåí³â äîñÿãíóòè óñï³õó çà “áóäü-ÿêó ö³íó”, äîñÿãíóòè ðåçóëüòàò³â, ÿê³
ìîæóòü áóòè êîíêóðåíòîñïðîìîæíèìè íà ì³æíàðîäí³é àðåí³. Ïðîáëåìà çàãîñòðþºòüñÿ
ùå é òèì ôàêòîì, ùî âæèâàííÿ çàáîðîíåíèõ ïðåïàðàò³â çä³éñíþºòüñÿ ñâ³äîìî ç
íåõòóâàííÿì íàñë³äê³â äëÿ âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ é çäîðîâ’ÿ ñâî¿õ ìàéáóòí³õ ä³òåé.
Ñïîðòñìåí³â íå ñòðèìóº ïåðñïåêòèâà ïîêàðàííÿ, ÿêå ïåðåäáà÷åíå çà âæèâàííÿ äîï³íãó
ì³æíàðîäíèìè íîðìàòèâàìè òà çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè. Ïðîáëåìà óñêëàäíþºòüñÿ ùå
é òèì, ùî ó ñâ³ò³ ôóíêö³îíóº ³íäóñòð³ÿ, ÿêà ñïðÿìîâóº ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü íà ðîçðîáêó íîâèõ
çàáîðîíåíèõ ðå÷îâèí, à òàêîæ íîâèõ ìåòîä³â ¿õ çàñòîñóâàííÿ. Ïîïóëÿðí³ñòü òàêèõ “íàóêîâèõ
âèíàõîä³â” º íàäçâè÷àéíî âèñîêîþ, ÿêà âèðàæàºòüñÿ â îòðèìàíí³ ðîçðîáíèêàìè
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íàäïðèáóòê³â â³ä ¿õ ðåàë³çàö³¿, ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ çìåíøóº åôåêòèâí³ñòü çàñòîñîâóâàíèõ
ì³æíàðîäíîþ ñïîðòèâíîþ ãðîìàäîþ ð³çíîìàí³òíèõ çàõîä³â ïî áîðîòüá³ ç óæèâàííÿì
äîï³íãó â ñïîðò³ âèùèõ äîñÿãíåíü.

Îêðåìî¿ óâàãè çàñëóãîâóº ïðîáëåìà çàñòîñóâàííÿ äîï³íãó íåïîâíîë³òí³ìè
ñïîðòñìåíàìè, à òàêîæ ñïîíóêàííÿ äî éîãî âæèâàííÿ ç áîêó òðåíåð³â, ïðàö³âíèê³â ìåäè÷íî¿
ñôåðè, êåð³âíèê³â ñïîðòèâíèõ êîìàíä, ôåäåðàö³é, òðåíåð³â öèõ îðãàí³çàö³é, âèêëàäà÷³â.
Îäíèì ³ç ïåðøèõ â Óêðà¿í³ ́ ðóíòîâíèõ äîñë³äæåíü, ÿêèé ïðèñâÿ÷åíèé ðîçâ’ÿçàííþ ö³º¿
ïðîáëåìè, ñë³ä ââàæàòè ïðàöþ Î. ². Ïåòðåíêà [64]. Íà éîãî äóìêó, ñóñï³ëüíà íåáåçïå÷í³ñòü
òàêèõ ä³é ïîëÿãàº â òîìó, ùî ñïîíóêàííÿ ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî íåïîâíîë³òí³, ÿê³
çàéìàþòüñÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ òà ñïîðòîì, ïî÷èíàþòü çàñòîñîâóâàòè äîï³íã, ³, ÿê ðåçóëüòàò,
öå íåãàòèâíî â³äîáðàæàºòüñÿ íà ¿õ çäîðîâ’¿. Àâòîð ïðîïîíóº ïðîâåñòè çì³íè â ñàíêö³ÿõ
íîðì ñò. 323 ÊÊ Óêðà¿íè â á³ê ïîñèëåííÿ ñóâîðîñò³ ïîêàðàííÿ.

Ó ñò. 37 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò” âèçíà÷àºòüñÿ îáîâ’ÿçîê
àäì³í³ñòðàö³¿ ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èõ òà ñïîðòèâíèõ ñïîðóä ³ îðãàí³çàòîð³â ñïîðòèâíèõ
çàõîä³â àáî çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíîãî îáëàäíàííÿ ì³ñöü
ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ³ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü â³äïîâ³äíî äî ïðàâèë ¿õ ïðîâåäåííÿ, âèìîã
òåõí³êè áåçïåêè, ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ, åêîëîã³÷íèõ òà ³íøèõ äåðæàâíèõ âèìîã, à òàêîæ
ïåðåäáà÷åíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ÿêà âñòàíîâëåíà çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè, çà øêîäó, çàïîä³ÿíó
çäîðîâ’þ ãëÿäà÷³â òà îñ³á, ÿê³ çàéìàþòüñÿ â íèõ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì.
Âèùåíàâåäåíà íîðìà çàêîíó çîáîâ’ÿçóº âæèâàòè ïðåâåíòèâíèõ çàõîä³â â³äïîâ³äàëüíèìè
îñîáàìè ùîäî òðàâìàòèçìó ñïîðòñìåí³â òà ô³çêóëüòóðíèê³â. Ïðîáëåìà òðàâìàòèçìó â
ñïîðò³ º âåëüìè àêòóàëüíîþ, ³, ÿê ñâ³ä÷àòü äàí³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ñïîðòèâíîãî òðàâìàòèçìó ñåðåä äîðîñëèõ, ï³äë³òê³â ³ ä³òåé
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â [65]. Çã³äíî äîñë³äæåíü Â. Ïëàòîíîâà [66], òðàâìàòèçì ó ñïîðò³
îáóìîâëåíèé îðãàí³çàö³éíèìè, ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íèìè, ìåäèêî-á³îëîã³÷íèìè òà
ïñèõîëîã³÷íèìè, ñïîðòèâíî-ïåäàãîã³÷íèìè ïðè÷èíàìè. Äî îñíîâíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó
òðàâìàòèçìó â ñïîðò³ íàóêîâö³ â³äíîñÿòü:

— ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå òà îðãàí³çàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ òðåíóâàëüíî¿ òà çìàãàëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³;

— ïîãàíèé ñòàí ñïîðòèâíèõ ñïîðóä, ì³ñöü ïðîâåäåííÿ òðåíóâàëüíèõ çàíÿòü;
— íèçüêó ÿê³ñòü ñïîðòèâíîãî îäÿãó òà ³íâåíòàðþ;
— íåðàö³îíàëüíå õàð÷óâàííÿ, ÿêå íå â³äïîâ³äàº ñïåöèô³ö³ ñïîðòó òà õàðàêòåðó

íàâàíòàæåíü;
— íèçüêó ÿê³ñòü ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ï³äãîòîâêè ñïîðòñìåí³â òà ïðîâåäåííÿ

çìàãàíü;
— ïîãîäí³, êë³ìàòè÷í³ òà ãåîãðàô³÷í³ óìîâè ì³ñöü ï³äãîòîâêè òà çìàãàíü;
— ï³äãîòîâëåí³ñòü òà ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ ñïîðòñìåí³â;
— ñèñòåìó ñïîðòèâíèõ òðåíóâàíü;
— õàð÷óâàííÿ, â³äíîâëåííÿ òà ñòèìóëÿö³þ ïðàöåçäàòíîñò³ òà àäàïòàö³éíèõ ïðîöåñ³â;
— îðãàí³çàö³þ òà ïðîâåäåííÿ çìàãàíü.
Îäíèì ³ç ïðàâîâèõ àñïåêò³â ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é ñïîðòñìåí³â íà âèïàäîê îòðèìàííÿ

òðàâìè º ñòðàõóâàííÿ ¿õ æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ â ïîðÿäêó, âèçíà÷åíîìó ÷èííèì
çàêîíîäàâñòâîì.

Çã³äíî ³ç ÷. 3 ñò. 19 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ô³çè÷íó êóëüòóðó ³ ñïîðò”, ï. 4 ñò. 7
Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ñòðàõóâàííÿ” [67] ñïîðòñìåíè âèùèõ êàòåãîð³é ï³äëÿãàþòü
îáîâ’ÿçêîâîìó äåðæàâíîìó ñòðàõóâàííþ â ïîðÿäêó, âèçíà÷åíîìó Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè. Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî Ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â “Ïîðÿäîê òà óìîâè îáîâ’ÿçêîâîãî
äåðæàâíîãî ñòðàõóâàííÿ ñïîðòñìåí³â âèùèõ êàòåãîð³é” [68] îáîâ’ÿçêîâîìó äåðæàâíîìó
ñòðàõóâàííþ ï³äëÿãàþòü ò³ëüêè ñïîðòñìåíè çá³ðíèõ êîìàíä Óêðà¿íè. ×èííå çàêîíîäàâñòâî
ïåðåäáà÷àº ïðîöåäóðó îáîâ’ÿçêîâîãî äåðæàâíîãî ñòðàõóâàííÿ ò³ëüêè ñïîðòñìåí³â, ÿê³ º
÷ëåíàìè çá³ðíèõ êîìàíä Óêðà¿íè é ä³ÿ éîãî íà ñïîðòñìåí³â-ïðîôåñ³îíàë³â, ÿê³ íå âõîäÿòü
äî ñêëàäó çá³ðíèõ íàö³îíàëüíèõ êîìàíä, íå ðîçïîâñþäæóºòüñÿ. Â³äïîâ³äíî äî ñò. 233

Çàêîíó ñóá’ºêò îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ñïîðòñìåíà-ïðîôåñ³îíàëà çîáîâ’ÿçàíèé çàáåçïå÷èòè
óñ³ìà ïåðåäáà÷åíèìè çàêîíîäàâñòâîì âèäàìè ñîö³àëüíîãî ñòðàõóâàííÿ òà îáîâ’ÿçêîâèì
îñîáèñòèì ñòðàõóâàííÿì éîãî çäîðîâ’ÿ é æèòòÿ. Òàêèì ÷èíîì, îáîâ’ÿçîê ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà äîòðèìàííÿ íîðì ñò. 233 Çàêîíó ëåæèòü âèêëþ÷íî íà ñóá’ºêòàõ îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³
ñïîðòñìåí³â-ïðîôåñ³îíàë³â. Ñòîñîâíî ñïîðòñìåí³â âèùî¿ êàòåãîð³¿, ÿê³ íå ìàþòü ñòàòóñó
ñïîðòñìåíà-ïðîôåñ³îíàëà ³ íå âõîäÿòü äî íàö³îíàëüíèõ çá³ðíèõ êîìàíä Óêðà¿íè, ñïîðòñìåí³â
ìàñîâèõ ðîçðÿä³â, øèðîêîãî êîëà ô³çêóëüòóðíèê³â, ÷èííå çàêîíîäàâñòâî ïåðåäáà÷àº
äîáðîâ³ëüíå ñòðàõóâàííÿ, âèäàìè ÿêîãî, çâàæàþ÷è íà ñïåöèô³êó ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³
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ìîæóòü áóòè: ñòðàõóâàííÿ æèòòÿ; ñòðàõóâàííÿ â³ä íåùàñíèõ âèïàäê³â; ìåäè÷íå
ñòðàõóâàííÿ (áåçïåðåðâíå ñòðàõóâàííÿ çäîðîâ’ÿ); ñòðàõóâàííÿ çäîðîâ’ÿ íà âèïàäîê
õâîðîáè [67]. Â³äíîñèíè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáèñòèì äîáðîâ³ëüíèì ñòðàõóâàííÿì
ñïîðòñìåí³â, òðåíåð³â, ñóää³â, ðåãóëþþòüñÿ ïîëîæåííÿìè Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ñòðàõóâàííÿ”
òà Ãë. 67 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè [69].

Ç îãëÿäó íà òå, ùî ñó÷àñíèé ñïîðò ³ ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíà ä³ÿëüí³ñòü çàãàëîì
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâèùåíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ùîäî îòðèìàííÿ ñïîðòñìåíàìè,
ô³çêóëüòóðíèêàìè òðàâì ð³çíî¿ åòèìîëîã³¿ âíàñë³äîê õàëàòíîãî â³äíîøåííÿ îñ³á,
â³äïîâ³äàëüíèõ çà îðãàí³çàö³þ ³ ïðîâåäåííÿ çàíÿòü, çìàãàíü, äåòåðì³íóº íåîáõ³äí³ñòü
óäîñêîíàëåííÿ çàñòîñóâàííÿ íîðì öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íàíåñåííÿ øêîäè
æèòòþ òà çäîðîâ’þ òèõ, õòî çàéìàºòüñÿ. Îñòàíí³ì ÷àñîì â Óêðà¿í³ öÿ ïðîáëåìà íàáóëà
íàéâèðàçí³øèõ ðèñ. ßê çàçíà÷åíî ó âèñòóï³ ì³í³ñòðà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè ²âàíà
Âàêàð÷óêà íà ñï³ëüí³é ³ç Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè òà Ì³í³ñòåðñòâîì
Óêðà¿íè ó ñïðàâàõ ñ³ì’¿, ìîëîä³ òà ñïîðòó êîëåã³¿ ç ïèòàíü ðåôîðìóâàííÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè,
çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ó÷í³âñüêî¿ òà ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³, ÿêà â³äáóëàñü 11 ëèñòîïàäà
2008 ðîêó, â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè çà ø³ñòü ðîê³â ñòàëîñÿ 13 âèïàäê³â ç³
ñìåðòåëüíèì íàñë³äêîì ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. Àíàë³çóþ÷è
ïðè÷èíè, ÿê³ çóìîâèëè òðàãåä³¿, áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî ëèøå â îäíîìó âèïàäêó ïðè÷èíîþ
ñìåðò³ ñòàëî òðàâìóâàííÿ, à 12 âèïàäê³â ñòàëèñÿ ÷åðåç ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ
ä³òåé, ÿê³ áóëè äîïóùåí³ äî çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ÷åðåç áåçâ³äïîâ³äàëüíå, õàëàòíå
ñòàâëåííÿ ë³êàð³â äî âèçíà÷åííÿ îá’ºêòèâíîãî ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ ä³òåé. Ùîäî ð³âíÿ
òðàâìàòèçìó â òàêèõ âèäàõ ñïîðòó ÿê ôóòáîë, õîêåé, á³ëüøîñò³ âèä³â îäíîáîðñòâ, òî â³í º
íàäçâè÷àéíî âèñîêèì, íå ò³ëüêè â çìàãàëüíîìó ïðîöåñ³, à é ó òðåíóâàëüíîìó [65; 66].
Òàêîæ ó ïëîùèí³ ö³º¿ ïðîáëåìè ëåæèòü ðîçâ’ÿçàííÿ ïèòàííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ ì³ðè
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíèõ îðãàí³çàö³é, ñóá’ºêò³â îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³
ñïîðòñìåí³â-ïðîôåñ³îíàë³â, äåðæàâíèõ óñòàíîâ, à òàêîæ âëàñíå òèõ, õòî çàéìàºòüñÿ.

Öèâ³ëüíî-ïðàâîâà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà çàïîä³ÿííÿ øêîäè æèòòþ é çäîðîâ’þ
ñïîðòñìåíàì òà ô³çêóëüòóðíèêàì ³ç áîêó àäì³í³ñòðàö³¿ ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èõ ³
ñïîðòèâíèõ ñïîðóä òà îðãàí³çàòîð³â ñïîðòèâíèõ çàõîä³â àáî çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ
ïåðåäáà÷åíà ñò. 37 Çàêîíó ³ çíàõîäèòü ñâîþ êîíêðåòèçàö³þ â íîðìàõ öèâ³ëüíîãî
çàêîíîäàâñòâà — ñò.ñò. 1166, 1168, 1172, 1195, 1196 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè [69].

Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñò. 37 Çàêîíó, çàêîíîäàâöåì ÷³òêî âèçíà÷åíî, ùî â³äïîâ³äàëüí³ñòü
òàêîæ íåñóòü ïîñàäîâ³ îñîáè àäì³í³ñòðàö³¿ ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èõ ³ ñïîðòèâíèõ ñïîðóä
òà îðãàí³çàòîð³â ñïîðòèâíèõ çàõîä³â àáî çàíÿòü ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ. Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî
ö³º¿ íîðìè, äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ â àäì³í³ñòðàòèâíîìó ïîðÿäêó ìîæóòü áóòè ïðèòÿãíóò³
ïîñàäîâ³ îñîáè, ó êîëî îáîâ’ÿçê³â ÿêèõ âõîäÿòü ïèòàííÿ ñòâîðåííÿ áåçïå÷íèõ óìîâ
çàíÿòü, çìàãàíü òîùî.

Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ, çä³éñíåí³ â íàïðÿì³ ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ áàãàòîãðàííî¿ ïðîáëåìè,
ñâ³ä÷àòü, ùî õàëàòí³ ä³¿ ïîñàäîâèõ îñ³á ó ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíîãî îáëàäíàííÿ ì³ñöü
ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ³ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü â³äïîâ³äíî äî ïðàâèë ¿õ ïðîâåäåííÿ, âèìîã
òåõí³êè áåçïåêè, ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ, åêîëîã³÷íèõ òà ³íøèõ äåðæàâíèõ âèìîã, îñîáëèâî
â ÷àñòèí³ îðãàí³çàö³¿ çàíÿòü ô³çè÷íèìè âïðàâàìè íåïîâíîë³òí³ìè, ìîæóòü òÿãíóòè çà
ñîáîþ íå ò³ëüêè íàñòàííÿ öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ ³ àäì³í³ñòðàòèâíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, àëå é
ï³äïàäàòè ï³ä ä³þ íîðì êðèì³íàëüíîãî ïðàâà. Òàê, íà äóìêó Ì. Ã. Çàñëàâñüêî¿ [70],
ïñèõ³÷íèé ³ ô³çè÷íèé ðîçâèòîê, æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ íåïîâíîë³òí³õ º áëàãîì, ñîö³àëüíîþ
ö³íí³ñòþ, ÿêà áóëà, ³ çàëèøàºòüñÿ îá’ºêòîì ñïåö³àëüíî¿ óâàãè ç áîêó çàêîíîäàâöÿ. Àâòîð
ïðîïîíóº êðèì³íàë³çóâàòè íàñë³äêè ó âèä³ øêîäè ïñèõ³÷íîìó àáî ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó
íåïîâíîë³òíüîãî ³ âíåñòè íåîáõ³äí³ çì³íè äî ñò. 137 ÊÊ Óêðà¿íè.

Òàêèì ÷èíîì, ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìêè ïðîâåäåíîãî àíàë³çó íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ îñíîâ
ôóíêö³îíóâàííÿ ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó, ìîæíà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè:

1. Â Óêðà¿í³ â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ íîâî¿ êîìïëåêñíî¿ ãàëóç³ ïðàâà — ñïîðòèâíîãî
ïðàâà, ïðåäìåòîì ðåãóëþâàííÿ ÿêîãî º êîìïëåêñ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ÿê³ âèíèêàþòü ó
ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é ñïîðòó — òðóäîâèõ, ñîö³àëüíîãî çàõèñòó, äåðæàâíî-óïðàâë³íñüêèõ,
ô³íàíñîâèõ, ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ï³äïðèºìíèöüêèõ, êðèì³íàëüíî-ïðàâîâèõ, ó ñôåð³
ñïîðòèâíî¿ òðàâìàòîëîã³¿, ïðîòèä³¿ âèêîðèñòàííÿ äîï³íãó, ì³æíàðîäíèõ, à òàêîæ
ïðîöåñóàëüíèõ ó ÷àñòèí³ âðåãóëþâàííÿ ñïîðòèâíèõ ñïîð³â.

2. Íàóêîâ³ ïîøóêè âåäóòüñÿ â íàïðÿìêàõ óäîñêîíàëåííÿ ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà â
÷àñòèí³ ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí ó ñïîðò³ âèùèõ äîñÿãíåíü, ñîö³àëüíîãî çàõèñòó
ñïîðòñìåí³â âèùî¿ êàòåãîð³¿, ñïîðòñìåí³â-ïðîôåñ³îíàë³â, óäîñêîíàëåííÿ íîðì ãàëóçåé
ïðàâà, ùî ðåãóëþþòü ïèòàííÿ çàñòîñóâàííÿ äîï³íãó.

². Ë. ÃÀÑÞÊ
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3. Äî ïðîáëåì ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó ñïîðòó ñë³ä â³äíåñòè â³äñóòí³ñòü
ïðàâîâîãî ìåõàí³çìó ôóíêö³îíóâàííÿ êëóáíî¿ ñèñòåìè â ñïîðò³; ïðàâîâó íåâèð³øåí³ñòü
ïðîáëåìè ñòèìóëþâàííÿ ïðèâàòíèõ ³íâåñòèö³é ó ñïîðò³; â³äñóòí³ñòü ïðàâîâèõ îñíîâ
ä³ºâîãî ñòèìóëþâàííÿ íàñåëåííÿ äî çàíÿòü ñïîðòîì, ñòâîðåííÿ ðîçãàëóæåíî¿ ³íäóñòð³¿
ñïîðòó â êðà¿í³ òîùî [71].

Ó öüîìó êîíòåêñò³ ïîäàëüø³ íàóêîâ³ ïîøóêè ìîæóòü áóòè ñïðÿìîâàí³ íà
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ñîö³àëüíèõ òà òðóäîâèõ, óïðàâë³íñüêèõ,
ô³íàíñîâèõ â³äíîñèí ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó.
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